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 vUnkts c;k¡ esa gh dfork gS ¼lanHkZ v#.k dey½ 
 

 MkW- fof/k 'kekZ] 

,lksfl,V izkQslj] 

vfnfr egkfo|ky;] 

fnYyh fo'ofo|ky; 
 

v#.k dey dh dforkvksa esa 'kq: ls gh ,d 

fdLe dh ifjiDork vkSj izkS<+rk jgh gS ftls 

lgt eu vkSj thou esa mrj dj vklkuh ls 

i<+k tk ldrk gSA viuh dsoy èkkj ¼1980½ ls 

ysdj iqryh esa lalkj ¼2004½ rd vyx&vyx 

le; esa fy[kh xbZ dforkvksa esa v#.k dey gj 

ckj ,d vyx fet+kt ls lalkj dks izLrqr 

djrs gSa ftlls dfork ds :i vkSj pfj= esa 

,d uohurk vkrh tkrh gSA bls ge ek= 

fodkl ugha dg ldrsA ij lgh ek;us esa ;g 

,d voLFkk ls nwljh voLFkk esa igq¡puk gSA ;g 

Øe ges'kk ls pyrk vk;k gS ftls ge 

rqylhnkl] fujkyk] ukxktqZu] eqfDrcksèk vkfn 

lHkh cM+s dfo;ksa esa ikrs gSaA u;s bykds esa laxzg 

esa ftl foLrkj vkSj lc&dqN dks lekfgr 

djus dh ckr dgh xbZ gS&^ftruh Hkh gS nhfIr 

Hkqou esa lc esjh iqryh esa dlrh* ¼^ftruh Hkh 

gS nhfIr*½ og ;gk¡ iqryh esa lalkj esa vkdj ,d 

Bksl vkèkkj ikrh gSA 

iqryh esa lalkj&tSlk fd 'kh"kZd ls gh 

Li"V gks jgk gS] ;gk¡ dfo iqryh esa iwjs lalkj 

dks clkus dh ckr mBkrk gS tgk¡ lkèkkj.k 

thou dh fLFkfr;k¡ ekuks ,d fQYe dh rjg 

vk¡[kksa ds lkeus vkus yxrh gSaA laxzg dh ;g 

igyh gh dfork ,d dsUnzh; lw= ds :i esa 

lHkh dforkvksa esa 'kkfey jgrh gSA dfork dk 

vkjaHk gh egkHkkjr ds ,d [;kr izlax ls gksrk 

gSA v#.k dey dh cgqr de dfork,¡ ,slh gSa 

tgk¡ os feFkd vFkok fdlh ,sfrgkfld ikSjkf.kd 

?kVuk ds ekè;e ls viuh ckr dgsaA iqryh esa 

lalkj dfork esa dfo us viuh dfork dh 

cqukoV ds dsUnz esa egkHkkjr ds ,d izlax dks 

j[kk gS tgk¡ vtqZu dh èkuq"k fo|k dh ijh{kk gks 

jgh gS vkSj og viuk iwjk è;ku eNyh dh 

vk¡[k ij dsfUnzr fd, gq, gSA egkHkkjr ls 

mBkbZ xbZ bl dFkk dks dfo vkèkqfud lUnHkZ 

nsrk gS] mlds ekè;e ls vkèkqfud fLFkfr;ksa ij 

ckrphr djrk gSA ukeoj flag dk ekuuk gS fd 

dHkh&dHkh dfork dk eeZ mldh fdlh ,d 

iafDr esa ;k dHkh&dHkh rks fdlh 'kCn esa gh 

fufgr gksrk gSA vkykspd mls idM+ ikrk gS ;k 

ugha ;g ns[kus dh ckr gSA ;gk¡ bl dfork esa 

Hkh iwjh dfork dk ewy nks iafDr;ksa esa lekfgr 

gS vkSj os iafDr;k¡ dfork ds vUr esa vkrh gSa % 

eq>s rks ns[kuk Fkk cl vk¡[k dk xksyk 

vkSj eSa bruk vfèkd lc dqN D;ksa ns[k jgk gw¡ 

nso!
1
 

&iqryh esa lalkj 

dfork dh ;s vfUre nks iafDr;k¡ ekuks iwjh 

dfork dks lapkfyr djrh gaSA ysfdu ;s nks 

iafDr;k¡ iwjh dfork dh laf'y"Vrk esa tqM+dj 

viuk lUnHkZ ikrh gSa ftls lEiw.kZrk esa i<+us dh 

t:jr gSA dfo ys[kd ds l`tu&deZ vkSj 

lEosnuk ds ^,izksp* ij ckrphr djrk gSA 

dfork dh fu;ekoyh dfo dks cUèku esa ck¡èkrh 

gSA lewph dkO;'kkL=h; iz.kkyh dfork dh 

rjk'k&[kjk'k dh ckr rks djrh gS ysfdu 
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lkekU; tu ds nq%[k&nnZ dh ckr dks ugha 

mBkrhA blh izdkj 'kklu iz.kkyh Hkh gS tks 

vtqZu vkSj xq#nso dh ckrphr ds ekè;e ls 

lkeus vkrh gS] tgk¡ eNyh dh vk¡[k dh rjg 

mldk cl ,d y{; gS&viuk fgr lkèkukA 

blhfy, og ys[kd ij rjg&rjg ds vadq'k 

yxkrh gSA ysfdu v#.k dey mu dfo;ksa esa ls 

gSa tks ml ?ksjs dks rksM+rs gSaA og viuh lEosnuk 

dk foLrkj djrs gSa vkSj 'kklu&O;oLFkk dks 

èkrk crkdj nqfu;k ds nq%[k&nnZ esa 'kkfey gksrs 

gSaA blhfy, mUgsa dsoy eNyh dh iqryh gh 

ugha cfYd vkSj Hkh cgqr lh Nk;k,¡ vius 

bnZ&fxnZ eaMjkrh fn[krh gSa % 

vkSj eq>s eNyh dh iqryh esa ?kwerh 

,d vkSj Nfo fn[k jgh gS nso 

esjh iqryh ij bruh Nk;k,¡ 

bruh cjkSfu;ksa bruh iydksa dh vyx&vyx 

Nk;k
2
 

&iqryh esa lalkj 

bl izdkj dfo iqryh esa iwjs lalkj dks ns[krk 

gS vkSj lkFk gh vkt ds le; ds nckoksa dh 

ckr djrs gq, viuh l`tu&izfØ;k dks Hkh 

ikBdksa ds le{k ykus dk iz;Ru djrk gSA 

vkèkqfud ;qx dh ;g egÙoiw.kZ nsu gS 

fd dfo dsoy dfork fy[krk gh ugha cfYd 

viuh l`tu&izfØ;k dh Hkh ckr djrk gSA 

vius ljksdkjksa ls ikBd dks ifjfpr djkrk gS 

rkfd og dfork esa izLrqr lalkj ls iwjh rjg 

tqM+ lds] mlls rknkRE; LFkkfir dj ldsA ;g 

dke dfo vius ys[kksa ds ekè;e ls Hkh djrk gS 

vkSj viuh dforkvksa dks Hkh vkèkkj cukrk gSA 

vKs; us Hkh vius ys[kksa vkSj dforkvksa esa 

txg&txg viuh l`tu&izfØ;k dks [kksydj 

crkus dh dksf'k'k dh gSA ukxktqZu] fujkyk 

vkfn lHkh cM+s dfo;ksa us dgha&u&dgha bldk 

ft+Ø t:j fd;k gSA v#.k dey Hkh mlh 

ijEijk ds dfo gSaA mUgksaus Hkh u dsoy vius 

ys[kksa ¼dfork vkSj le;½ ds ekè;e ls vfirq 

viuh dforkvksa esa Hkh viuh dfork ds lalkj 

ls ikBd dks ifjfpr djkus dh ps"Vk dh gSA 

^èkkj* vkSj ^gkfly* dfork esa mUgksaus igys gh 

bl ckr dks Lohdkj fd;k gS fd os fdlku] 

etnwjksa] misf{krksa dks viuh dfork dk fo"k; 

cukrs gSa vkSj muds nnZ dks ok.kh nsrs gSaA Hkk"kk 

ds lUnHkZ esa Hkh os bl ckr dks Lohdkj djuk 

ugha Hkwyrs fd mudh dfork dh Hkk"kk tuHkk"kk 

gSA Hkk"kk dks cgqr vfèkd ltkus&l¡okjus esa os 

fo'okl ugha j[krsA ^iw¡th* dfork Hkh mudh bu 

nks dforkvksa dk foLrkj yxrh gSA og viuh 

dfork dh l`tu&izfØ;k ij ckr djrs gq, 

viuh tehu ls tqM+ko dks crkrs gSaA ftl 

ifjos'k esa jgdj dfo dk thou chrk gS mlh 

ls tqM+dj mldh dfork QwVrh gSA mlh ds 

lkSUn;Z dks og mHkkjrk gS D;ksfd og mlds 

drjs&drjs ls okfdQ gSA
3
 dfo fdlku thou 

ls vius ljksdkjksa dks tksM+rs gq, dgrk gS fd 

mlds xhr rks eSnkuksa] [ksrksa] ckx&cxhpksa ls 

tqM+s gq, gSa D;ksafd ;gh mudk ewy lzksr gSA ;gh 

mudh iw¡th gS % 

eSa rks eSnkuksa [ksrksa dk jguokj 

FkksM+s ls cksy Fks cxhps c?kkjksa dsA
4
 

&iw¡th 

igkM+ksa] ?kkfV;ksa] njks±] lkxj vkfn dk lkSUn;Z 

vfHkHkwr dj ldrk gS] ck¡èk ldrk gS ysfdu 

l`tu dk vax ugha cu ldrk D;ksafd lkSUn;Z 

dks dfork esa ck¡èkus ds fy, ogk¡ ds tu&thou 

ls tqM+ko t:jh gSA bl izdkj v#.k dey 

dfork esa LFkkuh;rk dh ckr dks mBkrs gSa vkSj 

viuh dfork dk Hkjk&iwjk lalkj gh ugha Hkk"kk 

Hkh lkekU; tu ds chp esa ls mBkus dh ek¡x 

djrs gSA rHkh os ^xhr* dh ugha cfYd ^cksy* dh 

ckr djrs gSaA vFkkZr~ ^xhr* esa tks y;c)rk 

gksrh gS mlds fy, Hkk"kk dh uQklr dh 

t:jr gSA os bldk fu"ksèk djrs gq, ^cksy* dh 
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ckr djrs gSa ;kuh tgk¡ Hkk"kk vfèkd LoPNUn 

gksrh gS vkSj mlesa fdlh izdkj dh ltkoV dh 

t:jr ugha gksrhA og vke cksypky dh Hkk"kk 

gksrh gS tgk¡ vkapfyd 'kCn Hkh viuh ?kqliSB 

dj ldrs gSaA bl izdkj dfo us dfork esa 

LFkkuh; jax dks fo'ks"k egÙo fn;k gS D;ksafd 

ns'k dk ,d cM+k oxZ xzkeh.k thou ls tqM+k gSA 

bl izdkj v#.k dey dfork dh 

l`tu&izfØ;k ds lkFk&lkFk fdlku&thou dh 

lPpkbZ dks Hkh lkeus ykus dh dksf'k'k djrs gSaA 

fdlku dh lcls cM+h iw¡th gS mlds [ksr] 

mldh tehu vkSj buls tqM+h gqbZ phtsaA ;gh 

mldk thou gSA og vius LFkkuh; jax esa 

bruk jaxk gksrk gS fd lkSUn;Z dh vU; oLrq,¡ 

mlds vkd"kZ.k dk dsUnz ugha curhaA ,sls esa gesa 

Q.kh'ojukFk js.kq dh ^rhljh dle* dgkuh dk 

^ghjkeu* ;kn gks vkrk gS ftldh nqfu;k vius 

?kj vkSj cSyksa rd gh lhfer gSA 'kgjh thou ls 

og dkslksa nwj gSA viuh NksVh lh nqfu;k rd 

lhfer jgus ds dkj.k gh mlds pfj=k esa [kklk 

Hkksykiu fn[kkbZ nsrk gSA v#.k dey dfork esa 

bl Hkksysiu vkSj eklwfe;r dks cuk, j[kus ds 

fy, gh ekuks viuh tehu ls tqM+ko dh ckr 

djrs gSaA 

vkt L=h&foe'kZ bl dnj ledkyhu 

lkfgR; dh èkqjh cuk gqvk gS fd u dsoy 

dfork,¡ cfYd dgkuh] miU;kl] ys[k vkfn 

lHkh esa L=k dh LorU=rk vkSj mldh ^ilZuy 

vkbMsafVVh* dh ckr mBkbZ tk jgh gSA ysfdu 

L=h dh vfLerk dh ckr ,d [kkl rcds rd 

gh lhfer gS ftls ge ^,yhV Dykl* ;k 

^fof'k"V oxZ* dg ldrs gSaA nfyr] etnwj] 

xjhc L=h bl cgl esa dgha ihNs NwV tkrh gSA 

,sls esa v#.k dey tc viuh dforkvksa esa bl 

oxZ dh fL=;ksa ds nq%[k&nnZ esa 'kkfey gksrs gSa 

rks ;g lq[kn yxrk gSA v#.k dey ds lHkh 

dkO;&ladyuksa esa L=kh ds ewd nnZ vkSj mldh 

osnuk dks LFkku feyk gSA ;g L=h vke rkSj ij 

xzkeh.k ifjos'k dh L=h gS tks vHkkoksa esa thou 

dkV jgh gS vkSj mlds nq%[k esa lgHkkfxrk djus 

okyk dksbZ mlds bnZ&fxnZ ugha gSA 

v#.k dey us vius igys gh 

dkO;&ladyu viuh dsoy èkkj esa xzkeh.k 

ifjos'k ls tqM+h vHkkoxzLr fL=k;ksa ij vusd 

dfork;sa fy[kh gSaA pkgs Mksy gkFk esa ysdj 

lM+d fdukjs uy ls ikuh ykus okyh xHkZorh 

HkkSth gks ¼^èkjrh vkSj Hkkj*½ ;k viuh {kerk ls 

vfèkd dke djus ds dkj.k vpkud e`R;q dk 

xzkl cuus okyh dqcM+h cqf<+;k ¼^vksg cspkjh 

dqcM+h cqf<+;k*½] 'kkSgj ls tqnk gksus ds ckn 

diM+s flydj viuk vkSj vius cPpksa dk isV 

ikyus okyh njftu ¼^njftu*½ gks ;k Msyh 

iSlsatj esa lQj djus okyh dkedkth efgyk 

¼^Msyh iSlsatj*½ lHkh ds nq%[k&nnZ esa dfo 

lgHkkxh gSA ;s vkSjrsa Øwj lkekftd fLFkfr;ksa 

dk f'kdkj gSa] fQj Hkh la?k"kZ djrh gqbZ utj 

vkrh gSaA dfo ;gk¡ ;g mEehn djrk gS fd 

le; ds cnyko ds lkFk fLFkfr;k¡ csgrj gksaxhA 

viuh bUgha dforkvksa dk flyflyk vkxs c<+krs 

gq, iqryh esa lalkj esa L=kh ds nnZ dks dfo 

mruh gh xgjkbZ ls mBkrk gS vkSj L=kh dks 

:f<+xr lkekftd caèkuksa ls eqfDr ds fy, la?k"kZ 

djrs gq, fn[kkrk gSA ;g ifjorZu dh mEehn 

dks cuk, j[kus dh igy gSA 

laxzg dh ^LoIu* dfork bl n`f"V ls 

egÙoiw.kZ gSA Hkkjrh; ikfjokfjd lajpuk esa L=kh 

dh fLFkfr ges'kk ls detksj jgh gSA iq#"kizèkku 

bl lekt esa L=kh ds vfèkdkjksa dks ysdj tks 

dkuwu cuk, Hkh tkrs gS mUgsa Bhd rjg ls ykxw 

ugha fd;k tkrk vkSj os Qkbyksa ds <sj ds uhps 

ncdj gh jg tkrs gSaA bl rjg dk ,d dkuwu 

firk dh lEifÙk esa csVh ds vfèkdkj dks ysdj 

Hkh cuk D;ksafd Hkkjrh; lekt esa csVh dks ijk;k 

èku ekuk tkrk gS vkSj mldk fookg djds gh 

ekuks ek¡&cki mlds izfr vius lEiw.kZ 
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mÙkjnkf;Ro ls gkFk >kM+ ysrs gSaA ,sls esa ;fn 

fookg ds i'pkr~ mls fdlh rjg dk nq%[k gksrk 

gS ;k llqjky esa mls mRihfM+r fd;k tkrk gS 

rks mls vius ?kj ds yksxksa dk mruk lgkjk 

ugha feyrkA ,sls esa mlds fy, thou cgqr 

dfBu gks tkrk gSA lEifÙk ij vfèkdkj dk 

dkuwu cuk rks ij og Hkh O;ogkj esa iw.kZ :i ls 

ugha yk;k tk ldkA dkj.k lkQ Fkk&iq#"k dk 

opZLoA 'kgj esa rks fQj Hkh mls dgha&dgha 

Lohd`fr feyh fdUrq xk¡o esa rks bls iwjh rjg 

udkj fn;k x;k D;ksafd xk¡o ds yksx vHkh Hkh 

viuh :f<+xzLr] ekU;rkvksa] f?kls&fiVs fopkjksa ls 

ckgj ugha fudy ik jgs vkSj ;gh dkj.k gS fd 

xk¡o esa fL=k;ksa dks vfèkd nck;k&dqpyk tk 

jgk gSA 

;gk¡ bl dfork esa dfo us ,d ,slh gh 

yM+dh dh nq%[k Hkjh nkLrka lqukbZ gS tks 

llqjky okyksa ds vR;kpkj ls rax vkdj 

ckj&ckj Hkkxrh gS fdUrq vius ?kj esa Hkh mls 

T;knk le; rd vkljk ugha feyrkA mls ml 

ujd esa okil ykSVuk iM+rk gS tgk¡ ekj ls rax 

vkdj og ?kj NksM+rh gS vkSj okil vkdj Hkh 

ekj [kkuh iM+rh gS % 

gj ckj ekj [kk Hkkxh 

gj ckj ykSVdj ekj [kk;h 

tkurh Fkh oks dgha dksbZ jkLrk ugha gS 

dgha dksbZ vfUre vkljk ugha gSA
5
 

&LoIu 

;gk¡ ls dfork ,d u;k eksM+ ysrh gS D;ksafd og 

nq%[k&rdyhQksa ls rax vkdj thou ds vUr dh 

ckr ugha lksprhA ikl gh unh gS] jsy dh 

iVfj;k¡ Hkh nwj ugha ysfdu og ejuk ugha 

pkgrhA ftu fLFkfr;ksa esa og th jgh gS os 

mlds fy, e`R;q ds leku d"Vdkjh gSa blfy, 

og Hkkx jgh gS] e`R;q ls thou dks ikus ds fy,] 

,slk thou tgk¡ mldk Hkh viuk otwn gks] 

tgk¡ og csfM+;ksa ls eqDr gks lds % 

ysfdu og thou ls e`R;q ugha 

e`R;q ls thou ds fy, Hkkx jgh FkhA 

&LoIu 

rjg&rjg ds lkekftd cUèkuksa ls tdM+h gqbZ 

og L=kh yxkrkj iz;Ru djrh gS muls NqVdkjk 

ikus dkA viuh iwjh rkdr yxkrh gS ysfdu bu 

cUèkuksa dh tdM+ bruh etcwr gS fd buls 

NqVdkjk ikuk ljy ughaA ij og gkj ugha 

ekurhA gj jkr ,d gh liuk ns[krh gS&og gS 

^eqfDr dk liuk* rkfd ;fn mls eqfDr u Hkh 

feys rks Hkh og bl vkdka{kk dks yxkrkj cuk, 

j[ks vkSj ftl vktknh dk LoIu mlus ns[kk gS 

og LoIu mldh vk¡[kksa esa lnk ltho jgsA tc 

og LoIu vkSj vkdka{kk cjdjkj jgsxh rHkh ,d 

fnu ,slk vk,xk tc ;g lp gks ldsxk D;ksafd 

lius mUgha ds iwjs gksrs gSa tks lius ns[krs gSaA 

bl izdkj dfo vUr esa mEehn dh ykS dks 

tyk, j[kus vkSj eqfDr ds fy, la?k"kZ djus dh 

ckr dgrk gS % 

ckj&ckj gj jkr ,d gh liuk ns[krh 

rkfd Hkwy u tk, eqfDr dh bPNk 

eqfDr u Hkh feys rks cuk jgs eqfDr dk LoIu 

cnys u Hkh thou rks thfor cps cnyus dk 

;RuA 

&LoIu 

dfo us L=h dh fLFkfr dks thoUr djus ds fy, 

^[kw¡Vs ls c¡èkh cfN;k* dk tks fcEc izLrqr fd;k 

gS og cgqr thoUr cu iM+k gSA v#.k dey ds 

fcEc vkapfyd ifjos'k ls mBdj vkrs gSaA [kw¡Vs 

ls c¡èkh cfN;k dk vius dks eqDr djus dk 

iz;kl lhèks ml L=h dh vksj ladsr djrk gS 

tks cUèkuksa ls eqfDr ds fy, iz;Rujr gS % 

[kw¡Vs ls c¡/kh cfN;k&lh tgk¡ rd jLlh tkrh] 

Hkkxrh 

xnZu ,saBus rd [kw¡Vs dks fMxkrhA 

&LoIu 
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v#.k dey ds bl laxzg esa nq%[k] fo"kkn vkSj 

ihM+k dk fp=.k vusd dforkvksa esa fc[kjk gqvk 

gS fdUrq mEehn dh Mksj dks Fkkeus dh ckr Hkh] 

de gh lgh] ij mBrh gSA vius igys laxzgksa 

ds eqdkcys ;gk¡ vk'kk vkSj fo'okl dk Loj 

dqN èkhek iM+k gS tks ;qxhu ifjfLFkfr;ksa dh nsu 

gSA ij lkFk gh ^la?k"kZ* dh ckr dfo mBkrk gS 

ftlds ekè;e ls mEehn dh fQlyrh Mksj 

l¡Hkyus yxrh gSA dqN blh euksHkko dh 

vfHkO;fDr ^okil* dfork esa feyrh gS tgk¡ 

xzkeh.k L=h dk ewd nnZ rks LFkku ikrk gh gS 

lkFk gh mlds ekè;e ls lkekU; euq"; dks ,d 

vk'kk dk ladsr Hkh dfo nsrk gSA thou esa ,slh 

cgqr lh fLFkfr;k¡ vkrh gSa tc euq"; gkj tkrk 

gS] Fkd tkrk gSA ;g mldh ijh{kk gksrh gSA 

,sls esa mls fujk'kk vkSj grk'kk ls mcjrs gq, 

fQj ls ,d ubZ 'kq#vkr djuh pkfg,] D;ksafd 

fLFkfr;k¡ vkSj le; lnk ,d ls ugha jgrsA tks 

euq"; la?k"kZ djus ds fy, rRij gS mls dfBu 

le; ls ckgj fudydj fQj ls vius y{; dh 

vksj mUeq[k gksuk pkfg,A Fkd&gkjdj cSB tkus] 

jksus&xkus esa le; fcrk nsus esa euq"; thou dh 

lkFkZdrk ugha gSA bl ckr dks Li"V djus ds 

fy, dfo us lkekU; thou ls mnkgj.k mBkdj 

fLFkfr dks ewrZeku dj fn;k gSA tSls ubZ oèkw 

,d u, ifjokj esa vkrh gS tks vHkh rd mlds 

fy, vtuch gSA ,sls esa mldk HkkbZ tc mlls 

feydj okil tkus yxrk gS rks ;g fLFkfr 

mlds fy, cgqr d"Vdj gksrh gSA mls ,slk 

yxrk gS ekuksa mls vutku yksxksa ds chp 

vdsyk NksM+k tk jgk gSA ,sls esa mls vius ?kj 

ds yksxksa dh ;kn vkSj vfèkd lrkus yxrh gSA 

ysfdu bl fLFkfr dk dksbZ fodYi ugha gSA mls 

irk gS fd mls llqjky esa jguk gSA vr% og 

Hkh FkksM+h nsj jks&èkksdj gkFk&eq¡g èkks vius dks 

la;r dj ysrh gS vkSj Lo;a dks dke esa yxk 

ysrh gS rkfd fLFkfr ls mcj lds % 

tSls jks&/kksdj pqi gks gkFk eq¡g /kks 

okil pwYgs ds ikl ykSVrh gS ubZ o/kw 

HkkbZ ds tkus ds cknA
6
 

&okil 

ubZ oèkw ds fp=.k ds ekè;e ls Hkkjrh; xk¡o ds 

ifjokj esa L=h dh fLFkfr lkQ mHkjdj vkrh gS 

tgk¡ mlds fu.kZ; dksbZ ek;us ugha j[krsA og 

cl fLFkfr ij vk¡lw cgk ldrh gS vkSj og Hkh 

fdruh nsj\ D;ksafd mu vk¡lwvksa dh ogk¡ dksbZ 

dher ugha gSA mlds ikl le>kSrk djus ds 

vfrfjDr dksbZ fodYi ugha gksrkA 

ubZ oèkw dk nq%[k ls mcjuk mldk 

okil thou dh vksj ykSVuk gSA ;gh vis{kk 

lekt esa jg jgs gj euq"; ls dfo djrk gS fd 

thou dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa èkS;Z èkkj.k djrs 

gq, fQj ls ,d ubZ igy djuh pkfg,A ;gh 

euq"; thou dk ewy eU= gSA ^lka>* gksus vkSj 

^cÙkh* tykus ds ekè;e ls dfo vUèkdkj] nq%[k] 

fujk'kk ls ckgj fudydj izdk'k vkSj vk'kk dh 

vksj c<+us dh ckr dgrk gSA tc vk'kk dk 

lapkj gksxk rHkh og ubZ 'kq#vkr dj ldsxk % 

cÙkh tykvks vkSj 'kq: djks fQj ogh ikB 

ogha tgk¡ NksM+k Fkk dyA 

&okil 

v#.k dey xzkeh.k thou ls xgjkbZ ls tqM+s 

jgs gSa vkSj muds ewd nnZ dks viuh dforkvksa 

esa mHkkjrs jgs gSaA ;gk¡ ftl oèkw dk fp=.k gS 

og xk¡o dh oèkw gSA vr% mldk fcEc [khaprs 

gq, dfo xzkeh.k thou ds egÙoiw.kZ vax ^pwYgk* 

dh ckr djuk ugha HkwyrkA 

la?k"kZ'khy L=h ds fp=.k ds lkFk&lkFk 

dfo viuh dforkvksa es L=h ds izfr izse vkSj 

vkHkkj dh vfHkO;fDr djrk gSA ^vuqHko* dfork 

esa dfo vius thou dh lkFkZdrk dks L=kh ds 

lkFk tksM+dj ns[krk gS vkSj ekuks lekt dks;g 

crkuk pkgrk gS fd iq#"k dk vfLrRo] mldk 
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otwn] L=h ds fcuk fdruk vèkwjk gSA bl izdkj 

;gk¡ v#.k dey L=kh dks lekt esa ,d Å¡pk 

LFkku nsrs gSa % 

vkSj rqe bruk vkfgLrs eq>s ck¡/krh gks 

tSls rqe dksbZ bfLrjh gks vkSj eSa Hkhxh lyoVksa 

Hkjh dehtA
7
 

&vuqHko 

thou dh my>uksa dks lqy>kus esa L=kh dh bl 

lgHkkfxrk dk cgqr lqUnj fp= dfo us [khapk 

gSA 

jktuhfr vkt ds thou dk ,d 

egÙoiw.kZ fgLlk gSA dfork Hkh vius le; dh 

jktuhfr ls dgha&u&dgha xgjs tqM+h gksrh gS 

D;ksafd og vius ;qx dk lp gksrh gSA vkt dh 

ledkyhu dfork esa jktuhfr dk lk{kkRdkj 

vfuok;Z&lk gks x;k gSA jktuhfr ds rhoz vkSj 

vkØked ncko ds dkj.k dfork mlls cpdj 

ugha fudy ldrhA v#.k dey vius 

lelkef;d ifjos'k ds izfr vR;fèkd tkx:d 

gSaA vr% mudh dforkvksa esa jktuhfrd Vdjko 

dh >yd feyrh gSA fdUrq buesa fdlh rjg dh 

ukjsckth ugha gS vkSj u gh ;s dfork,¡ v[kckjh 

gSaA ;s rks vius ;qx ds lp dks [kksydj lkeus 

j[k nsus okyh dfork,¡ gSaA mudh dforkvksa esa 

O;Dr jktuhfr iw¡thoknh jktuhfr ds f[kykQ 

esgurd'k turk dh jktuhfr gSA vius fiNys 

rhu laxzgksa dh Hkkafr ;gk¡ Hkh dfo Hkz"V 

jktuhfr&rU= ds uhps ncs&dqpys euq"; dh 

ckr dgrk gSA ^fcNkou* dfork 'kkld oxZ dh 

rkuk'kkgh dh gh dFkk lqukrh gSA pkgs vktknh 

ls iwoZ okbljk; dk 'kklu gks vFkok vkt 

vktknh ds ckn ds eU=h th dk] fLFkfr;ksa esa 

dksbZ [kkl ifjorZu ugha vk;kA turk dk 

'kks"k.k rc Hkh tksj&'kksj ls gks jgk FkkA VkWpZj 

pSEcj] dky dksBfj;k¡ vkSj ekSr dk dqvk¡ blds 

izek.k gSaA ysfdu vkt vktknh ds brus o"kks± 

ckn Hkh 'kks"k.k dk rU= tkjh gSA Hkys gh 

VkWpZj&pSEcj u gksa ysfdu turk dks 

nck;k&dqpyk tk jgk gSA igys Hkh 'kkld 

turk ds fgr ;k lq[k ds ckjs esa u lkspdj 

vius ,s'kks&vkjke ds ckjs esa lksprk Fkk vkSj 

vkt Hkh fLFkfr ogh gS] cfYd mlls Hkh Hk;kogA 

eU=hth ds csM dk okbljk; ds fcNkou ls Hkh 

vfèkd dherh vkSj xqnxqnk gksuk bl ckr dk 

izek.k gS % 

rqels dgha T;knk dherh] dgha T;knk xqnxqnk 

gS 

vius eU=h th dk csM 

vc ge xqyke ughaA
8
 

&cNkou 

dfo ekuks iwjs O;aX; dks vUr esa ikBdksa ds 

lkeus yk nsrk gS tgk¡ og dguk pkgrk gS fd 

xqyke ugha cfYd xqyke ls Hkh cnrjA ^jktdh; 

lEeku* dfork esa dfo us jktuhfr ls tqM+s 

yksxksa dks O;aX; dk fu'kkuk cuk;k gSA iwjs 

jktdh; lEeku ds lkFk ftl O;fDr dk 

vfUre laLdkj gks jgk gS og t:j jktuhfr ls 

tqM+k O;fDr gSA rRdkyhu jktuhfr us 

iz'kklfud iz.kkyh dks Hkh fdruk ypj cuk 

fn;k gSA bls dfo us O;aX; ds ekè;e ls lgt 

gh vfHkO;Dr dj fn;k gSA rHkh rks bDdhl ds 

LFkku ij dsoy ckjg flikgh gh tqVk, tk lds 

vkSj tks ckjg Fks muesa Hkh dqN pqLr rks dqN 

<hyh iSaV esaA muds lykeh nsus dk <ax nsf[k, % 

dIrku us pkSM+k eq¡g [kksy dqN gks gk fd;k 

vkSj nl cUnwdsa NwVha 

nks dh xksyh gh Q¡l xbZ 

vkSj ,d dh uyh rks bruk uhps Fkh 

fd yxk xksyh 'ko dks yxsxh 

ij og cky&cky cp x;kA
9
 

&jktdh; lEeku 

v#.k dey us turk dh xjhch vkSj [kLrkgkyh 

ds fy, 'kklu&O;oLFkk dks nks"kh Bgjk;k gS vkSj 
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;g Bhd Hkh gS D;ksafd 'kkld turk ds izfr 

mÙkjnk;h gSA ^ogka ds pksj* dfork blh lPpkbZ 

dks iwjh csckdh ls lkeus j[krh gSA v#.k dey 

dh ;g dfork ledkyhu dfo;ksa dh pqfuUnk 

dforkvksa esa LFkku ikus dh vfèkdkjh gSA blds 

dF; esa fufgr xEHkhjrk ikBd dks LrCèk dj 

nsrh gSA Hkkjr tSls xjhc ns'k esa pksjh dh 

?kVuk,¡ cgqr vke gSaA dkj.k gS Hkkjr dh 

vkfFkZd lajpukA ;g iw¡thoknh O;oLFkk dh gh 

nsu gS fd vehj vkSj vfèkd vehj gksrk tk jgk 

gS vkSj xjhc vkSj Hkh xjhcA ns'k dh cgqr cM+h 

tula[;k xjhch dh js[kk ds uhps thou fcrk 

jgh gSA nks oxks± ds chp dh nwjh c<+rh tk jgh 

gSA tc rd ;g flyflyk tkjh jgsxk] tc 

rd oxZ&oS"kE; de ugha gksxk] rc rd 

ywV&ikV] pksjh&pdkjh dh okjnkrsa tkjh jgsaxhA 

tks ns'k ftruk xjhc gksxk ogk¡ ;g leL;k 

mruh gh vfèkd gksxhA 

^ogk¡ ds pksj* dfork esa dfo us fcgkj 

izns'k dh xjhch] Hkq[kejh vkSj tykyr dks lhèks 

mifLFkr dj fn;k gSA fcgkj dh 

'kklu&O;oLFkk ,slh ypj gS fd ogk¡ pksjh dh 

?kVuk cgqr vke gS ysfdu bl dnj xjhch gS 

fd pksj ds gkFk Hkh D;k yxrk gS\ xjhc yksxksa 

dh NksVh&eksVh phtsa Nhuus okys ;s pksj D;k 

okLro esa pksj gSa\ ;g lkspus dh ckr gS % 

vkSj pw¡fd lkjs eqlkfQj fcuk fVdV 

xjhc xqjck etnwj tSls yksx gh gksrs gSa 

blfy, MdSr fdlh ls v¡xksNk pqukSVh [kSuh dh 

fMfc;k Nhurs >iVrs ---
10
 

&ogk¡ ds pksj 

dHkh fdlh dk v¡xksNk rks fdlh dh [kSuh dh 

fMCch] dHkh [ksrksa ls pus dk lkx rks dHkh 

pwM+hgkj dh pwfM+;k¡ pqjk ysus okys ;s yksx pksj 

vkSj MdSrksa dh Js.kh esa vkrs gSa rks cM+s&cM+s 

?kksVkys djus okyksa vkSj ?kwl [kkus okyksa dks ge 

fdl Js.kh esa j[ksaxs tks ns'k dh bl cqjh fLFkfr 

ds fy, ftEesnkj gSaA NksVh&eksVh pksfj;k¡ djus 

okys ;s yksx 'kklu&O;oLFkk ds f'kdkj gSaA ;g 

fcgkj dk gh ugha fdlh Hkh izns'k ;k ns'k dk 

lp gks ldrk gSA tgk¡ bruh xjhch] csjkstxkjh 

vkSj Hkq[kejh gS rks bl rjg dh Nhuk&>iVh 

epuk LokHkkfod gSA blfy, egÙoiw.kZ gS igys 

bu leL;kvksa ls fuiVukA dfork ds vUr esa 

dfo pksjh dh ,d gSjrvaxst ?kVuk dks izLrqr 

djrk gS tgk¡ pksj dqN pqjkus ds fy, ?kj esa 

?kqlrk gS vkSj tc dqN gkFk ugha vkrk rc 

cklh Hkkr vkSj lkx [kkdj gh Hkkx tkrk gSA 

dfork dk ;g vUr ,d rjQ turk dh vFkkg 

xjhch dh dgkuh dgrk gS tgk¡ ?kj esa ,d Hkh 

,slh pht+ ugha ftls pksjh fd;k tk ldsA cl 

FkksM+k lk Hkkr vkSj lkx gS&og Hkh cklhA bruk 

crkuk mldh ttZj vkfFkZd fLFkfr dks lkeus 

ykus ds fy, dkQh gSA nwljh rjQ og pksj gS 

tks Hkq[kejh dk f'kdkj tku iM+rk gS D;ksafd 

dqN u feyus ij og cklh [kkus ls gh viuk 

dke pykrk gS vkSj blds fy, mldk [krjk 

eksy ysuk bl ckr dh vksj ladsr djrk gS fd 

mls yEcs le; ls Hkkstu rd ulhc ugha gqvk % 

dgrs gSa ,d pksj lsa/k ekj ?kj esa ?kqlk 

b/kj&m/kj Vks&Vk fd;k vkSj tc dqN u feyk 

rc pqgkuh esa jD[kk cklh Hkkr vkSj lkx [kk 

Fkky ogha NksM+ Hkkx x;k& 

og rks idM+k gh tkrk ;fn nck u yh gksrh 

MdkjA 

&ogk¡ ds pksj 

vfUre iafDr bl ckr dks lkQ crkrh gS fd ;s 

pksj rks idM+s tkrs gSa] ltk Hkh ikrs gSa ysfdu 

tks okLro esa pksj gSa os NqV~Vs ?kwers jgrs gSaA 

v#.k dey us laxzg dh vusd 

dforkvksa esa nfyr] 'kksf"kr vkSj misf{kr oxZ ds 

nnZ dks] tks cjlksa ls ihM+k >syrk vk;k gS] ok.kh 

nh gSA lkFk gh vkt tc ;g oxZ lpsr gks jgk 

gS rks eq[;èkkjk ls tqM+s lekt ds izfr mldh 
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tks èkkj.kk cu jgh gS mldks lkeus j[kk x;k 

gSA ,d ,slh gh dfork gS&^i{k dk dkj.k* tgk¡ 

v#.k dey us mudh u dsoy i{kèkjrk dh gS 

vfirq muds Hkhrj dh dM+okgV vkSj Vhl dks 

Hkh vfHkO;Dr fd;k gSA lkeUrh oxZ Hkhrj ls 

ftruk Hkz"V vkSj O;fHkpkjh gksrk gS] mlds 

O;fDrRo dh Hkhrjh rgksa esa ftruh xUnxh gksrh 

gS] mruk gh og ckgjh LoPNrk dk fgek;rh 

gksrk gS ekuks mlds Hkhrj dh dyq"krk dsoy 

bl ckgjh lQkbZ ls èkqy tk,xhA mlds fy, 

^twrs mrkjdj* Hkhrj vkus dh fgek;r djuk 

lH;rk ;k laLÑfr ls tqM+h gqbZ ckr vFkok 

LoPNrk dk izrhd gks ldrk gS] fdUrq ftl 

O;fDr us 'kks"k.k ds bl Øwj rU= dks >syk gS 

mlds fy, ;g lkeUrh eukso`fÙk ds vo'ks"k gh 

gSa % 

twrk mrkjdj vUnj vkus dks dguk 

u flQZ vlH;rk dh fu'kkuh gS cfYd lkeUrh 

eukso`fÙk dk vo'ks"k HkhA
11
 

&i{k dk dkj.k 

og lkeUrh ewM gh Fkk ftlds pyrs fupys oxZ 

vkSj fupyh tkfr ds yksxksa dks yxkrkj izrkfM+r 

fd;k x;kA vkt Hkh xk¡o ds fupyh tkfr ;k 

o.kZ dk O;fDr Å¡ph tkfr vkSj lEiUu O;fDr 

ds vk¡xu esa fcuk twrk mrkjs izos'k ugha ik 

ldrk] ;gk¡ rd fd mldk vk¡xu rd igq¡puk 

Hkh cgqr dfBu gSA blhfy, vkt tc le; 

cny jgk gS vkSj yksxksa esa psruk vk jgh gS rks 

,sls esa mlds fonzksg ds vius gfFk;kj Hkh cu 

jgs gSA rHkh rks dfo dgrk gS % ^vkSj blhfy, 

cSBds esa twrk igus nunukrs ?kql tkuk fonzksgh 

dkjZokbZ*A ij vHkh Hkh fLFkfr;k¡ iwjh rjg cnyh 

ugha gSA lkeUrh eukso`fÙk ds pUn ;s vo'ks"k 

yksxksa dks lrkus dk dksbZ ekSdk gkFk ls ugha 

tkus nsuk pkgrsA mudk cl pys rks og xjhc 

bulku dh bTtr gh mrkj ysa % 

vkSj rks vkSj mudk o'k pys rks tkaf?k;k Hkh 

mrjok ysa 

D;ksafd ckgj dh xUnxh dsoy twrksa ds tfj, 

gh rks vUnj ugha vkrhA 

&i{k dk dkj.k 

dfork ds vUr esa dfo misf{kr oxZ dh ttZj 

vkfFkZd fLFkfr dks lkeus ykrk gS tks mls 

;FkkfLFkfr dk fojksèk djus dh izsj.kk nsrh gSA 

;g oxZ bruk raxgky gS fd mlds fy, ckgjh 

fn[kkos dksbZ ek;us ugha j[krs % 

ij lp ckr rks ;g Fkh fd eSa twrk mrkjus ds 

blfy, f[kykQ Fkk fd esjk iSrkck 

rkj&rkj FkkA 

&i{k dk dkj.k 

v#.k dey us yEch dfork,¡ de gh fy[kh gSaA 

vkt NksVh dfork,¡ fy[kus dk nkSj gS tgk¡ 

de&ls&de 'kCn esa viuh ckr dks 

xEHkhjrkiwoZd dgk tk ldsA u;s bykds esa 

laxzg esa ,d ^o`ÙkkUr* dfork gS tks yEch gS vkSj 

;gk¡ bl laxzg esa ^?kj&ckgj* uke ls ,d yEch 

dfork gSA bu yEch dforkvksa dks dfo VqdM+ksa 

esa ck¡Vdj izLrqr djrk gSA ^o`ÙkkUr* 'kh"kZd 

dfork dks Hkh dfo us vkB [kaMksa esa ck¡Vk gS vkSj 

;gk¡ ^?kj&ckgj* dfork esa rks dfo us bl yEch 

dfork dks X;kjg NksVh&NksVh dforkvksa esa ck¡V 

fn;k gS vkSj mudks vyx&vyx 'kh"kZd esa Hkh 

ck¡èkk gSA ;g dfork dfo ds phu vkSj baXySaM 

ds ;k=k&izlaxksa ij vkèkkfjr gSA ;k=k dks 

vkèkkj cukdj v#.k dey igys Hkh vusd 

dfork,¡ fy[k pqds gSa ij ;gk¡ bu dforkvksa dk 

:i ;k=k&laLej.k ds vfèkd fudV gSA ekuks 

;k=k ds nkSjku tks&tks vuqHko ekul iVy ij 

V¡ds jg x, mUgsa ys[kd us dfork esa <ky fn;k 

gSA blh Ük`a[kyk dh ,d dfork gS&^cq) efUnj 

esa*A HkweaMyhdj.k ds bl nkSj esa rsth ls cnyrh 

nqfu;k dk fp= rks u;s bykds esa esa gh lkeus 
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vkus yxk FkkA ;gk¡ dfo vFkZ'kkL= ds eqn~ns dks 

vkSj vfèkd xgjkbZ ls lkeus ykrk gS tgk¡ 

mnkjhdj.k dh uhfr;ksa vkSj fo'ocktkj dh ckr 

rks gksrh gh gS lkFk gh MCY;w-Vh-vks- vkSj oYMZ 

cSad dh uhfr;ksa dks Hkh O;aX; dk fu'kkuk cuk;k 

gS % 

esjs ikl ,d u;k uksV gS ik¡p dk 

Lohdkj djksxs cq)\ #i;k pysxk phu esa\ 

;k dsoy ;qoku\ 

MkWyj rks gjfxt ugha cq) dksA
12
 

&cq) efUnj esa 

blh Ük`a[kyk dh vU; dfork,¡&^phu dh nhokj*] 

^ekvks foJke*] ^Hkh[k*] ^'ksDlfi;j dk ?kj* vkfn 

Hkh vius izHkko esa rh{.k gSaA 

NksVs&NksVs vuqHkoksa dks dfork esa <ky 

nsus dh dyk esa dfo fl)gLr gSA thou dk 

dksbZ Hkh fgLlk ;gk¡ dfork cu ldrk gSA dfo 

vDlj bl rjg ds o.kZu ds fy, ;k=k dk 

lgkjk ysrk gSA ^gj vke vkSj [kkl dks* dfork 

esa dfo us ;k=k ds nkSjku yksxksa dh ykijokgh 

ls gksus okyh nq?kZVuk dh vksj b'kkjk fd;k gSA 

pyrh Vªsu esa f[kM+dh ls ckgj dqN Qsaduk 

fdruk [krjukd gks ldrk gS ;g dfork esa 

izLrqr ?kVuk ls lhèks lkeus vkrk gSA pyrh gqbZ 

Vªsu esa ikuh ihdj MkHk ¼dPpk ukfj;y½ ckgj 

Qsad nsus ij og toku pkSdhnkj ds flj ij 

yxk vkSj mldh ekSds ij gh ekSr gks xbZ % 

fd vpkud ,d MkHk mlds ekFks ij yxk 

vkSj ^,su ekSds ij mlus ne rksM+ fn;k* ,slk 

vxys fnu NikA
13
 

&gj vke vkSj [kkl dks 

bl rjg ls lkewfgdrk esa ledkyhu dfork ds 

Hkhrj v#.k dey ds vUnkts c;kaa dks vyx ls 

igpkuk tk ldrk gSA 
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