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M‚ vkyksd Hkkj}kt] 

vflLVsaV çksQslj] çkphu Hkkjrh; bfrgkl foHkkx] 

fo|kar fgUnw LukrdksÙkj egkfo|ky;] 

y[kuÅA 

 

Hkxoku cq) ekuorkokn ds loZJs"B çoDrk FksA 

muds mins'kksa dk mn~ns'; ekuo dks nq%[kksa ls 

eqfDr çnku djuk FkkA ;qxksa ;qxksa ls ekuo dks 

m}sfyr djus okys ç'uksa dk lekèkku muds 

mins'kksa esa çkIr gksrk gSA mUgksaus thou dks] 

tSlk Hkh og gS mlh :i esa Lohdkj fd;k vkSj 

O;ogkfjd –f"V ls thou ls lacafèkr ç'uksa ds 

gy <wa<sA lkekU; ekuo ds thou dk mRd"kZ 

gh muds mins'kksa dk mn~ns'; FkkA cq) dk 

fparu ik[k.M vkSj vaèkfo'okl ls jfgr rdZ 

vkSj cqf)okn ij vkèkkfjr FkkA 

 èkEein Hkxoku cq) ds opuksa dk laxzg 

gSA ;g ikfy lkfgR; dk ,d vuqie xzUFk gSA 

czkã.k ijEijk esa tks LFkku ^xhrk* dks çkIr gS 

ogh LFkku Je.k ijEijk esa èkEein dks çkIr gSA 

f=fiVdksa esa ;g lokZfèkd egRoiw.kZ xzUFk gSA 

èkEein lqRrfiVd ds [kqn~nd fudk; ds varxZr 

vkrk gSA ckS) n'kZu ds çeq[k fl)kUrksa dk cht 

:i bl xzUFk esa çkIr gksrk gSA èkEein esa 

Hkxoku cq) }kjk cq)Ro çkfIr ls ysdj fuokZ.k 

çkfIr rd vius f'k";ksa dks tks mins'k fn;s Fks 

muds egRoiw.kZ va'k ladfyr gSaA O;fDrRo 

fuekZ.k ds lHkh ekSfyd rRo èkEein dh xkFkkvksa 

esa xqaFks gq, gSaA èkEein ds lEcUèk esa HknUr 

vkuan dkSlY;k;u dk ;g dFku fcYdqy lgh 

gS fd ;fn dsoy ,d iqLrd dks thou Hkj 

lkFkh cukus dh dHkh bPNk gks] rks fo'o ds 

iqLrdky; esa èkEein ls c<+ dj nwljh iqLrd 

feyuk dfBu gSA
1
 

 èkEein ds vuqlkj lR;ksa esa pkj vk;Z 

lR; loZJs"B gSA
2
 ;s pkj vk;Z lR; ckS) èkeZ ds 

ewy miknku gSaA cq) ds èkeZ dk vkjEHk nq%[k dh 

vifjgk;Zrk ls gqvk FkkA lkjk ckS) èkeZ bUgha 

vk;Z lR;ksa esa vUrHkZqDr gSA
3 ;g cq) dh riL;k 

dk fud"k gSA ckS) n'kZu ds vuqlkj lalkj esa 

nq%[k lokZfèkd lR; gS vkSj euq"; dk lcls 

igyk mn~ns'; bl nq%[k ls Lo;a dh j{kk djuk 

gSA la;qRr fudk; ds èkeZpØ çorZu lqRr esa 

pkjksa vk;Z lR; foòr fd;s x;s gSA
4 
Hkxoku cq) 

us vk;Z lR;ksa ds egRo ds lEcUèk esa 

egkifjfuCcku lqRr esa dgk gS& ÞfHk{kqvksa! pkjksa 

vk;Z lR;ksa dk cksèk u gksus ds dkj.k esjk vkSj 

rqEgkjk bl lalkj esa vkokxeu nh?kZdky ls gks 

jgk gSA ge yksx pkj vk;Z lR;ksa dks Bhd ls u 

ns[kus ds dkj.k] vkt rd pDdj dkVrs fQjs] 

fdUrq vc ge yksxksa us mls ns[k fy;k] vc 

r`".kk u"V gks x;hA nq%[k dk ewy dV x;k] 

fQj tUe ysuk ugha gS
5
A 

 pkj vk;Z lR; cq) dh ekSfyd [kkst 

gSA eqfDr pkgus okys fHk{kq dks bu pkj vk;Z 

lR;ksa dk Kku vko';d gSA èkEein esa pkjksa 

vk;Z lR;ksa dh O;k[;k cM+s gh lqUnj <ax ls dh 

x;h gSA èkEein ds vuqlkj Þtks cq) èkeZ vkSj 

la?k dh 'kj.k esa x;k gS] og euq"; nq%[k dh 

mRifRr] nq%[k dk fouk'k vFkkZr~ fuokZ.k vkSj 

fuokZ.k dh vksj ys tkus okyk Js"B v"Vkafxd 

ekxZ] bu pkj vk;Z lR;ksa dks viuh cqf) ls 

tku ysrk gSA ;s pkj vk;Z lR; okLro esa 



International Journal of Scientific & Innovative Research Studies  ISSN : 2347-7660 

 

114 | Vol (1), Issue-1,December -2013                                                                                                                                                                  IJSIRS 

 

{ksedkjh 'kj.k gSa vkSj mRre 'kj.k gSaA bl 'kj.k 

esa vkdj O;fDr lc nq%[kksa ls eqDr gks tkrk 

gSA
6
 pkjksa vk;Z lR;ksa ds fo"k; esa èkEein ds 

vUrxZr lE;d~ :i ls fopkj fd;k x;k gSA 

nq%[k lR; 

èkEein ds vuqlkj iki dk lap; nq%[kdkjh gS] 

dBksj opu nq%[knk;h gSa] dkeuk;sa nq%[knk;h gSa] 

laLdkj nq%[knk;h gS]
7
 ykHk nq%[knk;h gS] vèkeZ 

nq%[knk;h gS vkSj ckj&ckj tUe ysuk nq%[knk;h 

gSA ;g leLr lalkj nq%[ke; gSA lHkh çk.kh 

nq%[k ls nq[kh gSA nh?kfudk; ds vuqlkj Þthou 

nq%[knk;h gS] iSnk gksuk nq%[k gS] cw<+k gksuk] jksxh 

gksuk] {kh.k gksuk] ejuk] 'kksd djuk] fpfUrr 

gksuk] ijs'kku gksuk nq%[k gSA fç; ls fo;ksx vkSj 

vfç; ls la;ksx nq%[k gS] bPNk dh iwfrZ u gksuk 

Hkh nq%[k gSA
8
 la{ksi esa ik¡pks miknku LdUèk nq%[k 

gSaA 

èkEein ds vuqlkj fç;ksa dk lax u djs 

vkSj u dHkh vfç;ksa dkA fç;ksa dk u ns[kuk vkSj 

vfç;ksa dk ns[kuk nq%[kn gksrk gSA lHkh laLdkj 

¼inkFkZ½ nq%[k :i gSaA bl çdkj çKk ls tc 

euq"; ns[krk gS rc og nq%[kksa ls eqfDr ikrk 

gSA
9
 ;gh fuokZ.k iFk gSA èkEein ds vuqlkj 

^tc fuR; ty jgk gS rks g¡lh dSlh] vkuUn 

dSlk\ vUèkdkj ls f?kjs rqe yksx] nhid dh 

[kkst D;ksa ugha djrs\
10 

;g :i tjk th.kZ gS] 

jksxksa dk ?kj gS vkSj {k.k Hkaxqj gSA vUrrksxRok 

e`R;q ds }kjk ;g 'kjhj u"V gksuk gh gSA
11
 

okLro esa e`R;q dh lkoZHkkSfed 'kfDr dk dksbZ 

lkeuk ugha dj lkdrkA vfo|k esa Qals gq, 

yksx nq%[k dks ns[krs gq, Hkh ukle> cus gq, gSaA 

nq%[k dh lRrk loZO;kid gS vkSj euq"; mlds 

çHkko ls fdlh u fdlh :i esa xzLr gSA nq%[k 

lR; gS ftldh lRrk dks udkjk ugha tk 

ldrkA 

nq%[k leqn; 

M‚- jkèkk—".ku ds vuqlkj nq%[k ds dkj.k D;k 

gSa] bl ç'u dk mÙkj nsus ds fy;s ckS)er dks 

euksoSKkfud fo'ys"k.k vkSj vè;kRe fo|k 

fo"k;d dYiukvksa dk lgkjk ysuk iM+kA
12
 

loZO;kid nq%[k dk mn; dSls gksrk gS vkSj 

mldk D;k dkj.k gS\ bl nq%[k ds dkj.k dks 

nq%[k leqn; ds vUrxZr j[kk x;kA ;fn nq%[k 

ds dkj.k dks igpku dj ge mls nwj dj nsa rks 

nq%[k Lo;a gh yqIr gks tk;sxkA nq%[k dk dkj.k 

thus dh bPNk gSA
13
 euq"; dks tgk¡ lq[k vkSj 

vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gS] ogha mldh ço`fRr 

gksrh gSA mldh ;gh ço`fRr r"̀.kk dgykrh gSA 

 èkEein esa dgk x;k gS r"̀.kk ls 'kksd 

mRiUu gksrk gSA r"̀.kk ls tks eqDr gS mls 'kksd 

ugha gksrk fQj Hk; dk rks ç'u gh ugha 

mBrkA
14
 tUe] jkx] lq[k Hkksxus dh bPNk] 

HkkSfrd oLrqvksa dh vkdka{kk vkfn gh nq%[k ds 

dkj.k gSaA vfo|k vkSj deZ nq%[k ds gsrq gksus ds 

dkj.k leqn; lR; dgs x;s gSaA èkEein dh ,d 

xkFkk esa cq) dgrs gSa& Þvfo|k ije ey gS 

fHk{kqvksa bls NksM+dj fueZy cuksA
15
 

 èkEein esa jkx dks Hkh nq%[k dk dkj.k 

crkrs gq, ,d LFky ij dgk x;k gS fd jfr ds 

dkj.k 'kksd mRiUu gksrk gSA jfr ds dkj.k Hk; 

mRiUu gksrk gSA tks jfr ls loZFkk eqDr gS mls 

'kksd ugha gksrk fQj Hk; dk rks ç'u gh ugha 

mBrkA
16
 r`".kk] dkeuk] Lig̀k] bPNk vkfn nq%[k 

leqn; ds vUrxZr lekfgr gSaA r`".kk ukuk 

çdkj ds jkxksa esa ck¡èk dj thou dks d"V nsrh 

gSA r"̀.kk ds rhu Hksn crk;s x;s gSa& dke r̀".kk 

¼;g ukuk çdkj ds fo"k;ksa dh dkeuk djrh gS½] 

Hko r`".kk ¼lalkj dh lRrk cuk;s j[kus okyh 

r`".kk½
17
 vkSj foHko r`".kk ¼lalkj dk mPNsn 

djus dh r`".kk½A vfo|k] deZ vkSj r̀".kk lalkj 

ds dkj.k :i gksus ds dkj.k i`Fkd&ìFkd :i 
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ls nq%[k ds dkj.k dgs x;s gSaA nq%[k dh mRifRr 

ds vusd dkj.k gSaA ckS) èkeZ esa dkj.kokn dk 

vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gSA ml ds vuqlkj 

lalkj esa tks èkeZ gSa os gsrq ls mRiUu gksrs gSaA 

,d ckj cq) us vkuan ls dgk& "vkuan D;k 

tjk&ej.k ldkj.k gSa\ ;fn ;g iwNk tk, rks 

dguk pkfg, gSaA ;fn tjk&ej.k dk dkj.k 

iwNk tk, rks dguk pkfg, tUe ds dkj.k tjk 

ej.k gSA
18
 

nq%[k fujksèk 

nq%[k fujksèk rhljk vk;Z lR; gSA Hkxoku cq) 

dk fo'okl Fkk fd nq%[k dk fujksèk lEHko gSA 

lkalkfjd vkdka{kkvksa dk R;kx vkSj vojksèk gh 

nq%[k fujksèk ds vUrxZr x`ghr fd;k x;k gSA 

nq%[k fujksèk ds fo"k; esa èkEein esa dgk x;k gS] 

^ftl çdkj tM+ ds –< vkSj fLFkj gksus ij 

dVk gqvk o`{k Hkh fQj ls c<+ tkrk gS mlh 

çdkj r̀".kk ds laLdkjksa ds u"V u gksus ij ;g 

nq%[k ckj&ckj okil vk tkrk gSA
19
 bl çdkj 

èkEein dh ekU;rk gS fd r`".kk dks lzksr ls iwjh 

rjg u"V djds nq%[kksa ls eqfDr ik;h tk ldrh 

gSA lkalkfjd vkdka{kkvksa dk R;kx vkSj vojksèk 

gh nq%[k fujksèk ds vUrxZr x`ghr fd;k x;k gSA 

tc nq%[k vkSj mldk dkj.k gS] rc mlds 

dkj.k dk fujksèk dj nq%[k dk Hkh fujksèk fd;k 

tk ldrk gSA la;qRr fudk; ds vuqlkj ik¡p 

dke xq.kksa esa ugha yxuk mlesa vkuUn ugha 

ysuk] mlesa ugha Mwcs jgus ls r`".kk dk {k; gksrk 

gSA ;gh nq%[k fujksèk gSA
20
 rFkkxr us nhid dh 

miek nsrs gq, le>k;k gS fd ftl rjg rsy 

vkSj cÙkh ds la;ksx ls nhid tyrk gS vkSj ml 

nhid esa ;fn dksbZ le;&le; ij rsy u Mkys 

vkSj cRrh dks u mdlkos] mls Bhd u djs rks 

og nhid igys ds lHkh vkgkj lekIr gks tkus 

ij vkSj u;s u ikus ij cq> tk;sxkA mlh çdkj 

cUèku esa Mkyus okys deksZa esa cqjkbZ gh cqjkbZ 

ns[krs jgus ls r`".kk ugha c<+rh] fQj èkhjs&èkhjs 

ls ;s leLr nq%[k LdUèk Lor% gh fu#) gks 

tk;saxsA
21
 èkEein esa cq) dgrs gSa& Þbl tuers 

jgus okyh nqLR;kT; r̀".kk dks ijkLr djus okys 

ds leLr nq%[k bl çdkj u"V gks tkrs gSa ftl 

çdkj dey i= ls fxjdj ty dh cwan u"V gks 

tkrh gSA
22
 

nq[k fujksèkxkfeuh&çfrink 

;g prqFkZ vk;Z lR; gSA çfrin dk vFkZ gksrk 

ekxZA nq%[k ls eqfDr çkIr djus ds fy;s fdl 

ekxZ dk vuqlj.k djuk pkfg;s rFkk r"̀.kk vkSj 

vKkutfur eukso`fRr;ksa vkSj laLdkjksa ls dSls 

eqfDr çkIr gks ldrh bldh ppkZ bl vk;Z 

lR; ds vUrxZr dh x;h gSA efT>e çfrink 

¼eè;e ekxZ½ Hkh blh dk uke gSA fuokZ.k dh 

çkfIr blh ekxZ }kjk lEHko gSA
23
 fuoZsn] fojkx] 

fujksèk] mi'ke] vfHkKk] lEcksfèk vkSj fuokZ.k ds 

fy;s cq) us vkB vaxksa okyk v"Vkafxd ekxZ 

crk;k ftls eè;e ekxZ ds uke ls Hkh tkuk 

tkrk gSA
24
 èkEein esa cq) dk dFku gS fd ;gh 

ekxZ n'kZu dh fo'kqf) ds fy;s gSA bl ekxZ ij 

pydj rqe nq%[kksa dk vUr dj yksxsA nq%[kksa ds 

fouk'k dks tkudj eSus bl ekxZ dk mins'k 

fd;k gSA
25
 oLrqr% çR;sd lkèkd ds fy;s 

v"Vkafxd ekxZ dk vuqorZu vko';d ekuk x;k 

D;ksafd fuokZ.k in dh çkfIr blh ds ekè;e ls 

lEHko FkhA
26
 

 ;|fi ckS) èkeZ thou dh nq%[kHk;rk ij 

vR;fèkd cy nsrk gS rFkkfi mlls cpus dk 

mik; Hkh crkrk gSA cq) us dgk gS ÞeSus dsoy 

;g fl[kk;k gS vkSj ;gh esa vc Hkh fl[kkrk gw¡ 

fd nq%[k gS vkSj nq%[k ds uk'k dk mik; Hkh 

gSaAß
27
 ;s pkj vk;Z lR; ftudk 'kkLrk us 

mins'k fd;k Fkk] ckS) /keZ ds ewy vkèkkj cusA 

;s vk;Z lR; iw.kZr% uSfrd thou dh çfØ;k ls 

lEc) gSA nq%[k vuSfrd thou ds dkj.kksa ,oa 
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fLFkfr;ksa dh O;k[;k djrk gSA prqFkZ vk;Z lR; 

crkrk gS fd ;fn nq%[k lgsrqd gS rks mldk Hkh 

fujkdj.k lEHko gSA rr̀h; vk;Z lR; nq%[k 

fujksèk uSfrd lkèkuk dh QyJqfr ds :i esa 

fuokZ.k voLFkk dk lwpd gSA bu pkj vk;Z 

lR;ksa ds Kku ds mijkUr gh egkRek cq) us 

fHk{kqvksa ds chp ;g nkok fd;k fd Þnsoksa lfgr 

eSus tku fy;kA eSaus Kku dks ns[kkA esjh eqfDr 

vpy gSA ;g tUe vfUre gSA fQj vc 

vkokxeu ughaAß
28

 fgfj;Uuk ds vuqlkj igys 

rhu vk;Z lR; cq) ds mins'k ds lS)kfUrd i{k 

dks crkrs gSa vkSj pkSFkk lR; mlds O;kogkfjd 

i{k dks crkrs gSaA
29 
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