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ckyd ds lekthdj.k fo|ky;ksa dh Hkwfedk 
MkW- larks"k dqekj flag 

vfl0 izksQslj 

dkWyst vkWQ ,twds'ku] fcykliqj]  

xzsVj uks,Mk 

 
cPpksa dks uSfrdrk dh f'k{kk nsuk lekthdj.k 

dgykrk gS] ;d dguk ,dkaxh gksxk D;ksafd 

lekthdj.k dh vo/kkj.kk esa vf/kxe ds vusd 

vk;ke vUrfoZ"B gSa] ftlds leosr Li:i ds 

ek/;e ls lekthdj.k dk Lo:i curk gSA 

cPpk rks oLrqr% feêh dk <sj gksrk gSA blls 

nsork ;k nkuo cukuk vo';eso lekt dk 

nkf;Ro gSA mlesa tks dqN Hkh vPNkbZ&cqjkbZ 

vk;kfrr gksrh gS og lc lekt ds vU; 

lnL;ksa ds lalxZ ,oa lkfUu/; ls gh vkrh gS 

fdUrq uSfrdrk dks muesa lEizsf"kr djus ;k 

muds }kjk mUgsa vkRelkr djus ds iwoZ vU; 

vusd lkekftd xq.kksa dks lh[kuk vifjgk;Z gS 

vU;Fkk f'k'kq izkjfEHkd fodkl dh voLFkk dk 

gh laLi'kZ ugha dj ldrkA
i
bl izdkj vk'k; 

fcYdqy Li"V gS fd uSfrd xq.kksa dh vfHko`f) 

;k uSfrdrk dh f'k{kk esa cPps dks nhf{kr djuk 

dkQh fodflr voLFkk dk |ksrd gS tcfd 

tUe ds le; ,d laxfBr vfLFk iatj ds :i 

esa lekt esa vorfjr cPpk vius tUe ds le; 

ls gh lekthdj.k dh izfØ;k ls xqtjus yxrk 

gS vkSj T;ksa&T;ksa og c<+us yxrk gS R;ksa&R;ksa 

mls ifjokj ds lnL;ksa }kjk fofHkUu lkalkfjd 

oLrqvksa ,oa xfrfof/k;ksa dh tkudkjh ,oa lh[k 

feyus yxrh gSA 

izfl) lekt'kkL=h fQpj us fy[kk gS 

fd lekthdj.k ,d O;fDr rFkk mlds 

lg;ksfx;ksa ds ikjLifjd izHkkoksa dh izfØ;k gS 

rFkk og izfØ;k gS ftldk ifj.kke lkekftd 

O;ogkj dh i)fr;ksa dh Lohd`fr rFkk muds 

lkFk O;oLFkkiu gSA
ii
 fQpj dh bl ifjHkk"kk esa 

lekt ds lnL;ksa ds chp gksus okys ikjLifjd 

vknku&iznku] laokn] vkpkj&fopkj rFkk mlds 

izHkkoksa ij dsfUnzr gSA jkWl fy[krs gSa fd 

lekthdj.k varfØ;k djus okys O;fDr;ksa esa 

vge Hkkouk dk fodkl gS vkSj mldh {kerk esa 

o`f) ,oa ,d lkFk dke djus dh rRijrk gSA
iii
 

jkWl dh bl ifjHkk"kk esa lkewfgdrk dh Hkkouk 

dh vfHko`f) rFkk lkewfgd lg;ksx ij fo'ks"k 

cy fn;k x;k gSA xzhu dh lekthdj.k dh 

ifjHkk"kk cgqr gh Li"V gS ftlesa os dgrs gSa fd 

lekthdj.k ,d izfØ;k gS ftlds }kjk cPpk 

lkaLd`frd fo'ks"krkvksa] vkRe ,oa O;fDrRo dks 

izkIr djrk gSA
iv
 lekthdj.kdh bl ifjHkk"kk esa 

uotkr cPps dk lekt ls uSlfxZd lEcU/k 

LFkkfir fd;k x;k gS D;ksafd lekt gh cPps dks 

{kerk iznku djrk gSA ;gh mls ftUnk j[krk gS 

vkSj blhfy, cPpk lekt ls tUe ds lkFk gh 

vuqdwyu dh fØ;k ls xqtjus yxrk gSA vr,o 

tc xzhu ;g dgrs gSa fd uotkr f'k'kq 

lkaLd`frd fo'ks"krkvksa ls lEi`Dr gks tkrk gS rks 

mudk vk'k; ;gh gS fd og tUe ds lkFk gh 

lekt ds lkaLd`frd Lo:i ds lh/ks lEidZ esa 

vk tkrk gSA ;gk¡ ij gesa eSdkboj dk og 

dFku ;kn vk tkrk gS ftlesa og dgrs gSa fd 

^O;fDr ds vkRe dk fodkl lekt esa jgdj 
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laHko gks ldrk gS* vkSj mDr ifjHkk"kk esa xzhu 

us Hkh fufnZ"V fd;k gS fd lekthdj.kdh gh 

izfØ;k esa cPpk vkRe ,oa O;fDrRo dks izkIr 

djrk gSA bl n`f"V ls xzhu dh ifjHkk"kk 

;kSfDrd izrhr gksrh gSA 

izfl) lekt'kkL=h fxfyu vkSj fxfyu 

ds vuqlkj lekthdj.k ls gekjk rkRi;Z ml 

izfØ;k ls gS ftlds }kjk O;fDr lewg esa ,d 

fØ;k'khy lnL; curk gS] lewg dh dk;Zfof/k 

ls leUo; LFkkfir djrk gS] bldh ijEijkvksa 

dk /;ku j[krk gS vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa 

ls vuqdwyu djds vius lkfFk;ksa ds izfr 

lfg".kqrk dh Hkkouk fodflr djrk gSA
v
 

lekthdj.k dh bl vo/kkj.kk esa lewg] leUo; 

rFkk lkekftd ifjfLFkfr ls vuqdwyu ij fo'ks"k 

cy fn;k x;k gS tks lehphu yxrk gS D;ksafd 

lewg dk lkfu/; gh O;kogkfjd :i /kkj.k 

djrh gSA ;gh og vfHkdj.k gS tks izk.kh'kkL=h; 

tho dks lkekftd izk.kh esa ifjofrZr dj nsrh 

gS vkSj mls lkekftd izk.kh dk ntkZ fey tkrk 

gSA 

oksxkMZ~l us lekthdj.kdks ifjHkkf"kr 

djrs gq, dgk gS fd ^;g og izfØ;k gS] ftlds 

ek/;e ls O;fDr ekuo dY;k.k dks n`f"V esa 

j[krs gq, ijLij vkfJr gksdj O;ogkj djrs gSa 

vkSj ,slk djus dh izfØ;k esa lkekftd vkRe 

fu;U=.k ,oa lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj 

lUrqfyr O;fDrRo dk vuqHko djrs gSaA*
vi
 bl 

ifjHkk"kk esa ekuo dY;k.k vkRe fu;a=.k 

lkekftd mÙkjnkf;Ro dks dsUnz esa j[kk x;k gSA 

ftlls /ofud gksrk gS fd lekt'kkL=h us ;gk¡ 

O;fDr ds lokZaxh.k fodkl ds fy, 

lekthdj.kdks iz/kku lk/ku ds :i esa vaxhdkj 

fd;k gS vkSj cgqr dqN va'kksa esa ;g vo/kkj.kk 

lkFkZd Hkh izrhr gksrh gS D;ksafd ijLij lg;ksx 

lkekftd vkRefu;a=.k] lkekftd mÙkjnkf;Ro 

dk cks/k] larqfyr O;fDrRo ds fy, vifjgk;Z gSA 

;g ifjHkk"kk ns'k] dky] ifjfLFkfr ds lkis{k 

o`gn~ /kjkry dks Li'kZ djrh gSaA vdksydj us 

dgk gS fd ^lekthdj.kog izfØ;k gS ftlds 

}kjk O;fDr O;ogkjksa ds ijEijk ls pys vk jgs 

izfrekuksa dks vaxhdkj djrk gSA*
vii
 bl ifjHkk"kk 

esa O;fDr ds ih<+h nj ih<+h viuk;s tk jgs jhfr 

fjoktksa vkSj ekun.Mksa ij cy fn;k x;k gSA 

vU; lekt'kkfL=;ksa us lekthdj.k dks 

ifjHkkf"kr fd;k gSA n`"Vr;k ikjlUl us dgk gS 

fd ^O;fDr }kjk lkekftd ewY;ksa dks lh[kus vkSj 

mudk vkRelkrdj.k djus dks gh lekthdj.k 

dgk tkrk gSA*
viii

 vkxouZ ds vuqlkj 

lekthdj.k og izfØ;k gS ftlds }kjk O;fDr 

vius lewg ds vkn'kZ fu;eksa ds vuqlkj O;ogkj 

djuk lh[krk gSA 

Li"V gS fd lkekftd ewY;ksa] ekun.Mksa 

rFkk Hkwfedkvksa dks lh[kus dh izfØ;k dh laKk 

gh oLrqr% lekthdj.k gSA blds rhu i{k 

izksn~Hkkf"kr gksrs gSa & nsg jpuk] O;fDr ,oa 

lektA euq"; dh nsg lajpuk ;Fkk leqUur 

efLr"d iryh thHk yphys gkFk] rstLoh n`f"V 

mls og {kerk,¡ iznku djrh gSa ftuds lg;ksx 

ls og fofHkUu O;ogkjksa dks le> ,oa lh[kdj 

mUgsa Lo;a Hkh O;Dr dj ldrk gSA okLro esa 

O;fDr gh lekthdj.k dk ewy vk/kkj gS D;ksafd 

blh ds ^Lo* vFkok ^vkRe* ds fodflr gksus ls 

gh lekthdj.k dh izfØ;k Øe'k% vkxs c<+rh gS 

vkSj lekt gh og fo'ks"k {ks= gS ftlds vUnj 

fofHkUu fØ;k,¡ lEiUu djds O;fDr fu;eksa ,oa 

ewY;ksa dks lh[krk gSA izfl) lekt'kkL=h 

lekt'kkL= ls de euksfoKku ls vf/kd gSA 

vr,o lekthdj.k dks dHkh&dHkh O;fDrRo 

fodkl dh izfØ;k ls tksM+ nsuk lehphu ugha 

gSA
ix
 oLrqr% cky fodkl lekthdj.k ls lcls 

vf/kd tqM+k eqn~nk gSA lekthdj.k cPpksa ds 

ikyu&iks"k.k ls tqM+k gksrk gSA 

ifjokj ds ckn fo|ky; gh lekthdj.k 

dh izfØ;k dks lcls vf/kd izHkkfor djrs gSaA 

fo|ky;ksa dks gh u;h ih<+h dh f'k{kk rFkk 
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lekthdj.k dk mÙkjnkf;Ro lkSaik tkrk gSA 

fo|ky; dsoy dkS'ky ,oa rduhdh f'k{kk gh 

ugha iznku djrs gSa cfYd os u;h ih<+h esa 

lkaLd`frd ewY;ksa ,oa fopkj/kkjkvksa dk Hkh 

lapkj.k djrs gSAfo|ky;ksa dh Hkh lekthdj.k 

esa vge~ Hkwfedk gksrh gSA bl n`f"V ls fuEukafdr 

i{k vis{kkd`r vf/kd egRoiw.kZ ekus tkrs gSa & 

fo|ky;ksa esa f'k{kdksa dk ogh egRo gS 

tks fdlh Hkou esa uhao dk gksrk gSA fdlh 

fo|ky; esa dk;Zjr f'k{kd ftruk gh vf/kd 

;ksX;] dkS'ky;qDr] fopkjoku] lr~xq.kh ,oa 

ekuoh; n`f"Vdks.k okys gksaxs] ogk¡ i<+us okys 

cPpksa esa okafNr xq.kksa ds fodkl dh laHkkouk Hkh 

mruh gh vf/kd jgsxhA thou ds izkjfEHkd o"kksZa 

esa v/;kidksa dk gh cPpksa ij lokZf/kd izHkko 

iM+rk gSA cPpksa ,oa f'k{kdksa ds chp LFkkfir 

lEcU/kksa ds Lo:i dk Hkh muds lekthdj.k ij 

dkQh izHkko iM+rk gSAcPps vkxs pydj fdl 

rjg dk O;fDrRo fodflr djsaxs] muesa fdl 

rjg ds xq.kksa ds fodkl dh laHkkouk vf/kd 

jgsxh] ;g fo|ky;ksa ds ikB~;Øe dh fo"k;oLrq 

ij dkQh fuHkZj djrk gSA izk;% ns[kk tkrk gS 

fd lkoZtfud fo|ky;ksa dh vis{kk /kkfeZd 

laLFkkvksa esa f'k{kk xzg.k djus okys fo|kfFkZ;ksa esa 

iwokZxzg] :<+/kkj.kk] vlqj{kk rFkk vU; /keksZa ds 

yksxksa ds izfr izfrdwy vfHko`fÙk;k¡ vf/kd ikbZ 

tkrh gSA vr% fo|ky;ksa ds ikB~;Øeksa dks 

ekuoh; fgrksa dks /;ku esa j[kdj cukuk pkfg,A 

fo|ky;ksa esa cPpksa ds iBu&ikBu ds 

lkFk [ksy&dwn rFkk LoLFk euksjatu dk volj 

Hkh iznku djuk pkfg,A blls muesa lg;ksx] 

izfrLi/kkZ ,oa lfg".kqrk dh Hkkouk fodflr gksxh 

vkSj lkekftd ifjiDork c<+sxhA ,sls dk;ZØeksa 

ls cPpksaa dk lokZxh.k fodkl ljyrk ls gks 

ldsxkA 

fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa ds izfr vuq'kklu 

dh tks rduhd iz;qDr dh tkrh gS mldk Hkh 

muds fodkl rFkk lekthdj.k ij izHkko iM+rk 

gSA fo}kuksa ,oa 'kks/kdrkZvksa dk lq>ko gS fd 

cPpksa dks dBksj vuq'kklu esa ugha j[kuk pkfg,A 

muds izfr fe=or~ ,oa lgkuqHkwfr O;ogkj djuk 

pkfg,A f'k{kdksa dks pkfg, fd cPpksa esa okafNr 

xq.kksa dks izksRlkfgr djsaA blds fy, iqjLdkj 

rFkk iz'kalk ykHkdkjh gSA blds foijhr n.M 

dk izk;% vPNk izHkko ugha iM+rk gSA vR;f/kd 

n.MkRed dk;Zokgh djus ls cPpksa esa 

izfrfØ;kRed fopkj iSnk gks ldrs gSa vkSj 

lekthdj.k dh izfØ;k ckf/kr gks ldrh gSA 
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