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ckyd dh o`f) ,oa fodkl ij oa'kkuqdze ,oa okrkoj.k dk izHkko 

 Mk- lkfo=h rM+kxh] 

,lksfl,V izksQslj@foHkkxk/;{k ¼f'k{kk 'kkL=½] 

fo|kUr fgUnw ih-th- dkyst] y[kuÅA 

 

o`f) ,oa fodkl ij oa'kkuqØe ,oa 

okrkoj.k dk çHkko 

cky fodkl dh çfdz;k vkUrfjd ,oa cká 

dkj.kksa ls çHkkfor gksrh gSA oa'kkuqxr dkjd] 

'kkjhfjd dkjd] cqf)] laosxkRed dkjd] 

lkekftd dkjd bR;kfn cky fodkl dks 

çHkkfor djus okys vkUrfjd dkjd gSaA  

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr ,oa 

okrkoj.ktU; vU; dkjd ckyd ds fodkl dks 

çHkkfor djus okys cká dkjd gSaA  

ekuo&O;fDrRo vkuqoaf'kdrk vkSj 

okrkoj.k dh vUr%fØ;k dk ifj.kke gksrk gSA  

vkuqoaf'kdrk dk Lo:i rFkk 

voèkkj.kk  

vkuqoaf'kd xq.kksa ds ,d ih<h ls nwljh ih<h esa 

lapjfr gksus dh çfØ;k dks vkuqoaf'kdrk ;k 

oa'kkuqØe ¼Heredity½ dgk tkrk gSA vkuqoaf'kd 

y{k.kksa ds ih<h nj ih<h lapj.k dh fof/k;ksaa vkSj 

dkj.kksa dss vè;;u dks vkuqoaf'kdh ¼Genetics½ 

dgk tkrk gSA vkuqoaf'kdrk dks fLFkj lkekftd 

lajpuk ekuk tkrk gSA ,d O;fDr ds oa'kkuqØe 

esa os lc 'kkjhsfjd cukoVsa] 'kkjhfjd fo'ks"krk,¡ 

fØ;k,¡ ;k {kerk,¡ lfEefyr jgrh gSa] ftudks 

og vius ekrk&firk] vU; iwoZtksa ;k iztkfr ls 

çkIr djrk gSA vkuqoaf'kdrk tuu çØe dk 

lcls egRoiw.kZ ifj.kke larfr ds thoksaa ds 

leku fMtkbZu ¼vfkdYiuk½ dk gksuk gSA 

vkuqoaf'kdrk fu;e bl ckr dk fu/kkZj.k djrs 

gSa ftuds }kjk fofHkUu y{k.k iw.kZ foÜoluh;rk 

ds lkFk oa'kkxr gksrs gSaA  larfr esa tud ds 

vf/kdrj vk/kkjHkwr y{k.k gksrs gSaA ftUgsa 

oa'kkxr y{k.k dgrs gSaA ,sls y{k.k ih<h nj 

ih<h lapfjr gksrs jgrs gSaA vkuqoaf'kdrk dk 

ewyk/kkj dks"k ¼Cell½ gSA ftl çdkj ,d&,d 

bZaV dks pqudj bekjr curh gS Bhd mlh çdkj 

ls dks"k ds }kjk ekuo 'kjhj dk fuekZ.k gksrk 

gSA xHkZ/kkkj.k ds le; ek¡ ds v.Mk.kq vkSj firk 

ds 'kqØk.kq dk dks"kksaa esa feyu gksrk gS rkfd ,d 

u;s dks"k dh jpuk gks ldsA dks"kksaa ds dsUæd 

¼U;wfDy;l½ ds d.kksa dks xq.klw= ¼ØksekslksEl½ 

dgrs gSaA xq.klw=ksaa dk vfLrRo ;qXeksa esa agksrk gSA 

ekuo dks"k esa 46 xq.klw= gksrs gSa tks 23 ;qXeksa esa 

O;ofLFkr gksrs gSaA çR;sd ;qXe esa ls ,d ek¡ ls 

vkrk gS vkSj nwljk firk ls vkSj ;s xq.klw= 

vkuqoaf'kdh lwpuk dks lapkfjr djrs gSaA çR;sd 

xq.klw= ¼Øksekslkse½ esa cgqr cMh la[;k es tahUl 

gksrs gSa] tksfd 'kkjhfjd y{k.kksa ds okLrfod 

okgd gSaA  

e‚.VsX;w vkSj 'khy Qs.M ds vuqlkj 

çR;sd xq.klw= esa 3000 thUl ik, tkrss gSaA 

thUl gh O;fDr dh fofHkUu ;ksX;rkvksa ,oa xq.kksa 

ds fu/kkZjd gksrs gSaA 

vkuqoaf'kdrk dk çHkko 

'kkjhfjd y{k.kksa ij çHkko 

ckyd ds jax&:i] vkdkj] 'kkjhfjd xBu] 

Å¡pkbZ bR;kfn ds fu/kkZj.k esa mlds vkuqoaf'kd 

xq.kksa dk egRoiw.kZ gkFk gksrk gSA ekrk ds xHkZ esa 
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fu"ksfpr ;qXet ¼tkbxksV½ feydj ØksekslksEl ds 

fofo/k la;kstu ¼d‚Echus'kUl½ cukrs gSaA bl 

çdkj ,d gh ekrk&firk ds çR;sd cPps ls 

fofHkUu thUl cPps esa vius vFkok jDr lacaf/k;ksa 

ds lkFk vU;ksa ls vf/kd lekurk,¡ gksrh gSaA 

vkuqoaf'kd lapkj.k ¼Vªkalfe'ku½ ,d vR;Ur  

tfVy çfØ;k gSA euq"; esa gesa n`f"Vxkspj gksus 

okys vf/kdka'k vfHky{k.k] vla[;  thUl dk 

la;kstu gksrk gSA thUl ds vla[; çfrorZu 

¼ijE;qVs'kUl½ vkSj la;kstu ¼d‚Echus'kUl½  vkSj 

euksoSKkfud vfHky{k.kksaa esa vR;f/kd foHksnksaa ds 

fy, ftEesnkj gksrs gSaA dsoy leku vFkok 

eksukstkbxskfVd fV~oUl esa ,dleku lsV ds 

xq.klw= ¼ØksekslksEl½ vkSj thUl gksrs gSa D;ksafd 

os ,d gh ;qXet ¼flaxy tkbxksV½ ds f}xq.ku 

¼MqIyds'ku½ ls curs gSaA vf/kdka'k tqMok¡ Hkzkr̀or 

vFkok f};qXed gksrs gSa tks i`Fkd ;qXetksa ls 

fodflr gksrs gSaA ;g Hkkb;ksa tSls tqqMok¡ HkkbZ 

vkSj cgu dh rjg feyrs tqyrs gksrs gSa] ijUrq 

os vusd çdkj ls ijLij ,d&nwljs ls fHkUu Hkh 

gksrs gSaA ckyd ds vkuqoaf'kd xq.k mldh o`f) 

,oa fodkl dks Hkh çHkkfor djrs gSaA ;fn ckyd 

ds ekrk&firk xksjs gSa rks mudk cPpk xksjk gh 

gksxk] fdUrq ;fn ekrk&oirk dkys gSa rks muds 

cPps dkys gh gksaxsA blh çdkj ekrk&firk ds 

vU; xq.k Hkh cPps esa vkuqoaf'kd :i ls pys 

tkrs gSaA blds dkj.k dksbZ cPpk vfr 

çfrHkk'kkyh ,oa lqUnj gks ldrk gS ,oa dksbZ 

vU; cPpk 'kkjhfjd ,oa ekufld :i ls 

detksjA tks ckyd tUe ls gh nqqcys& irys] 

detksj] chekj rFkk fdlh çdkj dh 'kkjhjjd 

ck/kk ls ihfM+r jgrs gSa] mudh rqyuk esa lkekU; 

,oa LoLFk cPps dk fodkl vf/kd gksuk 

LokHkkfod gh gSA 'kkjhfjd dfe;ksa dk LokLF; 

gh ugha o`f) ,oa fodkl ij Hkh çofdwy çHkko 

iMrk gSA vlUrqfyr 'kjhj] eksVkik] de Å¡pkbZ] 

'kkjhfjd vlqUnjrk bR;kfn ckyd ds vlkekU; 

O;ogkj ds dkj.k gksrs gSaA dbZ ckj fdlh 

nq?kZVuk ds dkj.k Hkh 'kjhj dks {kfr igq¡prh gS 

vkSj bl {kfr dk ckyd ds fodkl ij çfrdwy 

çHkko iMrk gSA  

vkuqoaf'kdrk ¼oa'kkuqdze½ dh 

ifjHkk"kk,¡  

tsEl Mªsoj **'kkjhfjd rFkk ekufld fo'ks"krkvksa 

dk ekrk&firk ls lUrkuksa esa gLrkUrj.k gksuk 

vkuqoaf'kdrk gSAß 

:Fk cSuysDV **oa'kkuqdze ekrk&firk ls 

lUrkuksa ds çfr gksus okys xq.k gSAß  

ih ftlcV Z^ç—fr esa ih<h dk çR;sd 

dk;Z dqN tSfodh; vFkok euksoSKkfud 

fo'ks"krkvksa dks ekrk&firk }kjk mudh lUrkuksa 

esa gLrkUrfjr djuk gh vkuqokaf'kdrk gSAß  

,p , isVZlu ,oa cqM~oFkZ ^*O;fDr vius 

ekrk firk ds ekè;e ls iwoZtksaa dh tks fo'ks"krk;sa 

izkIr djrk gSS] mls oa'kkuqØe dgrs gSaA** 

tho 'kkfL=;ksaa ds vuqklkj ^*fuf"kDr 

v.M esa lEHkkfor fo|eku fof'k"V xq.kksa dk ;ksx 

gh vkuqoaf'kdrk gSAß  

ch- ,u- >k] **oa'kkuqdze O;fDr dh 

tUetkr fo'ks"krkvksa dk ;ksx gSA** 

mijksDr ifjHkk"kkvksa ls Li"V gS fd 

oa'kkuqØe ;k vkuqoaf'kdrk% iwoZtksa ;k ekrk&firk 

}kjk lUrkuksa esa gksuss okys xq.kksa dk laØe.k gSA 

çR;sd çk.kh viuh tkrh; fo'ks"krkvksa ds vk/kkj 

ij 'kkjhfjd] ekufld xq.kksa dk gLrkUrj.k 

lUrkuksa esaa djrs gSA 'kkjhfjd y{k.kksa dss okgd 

thu ç[kj vFkok izfrxkeh nksuksa çdkj ds gks 

ldrs gSaA ;g ,d Kkr lR; gS fd fdUgha 

fo'ks"k jaxksa ds fy, iq#"k vkSj efgyk esa jaxksa dks  

igpkuus dh va/krk ¼dyj Cykb.Musl½ vFkok 

fdUgha fof'k"V jaxksa dh laosnuk ukjh esa uj ls 

vf/kd gks ldrh gSA ,d nknh vkSj ek¡] Lo;a 
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jax&va/krk ls xzLr gq, fcuk fdlh uj f'k'kq dks 

;g fLFkfr gLrkUrfjr dj ldrh gSA ,slh 

fLFkfr blfy, gS D;ksafd ;g fod̀fr iz[kj gksrh 

gS] ijUrq efgykvksa esa ;g çfrxkeh ¼fjlsflo½ 

gksrh gSA 

thUl tksM+s esa gksrs gSaA ;fn fdlh tksM+s 

esa nksuksa thu iz[kj gksaxs rks ml O;fDr esa og 

fof'k"V y{k.k fn[kkbZ nsxk ¼tSls jaxksa dks 

igpkuus dh vU/krk½] ;fn thu iz[kj gks vkSj 

nwljk izfrxkeh rks tks iz[kj gksxk og vfLrRo 

esa jgsxkA  

iz[kj thu vkxs lEizsf"kr gks tk,xk vkSj 

;g vxyh fdlh ih<+h esa vius y{k.k iznf'kZr 

dj ldrk gSA vr% fdlh O;fDr esa fdlh 

fof'k"V y{k.k ds fn[kkbZ nsus ds fy, iz[kj thu 

gh ftEesnkj gksrk gSA tks vfHky{k.k fn[kkbZ nsrs 

gSa vkSj iznf'kZr gksrs gSa] tSls vkW[kksa dk jax] mUgsa 

ley{k.kh ¼fQuksVkbIl½ dgrs gSaA  izfrxkeh 

thu vius y{k.k iznsf'kZr ugha djrs] tc rd 

fd os vius leku vU; thu ds lkFk tksM+s ugha 

cuk ysrs tks vfHky{k.k vkuqoaf'kd :i ls 

izfrxkeh thuksa ds :i esa vkxs lapkfjr gks tkrs 

gSa ijUrq os iznf'kZr ugha gksrs mUgsa lethuksVkbi 

¼thuksVkbi½ dgrs gSaA  

cqf) ij izHkko 

cqf) ds vf/kxe ¼lh[kus½ dh ;ksX;rk] lek;kstu 

;ksX;rk] fu.kZ; ysus dh {kerk bR;kfo ds :i esa 

ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA ftl ckyd ds 

lh[kus dh xfr vf/kd gksrh gS] mldk ekufld 

fodkl Hkh rhoz xfr ls gksxkA ckyd vius 

ifjokj] lekt ,oa fo|ky; esa vius vkidks 

fdl rjg lek;ksftr djrk gS ;g mldh cqf) 

ij fuHkZj djrk gSA  

xksMkMZ dk er gS fd eUncqf) 

ekrk&firk dh lUrku eUncqf) vkSj rhozcqf) 

ekrk&firk dh lUrku rhozcqf) okyh gksrh gSA  

ekufld {kerk ds vuqdwy gh ckyd esa 

laosxkRed {kerk dk fodkl gksrk gSA ckyd esa 

ftl çdkj ds laosxksa dk ftl :i esa fodkl 

gksxk og mlds lkekftd] ekufld] uSfrd] 

'kkjhfjd rFkk Hkk"kk lEcU/kh fodkl dks iwjh 

rjg çHkkfor djus dh {kerk j[krk gSA ;fn 

ckyd vR;f/kd Øksf/kr ;k Hk;Hkhr jgrk gS 

vFkok ;fn mlesa bZ";kZ ,oa oSeuL;rk dh Hkkouk 

vfod gksrh gS] rks mlds fodkl dh çfØ;k ij 

bu lcdk çfrdwy çHkko iMuk LokHkkfod gh 

gSA  

laosxkRed :i ls vlUrqfyr ckyd 

i<kbZ esa ;k fdlh vU; xEHkhj dk;ksa esa è;ku 

ugha ns ikrss] QyLo:i mudk ekufld fodkl 

Hkh çHkkfor gksrk gSA  

okrkoj.k dk vFkZ 

okrkoj.k dk vFkZ i;kZoj.k gSA i;kZoj.k nks 

'kCnksa ifj ,oa vkoj.k ds feyus ls cuk gSA ifj 

dk vFkZ gksrk gS pkjksa vksj] vkoj.k dk vFZk 

gksrk gS <+dukA bl çdkj okrkoj.k vFkok 

i;kZoj.k dk vFkZ gksrk gS pkjksaa vksj ?ksjusokykA 

çk.kh ;k euq";] ty] ok;q] ouLifr] igkM] 

iBkj] unh] vkfn ls f?kjk gqvk gS ;gh lc 

feydj i;kZoj.k dk fuekZ.k djrs gSaA bls 

okrkoj.k ;k iks"k.k ds uke ls Hkh tkuk tkrk 

gSA okrkoj.k ekuo thou ds fodkl ij 

egRoiw.kZ çHkko Mkyrk gSA ekuo fodkl esa 

ftruk ;ksxnku vkuqoaf'kdrk dk gS mruk gh 

okrkoj.k dk HkhA blfy, dqN euksoSKkfud 

okrkoj.k dks lkekftd oa'kkuqØe Hkh dgrs gSaA 

Oogkjoknh euksoSKkfudksa us oa'kkuqØe ls vf/kd 

okrkoj.k dks egRo fn;k gSA  
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okrkoj.k ls rkRi;Z mu lHkh phtksa ls 

¼thUl NksM+dj½ gksrk gS tks O;fDr dks mRrsftr 

vkSj izHkkfor djrk gSA  nwljs 'kCnksa esa] ;g dgk 

tk ldrk gS fd O;fDr dk okrkoj.k ls rkRi;Z 

mu lHkh izdkj dh mRrstukvksa ls gksrk gS tks 

xHkZ/kkj.k ls e`R;q rd mls izHkkfor djrs gSaA 

HkkSfrd] lkekftd rFkk lkaLd`frd okrkoj.k ;k 

ifjos'k Hkh mlds Hkhrj vla[; O;ogkjxr 

fo'ks"krkvksa dks mRiUu djrs gSaA 

okrkoj.k lEcUèkh dkjd  

okrkoj.k esa os lc rRo vkrs gSa] ftUgksaus O;fDr 

dks thou vkjEHk djus ds le; ls çHkkfor 

fd;k gSA xHkkZoLFkk ls ysdj thoui;ZUr rd 

vusd çdkj dh nq?kZVuk,¡ O;fDr ds O;fDrRo 

,oa mlds fodkl dks çHkkfor djrh gSaA  

xHkkZoLFkk esa ekrk dks vPNk ekufld 

,oa 'kkjhfjd LokLF; cuk, j[kus dh lykg 

blhfy, nh tkrh gS fd mlls u dsoy xHkZ ds 

vUnj ckyd ds fodkl ij vlj iMrk gS 

cfYd vkxs ds fodkl dh cqfu;kn  Hkh etcwr 

gksrh gSA ;fn ekrk dk LokLF; vPNk u gks] rks 

mlds cPps ds vPNs LokLF; dh vk'kk dSls dh 

tk ldrh gS\ vkSj ;fn cPps dk LokLF; vPNk 

u gksxk rks mlds fodkl ij çfrdwy çHkko 

iMuk LokHkkfod gh gSA thou dh ?kVukvksa dk 

ckyd ds thou ij çHkko iMrk gSA ;fn ckyd 

ds lkFk vPNk O;ogkj gqvk gS] rks mlds fodkl 

dh xfr lgh gksxh vU;Fkk mlds fodkl ij 

çfrdwy çHkko iMsxkA ftl cPps dks mldh 

ekrk us cpiu esa gh NksM+ fn;k gks og ek¡ ds 

I;kj ds fy, rjlsxk ghA ,slh fLFkfr esa mlds 

lokZaxh.k fodkl ds ckjs esa dSls lkspk tk 

ldrk gS\  

HkkSfrd ifjorZu 

blds vUrxZr çk—frd ,oa HkkSxkSfyd 

ifjfLFkfr;kW vkrh gSaA euq"; ds fodkl ij 

tyok;q dk çHkko iMrk gSA tgk¡ vf/kd lnhZ 

iMrh gS ;k tgk¡ vf/kd xehZ iMrh gS] ogk¡ 

euq"; dk fodkl ,d tSlk ugha gksrk gSA B.Ms 

izns'kksa ds O;fDr lqUnj] xksjs] lqMkSy] LoLFkk ,oa 

cqf)eku gksrs gSaA /kS;Z Hkh buesa vf/kd gksrk gSA 

tcfd xeZ izns'k  ds O;fDr dkys] fpMfpMs 

rFkk vkØked LoHkko ds gksrs gSaA  

lkekftd dkjd  

O;fDr ,d lkekftd çk.kh gS blfy, ml ij 

lekt dk çHkko vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA 

lkekftd O;oLFkk] jgu&lgu] ijEijk,¡] /kkfeZd 

—R;] jhfr&fjokt] ikjLifjd vUr%fdz;k vkSj 

lEcU/k vkfn cgqr&ls rRo gSa tks euq"; ds 

'kkjhfjd] ekufld rFkk HkkokRed ,oa ckSf)d 

fodkl dks fdlh&u&fdlh <ax ls vo'; 

çHkkfor djrs gSaA  

vkfFkZd dkjd  

vFkZ vFkZr /ku ls dsoy lqfo/kk,¡ gh ugha çkIr 

gksrh gSa cfYd blls ikSf"Vd phtsa Hkh [kjhnh tk 

ldrh gSa] ftlls euq"; dk 'kjhj fodflr gksrk 

gSA /kughu O;fDra lqfo/kkvksa ds vHkko esa ghu 

Hkkouk fodflr gks tkrh gS tks fodkl ds ekxZ 

esa ck/kd gSA vkfFkZd okrkoj.k euq"; dh 

ckSf)d {kerk dks Hkh çHkkfor djrk gSA 

lkekfod fodkl ij Hkh bldk çHkko iMrk gSA  

lkaL—frd dkjd  

/keZ vkSj laL—fr euq"; ds fodkl dks vR;f/kd 

çHkkfor djrh gSaA [kkus dk <ax] jgu lgu dk 

<ax] iwtk&ikB dk <ax] lekjksg eukus dk <ax] 

laLdkj dk <ax vkfn gekjh laL—fr gSaA ftu 

laLd`fr;ksa esa oSKkfud nf̀"Vdks.k lekfgr gSa 
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mudk fodkl Bhd <ax ls gksrk gS ysfdu tgkW 

va/kfo'okl vkSj :f<okfnrk dk lekos'k gS ml 

lekt dk fodkl lEHko ugha gSA  

okrkoj.k ds dqN egRoiw.kZ çHkko  

'kkjhfjd vUrj dk çHkko  

O;fDr ds 'kkjhfjd y{k.k oSls rks oa'kkuqxr gksrs 

gSa] fdUrq bl ij okrkoj.k dk çHkko Li"V :i 

ls ns[kk tk ldrk gSA igkMh {ks=ksa esa jgus okys 

yksxksa dk dn NksVk gksrk gS tcfd eSnkuh {ks=a 

esa jgus okys yksxksa dk 'kjhj yEck ,oa xBhyk 

gksrk gSA vusd ih<h;ksa ds fuokl LFky esa 

ifjofru djus ds ckn mijksDr yksxksa ds dn 

,oa jax esa vUrj okrkoj.k ds çHkko ds dkj.k 

ns[kk x;k gSA 

çtkfr dh Js"Brk ij çHkko  

dqN iztkfr;ksa dh ckSf)d Js"Brk dk dkj.k 

oa'kkuqxr u gksdj okrkoj.k gskrk gSA os yksx 

blfy, vf/kd fodkl dj ikrs gSa] D;ksafd 

muds ikl Js"B 'kSf{kd] lkaL—frd ,oa 

lkekftd okrkoj.k miyCèk gksrk gSA ;fn ,d 

egku~ O;fDr ds iq= dks ,slh txg ij NksM 

fn;k tk; tgk¡ 'kSf{kd] lkaL—frd ,oa 

lkekftd okrkoj.k miyCèk u gks] rks mldk 

vius firk dh rjg egku~ cuuk lEHko ugha gks 

ldrkA  

O;fDrRo ij çHkko  

O;fDrRo ds fuekZ.k esa oa'kkuqØe dh vis{kk 

okrkoj.k dk vf/kd çHkko iMrk gSA dksbZ Hkh 

O;fDr mi;qDr okrkoj.k esa jgdj vius 

O;fDrRo dk fuekZ.k djds egku~ cu ldrk gSA 

,sls dbZ mnkgj.k gekjs vkl&ikl ns[kus dks 

feyrs gSa ftuesa fu/kZu ifjokjksa esa tUes O;fDr 

Hkh vius ifjJe ,oa yxu ls Js"B lQyrk,¡ 

çkIr djus esa l{ke gks tkrs gSaA U;weSu] ÝheSu 

vkSj gksyftaxj us bl ckr dks lkfcr djus ds 

fy, 20 tksM+s tqM+okW cPpksaa dks vyx&vyx 

okrkoj.k esa j[kdj mudk vè;;u fd;kA 

mUgksaaus ,d tksM+s ds ,d cPps dks xk¡o ds QkeZ 

ij vkSj nwljs dks uxj esa j[kkA cMs gksus ij 

bu nksuksa cPpksa esa i;kZIr vUrj ik;k x;kA QkeZ 

dk cPpk vf'k"V] fpUrkxzLr vkSj cqf)eku FkkA 

mlds foijhr] uxj dk cPpk] f'k"V] fpUrkeqDr 

vkSj vf/kd cqf)eku FkkA  

ekufld fodkl ij çHkko  

xksMZu uked euksoSKkfud dk er gS fd mfpr 

lkekftd vkSj lkaL—frd okrkoj.k feyus ij 

ekufld fodkl dh xfr % xfr /kheh gks tkr 

gSA mlus ;g ckr ufn;ksa ds fdukjs jgus okys 

cPpksa dk vè;;u djds fl) dhA bu cPpksaa dk 

okrkoj.k xUnk vkSj lekt ds vPNs çHkkoksa ls 

nwj FkkA vè;;u esa ik;k x;k fd xUns ,oa 

lekt ds vPNs çHkkoksa ls nwj jgus ds dkj.k 

cPpksaa ds ekufld fodkl ij Hkh    çfrdwy 

vlj iMrk FkkA 

ckyd ij cgqeq[kh çHkko  

okrkoj.k] ckyd ds 'kkjhfjd] ekufld] 

lkekftd] laosxkRed vkfn lHkh vaxksa ij çHkko 

Mkyrk gSA bldh iqf"V ,osjkEu dk taxyh 

ckyd ds mnkgj.k ls dh tk ldrh gSA bl 

ckyd dks tUe ds ckn ,d HksfM+;k mBk ys 

x;k Fkk vkSj mldk ikyu taxyh i'kqvksa ds 

chp esa gqvk FkkA dqN f'kdkfj;ksa us mls 1799 

bZ- esa idM+ fy;kA og muds leku g vk;q 11 

vFkok 12 o"kZ dh FkhA  mldh vkd`fr 

i'kqvksa&lh gks xbZ FkhA og muds leku gh 

gkFkksa&iSjksa ls pyrk FkkA og dPpk ekal [kkrk 

FkkA mlesa euq"; ds leku cksyus vkSj fopkj 

djus dh 'kfDr ugha FkhA mldks euq"; ds 

leku lH; vkSj f'kf{kr cukus ds lc iz;kl 

foQy gq,A  
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vkuqoaf'kdrk ,oa okrkoj.k ds cky 

fodkl ij Hkkoksa ds 'kSf{kd egRo  

fodkl dh orZeku fopkj/kkjk esa ç—fr vkSj 

ikyu&iks"k.k nksuksa dks egRo fo;k x;k gSA 

vkuqoaf'kdrk vkSj ifjos'k ijLij bl çdkj xqaFks 

gq, gSa fd bUgsa i`Fkd~ djuk vlEHko gS vkSj 

cPps ij çR;sd ijLij viuk çHkko Mkyrk gSA 

blfy, O;fDr ds fodkl dh dqN lkoZHkkSfed 

fo'ks"krk,¡ gksrh gSaA vkSj dqN futh fo'ks"krk,¡ 

gksrh gSaA vkuqoaf'kdrk dh Hkwfedk dks le>uk 

cgqr egRoiw.kZ gS vkSj blls Hkh vf/kd ykHkdkjh 

gS fd ge le>s fd ifjos'k esa dSls lq/kkj fd;k 

tk ldrk gS\ rkfd cPps dh vkuqoaf'kdrk }kjk 

fu/kkZfjr lhekvksa ds Hkhrj loksZÙke lEHkkfor 

fodkl ds fy, lgk;rk dh tk ldsA gesa 

lk/kkj.kr;k  ;g ç'u lquus d feyrk gS fd 

ckyd dh f'k{kk vkSj fodkl esa oa'kkuqØe 

vf/kd egRoiw.kZ gS ;k okrkoj.k\ ;g ç'u 

iwNuk ;g iwNus ds leku gS fd eskVjdkj ds 

fy, batu vf/kd egRoiw.kZ gS ;k isVªksyA ftl 

çdkj eksVjdkj ds fy, batu vkSj isVªksy dk 

leku egRp gS] mlh çdkj ckyd ds fodkl 

ds fy, oa'kkuqØe rFkk okrkoj.k dk leku 

egRo gSA oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k esa ikjLifjd 

fuHkZjrk gSA ;s ,d&nwljs ds iwjd] lgk;d vkSj 

lg;ksxh gSaA ckyd dks ewy ço`fr;k¡ oa'kkuqØe 

ls çkIr gksrh gSa] mudk fodkl okrkoj.k esa 

gksrk gS] mnkgj.k ds fy,] ;fn ckyd esa 

ckSf)d 'kfDr ugha gS] rks mÙke&ls&mÙke 

okrkoj.k Hkh mldk ekufld fodkl ugha dj 

ldrk gSA blh çdkj ckSf)d 'kfDr okyk 

ckyd çfrdwy okrkoj.k esa viuk ekufld 

fodkl ugha dj ldrk gSA oLrqr% ckyd ds 

lEiw.kZ O;ogkj dh l`f"V] oa'kkuqØe vkSj 

okrkoj.k dh vUr%fØ;k }kjk gksrh gSA f'k{kk dh 

fdlh Hkh ;kstuk esa aoa'kkuqØe vkSj okrkoj.k dks 

,d&nwljs ls i`Fkd ugha fd;k tk ldrk gSA 

ftl çdkj vkRek vkSj 'kjhj dk lEcU/k gS] 

mlh çdkj oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k dk Hkh 

lEcU/k gSA vr% ckyd ds lE;d~ fodkl ds 

fy, oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k dk la;ksx 

vfuok;Z gSA ckyd D;k gS\ og D;k dj ldrk 

gS\ mldk i;kZIr fodkl D;ksa ugha gks jgk gS\  

vkfn iz'uksa dk mÙkj vkuqoaf'kdrk ,oa okrkoj.k 

ds çHkko  esa fufgr gSA budh tkudkjh dk 

ç;ksx dj f'k{kd ckyd ds lokZaxh.k fodkl esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA 'kkjhfjd] ekufld] 

laosxkRed] lkekftd] lHkh çdkj ds fodklksa 

ij vkuqoaf'kdrk ,oa okrkoj.k dk çHkko iMrk 

gSA ;gh dkj.k gS fd ckyd dh f'k{kk Hkh blls 

çHkkfor gksr gSA vr% cPps ds ckjs esa bl çdkj 

dh tkudkfj;kW mldh leL;kvksa ds lek/kku esa 

f'k{kd dh lgk;rk djrh gSaA ckyd dks 

le>dj gh mls fn'kk&funsZ'k fn;k tk ldrk 

gSSA ,d d{kk esa i<us okys lHkh ckydksa dk 

'kkjhfjd] ekufld LokLF; ,d tSlk ugha gksrk 

gSA 'kkjhfjd fodkl ekufld fodkl ls tqM+k gS 

vkSj ftldk ekufld fodkl vPNk gksrk gS] 

mldh f'k{kk Hkh vPNh gksrh gSA oa'kkuqØe ls 

O;fDr 'kjhj dk vkdkj&çdkj çkIr djrk gSA 

okrkoj.k 'kjhj dks iq"V djrk gSA ;fn ifjokj 

esa ikSf"Vd Hkkstu cPps dks fn;k tkrk gSS] rks 

mldh ek¡lisf'k;k¡] gfM~M;k¡ rFkk vU; çdkj dh 

'kkjhjjd {kerk,¡ c<rh gSaA ckSf)d {kerk ds 

fy, lkekU;r% oa'kkuqØe gh ftEesnkj gksrk gSA 

blfy, ckyd dks le>us ds fy, bu nksuksa 

dkjdksa dks le>uk vko';d gSA 

f'k{kd ds fy, oa'kkuqØe o okrkoj.k 

dk egRo 

f'k{kd ds fy, oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k dk D;k 

egRo gS vkSj og muds Kku ls viuk vkSj 

vius Nk=ksa dk fdl çdkj fgr dj ldrk gS] 
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bl ij ge vyx&vyx 'kh"kZdksa ds vUrxZr 

fopkj dj jgs gSa& 

oa'kkuqØe dk egRo 

oa'kkuqØe ds dkj.k ckydksa esa 'kkjhfjd 

fofHkUurk gksrh gSA f'k{kd bl Kku lEiUu 

gksdj muds 'kkjhfjd fodkl esa ;ksx ns ldrk 

gSA 

oa'kkuqØe ds dkj.k ckydksa dh 

tUetkr {kerkvksa esa vUrj gksrk gSA f'k{kd bl 

ckr dks è;ku esa j[kdj de çxfr djus okys 

ckydksa dks vfèkd çxfr djus esa ;ksx ns ldrk 

gSA 

ckydksa vkSj ckfydkvksa esa fyaxh; Hksn 

oa'kkuqØe ds dkj.k gksrk gS] ftlls fofHkUu 

fo"k;ksa esa mudh ;ksX;rk de ;k vfèkd gksrh gSA 

f'k{kd bl Kku ls muds fy, mi;qä fo"k;ksa 

ds vè;;u dh O;oLFkk dj ldrk gSA 

oa'kkuqØe ds dkj.k ckydksa esa vusd 

çdkj dh fofHkUurk,¡ gksrh gSa] tks muds fodkl 

ds lkFk&lkFk vfèkd gh vfèkd Li"V gksrh 

tkrh gSaA f'k{kd] ckydksa dh bu fofHkUurkvksa 

dk vè;;u djds buds vuq:i f'k{kk dk 

vk;kstu dj ldrk gSA 

oa'kkuqØe ds dkj.k ckydksa dh lh[kus 

dh ;ksX;rk esa vUrj gksrk gSA f'k{kd bl "Kku 

ls voxr gksdj nsj esa lh[kus okys ckydksa ds 

çfr lgu'khy vkSj tYnh lh[kus okys pkydksa 

dks vfèkd dk;Z ns ldrk gSA 

ckydksa dks oa'kkuqØe ls dqN çòfÙk;k¡ 

çkIr gksrh gSa] tks okaNuh; vkSj vokaNuh; & 

nksuksa çdkj dh gksrh gSA f'k{kd bu ço`fÙk;ksa dk 

vè;u djds okaNuh; ço`fÙk;ksa dk fodkl vkSj 

vokaNuh; ço`fÙk;ksa dk neu ;k ekxkZUrjhdj.k 

dj ldrk gSA" 

oqMoFkZ ds vuqlkj& nsgkrh ckydksa dh 

vis{kk 'kgjh ckydksa ekufld Lrj dh Js"Brk 

vkaf'kd :i ls oa'kkuqØe ds dkj.k gksrh gSA 

f'k{kd bl Kku ls ;qä gksdj vius f'k{k.k dks 

muds ekufld Lrjksa ds vuq:i cuk ldrk gSA 

oa'kkuqØe dk ,d fu;e crkrk gS fd 

;ksX; ekrk&firk ds cPps v;ksX; vkSj v;ksX; 

ekrk&firk ds cPps ;ksX; gks ldrs gSaA bl 

fu;e dks Hkyh&Hkk¡fr le>us okyk f'k{kd gh 

ckydksa ds çfr mfpr çdkj dk O;ogkj dj 

ldrk gSA 

okrkoj.k dk egRo 

ckyd vius ifjokj] iM+kSl] eqgYys vkSj [ksy ds 

eSnku esa viuk i;kZIr le; O;rhr djrk gS 

vkSj blls çHkkfor gksrk gSA f'k{kd bu LFkkuksa 

ds okrkoj.k dks è;ku esa j[kdj gh ckyd dk 

mfpr iFk&çn'kZu djrk gSA 

lksjsUlu ds vuqlkj f'k{kk dk mÙke 

okrkoj.k ckydksa dh cqf) vkSj Kku dh o`f) esa 

ç'kaluh; ;ksx nsrk gSA bl ckr dh tkudkjh 

j[kus okyk f'k{kd vius Nk=ksa ds fy, mÙke 

'kSf{kd okrkoj.k çnku djs dh ps"Vk dj ldrk 

gSA 

:Fk cSafMDV ds vuqlkj O;fä tUe ls 

gh ,d fuf'pr lkaL—frd okrkoj.k esa jgrk gS 

vkSj mlds vkn'kksZa ds vuq:i gh vkpj.k djrk 

gSA bl rF; dks tkuus okyk f'k{kd] ckyd dks 

viuk lkaL—frd fodkl djus esa ;ksx ns ldrk 

gSA 

vuqdwy okrkoj.k esa thou dk fodkl 

gksrk gS vkSj O;fä mRd"kZ dh vksj c<+rk gSA 

bl ckr dks le>us okyk f'k{kd vius Nk=ksa 

dh #fp;ksa] ço`fÙk;ksa vkSj {kerkvksa ds vuqdwy 

okrkoj.k çnku djds mudks mRd"kZ dh vksj 

c<+us esa lgk;rk ns ldrk gSA 
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;wusLdks ds dqN fo'ks"kKksa dk dFku gS 

fd okrkoj.k dk ckydksa dh Hkkoukvksa ij 

O;kid çHkko iM+rk gS vkSj mlls muds pfj= 

dk fuekZ.k Hkh gksrk gSA bl dFku esa foÜokl 

djds f'k{kd] ckydksa ds fy, ,sls okrkoj.k dk 

fuekZ.k dj ldrk gS] ftlls u dsoy mudh 

Hkkoukvksa dk larqfyr fodkl gks] oju~ muds 

pfj= dk Hkh fuekZ.k gks A 

okrkoj.k] ckyd ds fodkl dh fn'kk 

fuf'pr djrk gSA okrkoj.k gh fuf'pr djrk 

gS fd ckyd cM+k gksdj vPNk ;k cqjk] 

pfj=oku~ ;k pfj=ghu] la;eh ;k O;fHkpkjh] 

O;kikjh ;k lkfgR;dkj] ns'k çseh ;k ns'kæksgh 

cusxkA bl rF; ij euu djus okyk f'k{kd 

vius Nk=ksa ds fy, ,sls okrkoj.k dk l̀tu dj 

ldrk gS] ftlls mudk fodkl mfpr fn'kk esa 

gksA 

çR;sd lekt dk ,d fof'k"V okrkoj.k 

gksrk gSA ckyd dks blh lekt ds okrkoj.k ls 

viuk vuqdwyu djuk iM+rk gSA bl ckr ls 

Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gksus okyk f'k{kd] fo|ky; 

dks y?kq lekt dk :i çnku djds ckydksa dks 

vius o`gr~ lekt ds okrkoj.k ls vuqdwyu 

djus dh f'k{kk ns ldrk gSA 

okrkoj.k ds egRo dks le>us okyk 

f'k{kd] fo|ky; esa ckydksa ds fy, ,slk 

okrkoj.k mifLFkr dj ldrk gS] ftlls muesa 

fopkjksa dh mfpr vfHkO;fä] f'k"V lkekftd 

O;ogkj] drZO;ksa vkSj vfèkdkjksa dk Kku] 

LokHkkfod ço`fÙk;ksa ij fu;a=.k vkfn xq.kksa dk 

vfèkdre fodkl gksA 

mi;Zqä foospu ls Li"V gks tkrk gS fd 

f'k{kd ds fy, oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k&nksuksa 

dk Kku vR;fèkd egRoiw.kZ gSA bl çdkj ds 

Kku ls lEiUu gksdj gh og vius Nk=ksa dk 

okafNr vkSj lUrqfyr fodkl dj ldrk gSA 

blhfy, lksjsUlu dk er gS & **f'k{kd ds fy, 

ekuo fodkl ij oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k ds 

lkisf{kd çHkko vkSj ikjLifjd lEcUèk dk Kku 

fo'ks"k egRo j[krk gSA** 

bl fo'ys"k.k ls ;g Li"V gS fd 

okrkoj.k rFkk oa'kkuqØe ,d flDds ds nks i{k 

gSaA  ;s ,d&nwljs ds fy;s vfuok;Z gSaA ekuo 

fodkl ds fy;s budks i`Fkd~ ugha fd;k tk 

ldrkA 

lkjka'k esa] ge dg ldrs gSa fd ckyd 

ds fodkl ds fy, oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k dk 

leku egRo gSA mlds fuekZ.k esa nksuksa dk 

leku ;ksx gSA buesa ls ,d dh Hkh vuqifLFkfr 

esa mldk lE;d~ fodkl vlEHko gSA xSjsV dk 

dFku gS& **blls vfèkd fuf'pr ckr vkSj dksbZ 

ugha gS fd oa'kkuqØe vkSj okrkoj.k ,d&nwljs 

dks lg;ksx nsus okys çHkko gSa vkSj nksuksa gh 

ckyd dh lQyrk ds fy, vfuok;Z gSaA** 

lanHkZ lwph 

1. Mk- ekyrh lkjLor] f'k{kk ds 

euksoSKkfud vk/kkj] vkyksd izdk'ku] 

y[kuÅA 

2. Mk- vks- ih- 'kqDy] f'k{kk euksfoKku] 

Hkkjr cqd lsUVj] v'kksd ekxZ] y[kuÅA 

3. ih-Mh- ikBd] vxzoky ifCyds'ku] 

vkxjkA 

4. Mk- jke 'kdy ik.Ms;] f'k{kk euksfoKku] 

vkj- yky cqd fMiks] esjBA 

5. Mk- lhrkjke tk;loky] izdk'ku dsUnz] 

lhriqj jksM] y[kuÅA 

 

 


