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 cky'kkSfj jsM~Mh ds miU;kl vkSj ;qxhu psruk 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

vfl- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

jktdh; egkfo|ky; xkslkbZ[ksM+k] 

tuin&mUuko] m-iz- 

 

 

;qx&pqruk ds lkFk dne&ls&dne feykdj 

pyusokyk lkfgR; ds ek/;e ls ,d vfeV Nki 

NksM+ tkrk gSA mPpdksfV ds jpukdkj ds le{k 

vfHkO;fDr dh leL;k ugha gksrh A laiw.kZ 

dykvksa esa lkfgR;&dyk ,slh dyk gS] tks 

fujarj xfr'khy jgrh gSA blh xfr'khy lkfgR; 

dh egRoiw.kZ fo|k x| gS] tks la?k"kZjr 

ekuo&pfj= ds :ik;u dk vk/kkj gSA miU;kl 

blh x| fo|k dh bdkbZ gS] ftlesa 

ekuo&thou ds lHkh i{kksa ,oa fo"kerkvksa dk 

o.kZu gksrk gSA dfork jhfr] jl] vyadkjkfn dh 

ou :ih ohFkh esa my>h gksrh gS] uks ukVd 

varjaxrk ds vHkkouksa esa rFkk dgkuh vius 

lhfer ifjizs{; esa] ,sls esa miU;kl gh ,dek= 

,slh l'kDr x|&fo|k gS] tks ewyHkwr thou 

ewY;kas dh izkfIr esa fur la?k"kZjr jgrk gSA vkt 

dk fgUnh miU;kl ek= dFkk dks ugha dgrk] 

cfYd fryLeh&,s;kjh dks ikj dj ;FkkFkZ 

/kjkry ij fLFkr gSA foKku ds c<+rs pkjksa esa 

ekuo eu esa vr`fIr Hkj nh gSA grk'kk] dqaBk] 

fujk'kk] vfregRokdka{kh] ftthfo"kk & tSls Hkkoksa 

us mldk ekxZ gh vo:) ugha fd;k] cfYd 

lkspus & le>us dh 'kfDr Hkh Nhu yh gSA fur 

la?k"kZjr jgdj ekuo ds ân; dk jl vFkkZr~ 

izse gh lw[krk tk jgk gSA vkt ;fn ge vius 

pkjksa rjQ utj /kqek,¡ rks ge ik,¡xs fd O;fDr 

us vius vkl&ikl ,slk vHks| dop cuk fy;k 

gS ftls NksM+uk cM+uk cM+k gh eqf'dy dk;Z gSA  

 Jh jsM~Mh ds miU;kl mlh dpo dks 

Hksnus dk iz;kl djrs n`f"Vxkspj gksrs gSaA 

lkBksRrj fgUnh&miU;klksa esa fofHkUu fo"k;ksa dks 

vk/kkj cukdj fy[ks x, miU;klksa esa Jh jsM~Mh 

th ds miU;kl viuk vyx gh egRo j[krs gSaA 

ikSjkf.kd miU;kl 'kcj ls viuh vkSiU;kfld 

;k=k izkjaHk djus okys Jh jsM~Mh th djhc nks 

n'kdksa rd cjkcj miU;kl&lk/kuk esa yhu jgsA 

ek= miU;kl gh ugha] dgkuh] ,dkadh] leh{kk 

vkSj vuqokn ij Hkh mudh ys[kuh pyhA mudh 

izfrfuf/k dgkfu;ksa dk ,d laxzg ^MkW- cky'kkSfj 

jsM~Mh dh izfrfuf/k dgkfu;k¡* uke ls Jh v'kksd 

dqekj T;ksfr ds laiknu esa ubZ fnYyh ls 

izdkf'kr gqvkA dbZ iqjLdkjksa ls mUgsa lEekfur 

fd;k x;k] fdUrq mudk okLrfod iqjLdkj 

ikBdksa dk Lusg gSA jsM~Mh th ds izFke miU;kl 

'kcjh esa gh 'kcjh vk/kqfud ukjh dh izrhd gSA 

bDdhloha lnh esa izos'k djrh ukjh ds fparu esa 

cnyko vk;k gSA ys[kd us viuh dYiuk }kjk 

,d ubZ HkkoHkwfe rS;kj dh gSA vkt dh ukjh esa 

R;kx] Lusg ,oa ,dfu"Brk dh deh gks jgh gS] 

'kcjh ds ik= }kjk ys[kd ukjh esa bUgha ukfjRo 

xq.kksa dh LFkkiuk djuk pkgrs gSaA ;gh ugha] og 

tkfroknh Hkkouk ij Hkh izgkj djrs gSaA 

lkekftd miU;kl ftanxh dh jkg esa ys[kd us 

e/;oxhZ; fo"kerkvksa ,oa leL;kvksa dks mHkkjk 

gSA [kafMr gksrs thou&ewY;ksa dks cpkrh ljyk 

la?k"kZ dks gh thou ekurh gS rFkk ej.k esa Hkh 

blh thou dks ryk'krh gSA ekuo ifjfLFkfr;k¡ 

ugha cukrk] ifjfLFkfr;k¡ ekuo dk lapkfyr 
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djrh gSA bUgha ifjfLFkfr;ksa dh dFkk&O;Fkk gS 

ftanxh dh jkgA ;g cLrh ;s yksx&tSls 

lkekftd miU;kl esa Hkyh gh eækl&tSls 

egkuxj dks dFkk dk vk/kkj cuk;k x;k gks] 

fdUrq dekscs'k gj 'kgj] gj cLrh dh ;gh 

fLFkfr gS] daØhVksa ds taxy esa jgrs&jgrs gekjk 

eu Hkh ik"kk.k gksrk tk jgk gSA dgus dks euq"; 

vfr vk/kqfud gksrk tk jgk gS] fdUrq mldk eu 

{kqæ ls {kqærj gksrk tk jgk gSA 

 NksVs&NksVs LokFkksZa dh [kkfrj gj jkst 

'kgjksa esa uSfrdrk dh gR;k gksrh gSA 'kgjh 

foæwirk dh dFkk dgrk ;g miU;kl ,d uohu 

psruk ekuo esa tkxzr djrk gSA vk/kqfud 

lekt ess fookg&tSlh ifo= Hkkouk dk yksi gks 

jgk gSA ubZ ih<+h iqjkuh ijaijkvksa dks ugha 

ekurhA vkt fookg R;kx] drZO; vkSj izse dk 

uke ugha] cfYd thou dk le>kSrk gS rFkk 

thou dk nwljk uke gS nq%[kA bl miU;kl ds 

ukjh&ik= viuh fof'k"Vrkvksa ds dkj.k vk/kqfud 

ukjh ds izrhd cudj mHkjrs gSaA Hkkjrh; lekt 

esa ukjh&bPNk ugha] iq#"k&bPNk dks loksZifj 

ekuk tkrk jgk gSA QyLo:i csesy fookg] 

cgqfookg] 'kks"k.k] ngst&tSlh vusd dqjhfr;k¡ 

lekt esa O;kIr jghaA cSfjLVj miU;kl bUgha 

laLdkjksa ,oa bPNkvksa dks n'kkZrk gSA ;g 

miU;kl ,d ekSfyd ,oa pfj=iz/kku miU;kl 

gS] ftlesa Hkkjr dk e/;oxhZ; lekt viuh 

laiw.kZ foæwirk ls mHkjk gSA tSlk fd dgk x;k 

Jh jsM~Mh th ds lHkh miU;kl ;qx&psruk ds 

izrhd gSA izdk'k vkSj ijNkbZa ,d ,slk gh 

,sfrgkfld miU;kl gSA Hkkjrh; bfrgkl esa 

pk.kD; dh lerk dj ldusokys frEe#lq jgsA 

;g miU;kl Hkys gh ,d ckyd ds vnE; 

mRlkg] ohjrk ,oa ifjJe dh xkFkk dgrk gks] 

fdUrq ,sls ckyd gj ;qx esa gksrs gSa] pkgs og 

lqdjkr] fyadu ;k fQj egkRek xka/kh gksaA 

mudk var ikBd ds eu esa vusdksa iz'u NksM+rk 

gSA izdk'k dks Nk;k esa ifjofrZr gksrs nsj ugha 

yxrhA ;qxks&;qxksa dh ekuo&xkFkk ,oa O;Fkk 

bl miU;kl dk izk.k&rRo gSA LoIu vkSj lR; 

nks fojks/kh Hkkoksa dh xkFkk gSA dgha LoIu Hkh 

lR; gqvk djrs gSa \ ;g miU;kl O;fDrxr ,oa 

lkekftd ftthfo"kk ls Åij mBdj ,d 

mnkRr Hkkocks/k dh dFkk dgrk gSA egRokdka{kk 

ukjh eas HkVdko iSnk djrh gSA fdUrq le; jgrs 

;fn og lR; dks ik ysrh gS rks og vkn'kZe;h 

gks tkrh gSA thou cgrk ty gS] vr% mls 

jksduk ugha] cfYd mlds lkFk cgus esa gh 

le>nkjh gSA ;fn euq"; vius thou&ewY; ,oa 

vkn'kZ fuf'pr dj ys rks mldh y?kqrk esa gh 

egkurk dk okl gksxkA lkfgR;dkj ds 

lkfgR;&ltZu ds ihNs fo'o&ca/kqRo dh Hkkouk 

Hkh jgrh gSA /kjrh esjh ek¡ miU;kl fojkV 

lkaLd`frd Hkkouk ,oa leUo; dj lans'k nsrk 

gSA ekuo dks drZO; ,oa izse dHkh ugha Hkwyuk 

pkfg,A ekuo&eu dh ladh.kZrk lHkh Qlknksa 

dh tM+ gksrh gSA vr% tkfr] /keZ] Hkwfe vkSj 

in&tSlh ladh.kZrkvksa dks R;kxdj fo'okRek 

cuk tk ldrk gSA ;g ,d ,slk izklafxd 

miU;kl gS] tks ekuo esa fo'o&izse dh psruk 

dk lapkj djrk gSA /kjrh ukjh&Lo:ik gS] 

ftlesa gj ekuo ekr̀Ro ds n'kZu dj ldrk gSA 

bl d̀fr esa dyk vkSj foKku ds la;ksx dh 

xkFkk gSA vfr izfl) ,sfrgkfld miU;kl 

ydqek ,sfrgkfld oSHko dh dgkuh dgrk gSA 

ydqek ,d ,slh ukjh dh izrhd gS] ftlesa 

'kkyhurk] LokfHkeku ,oa fu%LokFkZ Hkkouk 

dwV&dwVdj Hkjh gSA bl ukjh iz/kku ,sfrgkfld 

miU;kl esa Jh jsM~Mh th dk ukjh&fo"k;d 

uohu fparu n`f"Vxkspj gksrk gSA izse ,oa 

cfynku ls ifjiw.kZ ;g miU;kl ns'k] dky ,oa 

ifjos'k dks lek;ksftr fd,] ,d vn~Hkqr jpuk 

gSA bl miU;kl ds ukjh&ik= dyk] izse] R;kx 

vkSj drZO;ikyu dk loksZRdV̀ mnkgj.k izLrqr 

djrk gSA izcq) thfo;ksa ij O;aX; djrk 

lkekftd miU;kl izksQslj mPp e/;oxhZ; 
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lekt dk dPpk fpV~Bk izLrqr djrk gSA bl 

miU;kl esa ukjh ,oa iq#"k nksuksa fHkUu 

thou&ewY;ksa dk o.kZu gS rFkk 'kks"k.k HkhA 

O;fDr&euksfoKku dks vfHkO;Dr djrk ;g 

miU;kl f'k{kk ds {Ks= esa O;kIr Hkz"Vkpkj ,oa 

'kks"k.k dks Hkh vius esa lekfgr fd;s gSA izkphu 

Hkkjrh; laLd`fr esa xq: ,oa f'k"V dh xkSjo'kkyh 

ijaijk jgh gSA vkt f'k";ksa ds lkFk f'k{kdksa dk 

uSfrd guu gksrk tk jgk gSA ijLij bZ";kZ] 

vgadkj] feF;k] vkMacj] lrgh lksp ds f'kdkj 

f'k{kk&vf/kdkjh ,oa f'k"; lekt rFkk ns'k dk 

D;k fgr dj ldsaxs] ;gh miU;kl dk lans'k gSA 

,sfrgkfld mU;kl ohj dsljh esa bfrgkl ,oa 

dYiuk dk ef.kdkapu la;ksx gSa ftl izdkj jh<+ 

dh gM~Mh euq"; ds 'kjhj dks mfpr vkdkj 

iznku djrk gS] blh izdkj O;fDr dk 

vkRelEeku mls mfpr O;fDrRo iznku djrk 

gSA ;g miU;kl blh vkRe lEeku] drZO; vkSj 

fir`HkfDr dh dgkuh dgrk gSA 'kkS;Ziw.kZ la?k"kZ 

,oa ;q) dk jksekapdkjh fp=.k bl miU;kl dks 

dykRedrk iznku djrs gSaA bl miU;kl ds 

ik=ksa dh rjg vkt gekjs lekt esa rstLoh ,oa 

la?k"kZ'khy O;fDr;ksa dh deh gSA bl deh dks 

iwjk djus dk lans'k nsrk gS ;g miU;kl var 

rd viuh xfjek cuk, j[krk gSA ys[kd dk 

miU;kl nkokuy ,d ,slh izrhdkRed 

,sfrgkfld jpuk gS] tks vius essa egkHkkjr&lh 

dFkk lesVs gSA vka/kz&izns'k ds iyukMq egk;q) 

ls lEc) dFkk dks ysdj ys[kd us 

egkHkkjr&tSls ikfjokfjd nkokuy dks izLrqr 

djus dk iz;kl fd;k gSA ;q) dSlk Hkh gks] 

lnSo fouk'kkdkjh gh gksrk gSA ;q) lnSo e`R;q 

nsrk gS] thou ughaA nks&nks egk;q)ksa dh 

foHkhf"kdk dksbZ ugha Hkwyk] ;fn r̀rh; fo'o&;q) 

gqvk rks ekuo&tkfr gh i`Foh ls yqIr gks 

tk,xh] ;g lHkh tkurs gSaA fQj Hkh nkokuy gj 

txg lqyx jgk gSA bl nkokuy ds ihNs ek= 

ekuo dk vga ,oa mldh LokFkZ&o`fRr gh gksrs 

gSaA thou dh Hkwyksa ls lh[kusokyk] Hkfo"; ds 

izfr ltx gks tkrk gS vkSj tc ,slk ugha gksrk 

rks nkokuy gh lqyxrk gSA 

 bl izdkj ge ns[krs gSa fd Jh jsM~Mh 

th us fgUnhrj Hkk"kh gksrs gq;s Hkh fgUnh ds fy;s 

tks dk;Z fd;k] mls fgUnh&txr dHkh ugha Hkqyk 

ik,xkA mudh vkSiU;kfld d`fr;k¡ euksjatu dk 

lk/ku ugha] O;fDr] lekt ,oa ns'k ds fy;s 

lk/; gSa] tks mUgsa lkfgfR;d ;k=k esa ehy dk 

iRFkj lkfcr djr gSaA pyrs&pyrs eq>s;s 

iafDr;k¡ Lej.k gks vkrh gSa fd &  

ys[kd ! eq>s oks ys[kuh nsa 

 ftlls gLrk{kj fd;k djrk gS 

 ys[kd! eq>s oks m¡xfy;k nsaA 

lanHkZ 

 cky'kSfj jsM~Mh dk O;fäo ,oa d`frRo & 

MkW- vks-ih- pkS/kjhA 

 cky'kSfj jsM~Mh ds miU;klksa esa yksd 

thou& MkW- lquhrk f}osnhA 

 cky'kSfj jsM~Mh ds miU;kl vkSj 

lkekftd psruk & MkW- vkj-ih- xkSreA 

 fgUnh lkfgR; ds miU;klksa esa 

lElkekf;d ,d v/;;u&MkW- 'k=q?ku 

flagA 

 fgUnh lkfgR; dk miU;kl vkSj 

lkekftd laosnuk & jke foykl flagA 
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