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 Hkfä&vkUnksyu dk ekuoh; i{k 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

vfl- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

bfUnjk xkW*/kh jktdh; efgykegkfo/kky;] 

jk;cjsyh] m-iz-  

 

 

e/;dkyhu Hkfä&vkUnksyu dk Hkkjr ds 

lkaLd`frd bfrgkl esa ,d fof'k"V LFkku gSA 

izkphu fgUnw&nk'kZfudksa us ije iq#"kkFkZ vFkkZr 

eks{k dh izkfIr ds rhu ekxZ fuf'pr fd;s 

Fks&Kku] deZ vkSj HkfDrA mifu"knksa dk ekxZ 

rRor% Kku dk ekxZ gSA vkxs pydj txn~xq# 

'kadj us mls vf/kd yksdfiz; cuk;kA ehekaldksa 

us deZdk.M ij lcls vf/kd cy fn;kA fdUrq 

;s nksuksa gh ekxZ loZ&lkekU; dks O;kid :i ls 

viuh vksj vkd`"V u dj ldsA lkekU; tu ds 

fy, 'kq) Kku ds }kjk ije lR; dk lk{kkr~ 

dj ysuk lEHko ugha gSA bldks rks ije ;ksxh 

gh dj ldrs gSaA oSfnd deZdk.M O;;lk/; 

gksus ds lkFk&lkFk bruk tfVy Fkk fd lkekU; 

tu ds 'kfä vkSj lk/kuksa ds ijs FkkA blfy, 

fiNys nks gtkj o"kksZa esa cgqla[;d fgUnw turk 

fdlh u fdlh :i esa HkfDr ekxZ dk gh 

vuqlj.k djrh vkbZ gSA ;g ekxZ bruk ljy 

vkSj vkd"kZd fl) gqvk fd vuh'ojoknh tSuksa 

vkSj ckS)ksa dks Hkh vUrrksxRok mlh dh 'kj.k esa 

tkuk iM+kA 

 Hkfä&ekxZ ds cht mifu"knksa esa fo|eku 

gSA Jh en~Hkxor~xhrk esa mldk fo'kn~ :i ls 

izfriknu fd;k x;k gSA Hkxoku d`".k us vius 

fiz; f'k"V vtqZu dks rRo&Kku dk gh jgL; 

[kksydj j[kk vkSj fQj mUgksaus mls fu"dke deZ 

dk ekxZ fn[kyk;kA fdUrq muds mins'k dh 

ifj.kfr HkfDr esa gh gqbZA vUr esa tc txn~xq# 

d`".k us ns[kk fd mudk fiz; f'k"; Kku vkSj 

deZ esa fdlh Hkh ekxZ dh ân;axe ugha dj ik 

jgk gS rks mUgsa dguk iM+k] lokZ/kekZu ifjR;T; 

ekesda 'kj.ka czt] vga Roka loZikisH;ks eks 

lf";kfe ijUriA ^f'k"; dh Hkh ckr rqjUr le> 

esa vk xbZ vkSj og fcuk fgpfdpkgV ds cksy 

iM+k % ^dfj";s opue roA* 

 d`".k }kjk izfrikfnr Hkkxor~ /keZ rRor% 

HkfDr&ekxZ gh gSA bZlk dh izkjfEHkd 'krkfCn;ksa 

ls ysdj 8oha 'krkCnh rd ns'k esa HkfDr&iz/kku 

Hkkxor /keZ dk gh cksyckyk jgkA ;gka rd fd 

fons'kh vkØe.kdkfj;ksa esa Hkh cgqla[;dksa dks 

ekxZ dh nqUnqfHk ctkbZA ;|fi 'kadj Hkfä ds 

fojks/kh ugha FksA fdUrq iz/kkurk mUgksaus Kku dks 

gh nhA Kku&ekxZ ds lkFk&lkFk mUgksaus 

ek;kokn vkSj lU;kl dks iqu% izfrf"Br fd;kA 

 e/;&;qx esa rqdksZa ds vkØe.kksa us 

Hkkjrh; ekul dks >d>ksj fn;kA vkt bruh 

'krkfCn;ksa ds ckn ;g le> ysuk yxHkx 

vlEHko gS fd fdu jktuhfrd] lkekftd vkSj 

vkfFkZd 'kfDr;ksa us vFkok dkypØ dh fdl 

xfr us Hkkjrh; vkRek dks og izsj.kk vkSj LQwfrZ 

nh] ftlls mlds ân; ls HkfDr dk og 

egklkxj meM+ iM+k ftlus thou esa lkjs 

e#LFky dks vius ve`r ls vkIykfor dj 

fn;kA 

 tSlk fd igys dgk x;k gS fd 

HkfDr&ekxZ ewyr% tUe&ej.k ds cU/ku esa 

NqVdkjk fnykdj ijekuUn esa yhu gksus dk 

ekxZ gSA jkekuqt] jkekuUn] dchj] ukud] 



International Journal of Scientific & Innovative Research Studies  ISSN : 2347-7660 (Print)  |  ISSN : 2454-1818 (Online) 

 

2 | Vol (3), Issue-5,  May- 2015                                                                                                                                                                 IJSIRS 

 

pSrU;] nknw] jSnkl] ,dukFk] jkenkl] rqdkjke 

vkSj rqylh lHkh HkfDr ekxhZ lUr ewyr% eqeq{kq 

FksA lcdk ,d gh mís'; Fkk thou vkSj èR;q ds 

pØ ls eqfDr ikukA fdUrq muds vkUnksyu dk 

,d O;kid ekuoh; i{k Hkh FkkA vkt dh Hkk"kk 

dk iz;ksx djsa rks ge mUgsa ekuooknh dg ldrs 

gSaA ekuooknh n`f"Vdks.k dk dsUæ O;fDr gSA og 

O;fDr dks gh lk/; ekudj pyrk gSA mldk 

dY;k.k gh ije~ lk/; gS] fdUrq mudk 

ekuookn ,sfgd ugha vk/;kfRed FkkA mlesa vkSj 

vkt ds rFkkdfFkr oSKkfud ekuookn esa ;gh 

rkfRod vUrj gSA  

 Kku vkSj deZ ds ekxZ lk/kkj.k tu ds 

fy, nqxZe gh ugha gSa] cfYd os euq";ksa ds chp 

,d izdkj dk vf/kdkjh Hksn ekudj pyrs gSaA 

ije&Kku dks ogh rks izkIr dj ldsxk] ftlesa 

cqf) ds }kjk vKku ds vkoj.k dks QkM+ Mkyus 

dh 'kfDr gksxhA lk/kkj.k tu rks blds ;ksX; 

ugha gksrkA deZdk.M ;k fu"dke deZ dk ekxZ 

vkSj Hkh dfBu gSA vr% bu ekxksZa dk izfriknu 

djus okys ds eu esa ;g ckr fNih jgrh gS fd 

tks yksx Kku vkSj deZ ekxksZa dk vuqlj.k ugha 

dj ldrs] os eks{k ds vf/kdkjh ugha gks ldrsA 

e/;dkyhu HkDrksa ds le{k ;g leL;k Fkh fd 

eks{k gj euq"; dks feyrh gS] pkgs og fdlh 

tkfr] /keZ] lEiznk; vkSj fyax dk D;ksa u gksA 

;gh ugha mudk y{; rks ,d ,slk ekxZ <wa<w 

fudkyuk gS ftl ij pydj ifrr ds ifrr] 

ikuh ls ikih vkSj ew[kZ ls ew[kZ O;fDr Hkh eks{k 

dk vf/kdkjh cu ldsA ;gh /kkj.kk okLro esa 

e/;dkyhu HkDrksa ds vk/;kfRed lkE;okn dk 

vk/kkj gSA blh us vk/;kfRed txr esa ekuo ds 

izfr d#.kk dh xaxk cgkbZ] ftlus 'kq"d ls 

'kq"d vkSj Øwj ls Øwj ân;ksa dks Hkh ljkcksj dj 

fn;k vkSj /keZ vkSj n'kZu dh mu pV~Vkuksa dks 

m[kkM+ Qsadk] tks vfdapu tu ds ekxZ esa [kM+h 

dj nh xbZ FkhA tks mUgsa d#.kke; izHkq ds 

n'kZu ls oafpr j[krh FkhaA 

 HkfDr&ekxhZ lUrksa dks ;g le>us esa 

dfBukbZ ugha gqbZ fd ifrr vkSj ew[kZ Hkh bruk 

rks dj gh ldrk gS fd og viuk ân; 

[kksydj izHkq ds lEeq[k [kM+k gks tk;s] mlds 

lkeus fxM+fxM+k;s vkSj vKku ls /kwlfjr vkSj 

iki id ls luk gqvk gksus ij Hkh vius 

ijefirk dh xksn esa tk cSBsA dkSu firk ,slk 

gksxk tks vius ew[kZ ls ew[kZ vkSj efyu ls 

efyu iq= dks viuh xksn esa u cSBus nsxk vkSj 

fQj D;k ijefirk ,slk gks ldrk gS] blfy, 

pkgs dksbZ vtkfey gks] pkgs dksbZ xf.kdk] izHkq 

dh xksn esa lcds fy, LFkku gSA Kku ds 

for.Mkokn esa [kks tkus okyk if.Mr vkSj 

deZdk.M dh Hkwy&HkqyS;ksa esa HkVd tkus okyk 

iqjksfgr Hkys gh izHkq rd u igqap lds] fdUrq 

xf.kdk vkSj vtkfey ds fy, ifrr&ikou dh 

xksn esa lnSo gh LFkku [kkyh jgsxkA 

 HkfDr&ekxhZ lUrksa dk ekuookn tc 

vk/;kfRed f'k[kj ls mrjdj lkekftd thou 

dh ?kkfV;ksas o eSnkuksa esa igqapk rks mlus ØkfUr 

[kM+h dj nhA dchj vkSj ukud us fgUnw vkSj 

eqlyekuksa ds chp [kM+h /kkfeZd dV~Vjrk dh 

nhokjksa ij tcnZLr izgkj fd;sA os mu nhokjksa 

dks pdukpwj u dj ik;s fdUrq mUgsa fgyk 

vo'; fn;kA  

ßfgUnw dgS eksfg jke fi;kjk] rqjd dgS 

jfgekukA 

vkil esa nksm yfj&yfj ew;s] eje u dkgq 

tkukAAÞ 

dchj dh bl ok.kh us izFke ckj fgUnw&eqfLye 

,drk dk fcxqy ctk;kA ukud us Hkh ;gh 

fd;kA bl izdkj HkfDr&ekxhZ lUrksa us 

'krkfCn;ksa ls pyh vkbZ /kkfeZd dV~Vjrk vkSj 

lkeqnkf;d dVqrk de djus esa vkSj fofHkUu 

lEiznk;ksa dks ,d nwljs ds lehi ykus esa egku 

;ksxnku fn;kA bfrgkl us mUgsa fgUnw&eqfLye 
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,drk dk vkfn izorZd dgdj lekǹr fd;k 

gSA ;g muds izfr lcls cM+h J)katfy gSA  

 fgUnw&lekt lgL=kfCn;ksa ls tkfr&Hksn 

ls ihfM+r pyk vk jgk FkkA og vLi`';rk ds 

dks<+ ls dyafdr FkkA fdruk gh mnkj jgk gks] 

izkphu Hkkjrh; nk'kZfudksa dk n`f"Vdks.k] fdruk 

gh izpkj fd;k gks mUgksaus czãk.M dk fo'ks"kdj 

tho txr dh ekSfyd ,drk dk] lkekU; 

lkekftd thou esa Å¡p&uhp] Nwr&vNwr dk 

Hksn fo"k dh rjg O;kIr gks pqdk FkkA lUrksa us 

tkfr&Hksn ds bl x<+ ij Hkh otz izgkj fd;sA 

os bl ckr dks dSls Lohdkj dj ldrs Fks fd 

tc lc tho bZ'oj ds gh va'k gSa rks lkekftd 

Lrj] tUe ds vk/kkj ij dksbZ NksVk] dksbZ cM+k] 

dksbZ Nwr dksbZ vNwr dSls gks ldrk gSA vr% 

mUgksaus& 

ßgfj dks HktS lks gfj dk gksbZA 

tkfr&ikafr iwNS ugha dksbZAAÞ 

dk ukjk yxk;kA bl lEcU/k esa Hkh dchj us 

fuEu opu Lej.kh; gS %& 

ßÅ¡ps dqy esa tufe;k] djuh Å¡p u gks;A 

lqoju dy'k lqjk Hkjk] lk/kw fuUnS lks;AAÞ 

bl izdkj bu lUrksa us tkrh; vgadkj dk 

e[kkSy mM+k;k vkSj Hkaxh] pekj] /kksch] ukbZ] 

dqEgkj gj tkfr ds yksxksa dks ubZ vk'kk dk 

lUns'k fn;kA ;g Bhd gS fd lkekftd {ks= esa 

lUrksa ds bl vkUnksyu dk vf/kd izHkko ugha 

iM+k] fdUrq vk/;kfRed Lrj ij lkEiznkf;d 

vkSj tkrh; Hksn&Hkko dqN de gq;sA mu lUrksa 

ds iz;Ruksa ds dkj.k gh Hkkjrh; lekt esa ;g 

ijEijk n<̀+ gqbZ vkSj vkt rd pyh vkbZ gS fd 

igqapk gqvk lUr] fdlh tkfr ;k lEiznk; dk 

D;ksa u gks lHkh yksx mlds f'k"; cu tkrs gSa 

vkSj mldk vknj] lEeku djus yxrs gSaA lUrksa 

us de ls de bruk rks dj gh fn;k fd 

vk/;kfRed f'k[kj ij igqaps gq;s O;fDr dks 

lekt] tkfr vkfn ds cU/kuksa ls eqDr dj fn;k 

gSA 

 O;kogkfjd Lrj ij loZtu lqyHk HkfDr 

dk ekxZ iz'kLr djds lxq.k HkDrksa us 

tu&dY;k.k dk Js;Ldj dk;Z fd;kA bUgksaus 

tkfr&ikafr] /keZ&/keZ] lEiznk;& lEiznk; dk 

ikjLifjd leUo; LFkkfir fd;kA mUgksaus HkfDr] 

jktuhfr rFkk O;ogkj esa leUo; dk lekos'k 

djds tu&dY;k.k dk eU= izlkfjr fd;kA bl 

lxq.k HkfDr ekxZ us HkVds rFkk =flr ekuo dks 

vk'kk rFkk lq[k dk lUns'k fn;kA blh ds 

QyLo:i lekt esa v/keZ] vU;k; rFkk vuhfr 

dk uk'k gks ldkA jkejkT; dk o.kZu djrs gq, 

xksLokeh rqylhnkl us fy[kk& 

ßnSfgd&nSfod&HkkSfrd rkikA jke jkt ufga 

dkgqfg O;kikAA 

lc uj djfga ijLij izhrhA pyfga Lo/keZ fujr 

J`fr uhrhAAÞ 

dqN ik'pkR;&fo}kuksa us ;g Hkze QSyk j[kk gS 

fd izkphu Hkkjrh; nk'kZfudksa us thou ls 

iyk;u djus dh f'k{kk nh Fkh vkSj eks{k dh 

izkfIr ds fy, lU;kl dks vfuok;Z ekuk FkkA 

vk;ksZa dh vkJe&O;oLFkk] ftlesa x`gLFkkJe dks 

loksZifj ekuk x;k vkSj iq#"kkFkZ&prq"V; dh 

/kkj.kk] mDr Hkze dk [k.Mu djrh gSA fQj Hkh 

le;&le; ij ,sls fopkjd gq;s] ftUgksaus 

lU;kl dks vf/kd egRo fn;kA lEHkor% ;g 

izkjfEHkd ckS)&/keZ ds izHkko dk ifj.kke FkkA 

'kadj ds n'kZu us fo'ks"kdj lU;kl dks 

loksZRd`"V ekuk] txr dks ek;k cryk;k vkSj 

x`gLFk thou dks gs; Bgjk;kA mu tSls 

v}Sroknh us ukjh dks ujd dk }kj ?kksf"kr 

fd;k ¼}kj fd;sda ujdL; ukjh½A e/;&;qx ds 

HkfDr&ekxhZ lUrksa us bl iyk;uoknh izòfÙk dk 

?kksj fojks/k fd;kA mUgksaus thou dks mlds 
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lokZaxh.k :i esa Lohdkj fd;k vkSj ykSfdd rFkk 

ikjykSfdd thou ds e/; leUo; LFkkfir 

fd;kA mUgksaus bl xgjs eukSoSKkfud rF; dks 

le>k fd euq"; dh tUetkr izòfÙk;ka rRor% 

ikiewyd ugha gSA mudk neu djuk u rks 

lEHko gS vkSj u Js;Ldj ghA blfy, /keZ ij 

vk/kkfjr x`gLFk thou ds }kjk] mudks 'kkUr 

djds eks{k ds ekxZ dh vksj c<+k tk ldrk gSA 

lurksa esa Lo;a vusd x`gLFk Fks vkSj lk/kkj.k 

O;olk; ds }kjk viuh thfodk pykrs FksA 

mUgksaus ukjh dks ujd ds }kj ds :i esa ugha 

cfYd thou&lafxuh ds :i esa Lohdkjk vkSj 

mls Hkh eks{k dh vf/kdkfj.kh ekukA bu lUrksa us 

ftl izdkj fuEu tkfr;ksa ds yksxksa ds fy, eks{k 

ds }kj [kksy fn;s] oSlk gh mUgksaus ukjh ds fy, 

Hkh fd;kA vk/;kfRed Lrj ij mUgksaus L=h vkSj 

iq#"k dk Hksn feVk fn;kA  

 bu Hkfä&ekxhZ lUrksa ds ekuo izse dk 

,d vU; egRoiw.kZ igyw ;g Fkk fd os dsoy 

vius O;fäxr eks{k dh lk/kukvksa esa yhu ugha 

jgsA mudk d#.kke; ân; ;g Lohdkj u dj 

ldk fd mudk Lo;a dk m)kj gks tk; vkSj 

'ks"k turk Hkolkxj esa iM+h rM+irh jgsA 

blfy, mUgksaus xkao&xkao vkSj }kj&}kj ?kwedj 

yksxksa dks txk;kA mUgsa Hkfä dk mins'k fn;k 

vkSj muesa ,d ubZ vk'kk dk lapkj fd;kA ;g 

dguk vfr'k;ksfä u gksxh fd bl ns'k esa bu 

lUrksa ls igys vk/;kfRed Lrj ij ,slk 

ekuooknh vkUnksyu dHkh ugha pyk;k x;kA ns'k 

bu lUrksa dk lnSo _.kh jgsxkA  
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