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 Hkkjr ds tutkrh; {ks=ksa dh 'kklu ç.kkyh O;oLFkk % ukxkySaM jkT; fo'ks"k dk 

,d voyksdu 

 Mk0 lanhi dqekj] 

vflLVsaV çksQslj]  

ekU;oj dka'khjke baLVhV~îwV v‚Q VwfjTe eSustesaV] mÙkj çns'k i;ZVu] fodYi[kaM] xkserhuxj y[kuÅ] m0ç0  

 
 

lkjka'k   

O;kid oSf'od ifjorZuksa ds ifj.kke Lo:i] vusdksa fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa usa 1980 vkSj 1990 ds 

n'kd esa yksd ç'kklu vkSj 'kklu esa u, –f"Vdks.k viuk,A uo&yksd çca/ku vkanksyu ds fl)karksa vkSj 

fo'ks"krkvksa esa mRçsjd ifjorZu] lkeqnkf;d l'kfädj.k] çfrLi/kkZRed] fe'ku lapkfyr] ifj.kke 

mUeq[khdj.k] m|e'khyrk] fodsUæhdj.k vkSj cktkj mUeq[k 'kkfey FksA ;s fo'ks"krk,a 1990 ds n'kd ds 

nkSjku dbZ la?kh; ,tsafl;ksa vkSj jkT; ds lkFk&lkFk LFkkuh; ljdkjksa ds fy, ljdkjh iquewZY;kadu ds 

fl)kar cu x,A çHkkoh  'kklu dk rkRi;Z yksdrkfU=d] ikjn'khZ vkSj Hkkxhnkjh dk;ksaZ ds ek/;e ls futh 

{ks= vkSj ukxfjd lkekftd laxBuksa ds lkFk lg;ksx vkSj Hkkxhnkjh ls gSA 21 oha lnh esa ljdkj dh pkj 

egRoiw.kZ Hkwfedk,a gSa] ftuds ek/;e ls ljdkjsa lrr vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl dks çkIr djus esa 

;ksxnku ns ldrh gSA Hkkjr ds mÙkj&iwohZ {ks= ds jkT;ksa esa vf}rh; 'kklu ç.kkyh gS tks ikjEifjd 

laLFkkxr lajpuk vkSj ewY; ç.kkyh ds ek/;e ls fodflr gqbZ gSA ukxkySaM esa vkfnoklh lekt ,d rjQ 

'kklu dh ikjEifjd laLFkkvksa ds lkFk vius egRoiw.kZ dk;ksaZ dks tkjh j[kus esa dke;kc jgs vkSj nwljh 

rjQ pqukoh çfØ;k ds ek/;e ls vk/kqfud yksdra= ds lkFk ,d fLFkj tqM+ko cuk, j[kkA jkT; cuus ds 

ckn ls yksdrkfU=d vuqHko vkSj xzke fodkl ifj"knksa rFkk ukxkySaM esa lkoZtfud laLFkkvksa vkSj lsokvksa ds 

lkeqnkf;dj.k tSls vfHkuo gLr{ksiksa ds ek/;e ls nksuksa ds chp cuk, x, egRoiw.kZ laca/kksa us yksdrkfU=d 

'kklu dk ,d lgHkkxh e‚My rS;kj fd;k gSA bl i"̀BHkwfe ij vk/kkfjr çLrqr 'kks/ki= ukxkySaM esa 'kklu 

ç.kkyh ds fodkl dh leh{kk djus vkSj vkfnoklh {ks=ksa esa 'kklu dh Hkwfedk ij çdk'k Mkyus ds mís'; 

ls çysf[kr lzksrksa ds ek/;e ls ,d= fd, x, f}rh;d lzksrksa ds vkdM+ksa vkSj çklafxd lkfgR; ij 

vk/kkfjr gSA 

eq[; 'kCn% yksd ç'kklu] 'kklu] ikjEifjd laLFkkvksa] lkoZtfud laLFkkvksa] yksdrkfU=d] 

fodsUæhdj.k] lkeqnkf;d l'kfädj.k] lkeqnkf;dj.kA 

 

çLrkouk 

vusdksa çklafxd rRoksa us tutkrh; {ks=ksa ds 

'kklu ds vuqHko dks çHkkfor fd;k gS] 

tutkrh; ç.kkfy;ksa dh fofo/krk bl vuqHko 

dks vf}rh; cukrh gSA tutkrh; lekt ,d 

rjQ 'kklu dh ikjaifjd laLFkkvksa ds lkFk 

vius dk;ksaZ dks tkjh j[kus esa dke;kc jgk] vkSj 

nwljh rjQ pqukoh çfØ;k ds ek/;e ls 

vk/kqfud yksdra= ds lkFk ,d fLFkj tqM+ko 

cuk, j[kkA ukxkySaM esa 'kklu dh ikjEifjd 

laLFkkvksa] jkT; cuus ds ckn ls yksdrkfU=d 
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vuqHko vkSj xzke fodkl cksMZ rFkk lkoZtfud 

laLFkkuksa ,oa lsokvksa ds lkeqnkf;dj.k tSls 

vfHkuo gLr{ksiksa ds ek/;e ls nksuksa ds e/; 

cuk, x, egRoiw.kZ laca/kksa ij fuHkZj gS A 

ukxkySaM jkT; dh 'kklu ç.kkfy;ksa 

dk fodkl 

ukxk ikjaifjd lekt% ukxkvksa dk ikjaifjd 

thou xk¡o ds bnZ&fxnZ ?kwerk gSA ifjokj] dqy] 

[ksy] vkSj xzke gh ukxkvksa dh lhek dk 

çfrfuf/kRo djrs gSaA xk¡o loksZPp jktuhfrd 

bdkbZ gS rFkk laL—fr dh lekurk vkSj lqj{kk 

ds fy, ,d O;kid lkekU; <kapk fn;k rFkk 

tutkfr ds lnL;ksa dks ,d lkFk j[kkA bl 

otg ls] Þxk¡o&jkT;ß 'kCn dk ç;ksx vDlj 

xzhd Þ'kgj&jkT;ß ds foijhr fd;k tkrk gSA 

;g vk'p;Z dh ckr ugha gS fd ,d O;fä dh 

igpku mlds ifjokj] dchys] [ksy vkSj xk¡o ls 

vfoHkkT; FkhA ifjokj] dchys] [ksy vkSj xzke ds 

çfr drZO;ksa vkSj ftEesnkfj;ksa ij O;fäxr 

vf/kdkjksa ds cfg"dkj rd ij tksj fn;k tkrk 

FkkA tutkfr;ksa dh vlkekU; ç—fr ij çdk'k 

Mkyrs gq, osfj,j ,yfou dk dFku gS fd Þukxk 

lekt esa rkuk'kkgh vkSj pje yksdra= dk ,d 

vyx iSVuZ FkkßA 

 U;k; dh Hkkouk cgqr ç[kj FkhA ysfdu 

U;k; dks vkRe&lEeku ls larqfyr fd;k tkrk 

Fkk] u dsoy Lo;a ds cfYd nwljs i{k ds HkhA 

bl ckr dk /;ku j[kk tkrk Fkk fd nks"kh O;fä 

ds vkRe&lEeku dks Bsl uk igqapsA yksdra= dk 

ikyu djus okyh tutkfr;ksa esa fooknksa dks 

vkerkSj ij e/;LFkrk }kjk xk¡o dh cSBdksa esa 

lqy>k;k tkrk FkkA ;fn lacaf/kr ifjokj mUgsa 

lqy>kus esa vleFkZ gksrs Fks rc e/;LFk vkerkSj 

ij fookn ds i{kksa ds chp e/;LFkrk djrs Fks] 

ysfdu ;g rnFkZ vnkyrsa Fkha] D;ksafd dksbZ 

fu;fer U;kf;d vnkyrsa vfLrRo esa ugha FkhA 

ikjaifjd laLFkkvksa ij fczfV'k çHkko % 1832 esa 

vaxzstksa ds vkxeu us ukxkvksa dh nqfu;k dks 

ges'kk ds fy, cny fn;k FkkA vxys 50 o"kksaZ 

rd] ukxk vkfnokfl;ksa usa 1880 esa [kksuksaek xk¡o 

ds iru rd vaxzstksa ds vf/kdkj dk fgald vkSj 

dVq fojks/k fd;kA blds ckn vaxzstksa usa 

/khjs&/khjs ukxk {ks= ds ,d cM+s Hkw&Hkkx ij 

viuk ç'kklu LFkkfir dj fy;kA 1826 dh 

laf/k ds ek/;e ls ukxk {ks= dk foHkktu rFkk 

ckn esa ç'kklfud lqfo/kk ds fy, Hkkjrh; i{k 

ij blds çHkko us okLro esa fofo/k tutkfr;ksa 

dks ,d lkFk vkus rFkk ,d lk>k ukxk igpku 

cukus dh çfØ;k dks rst djus esa enn dh] 

D;ksafd ukxkvksa us vius lkewfgd vfLrRo ds 

fy, 'kh?kzrk ls ,slk djus dh vko';drk 

eglwl dhA 

 vaxzstksa us ukxkvksa ds ekeyksa esa U;wure 

gLr{ksi dh uhfr viukbZ rnuqlkj] mUgksaus 

ukxk&vkcknh okys {ks=ksa esa bl uhfr ds vuqdwy 

ç'kklu dk fuekZ.k fd;kA vaxzstksa dh ;g 

fojklr Hkkjr ds Lora= gksus vkSj viuk 

lafo/kku viukus ds ckn Hkh tkjh jghA jkT; esa 

ç'kklfud lajpuk] U;kf;d – dk;Zdkjh <kaps ls 

cuh Fkh] ftlesa fMIVh dfe'uj ;k muds 

çfrfuf/k;ksa dks 'kfä;ka nh xbZ Fkha] tSlk fd 

ukxkySaM esa U;k; vkSj iqfyl ç'kklu ds fu;e 

1] 1937 esa fufgr gSA ç'kklu us caxky bZLVuZ 

¶jafV;j jsxqys'ku] 1873 ds çko/kkuksa dk mi;ksx 

djds jkT; ds yksxksa dh tutkrh; vkSj fof'k"V 

igpku dh lqj{kk vkSj laj{k.k dh uhfr 

viukbZA ukxkySaM ds vyx jkT; cuus ds ckn 

cqfu;knh ç'kklu] fu;a=.k rFkk dkuwu vkSj 

O;oLFkk ds j[kj[kko ls jkT; ds lokaZxh.k 

fodkl ykus ij Hkh tksj fn;k x;kA 

 ukxkvksa dk xzkeh.k vk/kkfjr ikjaifjd 

O;oLFkk ls vk/kqfud 'kgjh vk/kkfjr <kaps esa 

lkekftd vkSj lkaL—frd vuqdwyu] –';eku 
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ckgjh lajpuk ls dgha vf/kd xgjk FkkA o"kZ 

1963 ukxkySaM ds bfrgkl esa ehy dk iRFkj 

lkfcr gqvkA jkT; cuus ds lkFk gh vk/kqfud 

yksdrkfU=d laLFkkvksa vkSj çFkkvksa dh Hkh 

'kq#okr gqbZ׀ ukxkySaM ds fodkl esa bl 

egRoiw.kZ dne us ukxk yksxksa dks 'kkafr] fLFkjrk] 

Rofjr fuos'k vkSj vkfFkZd fodkl dk volj 

fn;kA ukxk yksxksa dk vk/kqfud yksdra= ds 

lkFk cgqr gh vyx vkSj tfVy fj'rk jgk gS׀ 

ukxkySaM esa igyk vke pquko tuojh 1964 esa 

gqvk Fkk׀ dqy 46 lhVksa esa ls 40 lhVsa çR;{k 

pquko }kjk Hkjh xbZa vkSj 'ks"k Ng lhVsa rq,ulkax 

ftyk {ks=h; ifj"kn ds lnL;ksa }kjk pqus x, 

O;fä;ksa }kjk Hkjh xbZaA jkT; cuus ds yxHkx 

40 o"kksaZ esa ukxkySaM usa 17 eq[;ea=h ns[ks׀ bu 

pkyhl o"kksaZ ds nkSjku fu;ksftr fodkl vkSj 

thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj ds fy, ljdkj usa 

fofHkUu {ks=ksa esa tcjnLr cnyko fd, gSaA 

 ukxkySaM esa orZeku ç'kklfud <kapk 

ewyr% ns'k ds vU; jkT;ksa ds leku gh gS vkSj 

blesa jkT; Lrj ij 'kklu dh 

lfpoky;@funs'kky; lajpuk 'kkfey gS] ftlesa 

ftys fodkl dk;ZØeksa ds dk;kZUo;u vkSj 

dkuwu&O;oLFkk ds j[kj[kko ds fy, eq[; 

bdkbZ gSA gkykafd ftys esa U;kf;d vkSj 

dk;Zdkjh 'kfä;ka vHkh Hkh fMIVh dfe'uj }kjk 

ç;ksx dh tk ldrh gS] ysfdu dk;Zdkjh vkSj 

U;k;ifydk dks vyx djus dh çfØ;k igys ls 

gh ,d mUur pj.k esa gSA  

  ukxkySaM jkT; dh fof'k"B fo'ks"krk,a gSa] 

tks jkT; esa 'kklu ds vuqHko dks vf}rh;rk 

çnku djrh gS] Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 

371 ¼,½ esa çko/kku gS fd ukxkvksa dh /kkfeZd] 

lkekftd vkSj çFkkxr çFkkvksa vkSj Hkwfe rFkk 

mlds lalk/kuksa ls lacaf/kr laln dk dksbZ Hkh 

vf/kfu;e ukxkySaM esa ykxw ugha gksxk tc rd 

fd bls jkT; fo/kkulHkk }kjk vuqeksfnr ugha 

fd;k tkrk gSA ;g çko/kku jkT; esa uhfr 

fuekZ.k dk vk/kkj cuk gqvk gSA  

 U;k; çnku djus vkSj dkuwu rFkk 

O;oLFkk cuk, j[kus ds {ks= esa] çFkkxr dkuwuksa 

vkSj dkuwuh çfØ;kvksa ds laca/k esa fo'ks"k çko/kku 

ekStwn gSaA çR;sd tutkfr ds çFkkxr dkuwuksa 

dh viuh fHkUurk gksrh gS ;gk¡ rd fd LFkkuh; 

xzkeh.k ds Lrj ij Hkh fHkUurk,a gksrh gSaA bu 

dkuwuksa dks xk¡o dh ifj"knksa }kjk ykxw fd;k 

tkrk gS] ftlesa ljdkj }kjk fu;qä xk¡o cqjk  

vkSj xzke ds fuokZfpr@p;fur ofj"B ukxfjd 

'kkfey gksrs gSaA 

ubZ 'kklu ç.kkfy;k¡ vkSj mudk 

foLrkj {ks= 

fiNys n'kdksa esa ukxkySaM ds lqnwj {ks=ksa rd 

ç'kklfud igq¡p dk mYys[kuh; foLrkj gqvk gS 

dbZ ek;uksa esa lkekU; tutkfr HkkSxksfyd 

lhekvksa ds lkFk ftyksa ds laxBu us ikjaifjd 

vkfnoklh çFkkvksa vkSj Hkk"kk;h lac)rkvksa dh 

fujUrjrk çnku dh gSaA jkT; ljdkj ds lkFk 

lk>snkjh esa xzke ifj"knsa ukxkySaM esa vk/kqfud 

'kklu ç.kkyh dk ,d egRoiw.kZ ?kVd gSa] 

tcfd ftyk ;kstuk vkSj fodkl cksMZ ftys ds 

fodkl ds fy, ,d mÙkjnk;h vkSj lexz –

f"Vdks.k lqfuf'pr djus ds fy, vko';d 

yphykiu çnku djrs gSa] xzkeh.k fodkl ds 

mís';ksa dks iwjk djus ds fy, xzke fodkl cksMksaZ 

ds ek/;e ls tehuh Lrj ij laidZ LFkkfir 

fd, x, gSaA Lora=rk vkSj jkT; ds ;qx ds ckn 

'kklu vkSj fu.kZ; ysus ds fodsaæhdj.k ds fy, 

;s laidZ egRoiw.kZ gks x,A 

xzkeh.k 'kklu  

xzke ifj"knsa%  
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vk/kqfud yksdra= dh vc rd vKkr ç.kkfy;ksa 

ds Øfed ifjp; ds dkj.k detksj gqbZ 

ikjaifjd xzke çkf/kdj.k ç.kkfy;ksa ds lEeku 

dks cgky djus ds fy, ljdkj us ukxkySaM 

xzke vkSj {ks= ifj"kn vf/kfu;e] 1978 ds ek/;e 

ls ikjaifjd xzke fudk;ksa dks ekU;rk nsrs gq, 

xzke ifj"knksa dh 'kfä;ksa vkSj dk;ksaZ dks 

lafgrkc) fd;kA lEiw.kZ jkT; ykxw bl dkuwu 

esa fuEufyf[kr egRoiw.kZ rF; 'kkfey gSa%& 

1. çR;sd ekU;rk çkIr xkao esa ,d xzke 

ifj"kn gksxh] xzke ifj"kn dk dk;Zdky 

ik¡p o"kZ dk gksxkA 

2. xzke ifj"kn ds lnL;ksa dk p;u xzkeh.kksa 

}kjk çpfyr çFkkxr çFkkvksa ds vuqlkj 

fd;k tk,xk oa'kkuqxr xzke ç/kku] 

xk¡ocjk vkSj vax ernku ds vf/kdkj ds 

lkFk insu lnL; gksaxsA xzke ifj"kn dk 

lnL; Hkkjrh; gksuk pkfg, vkSj mldh 

vk;q 25 o"kZ ls de ugha gksuh pkfg, A 

3. xzke ifj"kn ds v/;{k vkSj lfpo dk 

p;u lnL;ksa esa ls fd;k tk,xk] lfpo 

ds ekeys esa] og O;fä xSj&lnL; Hkh gks 

ldrk gSA c'krsZ dh ,slh fLFkfr esa mls 

ernku dk vf/kdkj uk gksA 

4. xzke ifj"kn çR;sd rhu ekg esa ,d ckj 

vFkok ,d&frgkbZ lnL;ksa ds vuqjks/k ij 

vf/kd ckj cSBd djsxhA 

fo'ks"k 'kfä;k¡ % & 

xzke ifj"kn ds ikl ukxkySaM esa LFkkfir U;k; 

ds fl)karksa }kjk Lohdkj fd, x, çFkkxr 

dkuwuksa vkSj çFkkvksa ds vuqlkj xk¡o dh lhekvksa 

ds Hkhrj dkuwu vkSj O;oLFkk cuk, j[kus vkSj 

U;k; djus ds fy, fo'ks"k vf/kdkj gSaA ifj"knsa 

ukxkySaM esa U;k; vkSj iqfyl ç'kklu ds fu;e] 

1937 ds rgr lkSaih xbZ 'kfä;ksa ds vuqlkj 

xzke U;k;ky;ksa ds :i esa dk;Z djrh gSaA xkoksa 

ds chp fooknksa esa] nks ;k vf/kd xzke ifj"knsa 

la;qä l= esa fookn dk fuiVkjk dj ldrh gSaA 

bu çko/kkuksa usa 'kklu dks fodsaæh—r djus vkSj 

,d leku O;oLFkk LFkkfir djus esa enn dh 

gSA ifjorZu dh 'kfä yksxksa ds gkFkksa esa gSA 

ukxkySaM xzke fodkl e‚My% xzke 

fodkl cksMZ  

ukxkySaM xzke ,oa {ks= ifj"kn vf/kfu;e] 1978 

us LFkuh; fudk;ksa dks fodkl lacaf/kr 

ftEesnkfj;ksa ds fodsUæhdj.k ds fy, xzke 

ifj"knksa dh ikjaifjd ç'kklfud {kerkvksa dk 

nksgu djus dk Hkh ç;kl fd;kA vf/kfu;e us 

xzke fodkl ;kstukvksa dks rS;kj djus vkSj xk¡oksa 

ds fodkl dk;ksaZ dks ykxw djus ds fy, xzke 

ifj"knksa dks l'kä cukus okys çko/kkuksa dks 

lesfdr fd;kA xzke ifj"kn dh bu ftEesnkfj;ksa 

dks laHkkyus ds fy, xzke fodkl cksMksaZ ds xBu 

dks 1980 esa vf/klwfpr xzke fodkl cksMZ fu;eksa 

ds ek/;e ls vkSipkfjd :i fn;k x;k FkkA  

 xzke fodkl cksMZ xk¡o ds fy, fodkl 

çFkfedrk,a rS;kj djrk gSa] dk;Z ;kstuk,a rS;kj 

djrk gS vkSj mUgsa xzke ds leqnk; ;k vU; 

fuf/k;ksa dk mi;ksx djds fØ;kfUor djrk gSA 

xk¡o ds lHkh fuoklh xzke fodkl cksMZ dh vke 

lHkk ds lnL; gksrs gSaA ,d foÙkh; o"kZ esa vke 

lHkk dh nks cSBdsa vk;ksftr dh tkrh gSa] tgka 

cksMZ dk lfpo foLrr̀ ys[kk ijhf{kr foÙkh; 

fooj.kksa ds lkFk viuh fjiksVZ çLrqr djrk gSA 

 mik;qä viuh insu {kerk esa 

vius&vius ftyksa esa ch0Mh0ch0 ds v/;{k gksrs 

gSa] ch0Mh0ch0 dk çca/ku xzke ifj"kn }kjk pquh 

xbZ lfefr }kjk fd;k tkrk gS vkSj blesa 

ikjaifjd usrk 'kkfey gksrs gSaA çca/ku lfefr dh 

vf/kdre dqy lnL;rk 25 fu/kkZfjr gS] ysfdu 

;g ik¡p ls de ugha gksuh pkfg,A iPphl 

çfr'kr lnL;rk efgykvksa ds fy, vkjf{kr gSA 
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çca/ku lfefr dk dk;Zdky rhu o"kZ fu/kkZfjr 

gSA 

 ch0Mh0ch0 ukxkySaM esa fodsaæh—r 

fu;kstu vkSj fodkl dh vk/kkjf'kyk cu x, 

gSaA dbZ LFkkuksa ij ch0Mh0ch0 dk çn'kZu 

vuqdj.kh; jgk gS tks vk; l`tu xfrfof/k ds 

:i esa vkSj xk¡o ds lkFk laidZ dks lqfo/kktud 

cukus ds :i esa dke djrk gSA jkT; ljdkj 

fofHkUu ;kstukvksa ds ek/;e ls ch0Mh0ch0 }kjk 

vkUrfjd lalk/ku tqVkus dks çksRlkfgr dj jgh 

gS] bu ç;klksa ds ifj.kke Lo:i ch0Mh0ch0 

lkewfgd :i ls fodflr gq, gSaA 

 ukxkySaM jkT; dh dqN ikjaifjd 

laLFkk,a tks lkekftd 'kklu ds ekudh—r <kaps 

dks çHkkfor djrs jgrs gSa fuEufyf[kr gSa%& 

 1- xzke ifj"kn ¼foyst dkmafly½  

 2- [ksy  

 3- eks#ax   

 4- tutkrh; U;k;ky; ¼Vªkbcy dksVZ½  

'kgjh 'kklu  

ukxkySaM esa 'kgjh fodkl ,d vis{kk—r uohu 

?kVuk gS] ukxkySaM esa 'kgjksa dk fodkl eq[; 

:i ls u, ç'kklfud eq[;ky;ksa dh LFkkiuk ls 

tqM+k gqvk gS] D;ksafd ljdkj usa viuh igq¡p 

c<+kus ds fy, vf/kd ftys vkSj mifoHkkx cuk, 

gSaA  

 tux.kuk  ds vk¡dM+s crkrs gSa fd 

ukxkySaM jkT; dh 17-74 çfr'kr vkcknh ukS 

'kgjh dsaæksa esa jgrh gSA gkykafd] bl vk¡dM+s esa 

10 vU; 'kgjksa dh vkcknh 'kkfey ugha gS] ftUgsa 

fiNyh tux.kuk esa 'kgjh dsaæksa ds :i esa 

oxhZ—r ugha fd;k x;k Fkk] ysfdu ftUgsa 

ljdkj }kjk uxj ifj"kn {ks=ksa ds :i esa 

vf/klwfpr fd;k x;k gSA ukxkySaM esa 'kgjh 

dLcksa ds fodkl dk LFkkfud iSVuZ csgn fo"ke 

jgk gSA 

 xzkeh.k 'kklu O;oLFkk ds foijhr] dLcksa 

esa ikjaifjd ç'kklfud lajpukvksa dk vHkko jgk 

gSA foxr dqN o"kksaZ esa vkB ftyksa ds ftyk 

eq[;ky; dLcksa vkSj 'kgj esa vU; ljdkjh 

laxBuksa ds vykok 'kgjh 'kklu dh ns[kHkky ds 

fy, ukxk fgYl fu;e ¼uxj lfefr;ksa dk 

xBu½] 1954 ds rgr uxj lfefr;ksa dh 

LFkkiuk gqbZA ukS 'kgjh dsaæksa esa ;s fuokZfpr uxj 

lfefr;k¡ lhfer 'kfä;ksa vkSj foÙk ds dkj.k 

fofo/k 'kgjh eqíksa dh Hk;kogrk dks i;kZIr :i 

ls lacksf/kr djus esa vleFkZ jgh gSaA ;kstuk vkSj 

foÙk ds ekeys esa 'kgjksa esa ljdkj dh vksj ls 

i;kZIr fuos'k dh vuqifLFkfr ds dkj.k 'kgjh 

lqfo/kkvksa esa Hkh fxjkoV vkbZ gSA urhtru] 

jkT; eq[; 'kgjh dsaæksa ds csrjrhc fodkl] 

;krk;kr dh HkhM+] çnw"k.k] ikuh vkSj LoPNrk 

lqfo/kkvksa dh vi;kZIrrk] lhojst ç.kkyh] ty 

fudklh vkSj Bksl vif'k"B çca/ku ls lacaf/kr 

xaHkhj eqíksa ls tw> jgk gSA 

 bu eqíksa dks rjhds ls gy djus ds 

fy,] 'kgjh LFkkuh; Lo'kklu laLFkkvksa dks 

etcwr djus ds fy, ukxkySaM uxjikfydk 

vf/kfu;e] 2001 dks vf/kfu;fer fd;k x;k gSA 

tula[;k vkSj vkfFkZd xfrfof/k ds Lrj ij 

vk/kkfjr ekunaMksa ds vk/kkj ij jkT; ds 'kgjh 

dsaæksa esa 'kgjh LFkkuh; fudk;ksa dh rhu Jsf.k;k¡ 

gksaxh] vFkkZr rhu uxj ikfydk ifj"knsa] 16 uxj 

ifj"knsa vkSj 'kgjh lfefr;k¡A ljdkj çeq[k 

'kgjksa ds fodkl ds fy, ekLVj Iyku rS;kj 

djus dh çfØ;k esa gS vkSj 'kgjksa esa lqfo/kkvksa 

dks csgrj cukus ds fy, 'kgjh fodkl dk;ZØeksa 

ds fy, dsaæ ljdkj vkSj cgqi{kh; ,tsalh ds 

foÙkiks"k.k dk mi;ksx djus ij Hkh /;ku dsafær 

fd;k gSA 
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lkekftd iwath dk fuekZ.k  

ledkyhu ukxk lekt dks fojklr esa feyh 

,d cM+h rkdr ^lkekftd iwath* gS tks 

ikjaifjd laLFkkvksa vkSj ç;klksa ls mith gS] ;gk¡ 

etcwr lkekftd ca/ku vkSj leqnkf;d Hkkouk 

gS] vkSj tkfr&lkekftd HksnHkko dk vHkko gSA 

xzke ifj"knksa vkSj xzke fodkl cksMksaZ tSlh 

LFkkfir vkSj l'kä LFkkuh; 'kklu laLFkk,a] ,d 

etcwr /kkfeZd ca/ku vkSj lfØ; vkfnoklh] ;qok 

vkSj efgyk fudk; jkT; ds 'kklu vuqHko dks 

le`) djrs gSaA lkekftd :i ls egRoiw.kZ {ks=ksa 

ds lkeqnkf;dj.k dh vuwBh igy 'kklu esa 

leqnk; dh Hkwfedk dks vkSj etcwr djrh gSaA 

rRdkyhu ç/kkuea=h Jh vVy fcgkjh oktisbZ us 

ukxkySaM jkT; dh viuh ;k=k ds nkSjku 

ukxfjd lekt dh rkdr dks Lohdkj fd;kA    

LoSfPNd laxBu     

ukxk enlZ ,lksfl,'ku] ukxk gksgks] ukxk 

LVwMsaV~l QsMjs'ku vkSj jkT; rFkk ftyk Lrj ij 

dbZ vkfnoklh Nk= rFkk vU; laxBu tufgr 

esa dke dj jgs gSa] rFkk lkoZtfud egRo ds 

eqíksa ij ljdkj ij ncko Mky jgs gSa vkSj dbZ 

ckj 'kklu esa lgk;rk Hkh dj jgs gSaA bu 

LoSfPNd laxBuksa dh Hkkxhnkjh usa jkT; ds 

ç'kklu dks vf/kd yksdrkfU=d rFkk ikjn'khZ 

cuk;k gSA fodkl ds {ks= esa LoSfPNd laxBuksa 

rFkk ,u-th-vks- {ks= dk fodkl gky gh esa gqvk 

gSA 

lkE;hdj.k 

1963 esa ukxkySaM dks jkT; dk ntkZ feyus ds 

ckn ls ukxkySaM esa lkoZtfud laLFkkvksa vkSj 

lqfo/kkvksa dk foLrkj gqvk gSA yxHkx gj xk¡o 

esa çkFkfed f'k{kk vkSj ty vkiwfrZ rFkk fctyh 

dh lqfo/kk,a miyC/k gSaA budk LokfeRo vkSj 

çca/ku ljdkj ds ikl gSA buesa ls dbZ 

laLFkkvksa dk çn'kZu vis{kk ls dkQh de jgk 

gSA jkT; ljdkj usa bu lkoZtfud laLFkkvksa 

vkSj lsokvksa ds lkeqnkf;dj.k dh vuwBh 

vo/kkj.kk 'kq: dh gS ftlls fd leqnk; dks 

çca/ku dh ftEesnkfj;k¡ lkSaidj ljdkj vkSj 

yksxksa ds chp lk>snkjh cukbZ tk lds ftlls 

lkoZtfud mi;ksfxrkvksa ds çn'kZu esa lq/kkj gks 

ldsA lkeqnkf;dj.k çfØ;k dh eq[; fo'ks"krk,a 

fuEuor gSa %& 

1. lkeqnkf;d laLFkkvksa dk LokfeRo vkSj 

çca/ku djus ds fy, leqnk; dh ,d 

çkrfuf/k lfefrA 

2. leqnk; dh ftEesnkfj;ksa esa deZpkfj;ksa 

dh mifLFkfr dh tkap] ejEer vkSj 

j[kj[kko dk;Z] iqLrdksa@nokvksa dh 

[kjhn] deZpkfj;ksa ds osru ds fy, 

ljdkj ls /ku çkIr djuk vkfn 'kkfey 

gSaA ^dke ugha rks osru ugha* ds fl)kar 

dks ykxw djus ds ckn gh bls forfjr 

fd;k tk,xkA  

3. lfefr dks va'knku çkIr djus vkSj 

'kqYd olwyus dk vf/kdkj gSA  

4. lfefr jftLVj vkSj ys[kk cuk, j[ksxhA 

foHkkxh; vf/kdkjh budk fujh{k.k djsaxs 

vkSj okf"kZd v‚fMV Hkh djsaxsA   

5. ljdkj }kjk lfefr dks funsZ'k tkjh 

djus rFkk xaHkhj pwd dh fLFkfr esa 

lfefr ds fu.kZ; dks jí djus dk 

vf/kdkj gSA 

ukxkySaM lkoZtfud laLFkkvksa vkSj lsokvksa ds 

lkeqnkf;dj.k vf/kfu;e us f'k{kk] LokLF;] 

fctyh] xzkeh.k ty vkiwfrZ] xzkeh.k i;ZVu] 

lM+d] ou] LoPNrk rFkk xzkeh.k cky ns[kHkky 

vkfn tSls {ks=ksa esa fodkl vkSj dY;k.k dk;ZØeksa 

esa lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dk nk;jk c<+k fn;k gSaA 
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lkekU; ç'kklu 

ifjorZu dh 'kq#vkr % 

'kkafr cuk, j[kus vkSj fodkl dks leFkZu nsus 

ds fy, çkFkfedrk okys {ks= ds :i esa 'kklu 

ds mHkjus ls lektO;kih laokn vkSj lg;ksx dks 

c<+kok feyk gSA ukxkySaM esa ljdkjh deZpkfj;ksa 

vkSj ukxfjd vkcknh ds chp vuqikr ns'k esa 

lcls vf/kd gSA ,sls lanHkZ esa egRoiw.kZ ckr ;g 

gS fd lekt dh t:jrksa dks loksZÙke rjhds ls 

iwjk djus vkSj ukSdj'kkgh dks yksxksa dh t:jrksa 

vkSj fodkl dh vfuok;Zrk ds çfr mÙkjnk;h 

cukus ds fy, brus cM+s ekuo iwath vk/kkj dk 

mi;ksx dSls fd;k tk,A  

 jkT; ljdkj usa viuh 'kklu ç.kkyh 

dh n{krk esa lq/kkj ykus rFkk vf/kd ikjnf'kZrk 

vkSj tokcnsgh ykus ds fy, dbZ igy fd, gSaA 

fiNys dqN o"kksaZ ds nkSjku dh xbZ dqN egRoiw.kZ 

igyksa dk fooj.k fuEufyf[kr gS%& 

1. foHkkxksa dh dk;Zç.kkyh esa lq/kkj ykus 

rFkk Hkfo"; ds fy, –f"Vdks.k çnku 

djus ds fy, lHkh foHkkxksa esa fotu 

lewg LFkkfir  fd, x, gSaA 

2. çR;sd ekg dh 20 rkjh[k dks lfpoksa 

vkSj foHkkxk/;{kksa dh cSBd gksrh gS 

ftlesa ljdkj ds 'kklu ra= esa lq/kkj ds 

fy, muds la;qä Kku vkSj vuqHko dks 

,d eap ij yk;k tkrk gSA  

3. lHkh ljdkjh foHkkx eghus ds igys 

cq/kokj dkŝ  LoPN vkSj lkQ fnu* ds :i 

esa eukrs gSa׀ ljdkj ds lHkh vf/kdkfj;ksa 

ls pkgs os fdlh Hkh in ij gksa] ;g 

vis{kk dh tkfr gS fd os bl fnu dk 

mi;ksx lHkh yafcr Qkbyksa dks fuiVkus 

esa djsa ftlls fd eghus dk ckdh le; 

u, eqíksa dks fuiVkus esa yxk;k tk ldsA  

4. fofHkUu foHkkxksa ds dk;ZØeksa ,oa 

;kstukvksa dk yksxksa dh tkudkjh gsrq 

ehfM;k ds ek/;e ls çpkj& çlkj fd;k 

tkrk gSA 

5. xzkeh.k fodkl] [kk| ,oa ukxfjd vkiwfrZ] 

LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k] yksd 

LokLF; ,oa bathfu;fjax rFkk ukxkySaM 

iqfyl foHkkxksa ds fy, ukxfjd pkVZj 

rS;kj fd, x, gSaA pkVZj dk eq[; mís'; 

foHkkxh; xfrfof/k;ksa ,oa dk;ZØeksa rFkk 

;kstukvksa dk ykHk mBkus ds fy, yksxksa 

ds vf/kdkjksa ds ckjs esa tkudkjh çnku 

djuk gSA 

6. ukxkySaM ns'k ds mu igys jkT;ksa esa ls 

,d gS ftlus ç'kklfud rcknyksa vkSj 

fu;qfä;ksa dks rdZlaxr cukus ds fy, 

flfoy lsok cksMZ dh LFkkiuk dh gSA 

iqfyl vf/kdkfj;ksa ds fy, ,d iqfyl 

LFkkiuk cksMZ Hkh xfBr fd;k x;kA    

7. lHkh Lrjksa ij ljdkjh deZpkfj;ksa ds 

çf'k{k.k dks mPp çkFkfedrk nh xbZ gS 

ftlls fd mudk dkS'ky mUu;u fd;k 

tk lds vkSj mudh {kerk dk fuekZ.k ds 

lkFk lkFk foLrkj Hkh fd;k tk ldsA 

8. jkT; esa lHkh çeq[k fodkl ifj;kstukvksa 

ds dk;kZUo;u dh leh{kk ds fy, 

eq[;ea=h dh v/;{krk esa jkT; Lrjh; 

dk;ZØe dk;kZUo;u lfefr xfBr dh xbZ 

gSA 

'kklu vkSj fodkl 

'kklu esa jktuSfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd 

{ks=ksa ij jkT; vkSj ukxfjd lekt laLFkkvksa dk 

çHkko 'kkfey gS] ftlls fd O;fä;ksa] lekt 

vkSj jk"Vªksa ds fodkl ds mís'; ls voljksa dks 

çnku fd;k tk ldsA ukxkySaM jkT; dks fodkl 

ds iFk ij ys tkus ds fy, ljdkj vkSj 

ikjaifjd laLFkkuksa }kjk egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA 
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 ns'k ds vU; Hkkxksa dh rqyuk esa] 

ukxkySaM jkT; esa fodkl dh ;kstukc) çfØ;k 

foyEc ls çkjaHk gqbZ gS׀ blds ckotwn 1963 esa 

jkT; dk ntkZ çkIr djus ds i'pkr ;kstukc) 

lkekftd& vkfFkZd fodkl esa rhoz çxfr gqbZA 

HkkSfrd vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl vkSj 

lk{kjrk volj] thou çR;k'kk rFkk e`R;q nj ls 

fuiVus tSls fodkl ladsrdksa esa lq/kkj ljkguh; 

dne gSA ukSoha iapo"khZ; ;kstuk rd jkT; dh 

ewy j.kuhfr vkSj n`f"Vdks.k ;g Fkh fd jkT; 

dks csgrj LokLF; lsok çnku dh tk, yksxksa dh 

cqfu;knh <kapkxr t#jrsa tSls lM+d] tykiwfrZ] 

fctyh] Ldwy] LokLF; lsok;sa vkfn iwjh rjg ls 

ykxw gSA tgka cqfu;knh <kaps ds fodkl dh rst 

xfr r; djus dh uho j[kh gS] ogha t:jrksa 

vkSj miyC/k foÙkh; lalk/kuksa ds chp csesy] 

mRikndrk esa c<+ksÙkjh vkSj n{krk esa lq/kkj dh 

t:jr usa fn'kk esa cnyko dks t:jh cuk 

fn;kA 

 nloha iapo"khZ; ;kstuk dk y{; 

vFkZO;oLFkk dh mRikndrk c<+kus ij /;ku 

dsafær djds fiNys o"kksaZ esa gkfly ykHkksa dks 

etcwr djuk FkkA ftldk y{; nloha iapo"khZ; 

;kstuk vof/k ds nkSjku jkT; dh çfr O;fä 

vk; dks nksxquk djuk FkkA j.kuhfr esa ,d cM+k 

cnyko vk;k gSA jkT; ljdkj us lHkh lsokvksa 

vkSj lalk/kuksa ds çnkrk ds ctk, lqfo/kknkrk 

dh ftEesnkjh laHkkyh gSA fodkl çkFkfedrkvksa 

dks iwjk djus ds fy, yksxksa] futh {ks= vkSj xSj 

ljdkjh ,tsafl;ksa dh Hkkxhnkjh ij tksj nsus ds 

fy, jkT; ds mPp Lrj ds usr`Ro vkSj 

nwjnf'kZrk dh vko';drk ij cy fn;kA pwafd 

ukxkySaM yacs le; ls pys vk jgs mxzokn vkSj 

lqnwj {ks=ksa dh csfM+;ksa ls eqä gksdj 'kkafr dk 

ykHk mBkus rFkk jkT; dks Hkkjrh; la?k ds 

jkT;ksa esa vxz.kh cukus dh vksj vxzlj gS] 

blfy, nf{k.k&iwoZ ,f'k;kbZ ns'kksa ls çsj.kk yh 

tk ldrh gS] ftUgksaus bu fl)karksa dk ikyu 

djds fiNys nks n'kdksa ds nkSjku rhoz vkSj 

leku fodkl gkfly fd;k gSA           

ewY;oku lq>ko vkSj vuq'kalk,a 

leLr {ks=ksa ds voyksdu ls Li"V gksrk gS fd 

ljdkj usa 'kklu esa ,d O;kid Hkwfedk fuHkkbZ 

gS] ;g fLFkfr eq[; :i ls ,sfrgkfld dkjdksa 

vkSj ?kVukvksa ds dkj.k mRiUu gqbZ gSA ukxkySaM 

ds lanHkZ esa çeq[k fuos'k ljdkj }kjk fd;k x;k 

gSA fodkl çfØ;k ij ljdkj dk çHkko 

loZO;kih jgk gS vkSj ;g yxHkx cjkcj gSA 

'kr&çfr'kr 'kkafr dh 'kq#okr ds lkFk ljdkj 

leqnk; dh le`) lkekftd iwath dk nksgu 

djus ds fy, vfHkuo ç;kl dj jgh gS] ftlls 

fd fu.kZ; ysus dh çfØ;k dks ;FkklaHko xkoksa esa 

okil yk;k tk lds vkSj ukxfjd lekt dks 

jkT; ds 'kklu esa Hkkx ysus ds fy, çsfjr fd;k 

tk ldsA bl çdkj xzke ifj"knksa] xzke fodkl 

cksMksaZ vkSj LokLF;] f'k{kk] fctyh] xzkeh.k i;ZVu] 

xzkeh.k ty vkiwfrZ vkfn ds {ks=ksa esa vko';d 

lsokvksa ds lkeqnkf;dj.k ds lkFk ljdkj 

/khjs&/khjs [kqn dks lqfo/kkdrkZ vkSj l{kedrkZ dh 

Hkwfedk ds fy, vkjf{kr dj jgh gSA blds lkFk 

fodkl dh ÞfVªdy Mkmuß vo/kkj.kk dks çHkkoh 

:i ls R;kx fn;k x;k gS] yksxksa vkSj leqnk; 

dks vc fodkl ds fuf"Ø; çkIrdrkZ ds :i esa 

ugha ns[kk tkrk gS] cfYd ifjorZu ds vkjaHkdrkZ 

ds :i esa ns[kk tkrkA dqN egRoiw.kZ y{; 

ftUgsa çkIr djus dh vkdka{kk dh tk ldrh gS] 

fuEufyf[kr gSa%& 

1. 'kklu dh yksdrkfU=d laLFkkvksa esa yksxksa 

vkSj leqnk; dh O;kid Hkkxhnkjh ds 

ek/;e ls yksxksa vkSj 'kklu ç.kkfy;ksa ds 

chp dh nwjh vkSj ck/kkvksa dks nwj djuk] 

ftlls fd LokfeRo dh Hkkouk dks l{ke 

fd;k tk ldsA 
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2. 'kklu esa lq/kkj ds lk/ku ds :i esa 

ikjnf'kZrk dks c<+kok nsuk] ukxfjd 

lekt vkSj is'ksoj fudk;ksa dh laLFkkvksa 

dks c<+kok nsukA 

3. cqfu;knh <kaps vkSj cqfu;knh lqfo/kkvksa ds 

U;k; laxr fodkl ij /;ku dsafær 

djuk ftlls fd ;g lqfuf'pr fd;k tk 

lds fd 'kgjh {ks= fodkl batu ds :i 

esa dk;Z djrs gq,] xzkeh.k {ks=ksa esa çpqj 

ek=k esa miyC/k lalk/kuksa ds lrr~ nksgu 

dh {kerk dh mis{kk u dh tk,A 

4. lsok forj.k esa futh Hkkxhnkjh dh 

laHkkouk,a ryk'kukA 

5. bZ&xoZusUl dks çksRlkfgr djds 'kklura= 

dks csgrj cukus vkSj rst vkfFkZd fodkl 

ds fy, vk/kqfud rduhd dk mi;ksx 

djukA 

6. lalk/ku vk/kkj dk foLrkj djus ds 

rjhdksa dh tkap djuk vkSj lkoZtfud 

O;; dh fuxjkuh tkjh j[kukA 

7. lkeqnkf;dj.k igy dks vU; {ks=ksa vkSj 

lsokvksa rd foLrkfjr djuk] bldk 

mís'; leqnk; dh Hkkxhnkjh ds Lrj dks 

tehuh Lrj ls ysdj mPpre fu.kZ; ysus 

ds Lrj rd ykuk gksuk pkfg,] ftlls 

fd ,d vkn'kZ yksdrkfU=d lekt dh 

laHkkoukvksa dks lkdkj fd;k tk ldsA 

8. fodkl çfØ;k esa leqnk; vkSj xSj 

ljdkjh fudk;ksa ds gLr{ksi dks 

lqfo/kktud cukukA 

9. HkrhZ çfØ;k dks lqO;ofLFkr djuk rFkk 

ljdkj dh dk;Z laL—fr esa lq/kkj 

djukA  
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