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 Hkkjrh; yksdra= dh pqukSfr;k¡ vkSj laHkkouk,¡ 
 

 MkW0 ohjsUnz flag ;kno , 

,lksfl,V izksQslj&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx] 

MkW0 'kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;]y[kuÅ ¼m-iz-½ 
 

 

'kks/k lkjka'k   

oSf”od bfrgkl ds voyksdu djus ij ge ikrs gSa fd fo'o ds fofHkUu jkT;ksa esa jktra=] Js.khra=] 

vf/kuk;dra= o yksdra= vkfn 'kklu iz.kkfy;ka dkQh le; ls izpfyr jgh gSaA
 
bfrgkl bl rF; dk 

lk{kh jgk gS fd Hkkjr esa yksdra=kRed 'kklu iz.kkyh dk vkjEHk iwoZ oSfnd dky ls gh gks x;k FkkA bl 

rRdkyhu le; esa dqN izfrfudk; vkSj yksdra=kRed Lo'kklh laLFkk,a¡ fo|eku FkhaA yksdra= esa yksd dk 

vFkZ turk vkSj ra= dk vFkZ O;oLFkk ls gSA vr% yksdra= dk vFkZ gqvk turk dk jkT;A bl izdkj 

yksdra= ml 'kklu iz.kkyh ls gS ftlesa turk Lo;a izR;{k :i ls ;k vizR;{k :i ls vius izfrfuf/k;ksa 

ds }kjk lEiw.kZ turk ds fgr dks n`f"V esa j[kdj 'kklu djrh gSA vkt Hkkjrh; yksdra= vius lRrjosa 

o"kZ esa izos'k dj pqdk gS vkSj blesa ,d u;k dqyhu oxZ viuh r; dh gqbZ “krksaZ ds vuqlkj fodflr gks 

jgk gSA vc rd ds lkekftd]jktuhfrd vkSj ,sfrgkfld fo'ys"k.kksa esa cgqr cM+k gksrs gq;s Hkh ;g oxZ 

lhfer vkSj ladqfpr gSaA vR;k/kqfud cgqjk"Vªh; O;fDrRoksa okys vkt ds Hkkjr esa fiNys lkS o"kks± ls 

fodflr gksrs gq;s bl oxZ us viuh [kkl igpku cuk yh gSA 

Key Words: x.kra=]jktra=]vf/kuk;dra=] yksdra= ;k turU=]bfrgkl] Hkkjr]vktknh] pqukSfr;k¡ vkSj 

laHkkouk,¡ A 

 

fo'o esa fofo/k izdkj dh 'kklu iz.kkfy;k¡ iz;ksx 

esa yk;h tk jgh gSaA bu izpfyr iz.kkfy;ksa esa 

x.kra=] jktra=] vf/kuk;dra=] yksdra= ;k 

turU= vkfn egRoiw.kZ gSaA bu lc esa dkSu lk 

ra= loZJs"B gS bl iz'u dk fujis{k mRrj ugha 

fn;k tk ldrk gSA bu izR;sd rU=ksa esa dqN 

vPNkb;k¡ vkSj dqN dfe;ka gks ldrh gSaA okLro 

esa ns[kk tk;s rks vHkh rd dksbZ Hkh ra= lexz 

:i ls mfpr :i ls izekf.kr ugha gks ik;k gSA 

dqN vioknksa dks NksM+dj ns[ksa rks fQj Hkh 

orZeku esa vf/kdrj yksxksa dk >qdko yksdra= 

dh vksj vf/kd >qdrk izrhr gksrk gSA nqfu;k ds 

vf/kdrj ns'kksa esa yksdrkaf=d i)fr ls 'kklu 

dk lapkyu gks jgk gSA vFkkZr tgk¡ yksdra= 

ugha gS] ogk¡ ds yksx blds lius ns[k jgs gSaA 

bldk vFkZ ;g gqvk fd vU; ra=ksa dh rqyuk esa 

yksdra= ;k turU= ds izfr tuekul esa izcy 

vkLFkk fn[krh gSA 

 yksdra= esa yksd dk vFkZ turk vkSj 

ra= dk vFkZ O;oLFkk ls gSA vr% yksdra= dk 

vFkZ gqvk turk dk jkT;A bl izdkj yksdra= 

ml 'kklu iz.kkyh dks dgrs gSa ftlesa turk 

Lo;a izR;{k :i ls ;k vizR;{k :i ls vius 

izfrfuf/k;ksa ds }kjk lEiw.kZ turk ds fgr dks 

n`f"V esa j[kdj 'kklu djrh gSA jkT; dh 

mRifÙk ds le; ls gh le;kuqlkj 'kklu ds 
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fofo/k izdkj ifjofrZr gksrs jgs gSaA yksdra= 

leLr turk ls uSfrd leFkZu rFkk vuqdwy 

vkpj.k dh vis{kk j[krk gSA laLd`r lkfgR; esa 

^yksdra=* 'kCn dk iz;ksx turk ds jkT; ds 

vFkZ esa ugha oju~ 'kklu vFkok jktdk;Z ds 

lkekU; vFkZ esa gqvk gS] tSls egkHkkjr esa dqcsj 

us ;qf/kf"Bj dks mins'k fn;k gS & 

;qf/kf"Bj] ?k`frnkZ{;a ns'kdky ijkØe%A 

yksdra= fo/kkuk ukes"k iapfo/kks fof/kAA 

¼egkHkkjr 3-162-1½ 

;qf/kf"Bj&/kS;Z] n{krk] ns'k] dky vkSj ijkØe & 

;s ikap jkT; dk;Z dh flf) gsrq lgk;d ekurs 

gSaA 

 ykMZ czkbl us fy[kk gS fd lgh vFkZ esa 

yksdra= bZlkbZ /keZ dh nsu gS] ftldk fl)kUr 

izkjEHk ls vkt rd bZ'oj ds lEeq[k lHkh 

euq";ksa dh lekurk ij cy nsrk jgk gSA** blh 

rjg bVyh ds izfl) jk"Vªusrk ekfRluh us Hkh 

yksdra= ds /kkfeZd vk/kkj dh vksj ladsr djrs 

gq;s fy[kk gS fd ;fn fdlh pht us dHkh eq>s 

vk'p;Zpfdr fd;k gS rks og ;g gS fd bl 

vkUnksyu dh Li"V /kkfeZd fo'ks"krk ¼pfj=½ ds 

izfr vHkh rd fdrus gh yksxksa us /;ku ugha 

fn;k gSA 

 fo'o ds bfrgkl ij ;fn n`f"V Mkysa rks 

ge ikrs gSa fd fo'o ds fofHkUu jkT;ksa esa 

jktra=] Js.khra=] vf/kuk;dra= o yksdra= 

vkfn 'kklu iz.kkfy;ka izpfyr jgh gSaA** 

,sfrgkfld n`f"V ls voyksdu djsa rks Hkkjr esa 

yksdra=kRed 'kklu iz.kkyh dk vkjEHk iwoZ 

oSfnd dky ls gh gks x;k FkkA bl le; dqN 

izfrfudk; vkSj yksdra=kRed Lo'kklh laLFkk,a 

fo|eku FkhaA _Xosn~ esa x.k ls vFkZ x.kuk 

vFkok la[;k ls Fkk vkSj x.kjkT; dk vk'k; 

yksdra= FkkA lHkk rFkk lfefr uked laLFkkvksa 

dk mYys[k _Xosn~ ,oa vFkoZosn esa feyrk gSA 

bu lfefr;ksa ds ek/;e ls ,d Bksl jktuhfr 

dk ,glkl gksrk gS D;ksafd lHkk ,oa lfefr ds 

fu.kZ;ksa dks yksx vkil esa okn&fookn ds :i esa 

LoLFk n`f"Vdks.k ls fuiVkrs FksA bu lfefr;ksa esa 

fofHkUu fopkj/kkjk ds yksx dbZ nyksa esa caVdj 

vkilh lykg e'kfojk dj vfUre fu.kZ; ys ysrs 

FksA dHkh&dHkh bu lHkk ,oa lfefr ds lnL; 

vkilh >xM+s dh fLFkfr esa Hkh igq¡p tkrs FksA 

vFkkZr ^^oSfnd dky ls gh f}lnuh; laln dh 

'kq:vkr ekuh tk ldrh gSA oSls egkHkkjr ds 

'kkafr ioZ esa ^laln* uked ,d lHkk dk mYys[k 

Hkh feyrk gS D;ksafd blesa vke turk ds yksx 

gksrs Fks] bls tu lnu Hkh dgk tkrk FkkA 

yxrk gS] vk/kqfud lalnh; yksdra= ds dqN 

egRoiw.kZ rF; tSls fuckZ/k ppkZ vkSj cgqer }kjk 

fu.kZ; rc Hkh izpfyr FksA cgqer ls gqvk fu.kZ; 

vya?kuh; ekuk tkrk Fkk] ftldh vogsyuk ugha 

dh tk ldrh Fkh D;ksafd tc lHkk esa yksx 

feyrs gSa vkSj ,d ok.kh ls cksyrs gSa rks ml 

ok.kh vkSj cgqer dh vU; yksxksa }kjk mis{kk 

ugha dh tk ldrh gSA 

 oSfnd dky ds i'pkr bfrgkl esa 

NksVs&NksVs x.kjkT;ksa dk o.kZu feyrk gS ftuesa 

yxHkx lkjh turk ,d lkFk fey&cSBdj 

'kklu ls lEcfU/kr iz'uksa ij fopkj djrh FkhA 

vk=s; czkã.k] ikf.kfu ds v"Vk/;k;h] dkSfVY; 

ds vFkZ'kkL= egkHkkjr] v'kksd LrEHkksa ds 

f'kykys[kksa] ledkyhu bfrgkldkjksa rFkk ckS) 

,oa tSu fo}kuksa }kjk jfpr xzUFkksa esa rFkk 

euqLe`fr esa blds i;kZIr ,sfrgkfld lk{; 

feyrs gSaA x.kjkT; dks izkphudky esa 

iztkrkaf=d iz.kkyh ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k 

tkrk FkkA egkRek xkSre cq) ds le; mRrjh 

Hkkjr ds of.kd nf{k.k Hkkjr x;s vkSj ogk¡ ds 

jktk us iwaNk of.kdks ogk¡ dkSu jktk gS \ 

mUgksaus mRrj esa dgk ^nso dsfp ís'kkxtk/khuk% 

dsfpn~jktk/khuk%* vFkkZr egkjkt dqN ns'kksa esa rks 

x.k dk 'kklu gS vkSj dqN esa jktkvksa dk@x.k 
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'kCn dk vFkZ yksx dchys ls ysrs Fks] ysfdu bl 

mnkgj.k ls Li"V gksrk gS fd x.k dk vFkZ 

'kklu i)fr ls gSA x.k dk vFkZ gS lewg] 

x.kjkT; dk vFkZ gS lewg }kjk lapkfyr jkT; 

vFkkZr cgqr ls yksxksa }kjk lapkfyr jkT; vFkkZr 

iztkra=A [kqnkbZ ds nkSjku dqN fo}kuksa ij Hkh 

jktkvksa ds fp=ksa ds ctk, x.kksa ds uke feyrs 

gSaA tSls & ^ekyox.k dh t; gks ;kS/ks;x.k dh 

t; gks] vktqZuk;uksa ds x.k dh t; gksA** 

 x.kjkT;ksa dk vkxs pydj ekS;Z] xqIr] 

g"kZdky esa xzke lHkkvksa o iapk;rksa ds :i esa 

fodkl n`f"Vxkspj gksrk gSA ;s xzkeh.k O;oLFkk 

dks lEiw.kZ ns[kjs[k ds lkFk U;k; iz'kklu dk 

dk;Z Hkh ns[krh FkhaA m- iz- ds iwohZ rFkk fcgkj 

ds mRrjh; izns'kksa esa 'kkD;] eYy] fyfPNfo vkSj 

fonsg ds x.kjkT;ksa dk i;kZIr foLrkj FkkA 

x.kjkT; ,d izdkj ls iwoZ esa LFkkfir tuinksa 

dk gh fodflr Lo:i FkkA ^^cq) us ftUgsa 

egktuin dgk Fkk] bUgha tuinksa us vkxs 

pydj x.kra= dk :i ys fy;k tks u dsoy 

tkx:d vkSj lqlaxfBr yksdra=ksa ds fo/kku vkSj 

fu;eksa  ds izfr vktdy ds yksdra=ksa ls dqN 

Hkh de vkLFkk ugha j[krs FksA ;s x.kra= eqfLye 

dky rd viuh Lok/khurk dk;e j[kus esa 

lQy gq;s] fdUrq vaxzstksa us lu~ 1841 bZ0 esa 

bUgsa lekIr dj fn;kA** 

 izkphu Hkkjr dh ckr djsa rks xzhl ,oa 

Hkkjr esa iztkra= ds :i fn[krs gSaA ysfdu 

e/;dky rd vkrs&vkrs fo'o esa jktra= o 

,dra= dh iz.kkyh vf/kdrj ns[kus dks feyrh 

gSA tgk¡ ,d vksj izkphudky ,oa e/;dky esa 

jktk dks bZ'oj ds leku ekuk tkus yxkA ogha 

vBkjgoha lnh ds rhljs n'kd esa Ýakl dh 

egku Økafr us bfrgkl dh n'kk&fn'kk dks gh 

cny fn;kA bl Økafr ds }kjk jktk dks lekIr 

dj fn;k x;kA blds igys baXyS.M esa pkYlZ ds 

o/k 17oha lnh esa jktra= ds fo:) Økafr gks 

pqdh FkhA ijUrq ;g cgqr de le; ds fy;s 

FkkA ;gha ls jktra= ds LFkku ij iztkra= dh 

Li"V 'kq:vkr ekuh tk ldrh gSA MkW0 lU;kr 

lsu us lu~ 1912 bZ0 esa uophu dk fuekZ.k dj 

iztkra= dh LFkkiuk dhA oSf'od ifjn`'; dh 

dqN ?kVuk,a lu~ 1914 bZ0 esa teZuh ls dSlj 

dh lekfIr] lu~ 1917 bZ0 esa :l esa tkj 

fudksyl dh gR;k] lu~ 1931 bZ0 esa Lisu ds 

jktk vyQsalksa dh gkjA bVyh esa eqlksfyuh] 

teZuh ls fgVyj dh lekIr ls jktra= ls 

iztkra= dh vksj fo'o vxzlj gqvkA bruk rks 

Li"V gS fd lH; lektksa esa 'kklu dh ftruh 

iz.kkfy;ksa dk vkfo"dkj ,oa iz;ksx gqvk gS muesa 

yksdra= lcls vf/kd O;kid :i ls Lohd`r 

iz.kkyh jgh gSA bldk dkj.k dsoy ;g ugha gS 

fd mlesa vf/kdre tuleqnk; ds vf/kdre 

dY;k.k dk y{; jgk gS cfYd eq[; :i ls ;g 

gS fd blesa fu.kZ; ysus dk vf/kdkj mUgha yksxksa 

esa fufgr jgrk gS ftuds dY;k.k ds fy;s 

'kklu dk ;g ra= fodflr gksrk gS] D;ksafd 

Lo;a turk ;g tkurh gS fd mldk Hkyk cqjk 

fdu&fdu mik;ksa ls gks ldrk gSA la{ksi esa 

yksdra= dk ;gh vk'k; gSA ;g okLro esa 

^turk ds }kjk 'kklu* u Hkh gks rks turk dk 

rFkk turk ds fy;s vo'; gksrk gSA** 

 lu~ 1947 bZ0 esa Hkkjr dh vktknh ds 

ckn tc ;g fopkj fd;k tk jgk Fkk fd 

Lok/khu Hkkjr esa fdl rjg dh 'kklu i)fr 

viuk;h tk;s rks gekjs lafo/kku fuekZrkvksa us 

;g ns[krs gq;s fd ekuo 'kfDr&mUeq[k djus ds 

fy;s dksbZ Hkh O;oLFkk bruh vf/kd izcy ugha gS 

ftruk fd yksdra=A okLro esa ns[kk tk;s rks 

jktuhfr dk f'k"Vre iM+ko yksdra= gh gSA bl 

O;oLFkk ds rgr ;gk¡ dk tuekul viuh 

vkdka{kkvksa ds vuq:i viuk Hkfo"; r; djrh 

gSA lkFk gh Lof.kZe fodkl ds volj dh 

miyfC/k Hkh pkgrh gSA ;gk¡ ;g Li"V djuk 

vko';d gS fd ^yksdra= Lof.kZe fodkl ds 
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fy;s dsoy volj gh miyC/k djk ldrk gS] 

mlesa ,slh lkeF;Z ugha gS fd og izR;sd O;fDr 

dks le`f)] ,s'o;Zoku vkSj fo}ku cuk ldsA gk¡ 

yksdra= dh fo'ks"krk ;g vo'; gS fd blesa 

izR;sd O;fDr ds fy;s lef̀) vkSj fo}ku cukus 

ds volj vkSj izcq)rk dh vksj c<+us ds ekxZ 

t:j miyC/k gksrs gSaA Hkkjrh; lafo/kku 

yksdra= ds fy;s izfrc) gS vkSj bl izfrc)rk 

dks 'kCn Hkh fn;s x;s gSa] ysfdu bu 'kCnksa ls 

vf/kd egRoiw.kZ ;g gS fd yksdra= dks Js"Bre 

ewY;ksa] ijEijkvksa] vkn'kks± vkSj ifjikfV;ksa ds 

lkFk tksM+k x;k gS vFkok ughaA ;fn yksdra= ls 

bu lHkh Js"Bre ewY;ksa] ijEijkvksa] vkn'kks± vkSj 

ifjfLFkfr;ksa dks gVk fn;k x;k rks fQj og 

viuh leLr xfr'khyrk [kks cSBsxk vkSj ftl 

ra= esa xfr'khyrk u gks mls yksdra= dgk gh 

ugha tk ldrkA** 

 okLrfod yksdra= ml le; LFkkfir 

gksrk gS tc lHkh ukxfjd u dsoy lRrk Li/kkZ 

esa leku :i ls lgHkkxh gksrs gSa] oju fuekZ.k 

izfØ;k esa Hkh cjkcj ds Hkkxhnkj gksrs gSaA bl 

n`f"V ls vkn'kZ yksdra= rHkh LFkkfir gks ldrk 

gSA tc lHkh ukxfjd feydj fopkj djsa o 

fu.kZ; ysa] ijUrq vk/kqfud fo'kky jk"Vª jkT;ksa esa 

,slk dj ikuk lEHko ugha gSA vr% loZ= 

izfrfuf/k iztkra= dks viuk;k x;k gSA** 

 yksdra= dh Js"Brk ds vusd dkj.k gSaA 

lcls vf/kd egRoiw.kZ ckr ;g gS fd blesa 

izR;sd O;fDr dks f'k[kj rd igq¡pus dk volj 

fey ldrk gSA vU; rU=ksa esa lkewfgd usr`Ro 

dh ijEijk gks ;k ,dy usr`Ro dh] gj O;fDr 

dks 'kh"kZ ij ns[kus dh dYiuk gh ugha gks 

ldrhA ,dra= vkSj vf/kuk;dra= esa lRrk ds 

fojks/k esa cksyus okyk fuf'pr gksdj ugha th 

ldrkA bfrgkl crkrk gS fd ,sls O;fDr dks 

vusd izdkj dh ;kruk,a vFkok e`R;q n.M >syus 

ds fy;s rS;kj jguk iM+rk gS tcfd yksdra= esa 

jk"Vªifr ;k iz/kkuea=h dks Hkh U;k;ky; ds 

dV?kjs esa [kM+k fd;k tk ldrk gSA tu 

vkdka{kkvksa dh iwfrZ dk vodk'k ftruk yksdra= 

esa gS] ,dra= esa ugha gks ldrkA yksdra= esa 

vPNkb;ksa dh izcy lEHkkouk cuh jgrh gSA 

yksdra= vis{kkd`r loksZRre 'kklu ra= ogk¡ gS] 

tgk¡ ;fn bl ra= dks lapkfyr djus okys vkSj 

mudk p;u djus okys O;fDr lgh gSaA yksdra= 

lcls nqcZy 'kklu&ra= gS] ;fn usrk vkSj turk 

lgh ugha gSaA yksdra= esa fy[kus] cksyus vkSj 

lkspus dh Lora=rk gS] ij bldk vFkZ ;g rks 

ugha gSS fd O;fDr mPNà[ky gks tk;s yksdra= esa 

izR;sd O;fDr dks lRrk ds flagklu ij cSBus 

dk vf/kdkj gSA ij pfj=] cy vkSj cqf) cy ls 

'kwU; O;fDr ds gkFkksa esa lRrk vkrh gS] rc 

mldk D;k ifj.kke gks ldrk gS \ tgk¡ ,d 

vksj 'kklu dk iztkrkaf=d Lo:i lekurk] 

Lora=rk o Lofu.kZ; dks lEHko cukrk gSA ogha 

yksdra= jktuhfrd lRrk forj.k dk og Lo:i 

gS tks lkekftd o vkfFkZd HksnHkko ls Åij 

mBdj lekt esa izR;sd lnL; dks 'kklu dk 

lgHkkxh cukrk gS yksdra= lcds fy;s u dsoy 

viuk 'kkld pquuk lEHko cukrk gS] oju lHkh 

ds fy;s 'kkld cuus ds volj Hkh iznku djrk 

gSA Hkkjr ds lafo/kkudkjksa us yksdra= dh bl 

mRd`"V fo'ks"krk dks igpkurs gq;s yksdrkaf=d 

'kklu O;oLFkk dks ns'k esa ykxw fd;kA 

 Hkkjrh; yksdra= vius lRrjosa o"kZ esa 

izos'k dj pqdk gS vkSj blesa ,d u;k izHkq oxZ 

vius r; fd;s gq;s ekudksa ds vuqlkj fodflr 

gks jgk gSA vc rd ds lkekftd] jktuhfrd 

vkSj ,sfrgkfld fo'ys"k.kksa esa cgqr cM+k gksrs gq;s 

Hkh Hkkjrh; vfHktu oxZ lhfer vkSj ladqfpr 

gSaA vR;k/kqfud cgqjk"Vªh; O;fDrRoksa okys 

ekbdy tSDlu dh larkuksa ls ysdj fo'o 

lqUnfj;ksa ds iz'kaldksa] lkSUn;Z cktkj ds 

nqdkunkjksa ls es?kky;] cLrj vkSj dsjy ds 

vkfnoklh {ks=ksa ds izHkq oxZ dks vkdkj vkSj 
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la[;k lfgr le>k tk ldrk gSA vkt ds 

Hkkjr esa fiNys lkS o"kks± ls fodflr gksrs gq;s 

izHkq oxZ us viuh [kkl igpku cuk yh gS ^^pkj 

gtkj ls dqN vf/kd fo/kk;d vkSj lkaln 

ftlesa lHkh ea=h vkSj egRoiw.kZ jktusrk 'kkfey 

gSa] iwjs ns'k ij jkt dj jgs gSaA nl gtkj ds 

yxHkx iwoZ lkaln&fo/kk;d vkSj buds izeq[k 

lg;ksxh bl ra= esa 'kkfey gSaA yxHkx nl 

gtkj gh dsUnzh; vkSj jktLrjh; ukSdj'kkg vkSj 

bruh gh la[;k esa ns'k ds iwathifr vkSj O;kikjh 

bl vfHktu oxZ ds izeq[k ?kVd gSaA ,d yk[k 

ds yxHkx oSKkfud] cqf)thoh] rduhdh 

fo'ks"kK] lkekftd dk;ZdrkZ] i=dkj] 

lkfgR;dkj vkSj fopkj&fuekZrk Hkh 'kkld oxZ 

esa 'kkfey gSaA ns'k Hkj esa QSys gq;s yxHkx chl 

gtkj izeq[k vijk/kh] gR;kjs vkSj r'dj Hkh 

Hkkjrh; izHkq oxZ ds vfofPNUu vax gSaA**bu lHkh 

leqnk;ksa vkSj oxks± ds chp ,d vfyf[kr] fdUrq 

cgqr gh Li"V vkSj etcwr le>kSrk gSA mudh 

vkilh le>nkjh gh reke tfVyrkvksa] >aMksa] 

cSujksa] ukjksa vkSj fofo/k igpkuksa ds ihNs yksdra= 

ds bl O;kid 'kklu&ra= dks pykrh gSaA** bl 

izHkq oxZ esa 'kkfey iwathifr;ksa] lkearksa] f}t 

tkfr;ksa] fiNM+ksa] vYila[;dksa] nfyrksa vkSj 

vkfnokfl;ksaa dh f'k{kk] jgu&lgu] bPNk,a vkSj 

lius ,d tSls gh gSaA ;g Hkkjrh; e/; oxZ 

vius dks nqfu;k¡ ds lcls cM+s rhljs cktkj ds 

:i esa is'k djrk gSA ;gh Hkwe.Myhdj.k] 

cktkjhdj.k vkSj miHkksDrkokn dk vk/kkj gSA 

bu rRoksa ds izos'k dh otg ls Hkkjrh; yksdra= 

esa vk/;kfRed o uSfrd ewY;ksa dk âkl gqvk gS 

ftlds QyLo:i jktuhfr esa foosdghurk] 

LokFkZ yksyqirk] Hkz"Vkpkj] vijk/khdj.k vkSj 

ekfQ;kdj.k dh izo`fRr;ka eq[kj gqbZ gSaA vc 

Hkkjr esa /keZ ,oa tkfr ds uke ij ljdkjksa dk 

fuekZ.k gks jgk gSA ns'k dh csjkstxkjh] xjhch] 

iznw"k.k] lkekftd vlekurk] ngst izFkk] mRre 

LokLF;] cky fookg] cky Je] fuj{kjrk dh 

lekfIr] Hkkjrh; [ksyksa dk fxjrk Lrj vkfn 

egRoiw.kZ eqís Hkkjrh; jktuhfrd nyksa dh dk;Z 

iz.kkyh esa egRoiw.kZ LFkku ugha j[krs gSaA Hkkjrh; 

yksdra= esa vke vkneh dh lk>snkjh dgha u 

dgha ckf/kr gks jgh gS D;ksafd og Hk;eqDr ugha 

gSA Hk;eqDr lekt esa lkekU; vkneh fdlh Hk;] 

ykyp] vkrad] izyksHku ls nwj jgdj mldh 

oSpkfjd Lora=rk vkSj mldh vfHkO;fDr dh 

Lora=rk mls Lor% gh jk"Vª dh eq[;/kkjk ls 

tksM+ nsrh gSA tks xjhc gS] tks fiNM+k gSA og 

izHkko'kkyh yksxksa dh fojklr ls vkt Hkh eqDr 

ugha gks ik;k gSA blfy;s mldh vfHkO;fDr 

jktuhfr dh eq[;/kkjk dks ugha Lohdkj dj 

ldh] ftlls yksdrkaf=d laLd`fr dh tM+sa 

detksj gksrh tk jgh gSaA** 

 Lora=rk ds yxHkx cklB o"kZ ckn 

yksdra= esa vusd fojks/kkHkkl] folaxfr;ka ,oa 

detksfj;ka¡ o [kkfe;ka n`f"Vxkspj gqbZ gSaA bls 

,d nwljh n`f"V ls dgsa rks Hkkjrh; lalnh; 

iz.kkyh vHkh Hkh laØe.k dky ds nkSj ls xqtj 

jgh gS ------ jktuhfrd vfLFkjrk vkSj 

vfuf'prrk] ckgjh ncko] vkarfjd la?k"kZ vkSj 

vkfFkZd ladV tSlh leL;k,a mRiUu gqbZ gSaA 

lalnh; yksdra= dh vPNkb;ksa ij ;s lHkh 

leL;k,a dkys ckny dh rjg f?kj pqds gSaA 

yksdra= dk ;g fo'kky jFk vkt dhpM+ esa 

Qalrk tk jgk gSA jFk ds lkjFkh mls dhpM+ ls 

ckgj fudkyuk pkgrs gSa] ij fudkyus dh dyk 

ls os vufHkK gSaA os ftruh 'kfDr yxk jgs gSa] 

jFk mruk gh xgjk /kalrk pyk tk jgk gSA 

dkj.k Li"V gSa fd lkjFkh ;ksX; ugha gSaA mudh 

;ksX;rk ds fy;s dksbZ ekud Hkh fu/kkZfjr ugha 

gSA lRrk vkSj vFkZ ds izHkko vFkok tkfr vkSj 

lEiznk; dh izfrc)rk ls yksdlHkk vkSj 

fo/kkulHkkvksa ds fVdV feyrs gSaA ernkrk 

izyksHku] Hk; vkSj izfrc)rk ds ?ksjs esa [kM+k gSA 

tgk¡ oksV cVksjus ds fy;s okaNuh; ,oa 

vokaNuh; lHkh izdkj ds mik; dke esa fy;s tk 
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jgs gSaA rc ogk¡ ;ksX; O;fDr;ksa dk p;u dSls 

gksxk \ 

 ftl rjg ekuo 'kjhj jh<+ ds vk/kkj 

ij pyrk gS mlh rjg yksdra= pquko ds 

vk/kkj ij pyrk gSA bl vFkZ esa pquko yksdra= 

dh jh<+ gSA pquko dk y{; gksrk gS & lgh 

dke ds fy;s lgh O;fDr;kssa dk p;uA orZeku 

dh pquko izfØ;k dks ns[kdj yxrk gS fd og 

ewy y{; ls foLe`r gks x;k gS vkSj tSls & rSls 

lRrk gfFk;kuk pquko dk y{; cu x;kA bl 

pquko us mEehnokj] ernkrk vkSj pquko vk;ksx 

dks gh ugha] yksdra= dh xfjek dks 

/kwfy&/kwlfjr dj fn;k gSA ^^yksdra= dh tM+ 

dks etcwr djus ds fy;s pquko dh izfØ;k dks 

LoLFk cukuk t:jh gSA pquko dh izfØ;k xyr 

gksxh rks yksdra= dh tMsa+ [kks[kyh gksrh jgsaxhA 

bl ckr dks lc yksx le>rs gSa fd pqukoh 

Hkz"Vkpkj nzksinh dk phj cu jgk gS] fdUrq 

mldk izfrokn djus dh {kerk dks i{kk?kkr gks 

x;k gSA ,d xgjh [kkeks'kh] ,d xgjh pqIih 

c<+rh tk jgh gSA cqjkbZ dks ns[kdj vka[k ewanuk 

;k dkuksa esa vaxqfy;ka Mkyuk gh i;kZIr ugha gSA 

mlds fojks/k esa O;kid tu psruk txkus dh 

t:jr gSA blds lkFk gh vkt ds jktuSfrd 

nyksa dks lkspuk gS fd os D;k djuk pkgrs gSa 

Hkkjr esa yksdra= dh gR;k ;k fQj turk }kjk 

turk ds fy;s vkSj turk dh ljdkj cukukA 

oksVj dh vge ftEesnkjh ;gh gS fd og flQZ 

eksgj ekjus ;k cVu nckus rd gh lhfer u 

jgsA oksV ds iapo"khZ; dkSFkhx ds vkus rd mls 

lfØ; vkSj lpsr jguk iM+sxk rkfd vke 

tuekul ds O;kid fgrksa dk dksbZ Hkh izfrfuf/k 

xyk u ?kksaV ldsA 

 dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd 

Hkkjr esa yksdra= dk Hkfo"; mTtoy gSA 

yksdra= dh xfr Hkys gh /kheh gksrh gS ij blesa 

csgn yphykiu vkSj lgu'khyrk gksrh gSA 

blfy;s gekjs ns'k us Lora=rk ds ckn lSdM+ksa 

?kko] lSdM+ksa vlfg".kqrk,¡a cnkZ'r dha vkSj fQj 

Hkh yksdra= cuk jgk vkSj Hkfo"; esa Hkh cuk 

jgsxk D;ksafd lkaLd`frd fofo/krk,a¡ gh yksdra= 

dk vk/kkj gSaA 
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