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Hkkjrh; yksdra= esa tkfr vkSj /keZ dh jktuhfr dk çHkko : ,d lekt'kkL=h; 

,oa jktuhfrd fo'ys"k.k 

M‚- fouksn dqekj] 

lgk;d çksQslj] 

foHkkx&jktuhfr foKku] la?kVd jktdh; egkfo|ky; ] iwjuiqj ihyhHkhr 

 

lkjka'k 

भारतीय लोकतंत्र विश्व का सबसे बडा और विविधतापूर्ण लोकतांवत्रक ढांचा है। भारतीय राजनीवत की एक प्रमुख 

विशेषता यह रही है वक आधुवनक लोकतांवत्रक संस्थाएं पारंपररक सामावजक संरचनाओ—ंविशेषकर जावत (Caste) और 

धमण (Religion)—से अलग नही ंरह सकी हैं। इस शोध-पत्र का मुख्य उदे्दश्य भारतीय लोकतंत्र में जावत और धमण की 

भूवमका, उनके राजनीवतकरर्, चुनाि प्रर्ाली पर प्रभाि, और राष्ट्र ीय एकता तथा शासन व्यिस्था पर इसके दूरगामी 

पररर्ामो ंका गहन और िसु्तवनष्ठ विशे्लषर् करना है।अध्ययन से स्पष्ट् होता है वक स्वतंत्रता के बाद जहााँ लोकतांवत्रक 

प्रविया ने िंवचत जावतयो ंएिं धावमणक अल्पसंख्यको ंको राजनीवतक चेतना और प्रवतवनवधत्व प्रदान वकया (वजसे रजनी 

कोठारी ने "जावत का राजनीवतकरर्" और योगेंद्र यादि ने "लोकतांवत्रक उभार" कहा है), िही ंदूसरी ओर इसे केिल 

िोट-बैंक की राजनीवत, तुवष्ट्करर् और धु्रिीकरर् के साधन के रूप में भी इसे्तमाल वकया गया है। यह शोध-पत्र यह 

प्रवतपावदत करता है वक जब तक राजनीवतक दल सामावजक पहचानो ंका उपयोग सकारात्मक सशक्तिकरर् के बजाय 

केिल चुनािी लाभ के वलए करें गे, तब तक लोकतंत्र में नीवत-आधाररत विकास (Policy-driven Development) और 

संस्थागत वनष्पक्षता प्रभावित होती रहेगी। 

मुख्य शब्द: भारतीय लोकतंत्र, जावत का राजनीवतकरर्, धमणवनरपेक्षता, िोट-बैंक राजनीवत, बहुसंख्यकिाद, 

पहचान की राजनीवत । 

 

प्रस्तावना  

भारत में लोकतंत्र की स्थापना एक ऐवतहावसक घटना 

थी। जब 1950 में भारतीय संविधान लागू हुआ, तो 

पाश्चात्य विचारको ं का मानना था वक भारत जैसी 

विशाल अवशक्षा, गरीबी और विविधता िाले देश में 

लोकतंत्र अवधक समय तक जीवित नही ंरह पाएगा। 

विशेष रूप से, भारतीय समाज की रीढ़ मानी जाने 

िाली 'जावत व्यिस्था' और गहरा 'धावमणक जुडाि' 

आधुवनक पवश्चमी लोकतांवत्रक मूल्ो ं (जैसे—

व्यक्तिगत स्वतंत्रता, समानता, और बंधुत्व) के विपरीत 

प्रतीत होते थे। 

 हालांवक, बीते सात दशको ंके अनुभि ने यह 

सावबत वकया वक भारतीय लोकतंत्र ने न केिल खुद 

को संभाला है, बक्ति अपनी जडो ंको गहरा भी वकया 

है। लेवकन इस प्रविया में भारतीय लोकतंत्र ने एक 

अनोखा मागण अपनाया। पवश्चमी मॉडल के विपरीत, 

जहााँ व्यक्ति (Individual) राजनीवत की प्राथवमक 

इकाई होता है, भारत में समूह पहचान (Group 
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Identities)—विशेषकर जावत और धमण—राजनीवत 

की कें द्रीय धुरी बन गईं। 

अनुसंधान का उदे्दश्य 

इस शोध-पत्र का प्राथवमक उदे्दश्य वनम्नवलक्तखत प्रश्ो ं

की पडताल करना है: 

1. जावत और धमण वकस प्रकार भारतीय 

राजनीवत के उपकरर् और वनर्ाणयक कारक 

बने? 

2. क्या जावत और धमण की राजनीवत ने हावशए 

पर खडे समूहो ं को सशि बनाया है या 

समाज को विभावजत वकया है? 

3. उत्तर-मंडल काल (Post-Mandal era) और 

उत्तर-राममंवदर काल (Post-Ram 

Janmabhoomi era) के बाद भारतीय 

राजनीवत में क्या िैचाररक और व्यािहाररक 

पररितणन आए हैं? 

4. एक पररपक्व लोकतंत्र के वनमाणर् के वलए 

जावत और धमण के अवत-राजनीवतकरर् को 

कैसे संतुवलत वकया जा सकता है? 

ऐतिहातसक पृष्ठभूतम (Historical 

Background) 

औपतनवेतशक काल और 'बांटो और राज 

करो' की नीति 

अंगे्रजी हुकूमत ने भारत में अपने शासन को स्थावयत्व 

देने के वलए भारतीय समाज की आंतररक दरारो ंका 

उपयोग वकया। 

 1881 की जनगणना (Census of 1881): 

अंगे्रजो ं ने पहली बार बडे पैमाने पर जावत-

आधाररत जनगर्ना कराई, वजसने जावतयो ं

को एक वनवश्चत और कठोर राजनीवतक और 

सामावजक शे्रर्ी में बदल वदया (जैसा वक 

वनकोलस वडर्क्ण ने अपनी पुस्तक Castes of 

Mind में रेखांवकत वकया है)। 

 पृथक तनवााचक मंडल (Separate 

Electorate): 1909 के माले-वमंटो सुधारो ंने 

मुसलमानो ं के वलए पृथक वनिाणचन के्षत्र की 

व्यिस्था की, वजसने धमण के आधार पर 

राजनीवत का िैधावनक बीजारोपर् वकया। 

बाद में 1919 और 1935 के अवधवनयमो ंमें 

इसका विस्तार वकया गया। 

 कमू्यनल अवॉडा (1932): दवलतो ं के वलए 

पृथक वनिाणचन की व्यिस्था ने जावतगत 

विभाजन को और गहरा वकया, वजसके 

विरोध में महात्मा गांधी और डॉ. बी.आर. 

अंबेडकर के बीच 'पूना पैक्ट' (Poona Pact) 

हुआ। 

स्विंत्रिा के समय संवैधातनक ढांचा 

स्वतंत्रता सेनावनयो ंऔर संविधान वनमाणताओ ं ने एक 

धमणवनरपेक्ष और समतािादी भारत का सपना देखा 

था। 

 अनुचे्छद 15, 16 और 17: जावत, धमण, वलंग 

या जन्मस्थान के आधार पर भेदभाि को 

प्रवतबंवधत करते हैं और असृ्पश्यता का अंत 

करते हैं। 

 सकारात्मक कारावाई (Affirmative 

Action): अनुसूवचत जावतयो ं (SC) और 

अनुसूवचत जनजावतयो ं (ST) के वलए 

विधावयका, वशक्षा और सरकारी नौकररयो ंमें 

आरक्षर् की व्यिस्था की गई तावक सवदयो ं

के ऐवतहावसक अन्याय की भरपाई की जा 

सके। 

भारिीय राजनीति में जाति का प्रभाव 

(Impact of Caste in Indian Politics) 

जावत केिल एक सामावजक व्यिस्था नही ं है, बक्ति 

भारत में यह एक प्रमुख राजनीवतक शक्ति है। 

राजनीवतक विज्ञानी रजनी कोठारी ने अपनी प्रवसद्ध 

पुस्तक Caste in Indian Politics (1970) में तकण  
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वदया था वक "भारत में राजनीवत ने जावत का 

राजनीवतकरर् वकया है और जावत ने राजनीवत का 

समाजीकरर् वकया है।" 

  

 [ जावत (Caste) ]  <--->  [ राजनीवत (Politics) ] 

                 |                         | 

                 v                         v 

       सामावजक पहचान ि एकजुटता      सत्ता, संसाधन ि प्रवतवनवधत्व 

 

जाति के राजनीतिकरण के चरण 

1. प्रथम चरण (1950-1960 का दशक - 

कांगे्रस प्रणाली): इस दौर में उच्च जावतयो ं

का राजनीवत पर प्रभुत्व था। कांगे्रस पाटी ने 

विवभन्न जावतयो ंके बीच एक लचीला गठबंधन 

बनाए रखा, वजसे रजनी कोठारी ने 'कांगे्रस 

वसस्टम' कहा। 

2. तििीय चरण (1970-1980 का दशक - 

मध्यविी जातियो ंका उभार): हररत िांवत 

(Green Revolution) के कारर् ग्रामीर् 

भारत में वपछडी जावतयो ं (जैसे यादि, कुमी, 

जाट, मराठा) की आवथणक क्तस्थवत मजबूत 

हुई। चौधरी चरर् वसंह जैसे नेताओ ं ने इन 

जावतयो ंको राजनीवतक मंच प्रदान वकया। 

3. िृिीय चरण (1990 के बाद - मंडल काल 

और दतलि उभार): मंडल आयोग की 

वसफाररशो ं (OBC आरक्षर्) के लागू होने 

और बहुजन समाज पाटी (BSP) के उदय के 

साथ ही 'वनम्न जावतयो'ं की राजनीवत का 

स्ववर्णम युग शुरू हुआ। योगेंद्र यादि इसे 

भारतीय लोकतंत्र का "वितीय लोकतांवत्रक 

उभार" (Second Democratic Upsurge) 

कहते हैं। 

चुनावी प्रतिया में जाति की भूतमका 

 उम्मीदवार का चयन: कोई भी राजनीवतक 

दल वकसी भी वनिाणचन के्षत्र से प्रत्याशी तय 

करते समय उस के्षत्र के 'जातीय समीकरर्' 

(Caste Arithmetic) को प्राथवमकता देता है। 

 जातिगि वोट बैंक (Vote Bank Politics): 

दलो ं िारा विवशष्ट् जावतयो ंको अपनी ओर 

आकवषणत करने के वलए रर्नीवतयां बनाई 

जाती हैं। उदाहरर् स्वरूप, उत्तर प्रदेश में 

'MY' (मुक्तिम-यादि) या 'ब्राह्मर्-दवलत-

मुक्तिम' समीकरर्। 

 दबाव समूह (Pressure Groups): अक्तखल 

भारतीय जाट महासभा, करर्ी सेना, मराठा 

िांवत मोचाण आवद जैसी संस्थाएं सरकार पर 

अपनी मांगो ं को लेकर राजनीवतक दबाि 

बनाती हैं। 

भारिीय राजनीति में धमा का प्रभाव 

(Impact of Religion in Indian 

Politics) 

भारत एक बहु-धावमणक देश है जहााँ धमण केिल 

व्यक्तिगत आस्था का विषय न होकर सामावजक और 

सांसृ्कवतक पहचान का सबसे बडा माध्यम है। 

भारतीय राजनीवत में धमण का प्रभाि अतं्यत जवटल 

और संिेदनशील रहा है। 

धमातनरपेक्षिा का भारिीय मॉडल 

पवश्चमी मॉडल जहााँ धमण और राज्य के बीच पूर्ण 

पृथक्करर् (Strict Separation) की बात करता है, 

िही ं भारतीय मॉडल "सिणधमण समभाि" और राज्य 
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िारा सभी धमों के प्रवत 'समान दूरी' या 'समान आदर' 

के वसद्धांत पर आधाररत है। हालांवक, व्यािहाररक 

राजनीवत में इस वसद्धांत की मनमावफक व्याख्या की 

जाती रही है। 

धातमाक धु्रवीकरण और िुतिकरण 

 शाह बानो मामला (1985) और िुतिकरण 

के आरोप: इस मामले के बाद भारतीय 

राजनीवत में 'सच्ची धमणवनरपेक्षता' बनाम 'छद्म 

धमणवनरपेक्षता' (Pseudo-secularism) की 

बहस तेज हुई। 

 राम जन्मभूतम आंदोलन: 1980 के दशक 

के उत्तराधण और 1990 के दशक की 

शुरुआत में लालकृष्ण आडिार्ी की रथ 

यात्रा और अयोध्या आंदोलन ने भारतीय 

राजनीवत को 'मंडल' (जावत) के जिाब में 

'कमंडल' (धावमणक एकजुटता) की वदशा में 

मोड वदया। इसने भारतीय जनता पाटी 

(BJP) को एक प्रमुख राष्ट्र ीय शक्ति के रूप 

में स्थावपत वकया। 

 सच्चर सतमति की ररपोटा (2006): इस 

ररपोटण ने उजागर वकया वक धमणवनरपेक्ष 

राजनीवत के दािो ं के बािजूद भारतीय 

मुसलमानो ं की सामावजक, आवथणक और 

शैक्षवर्क क्तस्थवत अतं्यत दयनीय बनी हुई है, 

वजसने िोट-बैंक राजनीवत की पोल खोल दी। 

 

   ┌───────────────────────────────┐ 

                  │    भारतीय लोकतंत्र की धुरी    │ 

                  └──────────────┬────────────────┘ 

                                 │ 

                 ┌───────────────┴───────────────┐ 

                 │                               │ 

                 v                               v 

       [ जावत की राजनीवत ]              [ धमण की राजनीवत ] 

     • सामावजक न्याय                 • सांसृ्कवतक राष्ट्र िाद 

     • प्रवतवनवधत्व एिं आरक्षर्            • धावमणक धु्रिीकरर् 

     • मंडल आंदोलन                   •कमंडल / राम मंवदर 
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जाति और धमा की राजनीति के सकारात्मक एवं नकारात्मक पहलू 

 

के्षत्र सकारात्मक प्रभाव (Positive Impacts) नकारात्मक प्रभाव (Negative Impacts) 

राजनीतिक 

भागीदारी 

िंवचत और शोवषत िगों में राजनीवतक 

चेतना का विकास हुआ। 

विकास, स्वास्थ्य, वशक्षा जैसे िास्तविक मुदे्द 

गौर् हो जाते हैं। 

सामातजक न्याय 
वपछडे और दवलत समाज को शासन और 

प्रशासन में वहसे्सदारी वमली। 

समाज में अंतर-जातीय और अंतर-धावमणक 

िैमनस्य एिं तनाि बढ़ता है। 

लोकिांतत्रक 

गहराई 

लोकतंत्र आम जनता की दहलीज तक 

पहुाँचा; मतदान प्रवतशत बढ़ा। 

वहंसा, दंगे (Communal Riots) और 

राजनीवतक घृर्ा को बढ़ािा वमलता है। 

संस्थागि प्रभाव 
बहुलिादी व्यिस्था को संिैधावनक मान्यता 

वमली। 

प्रशासवनक वनष्पक्षता और योग्यता (Merit) से 

समझौते की संभािना रहती है। 

 

आधुतनक दौर में नया मोड़: तवकास 

बनाम पहचान (Development vs. 

Identity) 

21िी ंसदी के दूसरे और तीसरे दशक में (2010 के 

बाद), भारतीय राजनीवत में एक नया रुझान देखा जा 

रहा है। 

1. लाभाथी वगा (Beneficiary Class) का 

उदय: कल्ार्कारी योजनाओ ं (जैसे—

आिास, गैस वसलेंडर, शौचालय, प्रत्यक्ष लाभ 

अंतरर्) ने जावत और धमण की सीमाओ ंसे परे 

एक नए 'लाभाथी' िोट बैंक का वनमाणर् वकया 

है। 

2. जातिगि उप-तवभाजन (Sub-

categorization): राजनीवतक दल अब 

केिल मोटे जातीय समूहो ं (जैसे OBC या 

Dalit) के बजाय गैर-यादि OBC या गैर-

जाटि दवलत जैसी सूक्ष्म-जावतयो ं (Micro-

castes) को साधने का प्रयास कर रहे हैं। 

3. सांसृ्कतिक रािर वाद (Cultural 

Nationalism): धमण-आधाररत राजनीवत अब 

केिल पूजा-पद्धवत तक सीवमत न रहकर 

एक िृहद सांसृ्कवतक पहचान और 'राष्ट्र िाद' 

के आिरर् में प्रसु्तत की जा रही है। 

4. लाभाथी वगा का तनमााण (The New 

Labharthi Class): जावतयो ंऔर धमों की 

सीमाओ ंसे परे जाकर, विवभन्न कल्ार्कारी 

योजनाओ ं (आिास, शौचालय, मुफ्त राशन, 

DBT) के माध्यम से एक नया 'लाभाथी' िोट 

बैंक तैयार हुआ है। 

5. उप-जािीय तवभाजन (Sub-

categorization): राजनीवतक दलो ंिारा गैर-

यादि OBC या गैर-जाटि SC जैसे उप-

समूहो ंको लामबंद करके पारंपररक जातीय 

वकलेबंदी को तोडा जा रहा है। 

6. तडतजटल राजनीति और सोशल मीतडया: 

व्हाट्सएप, फेसबुक और यूटू्यब के माध्यम 

से धावमणक एिं जातीय नैरेवटि का तेजी से 

प्रसार हो रहा है, वजससे धु्रिीकरर् की 

प्रविया और अवधक तीव्र हुई है। 
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तनष्कर्ा एवं सुझाव (Conclusion & 

Recommendations) 

भारतीय लोकतंत्र में जावत और धमण की राजनीवत को 

पूरी तरह से समाप्त करना न तो व्यािहाररक है और 

न ही संभि, क्योवंक ये भारतीय समाज की मौवलक 

संरचनात्मक इकाइयां हैं। हालांवक, जब तक राजनीवत 

का आधार केिल पहचान रहेगा, तब तक िास्तविक 

विकास और सुशासन की गवत धीमी रहेगी। 

प्रमुख सुझाव 

 नीति-आधाररि राजनीति को प्रोत्साहन: 

राजनीवतक दलो ं को जावत-धमण के 

समीकरर्ो ंसे ऊपर उठकर स्वास्थ्य, वशक्षा, 

रोजगार और पयाणिरर् जैसे मुद्दो ंपर चुनाि 

लडना चावहए। 

 चुनाव आयोग की सख्त भूतमका: जन 

प्रवतवनवधत्व अवधवनयम, 1951 

(Representation of the People Act) की 

धारा 123(3) का कडाई से पालन होना 

चावहए, जो धमण, जावत, समुदाय या भाषा के 

आधार पर िोट मांगने को भ्रष्ट् आचरर् 

मानती है। 

 नागररक समाज और तशक्षा का प्रसार: 

वशक्षा का प्रसार और िैज्ञावनक दृवष्ट्कोर् 

(Scientific Temper) का विकास ही 

नागररको ं को संकीर्ण पहचान आधाररत 

राजनीवत के जाल से बाहर वनकाल सकता 

है। 
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