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 Hkkjrh; laLd`fr fodkl vkSj i;kZoj.k 

 

 MkW0 mÙkjk ;kno] 

,lksfl,V izksQslj] lekt'kkL= foHkkx] 

efgyk fo|ky; fMxzh dkWyst] y[kuÅ 

 

 

^^esjk ekuuk gS fd fodkl] lrr~] fVdkÅ vkSj 

lektos'kh gksuk pkfg,A^^ 

& ek0 iz/kkuea=h ujsUnz nkeksnj nkl 

eksnh 

Hkkjrh; _f"k&df̀"k laLd`fr] 

v/;kRe]i;kZoj.k]lkekftd ljksdkj ,oa fodkl 

,sls ikap lw= gS] tks fo'o dks ,drk] izse ,oa 

fodkl ds lw= esa fijksusa esa l{ke gSA buesa 

jps&cls thou ewY;] laLdkj] laLd`fr o 

lkekftdk ljksdkj fo'o ekuork dk mRFkku o 

fodkl esa lrr~ Hkwfedk fuHkk jgsa gSA gekjh 

laLd`fr gh gekjh fojklr gS] ftl ij gesa xoZ 

gSA ;g lR; gS fd d̀f"k leLr laLd`fr;ks dh 

tuuh gS vkSj gekjs ;gk¡ [ksrh&ckM+h gekjh 

thou i)fr gSA izR;sd euq"; ,oa Hkkjrh; dh 

nSfudp;kZ d̀f"k ls vksr&izksr gS] D;ksafd izR;sd 

euq"; izR;{k ,oa vizR;{k vius Hkkstu ds fy, 

d`f"k ij gh fuHkZj gSA tc fo'o esa ckdh vksj 

lH;rk,a clh gqbZ ugha Fkh] rc Hkkjr esaa 

d`f"k&_f"k ,d vxz.kh lH;rk FkhA _f"k&d`f"k 

ijEijk] laLd`r&fganh dh tqxycanh rFkk 

xq#&f'k"; vkSj ;ksx ijEijk ds dkj.k gh 

c`gRrj Hkkjr dks izkphu ,oa e/; dky esa ^lksus 

dh fpfM+;k* dgk tkrk FkkA Hkkjro"kZ xkaoksa] 

[ksrksa&[kfygkuksa rFkk fdlkuksa vkSj laLd`fr;ksa dk 

ns'k gSA ^^fgUnh gSa ge fgUnksLrk¡ gekjk^^ vFkkZr 

;g ns'k fgUnh vkSj fgUnqLrkfu;ksa dk gSA Hkkjr 

dh le`f) [ksrksa&[kfygkuksa rFkk laLd`fr 

¼laLdr̀&fgUnh½ ls fudyrh gSA izkphu Hkkjr 

vkSj vaxzsth 'kklu lss igys yxHkx vkt ls 

250 ls 300 o"kZ igys Hkkjr dk d`f"k&i'kqikyu 

mRd`"V dksfV dh Fkh rFkk Hkkjr 

mRiknu&mRikndrk ds ekeys esa fo'o esa izFke 

LFkku ij FkkA Hkkjr ds Lrj dh [ksrh ek= phu 

esa gksrh FkhA Hkkjr dh Hkwfe] tyok;q] d̀f"k 

rduhd ,ao fdlkuks dk Kku loZJs"B Fkk rFkk 

bl ns'k esa izdk'k ¼lw;Z½ dh miyC/krk iwjs o"kZ 

jgrh gSA ml le; Hkkjr dk d`f"k mRiknu ,oa 

O;kikj fo'o ds dqy vUu mRiknu ,oa O;kikj 

dk yxHkx rhl&rhl izfr'kr Fkk rFkk Hkkjr 

ns'k esa Hkkjrh; d̀"kd lcls le`) oxZ FkkA 

[ksrh&okM+h Hkkjr dh vFkZO;oLFkk dk eq[; 

vk/kkj FkkA d`f"k ,oa i'kqikyu dh mi;ksfxrk 

,oa mikns;rk dks ns[krs gq, gh ,d izfl) 

dgkor izpfyr Fkh **mRre [ksrh] e/;e cku] 

fuf"kn pkdjh Hkh[k funkuA** 

Hkkjr esa f'k{kk uhfr ykxw djus ds vius 

izLrko dks ykMZ eSdkys }kjk fczfV'k laln esa 

fnukad 02-02-1835 dks fn;s x;s vius mn~cks/ku 

ls Hkkjrh; laLd`fr ,oa fojklr rFkk Hkkjrh;ksa 

vkSj Hkkjrh;rk ds lEcU/k esa Hkyh&Hkkafr le>k 

tk ldrk gSA ^^eSa iwjs Hkkjr dk Hkze.k fd;k 

vkSj eSaus ,d O;fDr ugha ns[kk tks fHk[kkjh 

vFkok pksj gksA bruh lEink] bruk mPp uSfrd 

ewY;] bruh ekufld {kerk] eSaus bl ns'k esa 

ns[kh gS] fd eSa ugha lksprk fd ge bl ns'k dks 

dHkh thr ik;saxs] tc rd fd ge bl jk"Vª dh 

jh<+ gh u rksM+ nsa] tks bldh vk/;kfRed ,oa 

lkaLd`frd fojklr gSA vkSj blfy;s eSa izLrkfor 
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djrk gwa fd ;fn ge budh iqjkuh ,oa izkphu 

f'k{kk i}fr] budh laLd`fr dks cny nsa] rkfd 

Hkkjrh; lkspus yxs fd og lc dqN tks fons'kh 

vkSj vaxzsth gS] vPNk gS vkSj gels csgrj gSa] os 

viuk Loeku] viuh ekSfyd laLd`fr] [kks nsaxs 

vkSj ogh gkas tk;saxs tks ge pkgrs gSa] okLro esa 

,d izHkqRo jk"VªA**  

vkt 180 lky ckn ge viuh laLd`fr 

,oa fojklr dks xokadj ogh gks x;s gS ftldh 

ifjdYiuk lu~ 1835 esa eSdkys us dh FkhA  

lekt ,oa ekuo rFkk i;kZoj.k vkSj 

izd`fr dk vkfn dky ls vkil esa vVwV laca/k 

jgk gSA lH;rk ds fodkl esa ç—fr us egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkbZ gSA fodkl ds vkjfEHkd pj.k esa 

dksbZ Hkh tho/kkjh ;k euq"; loZçFke ç—fr ds 

lkFk vuqdwy gksus dk ç;kl djrk gS] blds 

i'pkr~ og /khjs&/khjs ç—fr esa ifjorZu djus dk 

ç;kl djrk gSA ijarq vius fodkl Øe esa 

ekuo dh c<+rh HkkSfrdoknh egRodka{kkvksa us 

i;kZoj.k esa bruk vf/kd ifjorZu yk fn;k gS 

fd ekuo vkSj ç—fr ds chp dk larqyu] tks 

i`Foh ij thou dk vk/kkj gS] /kkjk'kk;h gksus ds 

dxkj ij igqap x;k gSA lkFk gh ekuo dh 

vnwjn'khZ fodkl çfØ;kvksa us fouk'kkRed :i 

/kkj.k dj fy;k gSA 

^i;kZoj.k^ 'kCn vaxzsth 'kCn 

environment dk fgUnh :ikUrj.k gSA bldh 

mRifr Qzsap 'kCn^ buok;ju^ ls gqbZ gS ftldk 

vFkZ ^ifjos'k^ ;k ^vkl&ikl^ vFkok ^pkjksa vksj^ 

gSA Ik;kZoj.k dks Hkwfe] ty] ok;q] ouLifr rFkk 

izkf.k txr] tks gekjs vkl&ikl fo|eku gS] ds 

izd`frd txr ds :i esa of.kZr fd;k tk ldrk 

gSA 'kCndks'k esa i;kZoj.k dk vFkZ gS& ifjos'k 

¼vkl&ikl½ og okg~; n'kk tks euq";ksa] tUrqvksa 

;k ouLifr;ksa ds jgu&lgu ;k dke&dkt dh 

n'kk ds fodkl vFkok o`f) dks izHkkfor djrh 

gSA vkjaHk esa iqoZdkyhu ekuoksa ds i;kZoj.k esa] 

dsoy i`Foh ds HkkSfrd igyw ¼Hkwfe] gok] ty½ 

rFkk tSo^leqnk; ¼isM+ ikSa/ks rFkk laLFkk½ 'kkfey 

FksA ysfdu le; ,oa lekt ds fodkl ds lkFk] 

ekuo us vius Ik;kZoj.k dk nk;jk lkekftd] 

vkfFkZd ,oa jktuSfrd dk;ksZa ds }kjk c<+k;k A 

vr% i;kZoj.k dk laca/k ml dqy n'kk ls gS tks 

fdlh fuf'pr le; ij euq"; ds vkl&ikl 

jgrh gSA vr% ;gkW euq"; ds fuEufyf[kr rhu 

igyqvksa dk mYys[k djuk lkFkZd gksxk%&  

1- HkkSfrd ekuo tSfod leqnk; dk vax 

gksrk gS rFkk blh izdkj bls vU; 

tSfod tuleqnk; dh rjg gh HkkSfrd 

i;kZoj.k ds ewyHkwr rRoksa tSls&gok] 

ikuh Hkkstu vkokl vkfn dh 

vko';drk gsrh gS rFkk ;g vif'k"Vksa 

dks  ifjfLFkfrdh ra= esa folftZr djrk 

gSA 

2- Lkkekftd ekuo lkekftd laLFkkvksa ,oa 

lkekftd laxBuksa dh LFkkiuk ,oa 

lajpuk djrk gS rFkk vius vfLrRo] 

fgr ,oa dY;k.k dh j{kk ds fy, dkuwu 

rFkk uhfr;kW cukrk gSA 

3- vkfFkZd ekuo HkkSfrd rFkk tSfod 

okrkoj.k ls lalk/kuksa dks dkS'ky rFkk 

rduhdh ds }kjk] mRiUu djrk gS rFkk 

bldk mi;ksx djrk gSA  

izkxSfrgkfld dky ls vk/kqfud dky rd ekuo 

rFkk i;kZoj.k ds chp cnyrs laca/kksa dks 

fuEufyf[kr pkj dky[kaMksa esa foHkkftr fd;k 

tk ldrk gS] ;Fkk&1- f'kdkjh rFkk Hkkstu 

laxzgd 2- i'kq ikyu rFkk xzkE; thou 3- 

[ksrhckM+h ,oa ckxokuh rFkk 4- foKku] rduhdh 

rFkk vkS|ksxhdj.Ka 

euq"; ,d lkekftd izk.kh gS] ftlesa 

lewg ds lkFk jgus dh uSlfxaZd izòfRr jgrh 

gSA pWwfd euq"; lcls vf/kd vfHkO;Dr'khy gSA  



International Journal of Scientific & Innovative Research Studies  ISSN : 2347-7660 (Print)  |  ISSN : 2454-1818 (Online) 

 

58 | Vol (5), No.11  November, 2017                                                                                                                                                                 IJSIRS 

 

fdlh fuf'pr {ks= esa lkFk esa jgus okys O;fDr 

ds lewg ,d leqnk; dk fuekZ.k djrs gSaA ;g 

tkfr;ksa dh ,d lajpuk gksrh gSA vk/kqfrd 

rduhdh ,oa mUufr'khy foKku ds Kku ls 

lqlfTtr ekuo i;kZoj.k izfdz;k dks cnyus dk 

,d egRoiw.kZ dkjd gks x;k gSA bl ckr dks 

Hkh iw.kZ :Ik ls le>uk gksxk fd izd̀fr ds 

fdlh Hkh ,d vo;o ¼tSls& ok;q] ty] Hkwfe] 

ouLifr rFkk izkf.k½ dh ck/kk ls izd`fr esa 

vlarqyu dh laHkkouk c<+ tkrh gSA izkfd̀frd 

izfdz;k,W vFkok ekuoh; ?kVd dHkh&dHkh 

izkd`frd okrkoj.k dks fcxkM+ nsrs gSa tks ekuo 

lekt ds fy, vkink dk dkj.k ¼;Fkk& HkwdEi] 

Tokykeq[kh] ck<+] pdzokr½ cu tkrs gSaA blds 

ifj.keLo:Ik tku&eky dk dkQh uqdlku gksrk 

gSA i;kZoj.k ladV euq"; ds LokLF; dks 

izHkkfor djrk gSA 

fodkl vkSj i;kZoj.k esa larqyu vkt 

dh ije vko';drk gS ekuo thou dh lHkh 

xfrfof/k;ksa esa ls vkS|ksfxdhdj.k ,d ,slh 

xfrfof/k gS ftlls i;kZoj.k dks lcls vf/kd 

[krjk gksrk gSA ,slk blfy;s gksrk gS D;ksafd 

fofHkUu lzksrksa ls ,df=r dh xbZ dPph 

lkefxz;ksa vkSj ÅtkZ dk ,d gh LFkku ij ykdj 

mUgsa mRiknksa esa ifjofrZr fd;k tkrk gSA bl 

çfØ;k ls fuf'pr gh dkQh ek=k esa vif'k"V 

inkFkZ fudyrs gSaA ;s vif'k"V Bksl] æO; vkSj 

xSlksa ds :i esa fudyrs gSaA m|ksxksa ls gksus okys 

vif'k"V cfglzko ls muds fudV cls yksxksa ds 

LokLF; ds fy;s [krjk iSnk gks ldrk gSA buls 

vEy o"kkZ ds lkFk&lkFk] i`Foh dk rkieku c<+us 

vkSj vkstksu dh ijr esa Nsn gksus dh fLFkfr vk 

ldrh gSA æO; ds :i esa cgdj fudyus okys 

vif'k"Vksa ls m|ksx ds fudV fLFkr Hkwty nwf"kr 

gks tkrk gS vkSj ufn;ksa dks çnwf"kr dj nsrk tks 

bl çnwf"kr ty dks lSdM+ksa ehy nwj cgkdj ys 

tkrh gSA 

i;kZoj.k ,oa fodkl dk vkil esa 

foijhr lEca/k ekuk tkrk gS] tcfd nksuksa ,d 

nwljs ds iwjd gksus pkfg,A fujUrj fodkl dh 

ckr ls ge i;kZoj.k vkSj fodkl ds chp 

'kk'or leL;k ds eqís ij igq¡p tkrs gSaA Hkkjr 

vkSj vU; fodflr ns'k blh leL;k ls nks&pkj 

gks jgs gSaA fujUrj fodkl ogk¡ lEHko gS] tgk¡ 

i;kZoj.k vkSj fodkl ,d&nwljs ds ifjiwjd cu 

tkrs gSaA ,d dk;Z'khy çtkrkaf=d O;oLFkk esa 

csgrj thouLrj thus dh xjhc yksxksa dh 

vkdka{kkvksa dks vuns[kk ugha fd;k tk ldrkA 

ysfdu blds lkFk gh] fodkl ds uke ij ns'k 

ds i;kZoj.k dks u"V djus dh vuqefr ugha nh 

tk ldrhA t:jr bl ckr dh gS fd fodkl 

vkSj i;kZoj.k vko';drkvksa ds chp lUrqyu 

LFkkfir fd;k tk;sA 

i;kZoj.k lqj{kk gsrq Hkkjr ds Lrj ls 

reke ç;kl fd;s x;s gSA Hkkjrh; lafo/kku 

fo'o dk igyk lafo/kku gS ftlesa i;kZoj.k 

laj{k.k ds fy, fof'k"V çko/kku gSA i;kZoj.k ls 

lacaf/kr leL;kvksa vkSj elyksa ij Hkkjr ljdkj 

us pkSFkh iapo"khZ; ;kstuk ds nkSjku fo'ks"k /;ku 

nsrs gq, 1972 esa foKku ,oa çkS|ksfxdh ds rgr~ 

jk"Vªh; i;kZoj.k vk;kstuk ,oa leUo; lfefr 

dk xBu fd;kA tu lk/kkj.k ds çfr 

tkx:drk ykus ds fy, 1976 esa 42osa lafo/kku 

la'kks/ku }kjk uhfr funsZ'kd rRo ds varxZr 

vuqPNsn 48, ¼N½ esa fuEufyf[kr çko/kku fd, 

x,A ukxfjdksa ds ewy drZO; ds vUrxZr 

vuqPNsn 51, ¼N½ esa çk—frd i;kZoj.k dh 

ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gS] 

j{kk djsa vkSj mldk laonZ~/ku djsa rFkk çkf.kek= 

ds çfr n;k Hkko j[ksa] dk izkfo/kku fd;k x;k 

gSA 

i;kZoj.k vkSj ekuo lekt esa vVwV 

laca/k gSA ekuo tkfr ¼gkseks lsfi,al½ dk mn~Hko 

yxHkx iPphl yk[k o"kksaZ ls Hkh vf/kd le; 
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iwoZ gqvk FkkA muesa efLr"d vR;ar fodflr 

gksus ds dkj.k os lkspus dh {kerk j[krs Fks vkSj 

vius fu.kZ;ksa dk mi;ksx djrs FksA ekuo us nks 

iSjksa ij lh/ks [kM+s gksdj pyuk 'kq: fd;k 

ftlds dkj.k muds gkFk vius 'kkjhfjd dk;Z 

djus ds fy;s Lora= gks x;sA 

Hkkjro"kZ esa i;kZoj.k dh ,d laL—fr 

jgha gSA Hkkjrh; çKk ds vuqlkj euq"; ç—fr 

dk Lokeh ugha] mldh larku gSA vius i;kZoj.k 

ds çfr _f"k&eqfu;ksa dh Hkkoqdrk vkSj mudk 

vuqjkx bl /kkj.kk dks iq"V djrk gSA bldh 

>yd osn&mifu"knksa ,oa vU; ikSjkf.kd 

lkfgR;ksa esa Hkh feyrh gSA _Xosn ds i`Foh lwä 

esa ekuo vkSj ìFoh ds Lusg ca/ku vusd :iksa esa 

of.kZr gSA ^ekrk Hkwfe% iq=ksSga i`fFkO;k%*] ^fo'oaHkjk 

clq/kkuh çfr"Bk gfj.; o{kk txrks fuosf'kuh^ 

¼_Xosn 12-1-6-½ bR;kfn ,slh vuqHkwfr ds |ksrd 

gSA larkuksRifÙk ls ysdj ikyu&iks"k.k vkSj 

lalkj dks vius vklekuh vkapy ls <ads j[kus 

ds dkj.k ç—fr dks euq"; us L=h :i esa ns[kk 

gSA Hkwfe dh moZjk 'kfä ls çsfjr gksdj J)k 

vkSj mikluk Hkko dh fof'k"Vre ifj.kfr 

ekr`&Hkwfe dh vo/kkj.kk esa gqbZ gSA vFkoZosn dh 

¼12-1-14½ _pk esa ,d vksj ml 'kfä ls vikj 

lq[k ikus dh vk'kk gS rks nwljh vksj mldh j{kk 

djus dk Hkko Nyd mBrk gSA osn dh vusd 

_pkvksa esa ç—fr ds fofHkUu rRoksa&lw;Z] pkan] 

rkjs] vkdk'k] i`Foh] tky] vfXu] ouLifr 

bR;kfn dh nso :iksa esa mikluk dh xbZ gSA ;s 

_pk,a ç—fr ,oa i;kZoj.k ds çfr vkHkkj O;ä 

djus dk ek/;e gS vkSj buesa vk/;kfRed 

vuqHkwfr;ka Hkh fufgr gSaA i;kZoj.k esa mifLFkr 

lHkh rRoksa dk vkil esa fo'ks"k lkeatL; gksrk gS] 

tks laiw.kZ ç—fr esa larqyu cuk, j[krk gSA mu 

rRoksa ds çfr ykijokg gksus ij mudh laxfr 

fcxM+ tkrh gS vkSj larqyu Hkax gks tkrk gSA 

vk/kqfud ;qx esa] ,d vksj rks ekuo fodkl ds 

'kh"kZ ij igqap pqdk gS] nwljh vksj vusd çk—

frd folaxfr;ka mRiUu gks xbZ gSaA Qyr% ç—fr 

viuk larqyu [kksrh tk jgh gSA 

fiNys dbZ n'kdksa ls fo'o ds fodflr 

vkSj fodkl'khy ns'k i;kZoj.k dks ysdj fpafrr 

gS] D;ksafd ekuo ds gkFkksa 'kksf"kr gksrh gqbZ ç—fr 

dqfir gks x;h gS vkSj mlus vc iyVdj] 

pqukSrh nsuk vkjaHk dj fn;k gSA oSKkfud 

fodkl ds nq"çHkko dk uewuk rks ge ns[k pqds 

gSa] vkSj vc vkS|ksfxd fodkl ds nq"pdz esa Qals 

gq, vke vkneh dh =kfg&=kfg lqu jgs gSA 

oSKkfud ;k vkS|ksfxd fodkl ds fo"k; esa lcus 

lkspk] ysfdu mlds lkFk Lor% mRiUu gksus okys 

gkfudkjd rRoksa ij fdlh us /;ku ugha fn;kA 

ijek.kq ÅtkZ ds vo'ks"kksa dks ufn;ksa ;k leqæksa esa 

NksM+ fn;k tkrk gS] tks /kksjs&/khjs Hkwfexr ty 

esa fey tkrs gS vkSj varr% mldh jsfM;ks/kfeZrk 

feêh dk va'k cu tkrh gSA vkt Hkkjr fo'o ds 

lokZf/kd çnwf"kr ns'kksa dh iafä esa [kM+k gSA ;gka 

dh gok] ty] feêh bruh vf/kd çnwf"kr gks 

pqdh gS fd rjg&rjg dh Hkh"k.k chekfj;ksa us 

tM+ idM+ yh gSA orZeku esa çnwf"kr i;kZoj.k ds 

dkj.k tks ifjfLFkfr mRiUu gks x;h gS] og 

euq";ksa dh foosdghurk dh vksj bafxr djrh gSA 

v/;kRe] lH; lekt vkSj i;kZoj.k 

laj{k.k gekjh laLd`fr jgha gSA reke HkkSfrd 

lq[k lqfo/kkvksa ds ckotwn vkt euq"; vius 

vkidks vR;ar v'kkar eglwl dj jgk gSA ;wa 

dguk pkfg, fd tSls tSls geus HkkSfrd lq[k 

lk/ku tqVk,a gSa] geus gekjh eu dh 'kkfUr [kks 

nh gSA fons'kh yksx ftl 'kkafr dks Hkkjr dh 

ea=] ;ksx] çkFkZuk ,oa fofHkUu vk/;kfRed vkgkj 

fogkj dh lk/kukvksa ,oa fØ;kvksa }kjk çkIr djus 

dk ç;kl dj jgs gSa] ogha ge foxr n'kdksa esa 

buls nwj gq, gSa A gekjk Hkkjr /;ku ,oa fof'k"V 

fo|kvksa dk eq[; dsaæ gqvk djrk FkkA bldk 

,d eq[; dkj.k gekjs _f"k eqfu dk /;ku esa 

rYyhu gks tkuk] /;ku dh flf) çkIr gks tkuk] 
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tks vc nwj gks xbZ gSA /;ku dh flf) ls 

f=&us= [kqyuk lEHko gksuk] VsyhiSFkh tSlh 

;ksX;rk,a çkIr gksuk lEHko FkkA /;ku dh flf) 

ds fy, tks okrkoj.k ,oa ifjfLFkfr;k¡ gekjs ns'k 

esa T;knk :i esa lqyHk rjhds ls miyC/k gksrh 

Fkh] oks vU;= de FkhA gekjs ns'k dh 

vk/;kfRed O;oLFkk ds vuqlkj vk;q ds vafre 

o"kksaZ esa laU;kl ys ysuk ;k laU;kl ds rqY; 

tSlk thou fcrkuk 'kkfey Fkk] vFkkZr Øks/k] 

eku] ek;k] yksHk] d"kk;] jkx] }s"k dks fcYdqy 

NksMuk ;k de djuk] vkRek ds dY;k.k dh 

rjQ /;ku nsuk 'kkfey Fkk tks fd taxyksa ,oa 

futZu ioZrksa ij gh lEHko FkhA HkkSfrd fodkl 

djus dh rjQ /;ku nsus esa ge gekjh bl 

ewyHkwr vko';drk dks Hkwy ls x, gSaA  

ge ftl uxj] vkSj mi uxj rFkk xkao 

esa jgrs gSa] mlds ckgj Hkh cM+s {ks= dks ?ksjs gq, 

bl rjg ds taxy gksus pkfg,] vFkkZr taxy 

tSlk fn[kus okyk ,slk okrkoj.k gks ftlesa 

[krjukd fdLe ds tkuojksa dks NksM+dj lc 

rjg ds tkuoj ¼i'kq&i{kh½ Hkh thou ;kiu dj 

ldsaA fofHkUu tkfr&çtkfr ds i'kq if{k;ksa dk 

i;kZoj.kh; larqyu cukus esa cM+k ;ksxnku gksrk 

gSA budk /khjs /khjs yqIr gks tkuk i;kZoj.kh; 

fo"kerk dks c<+kus dk ,d lcls cM+k dkj.k gSA 

Lora=rk lHkh dks fç; gksrh gSA i'kq i{kh dks Hkh 

Lora=rk mruh gh fç; yxrh gS ftruh gesaA 

ge budks cU/ku esa j[kdj cpkuk pkgrs gSa tks 

lEHko ugha gSA fdlh tkfr&çtkfr dks ca/ku esa 

j[krs gq, ge c<+kuk pkgsa] lEHko ugha gS A vkt 

gesa lHkh yqIr gksrh tk jgh i'kqvksa dh fofHkUu 

çtkfr;ksa dks cpkuk pkfg, gSaA i;kZoj.k lja{k.k 

dks lcls cM+k drZO; ?kksf"kr fd;k tkuk 

pkfg,A mä ds vykok Hkh tgk¡ Hkh lEHko gks] 

i;kZoj.k c<+kus ls lEcaf/kr dk;Z djus okys dks 

çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A 

bl ys[k esa fo'ks"k :i ls d`f"k&_f"k 

ijEijk dh mRifÙk ,oa fodkl] Hkkjrh; d̀f"k dh 

fo'ks"krk,a ,oa lkeF;Z] oSf'od Lrj ij d̀f"k 

fodkl esa ;ksxnku] d`f"k ds fodkl esa ck/kd 

rRo ,oa dkjd rFkk d̀f"k ds fodkl gsrq vge 

lq>ko nsus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA 

d`f"k&_f"k dh mRifÙk ,oa fodkl 

d`f"k ,d oSfnd 'kCn _f"k ls fudyk gqvk gS] 

ftldk vFkZ gS tehu tksrus dk fØ;kA d̀f"k gh 

leLr laLd`fr;ksa dh tuuh gS vFkkZr~~ d`f"k ugh 

arks laLd`fr Hkh ughaA o.kkZ{kjksa ds dze esa d`f"k 

vFkkZr~~ ^d* dk izFke LFkku gSA blh izdkj 

vaxzsth o.kZekyk esa ,xzhdYpj 'kCn blds izFke 

v{kj ^*,** ls izkjEHk gksrk gSA ,xzhdYpj nks 

'kCn&,xzh$dYpj ls feydj cuk gS] ftldk 

vFkZ gS vxzhdYpj vFkkZr~~~~ ,slh laLd`fr ftlesa 

lcdh lgefr gksA ,xzhdYpj dks vxz.kh dYpj 

Hkh dgrs gSA Hkkjro"kZ d̀f"k ,oa _f"k iz/kku ns'k 

jgk gS vkSj gS HkhA Hkxoku d`".k Lo;a ^xksikyd* 

,oa muds cM+s HkkbZ cyjke gy/kj ^d`"kd* FksA 

d`".k dk ,d vFkZ gS ^fdlu* vFkkZr fdlkuA 

Hkkjr esa d`f"k ,oa _f"k ijEijk vukfn dky ls 

Hkkjrh; tuekul dks izsfjr ,oa iqf"ir&iYyfor 

djrh vk jgh gSA gekjs thou dk izR;sd 

R;ksgkj vkSj fdz;k ;k rks d`f"k vFkok _f’k 

ijEijk ls tqM+h gq;h gSA  

d`f"k dh fo'ks"krk,a ,oa lkeF;Z 

^^vUua czgesfr O;tkukr** vFkkZr~~~~~ ~ vUu gh bZ'oj 

gS] bls tkuksA 

Hkkjro"kZ esa d`f"k thou i)fr gSA blds fcuk 

thou dh dYiuk ugha dh tk ldrh gSA Hkkjr 

esa d`"kdksa ,oa d`f"k fo'ks"kKksa ds iz;kl ls 

[kk|kUu mRiknu 1950 ds ek= 50 fefy;u Vu 

ls c<+dj o"kZ 2018&19 esa 262 fefy;u Vu gks 



International Journal of Scientific & Innovative Research Studies   ISSN : 2347-7660 (Print)  |  ISSN : 2454-1818 (Online) 

 

Vol (5), No.11  November, 2017                                                                                                                                                                 IJSIRS                                                                                                                                                 61 

 

x;k gSA mRrj izns'k esa leku vof/k esa mRiknu 

12 fefy;u Vu ls c<+dj 62 fefy;u Vu gks 

x;k gSA vkt ge vuktksa ds ekeys esa vkRe 

fuHkZj gks pqds gSa rFkk Hkw[kejh dks nwj djus esa 

l{ke gks lds gSA Hkkjr ,oa mRrj izns'k] xkaoksa 

,oa fdlkuksa fo'ks"k :i ls lhekUr ,oa y?kq 

d`"kdksa] rFkk d`f"k etnwjksa dk ns'k gSA bl egku 

ns'k dh le`f) bUgha 92 izfr'kr d"̀kdksa ij 

fuHkZj gSA bu lhekar d`"kdksa ,oa etnwjksa] 

fo'ks"kdj efgyk lhekar d`"kdksa ¼1 gs0 ls de 

{ks=Qy½ dh la[;k yxHkx 78 izfr'kr gS] tks 

Hkkjrh; d̀f"k dh es:n.M gS ,oa ;s gh Hkkjrh; 

rjDdh ,oa le`f) dh vkRek ,oa jDr gSA bZ'oj 

us 'kCnksa ls T;knk lqUnj dqN Hkh ugha cuk;k gSA 

bldk vk'k; gS fd ^'kCn* vFkkZr ^ea=* vR;Ur 

'kfDr'kkyh ,oa ÅtkZ ls Hkjiwj gSA ^ea=* laLd`r 

,oa fganh 'kCnksa ds fofHkUu la;kstu ls cuk gksrk 

gS rFkk ,d fo'ks"k /ofu ds lkFk mPpkfjr djus 

ij cgqr gh ldkjkRed ifj.kke izkIr gksrk gSA 

,slk ekuk tkrk gS fd ^'kCn* bl czgek.M esa 

lcls Bksl oLrq gS] ftldk iz;ksx bfPNr 

ifj.kke izkIr djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA 

^ea=* dks gh ^czge* dgk x;k gSA rhoz Hkkouk ds 

lkFk mPpkfjr djus ij ea= foy{k.k 

'kfDr@ifj.kke iznku djrk gSA izkphu dky] esa 

_f"k&eqfu yksx ^ea=ksa* dh 'kfDr dk Hkyh&Hkk¡fr 

iz;ksx nSfud thou esa djrs Fks rFkk fo'ks"k ekSdksa 

Ikj fnO;kL= bR;kfn dk vkokgu dj 

vko';drkuqlkj mudk mi;ksx djrs FksA ^ea=* 

dks ^ukn* ds :i esa ftUgas czgeukn dgrs gSA 

fu;fer:i ls ^;K* lapkyu esa czgeukn 

¼ea=ksaPpkj½ djus ls i;kZoj.k iq"V ,oa 'kq) gksrk 

gS] tks lHkh tho/kkfj;ksa ds fy, ykHknk;d gSA 

mRrj izns'k ljdkj us feM Ms ehy ;kstuk dks 

^^vUu iw.kZ czge gS** dk ukjk fn;k gSA  

 xk¡/kh th us fgUnh 'kCnksa ds mfpr 

la;kstu ls ns'k dks ,d ea=@ukjk fn;k ^vaxzstks 

Hkkjr NksM+ks % djks ;k ejksA* lqHkk"k pUnz cksl us 

,d ukjk fn;k ^fnYyh pyks ^^rqe eq>s [kwu nks 

eSa rqEgsa vktknh nw¡xk*A 'kkL=h th us ,d ea= 

^t; toku&t; fdlku* ukjs ds :i esa fn;kA 

iz/kkue=h eksnh th us ^^lcdk lkFk lc dk 

fodkl vkSj lcdk fo'okl** rFkk ^^esjk xk¡o 

esjk xkSjo** iwoZ iz/kkuea=h vVy fcgkjh oktis;h 

us ^^t; toku] t; fdlku] t; foKku]^^ ukjk 

fn;k gSA ;s lHkh fgUnh ukjs dkQh izHkko'kkyh 

fl) gq;s gS vkSj gks jgs gSA [ksrh dh rS;kjh] 

flapkbZ] [kkn ds iz;ksx] dVkbZ] eM+kbZ rFkk vUu 

xzg.k djrs le; bZ'oj dh ;kn esa ldkjkRed 

ÅtkZ ds lkFk i<+k x;k laLdr̀&fganh esa ea= 

vkSj fopkj vR;Ur mi;ksxh fl) gksrk gSSA 

vktdy dhV jksxksa dks nwj djus rFkk xq.koRrk 

,oa Lokn ;qDr mRikn izkIr djus ds fy, ea=ksa 

dk mi;ksx ^ghyj* ds :i esa fd;k tkrk gSA 

[ksrh&ckM+h ^vfXugks=** dk izpyu vktdy 

cgqr rsth ls c<+k gSA lw;ksZn; ds le; ^lw;kZ; 

LokgkA lw;kZ; bns u ee~AA iztkir;s LokgkA 

iztkir;s bna u ee~AA ea= rFkk lw;kZLr ds 

Ldt vXu;s LokgkA vXu;s bna u ee~AA 

iztkir;s LokgkA iztkir;s bn u ee~AA* ea= 

Li"Vrk ,oa /kS;Z ds lkFk mPpkj.k ls vf/kd ,oa 

xq.koRrk&;qDr mRikn izkIr gksrk gSA ,d 

dgkor cgqr izpkfyr gS ^lqj lk/ks] lc l/ks* 

;kuh laxhr  lHkh leL;kvksa dk lek/kku gSA 

iwjk czgek.M laxhre; gSA iz;ksxksa ls fl) gqvk 

gS fd [kM+h Qly esa fgUnh vFkok Hkkjrh; 

Hkk"kkvksa esa izfrfnu vk/kk ?kaVk laxhr vkSj xk;u 

dk iz;ksx djus ek= ls rsth ls Qly esa 

c<+okj] moZjk;qDr Hkwfe rFkk Lokn ;qDr vf/kd 

mRiknu izkIr gksrk gSA  

oSf'od Lrj ij d`f"k ds fodkl esa 

;ksxnku 

d`f"k u dsoy ,d nwljs ds fodkl esa lgk;d 

gS cfYd ,d nwljs ds iwjd Hkh gSA ,xzhesUV ds 
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vUrxZr Hkkjr ds fxjfefV;k d`f"k etnwj ,oa 

d`"kdks us fons'kksa esa Hkkjrh; d̀f"k&_f"k ijEijk 

,oa laLd`r&fgUnh dks yksdfiz; cukus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA  bUgksaus vius 

fons'k izokl ds lkFk Hkkjrh; [ksrh&ckM+h o 

fgUnh Hkk"kk dks dbZ ns'kksa esa yksdfiz; cuk;k gS 

ftuesa ekWfj'kl] usiky bR;kfn 'kkfey gSaA 

LoraU=rk ds i'pkr [kk|kUu mRiknu esa 

vkRefuHkZj gksus esa mUufr'khy iztkfr;ksa] c<+rs 

flapkbZ lalk/kuksa] jklk;fud moZjdksa] c<+rs d̀f"k 

;a=hdj.k] d̀f"k izlkj] U;wure leFkZu ewY;] 

d`f"k foi.ku] izlaLdj.k rFkk izxfr'khy fdlkuksa 

dk vge ;ksxnku gSA tgk¡ rd d`f"k oSKkfudksa 

ds ;ksxnku dk iz'u gSA gfjr ØkfUr esa Mk0 

,e0,l0 LokehukFku rFkk 'osr ØkfUr esa Mk0 

oh0 dqfj;u dk uke vfr lEeku ds lkFk fy;k 

tkrk gSA blds lkFk&lkFk 'kks/k ,oa fodkl 

dEifu;ksa dk Hkh d`f"k mRiknu esa vge Hkwfedk 

gSA 

egkure d̀f"k oSKkfud ,oa egkdfo 

?kk?k ,oa Hknnh; us vius ,dne lVhd ekSle 

dh Hkfo";ok.kh rFkk [ksrh&ckM+h lEcU/kh vuqHkoksa 

,oa tkudkjh dks fgUnh esa dfork ,oa nksgs ds 

ek/;e ls izLrqr dj d̀f"k ,oa fgUnh ds fodkl 

esa vR;Ur egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h gSA fgUnh esa 

mudh dfork,a ,oa nksgs vkt Hkh oSKkfud d`f"k 

ds ;qx esa iRFkj dh ydhj ekuk tkrk gSA ?kk?k 

ds lVhd Kku ,oa ekSle vuqekuksa ij vkt 

dy 'kks/k gks jgk gS] vkSj bls d`f"k esa  viuk;k 

tk jgk gSA lezkV vdcj us ?kk?k dks fgUnh 

Hkk"kk esa d`f"k ds lVhd Kku vkSj ekSle ds lgh 

vuqeku ds dkj.k ?kk?k dks ^pkS/kjh* dh mikf/k 

nh FkhA blhfy, ?kk?k ds dqVqEch vHkh rd vius 

dks pkS/kjh dgrs gSA ^tkdks [ksr esa iM+k u 

xkscjA ml fdlku dks tkuks nwcjAA vkt Hkh 

lgh gSA 

 

d`f"k ds fodkl esa ck/kd rRo ,oa dkjd 

d`f"k ds lE;d fodkl esa vaxzsth vkSj vaxzsft;r 

rFkk udy lcls cM+h ck/kk gSA ge viuh lè) 

d`f"k&_f"k ,oa xq#&f'k"; ijEijk Hkwy pqds gS] 

ftlls izd`fr] i;kZoj.k ,oa euq"; dk LokLF; 

[krjs esa gSA vkt Hkh fgUnh Hkk"kk esa d`f"k 

lkfgR; dk ?kksj vdky gS rFkk blds fy, 

vaxzsth ds izfr ekufld xqykeh Hkh de 

mRrjnk;h ugha gSA fgUnh ds izfr ghurk dk 

Hkko rFkk vaxzsth ds izfr xkSjo dk Hkko gekjs 

lE;d fodkl esa ck/kk gSA 

vkt Hkkjr ds le{k mlds izkd`frd 

lalk/kuksa ;Fkk Hkwfe] ty] ouLifr] gok ds {kj.k 

ds lkFk&lkFk ekuoh; lalk/kuksa  ds {kj.k dh 

xEHkhjre pqukSrh gSA vius ykyp ,oa vKkurk 

ds dkj.k ^^xgu d`f"k** vFkkZr vf/kd mRikndrk 

gsrq fdlku vuqfpr jklk;fud moZjdksa ,oa 

dhVuk'kdksa dk mi;ksx dj jgs gSaA blds dkj.k 

Hkwfe dk {kj.k ,oa Hkwfe dk vEyhdj.k gks jgk gS 

,oa e`nk esa ykHknk;d lw{ethfo;ksa ds fdz;k& 

dyki dqizHkkfor gks jgs gSa] vkSj izkd`frd 

lalk/kuksa esa iznw"k.k dh ek=k esa Hkkjh o`f) gks 

jgh gS] tks e`nk LokLF; ,oa mRikndrk ij 

izfrdwy izHkko Mkyrk gS rFkk bu lalk/kuksa 

;Fkk&Hkwfe] ty] ouLifr] tkuoj rFkk tu ds 

lao)Zu ,oa izcU/ku ds vHkko esa ck<+] vdky ,oa 

lw[ks dh leL;k esa c<+ksRrjh gks jgh gS ftl ij 

vuqnku ds :i esa vjcksa :i;s izfr o"kZ O;FkZ 

O;; gks jgk gSA ykyp ,oa ykHk&izsfjr vkfFkZd 

,oa LokFkZ&izsfjr jktuSfrd O;oLFkk vkt d`f"k 

dh d`f"k dh lcls cM+h leL;k gSA eksVs vuktk]s 

nygu ,oa frygu ds mRiknu esa ge vHkh Hkh 

ge cgqr ihNs gS vkSj bls izR;sd o"kZ vk;kr 

djuk iM+rk gS] rFkk Hkkjh ek=k esa fons'kh eqnzk 

[kpZ gksrk gSA gekjh ewy leL;k ns'k ds 92 

izfr'kr y?kq ,oa lhekUr d`"kdksa ds ek/;e ls 

mRiknu u gksuk gSA ysfdu orZeku esa bl ij 
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vey u dj dkjiksjsV ,oa dkUVsªDV [ksrh dks 

c<+kok nsus ls ;s y?kq ,oa lhekUr d"̀kdksa dk 

thou d"Ve; gks jgk gSA esjh utj esa 

jk"VªHkk"kk ,oa jk"Vªh;rk ds fodkl esa rhu ck/kk;s 

eq[; gS&1- Hkkjrh;ksa esa jk"Vªh; pfj= dk vHkko] 

2- ukxfjdksa esa vHkh Hkh xqykeh ekufldrk rFkk 

3- jktuSfrd bPNk'kfDr dk vHkkoA  

v/;kfRed ,oa tSfod izkd`frd [ksrh ds 

fodkl gsrq vge lq>ko 

izFke iz/kkuea=h to+kgj yky usg: us dgk gS 

fd ^^lc dqN bUrtkj dj ldrk gS ysfdu 

d`f"k ugha**A jk"Vªfirk egkRek xk¡/kh dgrs gS fd 

^^[ksrh&ckM+h ds ftl /kU/ksa ij rhu&pkSFkkbZ 

Hkkjrh;ksa dh vkthfodk fuHkZj gS] mldh mis{kk 

fdlh vkRe?kkr ls de ugha gS vkSj blfy, bls 

loksZPp izkFkkfedrk feyuh pkfg,A**  

lrr gfjr dzkfUr ¼izkdf̀rd ;ksfxd 

ltho [ksrh½ vkt dh ije vko';drk gSA 

jkl;kfud [ksrh dk lek/kku vk?;kfRed ,oa 

uSfrd d̀f"k gSA vkt d`f"k vFkZ'kkL= ,oa fdlku 

jktuhfr dk vk/;kRehdj.k vko';d gSA bu 

leL;kvksa dk vfUre lek/kku fuf'pr :i ls 

^vk/;kfRed lrr d`f"k dzkfUr*ds ladYi esa 

fufgr gSA xkW/kh th us dgk Fkk fd jk"Vª ds 

lE;d ,oa lokZxh<+  fodkl ds fy;s ^^vf/kdre 

gkFkksa ¼92 izfr'kr NksVs ,oa lhekUr d`"kdks½ ls 

vf/kdre mRiknu gksuk pkfg,]** vkt ijaijkxr 

ysfdu oSKkfud [ksrh dh vko';drk gSA 

vkt ^ijaijkxr [ksrh* dh 'kq#vkr gks 

pqdh gSA blls vkink dks ekr nsus dh igy 

dh xbZ gSA blesa tgka jlk;uksa dk iz;ksx ugh 

ads cjkcj gksxk] ogha tSfod [kknksa ls dh tkus 

okyh [ksrh dks izksRlkfgr fd;k tk jgk gSA 

i'kq/ku mRiknksa dk [ksrh esa T;knk ls T;knk 

iz;ksx gksuk pkfg,A ijaijkxr o tSfod [ksrh ls 

tgka ykxr de gksxh ogha iSnkokj esa deh Hkh 

ugha vk,xhA tSfod mRikn dk vf/kd ewY; gksus 

ds dkj.k fdlkuksa dh vkenuh c<+sxhA vc ,d 

ek= fodYi ijaijkxr tSfod [ksrh gh gksxh 

vkSj gSA fdlkuksa esa [kkn ds iz;ksx dh fof/k;ksa 

dh tkudkjh nsus ds fy, vfHk;ku pyk;k tk 

jgk gSA [kkn mRiknd daifu;ksa ds lkFk d`f’k 

izlkj O;oLFkk dks vkSj nw:Lr fd;k tk jgk gSA 

fdlkuksa dks Qly pdz ds iz;ksx ls [ksrh dh 

moZjk {kerk dks c<+kus ij tksj fn;k tk,xkA 

blds fy, Qly fofo/khdj.k dks izksRlkfgr 

fd;k tk jgk gSA d`f"k&i'kqikyu ,oa okf.kT; 

¼mRiknu vkSj fodz;½ dh egRrk dks le>rs gq, 

Hkxoku Jhd̀".k us xhrk ds v/;k; 18 ds 'yksd 

44 esa ^^d`f"k xkSj{; okf.kT;e** gh fVdkÅ [ksrh 

gS] ij izdk'k Mkyk gSA  

1. ^^pL;keUua czhfg;okS ;L;k bek% iap 

d`"V;%A HkwE;S itZU;iRU;S ueks·Lrq 

o"kZesnlsAA** 

¼vFkoZosn 12@1@42½ vFkkZr ftlesa 

/kku vkSj tkS vkfn fofo/k vUu mRiUu 

gksrs gS] ftlds fuoklh gS] es?k ftldk 

ikyu djrs gS vkSj o"kkZ ty ls ftls 

r`Ir djrs gS] ml Hkwfe ekrk dks esjk 

ueLdkj gksaA 

2. ^^Hkwfe iatZU; iz;lk le·-fX/kA** 

¼vFkoZosn 4@15½  vFkkZr  gs ckny ! 

Hkwfe dks ikuh ls lhpA 

3. ^^o"kZL; lxkZ eg;Urq Hkwfee~A** ¼vFkoZosn 

4@15@2½ vFkkZr o"kkZ dh /kkjk Hkwfe dks 

mitkÅ cuk,A 

4. ^^okJk vki% i`fFkoha riZ;UrqA** ¼vFkoZosn 

4@15@1½ vFkkZr fjef>e djrh gqbZ 

o"kkZ dh cwnsa Hkwfe dks r`Ir djsaA 
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vk/;kfRed [ksrh ds izksRlkgu gsrq fuEufyf[kr 

N% lw=ksa ij fØ;kU;ou ls i;kZoj.k] lkekftd] 

lakLd`frd] vk/;kfRed leL;kvksa dk ,deq'r 

lek/kku gks ldsxk%&  

1&tSfod [ksrh gsrq iap egkHkwrksa ¼ikap ^t*½ ;Fkk 

tehu] ty] taxy] tu rFkk tkuoj 

dk laxzg.k] laj{k.k] lEcZ/ku ,oa mfpr 

izcU/kuA 

        ^^o btkr&oYyk lvk fQy~vftZ 

fy;qfQl&nQhgk o ;fgydy~gj~&loUul&y  

oYykgq yk ;fgCcqYQlknA** &dqjku 'kjhQ                              

HkkokFkZ & tkuojksa dks ekjus] [ksrh dks [kjkc 

djus] tehu esa [kjkch QSykus okys balku dks 

vYykg ilUn ugha djrkA 

izkd`frd lalk/kuksa tSls e`nk] ty ,oa 

ouLifr;ksa ds lE;d laj{k.k ,oa izca/ku ds 

vHkko esa yxHkx izfro"kZ ns'k ,oa izns'k dks 

lw[kk] ck<+ rFkk vdky tSlh izkd`frd vkinkvksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA dqvksa] unh] ukyksa] 

rkykcksa] ,oa >hyksa bR;kfn tSls izkd`frd ty 

Jksrksa esa flYV tek gks tkus ds dkj.k ;s 

vkink,a vkrh gSA ftlds dkj.k ,d vksj ekuo 

,oa i'kqvksa ds fy, is; ty ,oa flapkbZ ds fy, 

vko’;d ikuh dh deh gks tkrh] ogha nwljh 

vksj ljdkj dks vuqnku ds :i esa izfro"kZ 

djksM+ksa #i;s O;; djus iM+rs gSA ;fn gesa d`f"k 

esa fVdkÅ [ksrh ,oa lE;d mRiknu] 

mRikndrk] ty Lrj esa o`f)] xq.koRrk ;qDr 

ikuh dh miyC/krk lqfuf’pr djuh gS vkSj 

lw[kk] ck<+ ,oa vdky tSlh vkinkvksa ls futkr 

ikuh gS rks bldk ,dek= mik; e`nk ,oa ty 

dk laxzg.k] laj{k.k] lao/kZu ,oa izca/ku ij lcls 

vf/kd /;ku nsuk gksxkA 

2 &  tSfod d`f"k@ltho [ksrh@izkd`frd 

[ksrh@dqnjrh [ksrh@;kSfxd [ksrh dk iz;ksx 

dqnjrh vFkok ltho [ksrh ,d thou i)fr 

gSA blesa ekuo thou dh Hkw[k feVkus ds lkFk 

leLr tho&txr ds ikyu dk fopkj gSA bls 

_f"k&[ksrh Hkh blfy, dgrs gS D;ksafd 

_f"k&eqfu dUn]Qy] ewy vkSj nw/k bR;kfn 

izkd`frd vkgkj Hkkstu ds :i eas xzg.k djrs 

FksA dqnjrh [ksrh ls cnys esa ‘kq) gok ,oa ikuh 

rFkk mitkÅ Hkwfe feyrh gSA ;g [ksrh&ckM+h 

/kjrh dks xeZ gksus ls cpkus vkSj ekSle ds 

fu;a=.k esa ennxkj gSA tSfod [ksrh ,d lexz 

mRiknu izcU/ku iz.kkyh gS tks d`f"k] i;kZoj.kh; 

LokLF; rFkk tSofof/krk dks izksRlfgr ,oa c<+kok 

nsrk gSA blesa vkuQkeZ d̀f"k fuos’kks dks 

vkQQkeZ fuos’kksa ds eqdkcys izkFkfedrk fn;k 

tkrk gS] ,oa LFkkuh; ikjEifjd&[ksrh&iz.kkyh 

dks izkFkfedrk iznku fd;k tkrk gSA ;g 

e`nk&moZjrk&{kerk dks yxkrkj lq/kkjrk ,oa 

c<+krk gS tcfd jklk;fud ,oa l?ku [ksrh Hkwfe 

dh moZj&{kerk dks ?kVkrk gS rFkk Hkwfe dks 

catj Hkh cukrk gSA 

tSfod@ltho@dqnjrh [ksrh@’kwU; 

ctV [ksrh esa 1- lalk/ku laj{k.k i)fr ij 

fo'ks"k /;ku nsrs gq, de ls de tqrkbZ ¼thjks 

fVyst½ ds ek/;e ls [ksrh dh tkrh gSA  2- 

Qly vo'ks"k dks tykus ds ctk; Hkwfe esa iqu% 

okil dj moZjrk c<+k;h tkrh gS rFkk bl 

izdkj e`nk LokLF; esa lq/kkj gksrk gSA 3- [ksr 

leryhdj.k ds ek/;e ls de ikuh ls T;knk 

Qly {ks=ksa esa vko’;drkuqlkj flapkbZ ,oa 

moZjd iz;ksx gksrk gSA 4- egkdfo ^/kk/k* us dgk 

gS fd ^tkdks [ksr esa iM+k u xkscjA ml fdlku 

dks tkuks nwcjAA* 5- d`f"k&i'kqikyu ,oa 

okf.kT; ¼mRiknu vkSj fodz;½ dh egRrk dks 

le>rs gq, Hkxoku Jhd`".k us xhrk ds 

v/;k;&18 'yksd&44 esa ^^d`f"k xkSj{; 

okf.kT;e** gh fVdkÅ [ksrh gSA 6- lL; foKku 

ds fl)kUrks ;Fkk Qly pdz] vUr%Qlyh] 

[kk|kUu ds mijkUr nyguh ,oa fryguh Qlyksa 
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dks] de ikuh okyh Qlyksa ds mijkUr vf/kd 

ikuh okyh Qlys] de xgjh okyh tM+ks ds ckn 

T;knk xgjh tM+ks okyh] Qlyksa dk iz;ksx gksrk 

gSA 7- oehZ dEiksLV@uMsi dEiksLV] dkÅ gkuZ 

eSU;ksj] ch-Mh&500] dkÅfiV&iSV] dkÅ&;wfju] 

uhe dh [kyh] ck;ks ,tsUMl dk iz;ksx cgqrk;r 

ls gksrk gSA 8- lefUor d`f"k iz.kkyh] fefJr 

[ksrh] fefJr Qly] d`f"k fofo/khdj.k] d̀f"k 

okfudh] [kk| izlaLdj.k bR;kfn dks [kk| ,oa 

iks"k.k lqj{kk] i;kZoj.k ,oa lkekftd lqj{kk gsrq 

vk/;kfRed [ksrh esa c<+kok nsuk pkfg,A 

ijEijkxr fdlku Qly pdz viukdj 

[ksrksa dh mRikndrk dks cuk, j[krs FksA nyguh 

ds ckn fryguh vkSj fQj vukt dh [ksrh gksrh 

FkhA nyguh&Qlyksa dh tMs+a xgjkbZ rd tkrh 

FkhaA blls uhps dh feV~Vh Lor%HkqjHkqjh gks tkrh 

FkhA Qly dV tkus ds ckn mldh tM+sa feV~Vh 

ds Hkhrj lM+rh FkhaA blls uhps thok.kq iSnk 

gksrs FksA ogh Qlyksa ds fy, [kkn dk dke 

djrs FksA fdlkuksa dks ;g le>uk t:jh gSA 

fdlkuksa dh mudh Hkk"kk esa le>kuk Hkh gksxkA 

tkudkfj;ka fdrkcksa esa rks gS]exj fdlkuksa rd 

igqapkus dh iz.kkyh ij iqufoZpkj dh rRdky 

ije vko’;drk gSA 

3 & [ksrh&ckM+h esa /;ku ,oa ldkjkRed fopkj 

ÅtkZ ds izokg }kjk lE;d mRiknu ,oa 

mRindrkA 

bl /;ku fof/k }kjk lE;d QlyksRiknu izkIr 

djus dh izfdz;k dks blfy, Hkh c<+kok fey jgk 

gS D;ksfd ;g fof/k de ykxr]¼’kwU; yxkr½ ,oa 

lHkh ds fy, lqjf{kr gSA /;ku fof/k dks nwj ls 

Hkh QlyksRiknu ,oa vf/kd Hkwfe moZjrk gsrq 

iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA iz;ksxksa }kjk fl) 

fd;k tk pqdk gS fd lHkh ouLifr ,oa 

tUrq&txr esa euq"; dh Hkk¡fr leosnuk gksrh gS 

ftls og xzg.k dj rnuqlkj izfrfdz;k O;Dr 

djrk gSA 

ldkjkRed fopkj rajx izs"k.k fof/k esa 

fuEu iz;ksx dj fd;k tk jgk gS%& 1- cht 

‘kks/ku& /;ku d{k esa cht dks ‘kksf/kr djrs gSa 2- 

bZ’oj dh ;kn esa ge chtksa@ikS/kks dk jksiM+ 

djrs gSA  3- [kM+h Qly esa /;ku&izfdz;k 

vk;ksftr gksrh gSA 4- jksx ,oa dhVksa ds izdksi 

dks de djus ds fy, Hkh bl fof/k dk lQyrk 

iwoZd iz;ksx gks jgk gSA ldkjkRed fopkj ÅtkZ 

/;ku }kjk fuEu ykHk ik;s x;s gSA 1- cht 

teko izfr’kr esa o`f) gqbZ gSA 2- cht ds vkdkj 

,oa otu esa o`f) ikbZ xbZA 3- T;knk LoLFk tM+ 

iz.kkyh fodflr gqbZA 4- lw{e thok.kqvksa dks 

la[;k rFkk mudh xfrfof/k;ksa esa o`f) gqbZA 5- 

ewaxQyh ds rsy izfr’kr esa o`f) ikbZ xbZA 6- 

dhV&jksxksa esa deh n`f"Vxkspj gqbZA 7- 

lCth&Qly mRikn esa T;knk ped ,oa Lokn 

esa o`f) dk vuqHko fd;k x;kA  8- chtksa@vUuksa 

dk T;knk thou ¼‘ksYQ ykbZQ½ n`f"Vxkspj gqvk 

gSA 

4 &  laxhr ¼E;wftd½ }kjk xq.koRrk ;qDr 

mRiknu ,oa Lokn ij ldkjkRed izHkkoA  

^^vUua czgsfr O;tkukr** vFkkZr vUu gh bZ’oj gS 

bls tkuksA 

“God made nothing lovelier than 

words" vFkkZr bZ’oj us ‘kCnksa ls T;knk lqUnj 

dqN Hkh ugha cuk;k gSA bldk vk’k; gS fd 

^‘kCn* vFkkZr ^ea=* vR;Ur ‘kfDr’kkyh ,oa ÅtkZ 

ls Hkjiwj gSA 

^ea=* ‘kCnksa ds fofHkUu la;kstu ls cuk 

gksrk gS rFkk ,d fo'ks"k /ofu ds lkFk mPpkfjr 

djus ij ifj.kke cgqr gh ldkjkRed ifj.kke 

izkIr gksrk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd ^’kCn* bl 

czgek.M esa lcls Bksl oLrq gS ftldk iz;ksx 

bfPNr ifj.kke izkIr djus ds fy, fd;k tk 

ldrk gSA 
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[ksrh dh rS;kjh] flapkbZ] [kkn ds iz;ksx] 

dVkbZ] eM+kbZ rFkk vUu xzg.k djrs le; bZ’oj 

dh ;kn esa ldkjkRed ÅtkZ ds lkFk i<+k x;k 

ea=@fopkj vR;Ur mi;ksxh fl) gksrk gSSA 

vktdy dhV jksxksa dks nwj djus rFkk xq.koRrk 

,oa Lokn ;qDr mRikn izkIr djus ds fy, ea=ksa 

dk mi;ksx ^ghyj* ds :i esa fd;k tkrk gS 

vkSj fdlku Hkkb;ksa dks vf/kd vk; izkIr gksrh 

gSA [ksrh&ckM+h esa vf/kd vk; rFkk LoLFk 

mRikn izkIr djus ds fy, ^vfXugks=* dk 

izpyu vktdy cgqr rsth ls c<+k gSA ,d 

fuf’pr le; lw;kZLr ,oa lw;ksZn; ds oDr 

dkij ds ,d fo'ks"k leku vkdkj ds ik= esa 

xk; ds xkscj ls fufeZr dsd esa vfXu izTofyr 

dj 15&20 [kMsa+ pkoy dks xk; ds ?kh ds lkFk 

feykdj lw;ksZn; dky esa ^lw;kZ; LokgkA lw;kZ; 

bns u ee~AA iztkir;s LokgkA iztkir;s bna u 

ee~AA ea= rFkk lw;kZLr ds Ldt vXu;s LokgkA 

vXu;s bna u ee~AA iztkir;s LokgkA iztkir;s 

bna u ee~AA* ea= Li"Vrk ,oa /kS;Z ds lkFk 

mPpkj.k ls vf/kd ,oa xq.koRrk&;qDr mRikn 

izkIr gksrk gSA 

5 &  ea= ds iz;ksx }kjk xq.koRrk;qDr 

mRiknu esa o`f)A 

,d dgkor cgqr izpkfyr gS ^lqj lk/kS] lc 

l/kS* ;kuh laxhr  lHkh leL;kvksa dk lek/kku 

gSA iwjk czgek.M laxhre; gSA t:jr gS bldk 

lgh <ax ls lgh le; ij mi;ksx djus dh 

rkfd bfPNr ifj.kke izkIr fd;k tk ldsA 

Hkxoku d̀".k tc cklqjh ctkrs Fks rks lHkh 

tho&/kkjh i'kq&i{kh&euq"; rFkk lk¡i bR;kfn 

Hkh /;kueXu ,oa eLr gksdj lqurs Fks vkSj vius 

nkf;Roksa dk fuoZgu lQyrkiwoZd djrs FksaA 

dbZ ‘kks/kksa }kjk ;g fl) fd;k tk pqdk 

gS fd d`f"k esa laxhr iz;ksx ls Qly esa 

vk’kkrhr c<+ksRrjh] Lokn ,oa xq.koRrk;qDr 

mRikn rFkk vf/kd ewY; Hkh feyrk gSA Hkkjr ds 

ikjEifjd [ksrh esa vPNk izkIr djus ds fy, 

[ksr dh tqrkbZ&cqvkbZ bR;kfn fd;k, djrs 

le; cSyksa ds xys esa laxhre; okrkoj.k mRiUu 

djus gsrq ?kqa?k: ck/kk tkrk gS rFkk fdlku eLr 

gksdj y;o) xkuk xkrs gSA lqikP; nw/k izkIr 

djus ds fy, xk;ksa@HkSlksa ds xys esa Hkh 

?kaVh@?kqa?k: dk iz;ksx fd;k tkrk gSA /kku dh 

jksikbZ ds le; tM+ksa dks rRdky LFkkf;Ro iznku 

djus rFkk efgykvksa esa ÅtkZ lapkj djus ds 

fy, efgyk,a ^lksgj* xkrh gSA gekjs ;gk¡ 

cqvkbZ&fujkbZ rFkk dVkbZ&eM+kbZ ds le; xk;u 

dk izpyu blfy, Hkh gksrk gS rkfd Fkdku de 

gks vkSj xq.koRrkizn mRiknu vf/kd gksaA  

orZeku le; esa euq"; ,oa ikS/kksa dks 

chekfj;ksa ls mipkj djus ds fy, laxhr dk 

mi;ksx vLirkyksa ,oa [ksrksa esa ^ghyj* ds :i esa 

izpyu esa gS vkSj bl laxhr dk ldkjkRed 

ifj.kke Hkh fey jgk gSA laxhr gj chekjh dk 

bZykt ekuk tk jgk gSA 

6 &  panz xfr ¼ewoesaUV vkQ ewu½ ds vuq:i 

[ksrh&ckM+h dh ;kstuk cukbZ tkuh pkfg,A 

pUnzek dh xfr ds vuqlkj [ksrh&ckM+h djus dk 

izpyu lfn;ksa ls bl ns’k esa izpfyr gS vkSj 

cgqr ldkjkRed ifj.kke ns[kus dks feyk gSA 

x`g&u{k=ksa dh rkjh[kksa ds vuqlkj cqvkbZ djus 

ek= ls mRiknu eas ;Fkksfpr o`f) ns[kh xbZ gSA 

dgus dk vk’k; gS fd Hkwfe ds Åij okys iRrh] 

Qy] Qwy bR;kfn vf/kd ,oa 'kfDr'kkyh mRiknksa 

dh o`f) 'kqDy&i{k esa gksrh gS rFkk blh izdkj 

Hkwfe ds vUnj okys mRiknksa esa o`f) d`".k i{k esa 

vf/kd gksrk gSA vPNs ,oa LoLFk mRikn izkIr 

djus ds fy, pUnzek dh xfr ds vuqlkj 'kqDy 

,oa d`".k i{k esa cqvkbZ@jksiM djuk pkfg,A 

vr% pUnzek dh xfr ,oa voLFkk ds vuq:i 

cqvkbZ djus ls fcuk fdlh ykxr ds vf/kd 

mRiknu izkIr fd;k tkrk gSA pUnzek] ìFoh ij 

leqnz ls Tokj&HkkVk ds fy, mRrjnk;h gS 
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ftlds dkj.k ekSle ,oa tyok;q esa ifjorZu 

gksrk gSA  ^^vUu iw.kZ czge gSA** 

mijksDr ds vfrfjDr d`f"k ds lE;d 

fodkl gsrq fuEufyf[kr lq>ko Hkh vR;Ur 

egRoiw.kZ gS] tSls 1- izkFkfed Ldwy] fo|ky;] 

egkfo|ky;] fo'ofo|ky; Lrj ij d`f"k foKku 

dks vfuok;Z fd;k tk;sA 2- Hkkjrh; d`f"k lsok 

,oa Hkkjrh; jktHkk"kk lsok dk xBu fd;k tk;sA 

3- d̀f"k ctV vyx ls fgUnh esa izLrqr fd;k 

tk;s rFkk d`f"k ij 50 izfr'kr /kujkf'k vkoafVr 

dh tk,A 4- d̀f"k ds izksRlkgu gsrq fujUrj 

fons'k Hkze.k] dk;Z'kkyk ,oa izf'k{k.k vk;ksftr 

fd;k tk;sA 5- d`f"k esa mRd`"B dk;Z djus okys 

fdlkuksa ,oa dkfeZdksa dh lgh&lgh igpku dj 

mUgsa fofHkUu iqjLdkjksa ;Fkk d`f"k iafMr] ine~Jh] 

ine~ foHkw"k.k] Hkkjr jRu ls lEekfur fd;k 

tk;sA 6- jk"Vªh; Lrj ij LFkkfir Hkkjrh; d`f"k 

vuqla/kku ifj"kn ¼vkbZ0lh0,0vkj0½ ,oa Hkkjrh; 

d`f"k vuqla/kku laLFkku¼vkbZ0,0vkj0vkbZ0½ ,oa 

dsUnzh; d̀f"k fo'ofo|ky;ksa rFkk jkT; d`f"k 

fo'ofo|ky;ksa esa fgUnh ek/;e dks vfuok;Z 

fd;k tk;sA 7- d̀f"k esa leLr 'kks/k dk;Z fgUnh 

esa vfuok;Z :i ls izdkf'kr fd;k tk;sA 8- 

ftyk U;k;ky;] mPp U;k;ky; vkSj loksZPp 

U;k;ky; ds dk;Z dh Hkk"kk ,oa fu.kZ; vfuok;Z 

:I fgUnh Hkk"kk esa gksA 9- d`f"k dk;Z ,oa fgUnh 

Hkk"kk esa dk;Z dks jk"Vªh; xoZ ls tksM+k tk,A 10- 

osnksa&iqjk.kksa esa of.kZr laLdr̀&fgUnh ,oa 

d`f"k&_f"k ijEijk dh efgek ,oa ;ksx tSls 

xkSjo'kkyh ijEijk dks iquZthfor fd;k tk,A 

11- Hkkjr fofo/k ouLifr;ksa vksj vkS"k/kh; ikS/kksa 

dh ǹf"V ls foiqy vkSj le`) gSA bls lktks;k 

tk, rFkk bldk lnqi;ksx fd;k tk, fo'o dk 

fpfdRlk txr Hkkjrh; tM+h cwfV;ksa ds xq.kksa dk 

Kku dj ml ij fujUrj vuqla/kku dj jgk gSA  

le; vk x;k fd ljdkjh Ldwyksa ds 

lkFk&lkFk lHkh futh Ldwyksa esa Hkh d`f"k ,oa 

izkjfEHkd f'k{k.k ekr`Hkk"kk esa vfuok;Z dj fn;k 

tk,A ,d leFkZ ,oa l'kDr jk"Vª fuekZ.k ds 

fy, fganh ,oa d`f"k vifjgk;Z gSA 

milagkj 

Hkkjr dk Hkfo"; tSfod vk/;kfRed [ksrh esa gh 

gS D;ksafd 'kk'or n`f"Vdks.k gksus dh n'kk esa 

gekjk y{; olq/kSodqVqEcde~ ,oa ek¡ df'pr 

nq%[k Hkkd Hkosr gksuk pkfg,A jk"Vªh; lqj{kk 

[kk| lqj{kk ls gh lEHko gS vkSj [kk| lqj{kk 

vk/;kfRed [ksrh }kjk gh lEHko gS vf/kdre 

gkFkksa ls ¼lhekUr d`"kdksa½ gh vf/kdre mRiknu 

gksuk pkfg,A [ksrh djrs le; /kjrh ekrk ls 

{kek dj gh gy dh tqrkbZ djuh pkfg,A d̀f"k 

,oa _f"k ijEijk vkt dh ije vko';drk gSA 

vUua rq /kkU;laHkwra /kkU;a d`".kk fcuk u pA 

rLekRloZ ifjR;T; d̀f"k ;Rusu dkj;srAA 

vFkkZr Hkkstu vUu ls curk gS] vUu [ksrh fcuk 

mRiUu ugha gksrk] vr,o nwljs dke NksM+dj 

lcls igys [ksrh djuh pkfg,A 

_f"k&d`f"k laLd`fr ljyrk] lgtrk] cjkcjh] 

ln~Hkko] lgHkkfxrk dk ikB i<krh gS] D;ksafd 

blds fcuk [ksrh gks gh ugha ldrhA blhfy, 

oSf'od Lrj ij Hkh d̀"kd laLd`fr ds bl xq.k 

dks viukus dh t:jr gSA VSxksj th us dgk gS 

fd ^^ftl izdkj ekWa ds nw/k ij iyus okyk 

ckyd vf/kd LoLFk ,oa cyoku curk gS] mlh 

rjg ls ekr`Hkk"kk esa i<+us ls eu vkSj efLrd 

vf/kd n`<+ curs gSA  

vUr esa gesa ;kn j[kuk gksxk ^^d`f"k p 

lL;a p euq";k mithokfUr** vFkkZr [ksrh vUu 

ds lgkjs gh euq"; thfor gSA ty e`nk 

cpk,a&i;kZoj.k ,oa d`f"k c<+k,aA gesa nqyZHk 'kjhj 

feyk gSA vr% ge Lo dk R;kxdj ^ij* ds fy;s 

th;saA vkSjkas dks vius vkpj.k ls f'k{kk nsaA 

nqfu;k esa ftruh vPNh ckrsa gSA dgha tk pqdh 
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gSA vc cl vey ckdh gSA vr% Hkk"k.k cUn 

dk;Z 'kq:A 

lUnHkZ 

1- fou&fou&fou] nh vkjQu os&}kjk fxjh'k 

,u ik.Ms; 

2- d`f"k lsok lans'k 2008&lEiknd& Mk0 

,l0ds0 flagA 

3- R;kxkpZuk lRlax }kjk Lokeh lfPpnkuan 

HkkjrhA 

4- R;kxkpZuk&Mk0 ,l0ds0 flagA 

5- Jhen~ Hkxor xhrk }kjk Lokeh jkelq[k 

nklA 

6- d`f"k Kku eatwlk&d`f"k funs'kky;] d`f"k 

foHkkx mRrj izns'kA 
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