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 Hkzejxhr dk nk'kZfud n`f"Vdks.k 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

,lks- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

jktdh; egkfo|ky; xkslkbZ[ksM+k] 

tuin&mUuko] m-iz- 

 

 

yhyk iq#"kksÙke d"̀.k dh ek/kq;Z yhykvksa ds 

vej xk;d lwjnkl th ewyr% jlfl) dfo gSa] 

ij muds dkO; esa rRdkyhu nk'kZfud ekU;rk,a 

izPNUu :i esa ns[kh tk ldrh gSA dqN 

fopkjdksa dh ǹf"V esa dfork esa tc n'kZu vk 

tkrk gS] rks og cw<+h gks tkrh gSA ij 

oYyHkkpk;Z ds f'k"; lwj us viuh dfork dh 

jle;h /kkjk dks n'kZu dh uhjlrk vkSj 'kq"drk 

ls cpk fy;k gSA mUgksaus dkO; esa n'kZu dk 

lekos'k vkSj rRdkyhu oSpkfjd fopkj/kkjkvksa ds 

izfr viuh vo/kkj.kk O;Dr dh gS gS vkSj viuh 

lkEiznkf;d ekU;rkvksa dh iqf"V Hkh dh gSA 

  lwjnkl dk vkfoHkkZo dky fofHkUu 

lEiznk;ksa dk la?k"kZ dky gSA ml le; Kku] 

;ksx vkSj HkfDr dk f=dks.kkRed la?k"kZ py jgk 

FkkA osnkarh yksx var%dj.k dh 'kqf)] ti] ri 

vkfn dks izeq[krk nsrs Fks vkSj ukFkiaFkh ;ksx dksA 

b/kj lErxr ¼dchj vkfn½ ftlus mDr nksuksa 

gh lEiznk;ksa ls dqN u dqN fy;k Fkk fuxqZ.k 

mikluk dk <ksy ihV jgk FkkA vkpk;Z f}osnh 

ds erkuqlkj fuxqZ.k mikluk ls lwjnkl dk 

eryc 'kk;n dchjnkl vkfn dh lk/kuk ls gSA 

¼lwj lkfgR;] i` 52½ fuxqZ.k iaFk bZ'oj dh 

loZO;kidrk] HksnHkko dh 'kwU;rk] lc erksa dh 

,drk vkfn ysdj c<+ jgk FkkA Qyr% mi ij 

pydj vi<+ turk Kku dh vui<+ ckrksa vkSj 

;ksx ds Vs<+s&es<+s vH;klksa dks gh lc dqN eku 

cSBh rFkk naHk] vgadkj vkfn nqoZ̀fÙk;ksa ls my>us 

yxhA Kku dk ddgjk Hkh u tkuus okys mlds 

ikjaxr iafMrksa ls eqagtksjh djus yxs &  

cknfg lwæ f}tUg lu ge rqEg rsa dqN ?kkfVA 

tkufga czã lks foizoj vkaf[k ns[kkofga MkafVAA 

tSls rqylh ds ^^ekul** esa ;g yksx fojks/kh /kkjk 

fojks/kh /kkjk [kVdh] oSls gh8 lwj dh vka[kksa esa 

Hkh A rqylh us ^^mÙkjdkaM** ds fofo/k izlaxkas esa 

Kku c?kkjus okyksa dh ;ksx vkSj Kku tks 

izfrdkj xksfi;ksa us lwjlkxj esa fd;k] og lwj 

dh vfHkuo ;kstuk gSA lwjlkxj ds vkfnL=ksr 

Jhen~Hkkxor~ esa ;g fo/kku gS fd ughaA m)o ds 

czt tkus] mins'k nsus] Hkzej ds vkus vkSj mls 

[kjh&[kksVh lqukus dk oÙ̀k rks ogka gS] ij 

xksfi;ksa }kjk Kku ;ksx dk fojks/k ughaA czt esa 

m)o dk dsoy Lokxr&lRdkj gh gqvk] 

QVdkj dh ekj mu ij ugha iM+hA fuxqZ.k vkSj 

lxq.k dk [k.Mu&e.Mu esa ugha gSA ogka HkfDr 

dh n`f"V ls Kku dk fojks/k gSA ij lxq.k dh 

n`f"V ls fuxqZ.k dk ughaA Hkkjrh; ijaijk czã ds 

mHk;fo/k :iksa&fuxqZ.k vkSj lxq.k] ewrkZewrZ dks 

ekU;rk nsrh jgh gSA fuxqZ.k T;s"B mkldksa ds 

fy, Fkk vkSj lxq.k dfu"B mikldksa ds fy,A 

ij dchj vkfn us dfu"B mikldksa ds fy, Hkh 

fuxqZ.k dks gh mikL; cukus dk tks mn~?kks"k 

fd;k] og ijaijk fojks/kh FkhA mlesa mikld ds 

Lrj ds vuq:i O;oLFkk ugha FkhA os izse dks 

ysdj Kku dk [k.Mu djrs vkSj Kku dks ysdj 

lxq.k dk [k.Mu djrsA ;gh dkj.k Fkk fd lwj 

vkfn dfo;ksa us tu&lkekU; ds fy, fuxqZ.k dh 
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lk/kuk dks dfBu crykdj lxq.k dh LFkkuiuk 

dhA rqylh dks ;g volj&ykse'k&dkxHkq'kqafM 

laokn** esa feyk vkSj lwj dks Hkzejxhr izyaHk esaA 

vr% ;g fu"d"kZ fudyk fd HkfDrdky ds bu 

nks egkdfo;ksa us rRdkyhu m}sxtud izòfÙk dk 

mPNsn djus ds fy, gh viuh d`fr;ksa esa 

fuxZq.k&lxq.k] Kku&HkfDr vkSj ;ksx izse ds 

fookn dk volj fudkykA 

 Hkzejxhr dh nk'kZfud ekU;rkvksa ds ihNs 

lwjnkl dk lkaiznkf;d n`f"Vdks.k Hkh gSA os 

'kq)k}Sr vkSj i`f"VekxZ ds izorZd vkpk;Z oYyHk 

ds f'k"; FksA oYyHk laiznk; dh nk'kZfud 

ekU;rkvksa dh i`"BHkwfe Hkh mudh fpUre&fn'kk 

dks izsj.kk nsrh FkhA vr% ;gka mldk izlaxksis{k 

Li"Vhdj.k vko';d gSA  

 Hkkjrh; fparu/kkjk esa 'kkadj v}Sr dk 

vfoLej.kh; egÙo gSA muds erkuqlkj czã gh 

ikjekfFkZd lR; gSA lkjk txr~ feF;k gSA ek;k 

ds Hkze ds dkj.k og fuxqZ.k czã lxq.k lk 

vkHkkflr gksrk gSA mUgksaus czãizkfIr ds fy, 

Kku vkSj ;ksx dk fo/kku fd;k vkSj fuxqZ.k czã 

dks ije izkIrO; cryk;kA muds bl erokn 

dk [k.Mu nf{k.k ds pkj vkpk;ksZa us fd;kA mu 

yksxksa us fuxqZ.k ds LFkku ij lxq.k dks 

ikjekfFkZd vkSj O;kogkfjd cryk;k vkSj txr~ 

dks feF;k u ekudj mls lr~ Lo:i ekukA bu 

vkpk;ksZa us fo".kqLokeh ds 'kq)k}Sr dk 

oYyHkkpk;Z us O;kid izpkj fd;kA bl er esa 

czã ek;k ls 'kq) gS] og lr~ fpr~ vkSj vkuUn 

Lo:i gSA og vfouk'kh] loZ'kfDreku vkSj 

loZO;kid gSA leLr txr~ dk vk/kkjHkwr dkj.k 

gSA bl lfPpnkuan czã esa vkfoHkkZo vkSj 

frjksHkko dh 'kfDr gSA mlds lr~ va'k ls txr~ 

dk vkfoHkkZo gksrk gS vkSj fpr~ ls tho dkA 

vr% czã dk va'k gksus ds dkj.k tho vkSj 

txr~ lR; gSaA tho esa vkuan'kfDr dk frjksHkko 

vkSj fpr~ vkSj lr~ /keZ dk vkfoHkkZo jgrk gSA 

og izHkq ds vuqxzg ls ;qDr gksdj tc vkuan 

va'k dh izkfIr djrk gS] rc mls lkalkfjd 

nq%[kksa ls eqfDr fey tkrh gSA  

 czãkfo#) /kekZJ;h gSA og 

fuxqZ.k&fufo'ks"k gksrs gq, Hkh lxq.k vkSj lfo'ks"k 

gksrs gq, Hkh lxq.k vkSj lfo'ks"k gSA og izkdr̀ 

/keksZa ls jfgr gksrs gq, Hkh leFkZd gSA tks czã 

eu&ok.kh ls vxe&vxkspj gS] ogha lk/kuk vkSj 

HkfDr ds o'k esa gksdj rFkk viuh bPNk ls HkLe 

vkSj xkspj gks tkrk gSA oYyHk us czã ds 

jls'oj dks ekU;rk nh gSA mudh ǹf"V esa 

Jhd`".k gh lEiw.kkZuan iq#"kksÙke gSA os gh 

iqf"VekxZ ds b"V gSaA tc vkuan Lo:i iq#"kksÙke 

vkuUn ds fy, yhyk&foLrkj djuk pkgrk gS] 

rc mldh 'kfDr;ka Hkh cfg%fLFkr jgrh gSa vkSj 

:iksa vkSj ukeksa ls mlds lkFk foykl djrh gSaA 

mu 'kfDr;ksa esa Jh] iqf"V] vkfn ckjg 'kfDr;ka 

izeq[k gSaA os gh ohjokfeuh jk/kk ds :i esa vU; 

ukeksa ls izdV gksdj iq#"kksÙke ds lkFk gh izdV 

gksrh gSaA buesa ls iqu% vuar Hkko izdV gksrs gSa] 

tks vusd l[kh] lgpjh ds :i esa muds lkFk 

jgrs gSaA bu 'kfDr;ksa ds lkFk ØhM+k djus ds 

fy, iq#"kksÙke vius esa ls Jhoànkou] xkso}Zu] 

;equk] dqat&fudqat] o`{k] i'kq] xksdqy vkfn dks 

Hkh izdV djrk gSA ;s lc iq#"kksÙke ds 

vkf/knSfod ,s'o;Z :i gksus ls vkuane;paru 

:i gSa] fQj Hkh d`".k yhyk ds fy, bu lcus 

tM+rk /kkj.kk dj yh gSA 

 ftl izdkj vkpk;Z oYyHk us nk'kZfud 

n`f"V ls 'kq)k}Sr dk foospu fd;k] lHkh izdkj 

lk/kuk dh ǹf"V ls izsey{k.kkHkfDr dks lkekU; 

thoksa ds fy, LokHkkfod ,oa lqxe crk;kA 

mudh n`f"V esa efLr"d iz/kku tho Kku dh 

pje lk/kuk esa izo`Ùk gksdj eqfDr izkIr dj 

ldrk gS] ijUrq ân; iz/kku Hkkoqd O;fDr ds 

fy, izseekxZ gh lqxe gSA muds }kjk izfrikfnr 

HkfDrekxZ dks ^^iqf"VekxZ** dgrs gSA bl 
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ukedj.k dh izsj.kk mUgsa Hkkxor~ iqjk.k ds 

^^iks"k.ka rnuqxzg%** ¼2@10@4½ ls feyhA blds 

vuqlkj Hkxoku ds vuqxzg ls gh tho dk 

okLrfor iks"k.k gksrk gS] Hkxoku ds izfr 

lokZReuk leiZ.k gh bl HkfDr dk cht ea= gS 

vkSj xksfi;ksa dk HkfDr dks vkn'kZ ekuk x;k gSA 

xksfi;ksa dh rhu Jsf.k;ka ekuh xbZ gSA ¼1½ 

cgkaxuk,a ¼2½ dqekfjdk,a ¼3½ xksikaxuk,aA 

cztkaxuk,a Jhd`".k ds izfr okRlY; Hkko j[krh 

gSa] dqekfjdkvksa us dkR;k;uh ozr ls d`".k dh 

mikluk ifr:i esa dh] d`".k ds izfr mudk 

Lodh;k Hkko gS] xksikaxukvksa us yksd&osn dh 

e;kZnk dk vf/kØe.k dj ijdh;k Hkko ls 

Jhd`".k dh HkfDr dhA mUgsa iqf"V&iq"Vtho ekuk 

x;k gSA lwjnkl ds Hkzejxhr esa bUgha 

xksikaxukvksa dh izsey{k.kkHkfDr dh yxu voLFkk 

dh vusd Hkafxrkvksa esa vfHkO;fDr dh xbZ gSA 

mlesa izokl fojg dh vUrnZ'kkvksa ds je.khd 

fp= Hkh feyasxs D;ksafd bl HkfDr esa jk/kk d̀".k 

dh lsok rFkk d"̀.k dh e/kqj yhykvksas esa izR;{k 

:i ls Hkkx ysus ds fy, HkDr xksihHkko dh 

bPNk djrk gS vkSj vkReleiZ.k dj jlyhu gks 

tkrk gSA  

 lwjnkl ds ^^Hkzejxhr** esa O;Dr 

nk'kZfud ekU;rkvksa dk foospu fuEufyf[kr 

rF;ksa ds vkyksd esa fd;k tk ldrk gS& 

1. lwjnkl dk fuxqZ.k vkSj lxq.k fo"k;d 

n`f"Vdks.k D;k gS\ 

2. Kku vkSj HkfDr ls lac) ekU;rk,a D;k 

gSa\ 

3. ;ksx dh iz[kj vkykspuk dk jgL; D;k 

gS\ 

4. iqf"VekxhZ; HkfDr fdl :i esa O;Dr gqbZ 

gS\ 

1- Hkzejxhr esa fuxqZ.k czã & tSls fd iwoksZYys[k 

fd;k tk pqdk gS fd lwjnkl ds iwoZorhZ lar 

laiznk; esa fuxqZ.k dh gh iz/kkurk FkhA lHkh 

izdkj ds yksxksa ds fy, fuxqZ.k dh lk/kuk gh 

crykbZ tkrh FkhA HkDr dfo;ksa us bls 

vO;ogkfjd ekudj lxq.k dk i{k fy;kA 

mudh n`f"V esa ^^vfoxr dh xfr** dgus ;ksX; 

ugha gSA foosd lEiUu izk.kh gh fuxqZ.k ds iFk 

ij py ldrk gSA mudh miyfC/k dk lk.ku 

gS] ;ksx vkSj KkuA bldh lk/kuk fo|k&cqf) 

okyksa dh igqap ds ckgj gSA m)o u czã dk 

Lo:i crkrs gq, dgk fd os rks vO;Dr] 

vfouk'kh vkSj loZO;kid gSa] vr% muds lxq.k 

:i dks NksM+dj fuxqZ.k :i ls /;ku djuk 

pkfg,A 

oS vfoxr vfouklh iwju] lc ?kV jgs lekbZA 

rÙo Kku fcuq eqfDr ugha gS] osn iqjkufu xkbAA 

lxq.k :i rft fujxqu /;kogq] bd fpr bdeu 

ykbA 

og mikb dfj fojg rjkS rqe] feyS czã vc 

vkbZAA 

bZ'oj rks lcds ân; esa mlh izdkj fuokl 

djrs gSa] tSls o`{k esa vfXuA ,slh voLFkk esa 

fuxqZ.k dks NksM+dj lxq.k ds fy, nkSM+uk O;FkZ 

gSA 

?kV&?kV O;kid nk: vfxfu] T;kSa lnk clSa 

ml ekghaA 

fujxqu NkWfM lxqu dkS nkSjfr] lq?kkSa dgksa fdfg 

ikghaAA 

muds :i] oxZ vkSj 'kjhj ugha gSA muds 

ekrk&firk vkfn ugha gSaA os Lo;a gh ekrk vkSj 

firk gSaA og vy[k gSa] foxr gSa] vkSj loZFkk 

fujkdj gSaA  

,dS vy[k vikj vkfn vfoxr gS lkSbZA 

vkfn fujatu uke rkfg jh>S lc dksbZAA 
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 bls lqudj xksfi;kafuxqZ.k czã dk 

lS)kfUrd fojks/k ugha djrhaA os ;g ugha djrha 

fd fuxZq.k czã ugha gksrkA fdarq os dgrh gSa fd 

ge tkurh gh ikVhZ vkSj tku Hkh ugha drha fd 

fuxqZ.k czã dSlk gksrk gS & 

iwju czã rqEgkjkS Bkdqj] vkxs ek;k ukphA 

;g bfg xkmu leq>r dksÅ] dSlks fujxqu 

gksrAA 

txr~ ds ukuk :iksa us czã dh izR;{k lÙkk 

fn[kkbZ ns jgh gS] mldk tks lxq.k :i Hkkflr 

gks jgk gSA mldk ckj&ckj fu"ks/k vkSj fuxZq.k 

czã dk lw{e bruk Hkkjh nedrk gqvk] es: 

fNikus dk m|ksx dj jgs gksA 

lqfugS dFkk cSu fuxqZ.k dh jfp ifp ckr 

cukorA 

lxqu lqes: izdV nsf[k;r] rqe r`u dh vksV 

nqjkorAA 

os fouksn ls iwNrh fd fuxqZ.k fdl fn'kk vkSj 

ns'k dk jgus okyk gS] mlds ekrk&firk dk 

ifjp D;k gS\ 

fuxqZ.k dkSu l dh cklhA 

e/kqdj! g¡fl eq>k;] lkSag ns cq>fr lk¡p u 

gk¡lhAA 

x   x  x 

dks gS tud] efu dk dfg;r] dkSu ukfj dkS 

nklh\ 

xksfi;ksa dk fouksn Hkh fdruk ekfeZd gS] ftlesa 

m); eu yxkus dks dgrs gSa] mldk ,slk 

y{k.k rks crkuk gksxk] ftl ij euy Bgjk;k 

tk ldsA os [kh>dj dgrh gSa fd gesa rks fuxqZ.k 

dk ifjp; gh ugha gSA gesa rks dsoy lxq.k dk 

Kku gS vkSJ ge muds lxq.k :i&lkxj esa 

vius dks fueXu dj cSBh gSa vkSj tc fdlh 

izdkj NksM+ ugha ldrhaA pkgs ykHk gks ;k gkfuA 

ugha ge fuje~ lksa ifgpkfuA 

eu eulk jl :i fla/kq esa ugha viqu czã 

c[kkfuAA 

;nfi vkfn linslr Å/kkS iwju czã c[kkfuA 

fpr pqHk jgh eu eksgu dh fprofu e`nq 

eqldkfuAA 

x  x  x 

NwVr ugha lgr lwjr izHkq nq%[k lq[k ykHk fd 

gkfuAA 

fuxqZ.k bruk vxk/k vj vikj gS fd ogka eu 

igqap gh ugha ldrk] ty ds fcuk ugj] nhokj 

ds fcu fp= vkSj fpÙk ds fcuk prqjkbZ dSls 

laHko gS & 

vfrfg vxk/k vikj vxkspj eulk rgka u tkbZA 

ty fcuq rjax Hkhfr fcuq fp=u fcuq fpr gh 

prqjkbZAA 

os iwNrh gSa fd og fcuk :i&js[kk okyk rqEgsa 

izR;{k dHkh gksrk Hkh gS] rqEgsa vkdf"kZr vkSJ 

eksfgr Hkh djrk gSA 

js[k u :i] cju tkds ufg] rkdks gesa crkorA 

viuh dgks] njl oSls dks rqe dcgq¡ gks ikorAA 

&Hkzejxhr lkj] 131 

^^crkor** 'kCn dh vlaxrk n'kZuh; gS] ftldh 

u dksbZ :i js[kk] u o.kZ mls crkuk ;k crkus 

dk iz;Ru djuk vlaxr gh gSA fof'k"V :i 

okyh oLrq gh crkbZ tk ldrh gSA bl izdkj 

Hkzejxhr esa lwjnkl th fuxqZ.k czã ds 

lS)kfUrd :i dk [k.Mu ugha djrsA os ekurs 

gSa fd czã iw.kZ gS] vO;Dr gS] v:i gS vkSj 
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loZO;kih gSA ij xksfi;ksa dk i{k gS] og gekjs 

dke dk ugha gS] mlesa eu jek;k ugha tk 

ldrkA blfy, xksfi;ksa ds fuxqZ.k fo"k;d 

[k.Mu dh n`f"V ;gh gS fd og O;ogkj ;k 

mikluk ds ;ksX; ugha] dsoy rdZ&fordZ ds 

fy, gS] Kkfu;ksa ds fy, gSA 

 Hkzejxhr esa lxq.k czã&tks czã vO;Dr 

vkSj vfouk'kh gS] ftls ;ksxh Hkksx ds vikj fla/kq 

esa <wa<+rs gSa vkSj ugha ogha rks lkdkj :i esa 

;'kksnk ds Å[ky esa c¡/kk &  

tksxh tksx vikj fla/kq esa <w¡<+sgq ukfg ikorA 

g;k¡ gfj izxV izse tlqefr ds Å[ky vkiq 

c¡/kkorAA 

fuxqZ.k vkSj lxq.k dk HksnHkko O;FkZ gSA ftls 

fuxqZ.k dgrs gSa ogha rks larksa ds fy, lxq.k gksrk 

gS vkSj yhyk :i /kkj.k djrk gSA  

lwj uan lqr n;ky] yhyk oiq /kkjhA 

fujxqu rs lxqu Hk;s] laru fgrdkjhAA 

rqylh dh Hkh lxq.k fo"k;d ;gh vo/kkj.kk gS& 

lxqufg vxqufg ufga dNq HksnkA xkofga eqfu 

iqjku cq/k osnkA 

vxqu v:i vy[k vt tksbZA Hkxr izsecl 

lxqu lkS gksbZAA 

&ekul 1@116@1&2 

lxq.kksikluk esa xq.k dk vcyac gS] blds lkFk 

gh mlesa eu dks jekus dh 'kfDr gSA uanuanu 

dk jl&:i vius eu dks vkdf"kZr djus okyk 

gSA vk¡[ksa ml jl :i esa bruh rYyhu gks 

tkrh gSa fd vkSj fdlh dks ns[k ugha ldrhaA 

v¡f[k;k¡ gfj nlZu dh Hkw[khA 

dSls jgSa :i jl jk¡ph ;s cfr;k¡ lqfu :[khA 

x  x   x 

lwj uanuanu ds ns[krs vkSj u dksÅ lw>SAA 

lxq.k vkSj fuxqZ.k dk lcls cM+k vUrj ;g gS 

fd lxq.k :i vR;Ur ljl gS rks fuxqZ.k fuiV 

uhjlA 

, vfyA dgk ;ksx esa uhdksA 

rft jl&jhfr uanuanu dh fl[kor fuxqZu 

QhdksAA 

x  x   x 

lwj dgkS xq: dkSu djS vfy! dkSu lquS er 

QhdksAA 

lxq.kksikluk lk/kkj gksrh gS] eu dks jekrh gSA 

fuxqZ.kksikluk fujk/kkj gksrh gS][ eu dks pDdj 

esa Mkyrh gSA  

:i&js[k] xqu tkfr rqxqfr fcuq fujkyac eu 

pd`r /kkSoSA 

lc fof/k vxe fopkfjfga rkrs gq, lxqu yhyk 

ij xkoSAA 

:i u js[k cnu oiq tkds lax u l[kk lgkbZA 

rkfuxqZu lkS izhfr fujarkj D;ksa fucgS jh ekbZAA 

&Hkzejxhr lkj] 44 

lkjka'k ;g fd czã esa :i dk voyac gSA 

fuxqZ.k dh Hkkafr fujkyac ugha gSA lxq.k czã dh 

mikluk ds fy, lk/kukvksa dk igkM+ ugha p<+uk 

iM+rkA izHkq dh euksgj yhyk,a gh txr~ ds 

cU/kuksa dks rksM+ nsrh gSA eu buesa bruk je 

tkrk gS fd mls NksM+dj vkSj dgha tkrk gh 

ughaA og bruk ljl gS fd ,d ckj ml vksj 

vuqjkx gksrs gh lkjk txr~ uhjl yxrk gSA  
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 bl izdkj lwj ds Hkzejxhr esa rdZ 

cqf)xr rdZ ls ugha ân; dh Hkko izo.krk ds 

vk/kkj ij lxq.k :i dh izfr"Bk dh xbZ gSA 

fuxqZ.k czã lS)kfUrd :i ls ekU; gksrs gq, Hkh 

xzkg~; u gksus ds dkj.k vekU; gSA mldh 

vkjk/kuk nqLlk/; gS] Hkys gh mls pkjksa iq:"kkFkksZa 

dh flf) gks] HkDr mls Lohdkj ugha djrk & 

vius lxqu xksikyfga ekbZ bfg fof/k dkgs nsfrA 

Å/kks dh bu ehBh ckrfu fuxqZ.k dSls ysfrAA 

x  x   x 

lwj L;ke rft dks Hkql QVds e/kqifrgkjs gsfrAA 

¼2½Hkzejxhr esa Kku vkSj HkfDr & fuxqZ.k vkSj 

lxq.k ds Lo:i Hksn ds vfrfjDr Hkzejxhr esa 

Kku ¼;ksx½ vkSj HkfDrekxZ dk fookn Hkh izLrqr 

fd;k x;k gSA fuxqZ.k czã dh izkfIr dk lk/ku 

gS Kku ekxZ vkSj lxq.k czã dh jlkuqHkwfr dk 

ek/;e gS HkfDr ekxZA  

 Kku ;k ;ksx dh lk/kuk Hkyh u gks] lks 

ughaA oLrqr% og dfBu gSA lkekU; fo|k&cqf) 

okyksa dh igqap ls ijs gSA i{k esa m); ,sls 

Kku&ofj"B iq:"k vkSj foi{k esa cztokfluh ,slh 

Kku dfu"B fL=;ksa dks [kM+k djds lwj us Kku 

,oa ;ksx dk izfrjks/k lk/kkj.k turk dh n`f"V ls 

fd;k gSA Kku dh Å¡ph rÙo fpUrk muds fy, 

ughaA Kku ;ksx ds izfri{k esa izse;ksx dk eaMu 

djds ;g izfrikfnr fd;k x;k gS fd HkfDr dh 

igh pjekof/k gS rks Kku dhA  

vgks vtku! Kku minslr Kku :i geghaA 

fuflfnu /;ku lwj izHkq dks vfy!ns[kr ftr 

frrghaAA 

lwjnkl dh Kku vkSj HkfDr laca/kh /kkj.kk blh 

esa fufgr gS fd Kku ;ksx dk iwjk ysDpj 

lqudj xksfi;ka vius izseekxZ dks ^lh/kk dgrh gSa 

vkSj Kku ekxZ dks nqxZe vkSj nqcks/kA  

dkgs dks jksdr ekjx lq/kksA 

lqugq e/kqi! fuxqZu daVd rsa jktiaFk D;ksa :¡/kks\ 

izse ds lh/ks vkSj pkSM+s jktekxZ ds lkeus Kku 

dk ekxZ ladh.kZ gS] daVdkdh.kZ gSA nksuksa jkLrs 

vyx&vyx gSa lwj Kku ds fojks/kh ugha] HkfDr 

fojks/kh Kku ds fojks/kh gSA  

ckj&ckj ;s cpu fudkjksA 

HkfDr fojks/kh Kku frgkjksAA 

& Hkzejxhr lkj] in 379 

rqylhnkl Hkh ^Kku vxe izR;wg vusdk* dgdj 

Kku ekxZ dh nqxZrek dh vkSj ladsr djrs gSa 

vkSj nksuksa dk y{; ,d ekurs gq, Hkh ^dsoy 

Kku* ds fy, Je djus okyksa dks ?kj dh 

dke/ksuq dks NksM+dj vdou ls nw/k ikus okyk 

dgdj migkl djrs gSaA lkjka'k ;g fd 

HkfDrdky ds bu nks egkdfo;ksa us fl)kaUrr% 

Kku dk fojks/k ugha fd;k gS] izR;qr mldh 

d"Vlk/k;rk vkSJ nqxZrek ds dkj.k HkfDr dk 

i{k fy;k gSA  

 ns[kuk ;g gS fd xksfi;ka Kku dk 

[k.Mu fdl :i esa djrh gSa\ m)o tc 

ckj&ckj Kku vFkok ;ksx dh flQkfj'k djrs GSa 

rks mUgsa csodwQ cukus yxrh gSa] mUgsa O;kikj 

dgrh gSa] ijekFkZ ¼ijfgr½ ds xBjh <+ksus okyk 

dgdj migkl djrh gSaA tjk ^;ksx* ds izfr 

mudh ckr lqfu, & 

m)o tksx fcljtfu tkgwA 

ck¡?kgq xk¡B] dgw¡ tfu NwVs] fQfj ikfNrkgwAA 

,slh oLrq vuqie e/kqdj!eje u tkuS vkSjA 

cztokflu ds ukfga dke dh] rqEgkjs gh gS BkSjAA 

vkpk;Z 'kqDy dh fVIi.kh nsf[k,&^^ns[kuk] viuk 

;ksx dgha Hkwy u tkukA xk¡B esa ck¡/ks j[kks] dgha 

NwV tk; rks fQj ihNs iNrkvksA ,slh oLrq 
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ftldk eeZ flok; rqEgkjs ,sls nks&pkj Qkyrw 

fnekx okyksa ds vkSj dksbZ tku gh ugha ldrk] 

cztokfl;ksa ds fdlh dke dh ughaA ,slh Qkyrw 

pht ds fy, rqEgkjs gh ;gka txg gksxh] ;gka 

ugha gSA Kku ;ksx ij Hkh dSlh ehBh pqVdh gSA 

ftls dsoy ,d&vk/k vkneh le>rs gSa] og 

oLrq lcds dke dh ugha gks ldrhA lwj us 

Kku;ksx ds laca/k esa ,slh gh rkfÙod ckrsa 

vusd= nqgjk;h gSaA  

 HkfDrekxZ ds laca/k esa lwj ds fuEukafdr 

rF; gSa %& 

1- HkfDr ekxZ izse iz/kku gSA lalkj ds lHkh 

laca/k izse iz/kku gSa blfy, izse ekxZ ds voyacu 

ls thou&eqfDr ljyrk ls fey tkrh gSA nwljh 

vksj ;ksx ekxZ vR;Ur dfBu gS] mlesa iz.kksa dh 

ckth yxkuh iM+rh gSA nksuksa esa dapu vkSj dkap 

dk vUrj gSA  

ge cw>fr lrHkk; U;k; rqEgkjksa eq[k lk¡pksA 

izse&use jl dFkk dgkS dapu dh dk¡pksaAA 

2- HkfDr ekxZ dk y{; gS izHkqyhyk dk jlkuUnA 

blds le{k Kku ekxZ dh miyfC/k eqfDr rqPN 

gS & 

eqfDr vkfu eans esa esyhA 

x  x   x 

;kfg ykfx dks Hkjs gekjs] o`aokou pjfu lks 

BsyhAA 

rqylh Hkh rks HkfDr ds lkeus eqfDr dk fujknj 

djrs gSaA ^eqdqfr fujknj Hkkafr l;kus* HkfDr 

lk/kuk ls eqfDr ds pkjksa :iksa lkysD; lk:I;] 

lk;qT; vkSj lkehI; dh izkfIr gksrh gSA  

lsor lqyHk L;klqUnj dkSa] eqfDr ygh gepkjhA 

ge lkyksD;] l:i] lk;qT;ksa] jfgr lehi 

lnkbZAA 

lks rft dgr vkSj dh vkSjs] rqe vfy cM+s 

c<+kbZAA 

izHkq ds lkehI; dk vkuUn dh loksZifj gSA dksfV 

LoxZ dk lq[k Hkh mldh lerk ugha dj ldrk 

gSA 

dksfV LoxZ lc lq[k vuqekurA 

gfjlehi lerk ufg ikorAA 

3-HkfDr dh izse&lk/kuk vkSj Kku dh ;ksx 

lk/kuk esa dksbZ varj ugha gSA nksuksa dh 

miyfC/k;k¡ ijes'oj dh izkfIr rFkk lalkj ds 

cU/kuksa ls eqfDr ,d lh gSaA nksuksa dk :i Hkh 

,d gh lk gSA HkfDr ekxZ esa Hkh ;ksx&ekxZ dh 

Hkkafr ekrk&firk] HkkbZ&cU/kq iq=] ifr&iRuh 

vkfn ds laca/kksa dks NksM+dj izHkq ls ,dfu"V 

gksuk iM+rk gSA blfy, xksfi;k¡ dgrh gSa & 

ge vfy xksdqyukFk vkjk/;kSA 

eu] Øe cp fgj lkSa /kfj ifrozr] izse tksx ozr 

lk/;ksAA 

ekrq firk fgr izhfr fuxe iFk rft nq[k lq[k 

Hkze uk[;kSA 

ekukieku ije ifjrks"kh] vfLFkj fFkr eu 

jk[;kSAA 

xksfi;ksa us ;ksx dh lkjh fLFkfr;ksa dks vius 

izse&;ksx esa gh ik fy;k rks ;ksx&lk/kuk dh 

vko';drk gh D;ksa \ ;ksx esas ftl T;ksfr ds 

n'kZu gksrs gSa] og rks lxq.k dh mikluk ls 

Li;aeso izTofyr gS & 

;k czt lxqu nhi ijxkL;ksA 

lqfu Å/kks! Hk`dqVh f=osnh rV fuflfnu izxV 

vekL;ksAA 

lcds mj&l[kfu lusg Hkfj lqeu fryh dks 
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ckL;kSA 

xqu vusd rs xqu diwj ifjey ckjg ekL;kSAA 

bl izdkj Kku ;ksx vkSj izse&;ksx esa rkfRod 

n`f"V ls varj ugha gSA la{ksi esa Hkzejxhr esa 

izfrikfnr Kku vkSj HkfDr esa lk/kd ds ekufld 

Lrj dh ǹf"V ls Hkys gh varj gks] miyfC/k dh 

n`f"V ls lekurk gSA lwj dks HkfDr fojks/kh Kku 

Lohdk;Z ugha gS D;ksafd mlesa yhyk dk jlkuUn 

ugha feyrk vkSj futh lÙkk dk yksi gks tkrk 

gSA  

¼3½ Hkzejxhr esa ;ksx ds izfr iz[kj vkØks'k D;ksa 

\ 

lwjnkl ds Hkzejxhr esa ftl izdkj loZO;kid 

vkSj vfouk'kk fuxq.k czã ds izLrko ij xksfi;ka 

fpYyk mBrh gSaA  

gelksa dgr dkSu dh ckr \ 

lqfu Å/kks! ge leq>r ukgh] fQj iwNfr gS 

rkrsaAA 

dks u`i Hk;ks dal fdu ekj;ks dks ;lq/kkS&lqr 

vkfg\ 

x  x   x 

dks o;kid iwju vfouklh] dks fof/k osn vikjA 

lwj o`Fkk cdokn djr gks ;k czt uandqekjAA 

mlh izdkj ;ksx ds izLrko ij os mls ^;ksx 

BxkSjh* ^tksj tgj* ^fo"k dks ufj;j* ¼in 35½ 

^^tksx gedks Hkksx dqctfga* ¼in 93½ ^^tksx gesa 

,slks ykxr gS T;ksa rksfg pEid ^Qwy* ¼in 103½ 

^^tksx ysgq laHkkfj vkius csfp, tg¡ rkgq** ¼in 

125½] vkfn dgdj HkRlZuk djrh gSaA 

^;ksx&lk/kuk* ds [k.Mu ds fy, lwj us viuh 

uo&uoksUe"k 'kkfyuh izfeHkk ls ftuh mn~Hkkouk,a 

dh gSa] muesa xkfi;ksa dh dsoy [kh> gh ugha 

O;Dr gqbZ gS] izR;qr d"̀.k izse dh vuU;rk Hkh 

mruh mHkjh gSA mudh :i&n'kkZuksRd.Bk Hkh 

mruh gh O;aftr gqbZ gSA 

mnkgj.kkFkZ & 

Å/kks! gksr dgk leq>k, \ 

fpr pqHkh jgh lkWojh ewjfr] tksx dgk rqe 

yk,AA ¼in 240½ 

fopkj.kh; iz'u gS fd Hkzejxhr esa ;ksx ds [k.M 

ds ihNs D;k rkRdkfyd ifjfLFkfr izsjd Fkh 

vFkok lwjnkl dh viuh izsey{k.kk HkfDrA 

 lwjnkl ds ;qx esa lcls izoy erokn 

Fkk ukFkiaFkh ;ksfc;ksa dkA lwjnkl us xkfi;ksa ds 

eq[k ls bl er ds fo"k; esa cgqr dqN dgyk;k 

gSA ;s vklu] /;ku] vkjk/kuk vkfn ds }kjk 

lk/kuk djrs FksA eqæk] HkLe] fi"kk.k] e`xpeZ 

vkfn /kj.k djrs FksA ;s vklu ck¡/k dj vk¡[k 

ewndj /;ku fd;k djrs Fks vkSj xksj[kukFk dk 

uke ysdj vy[k txk;k djrs FksA ;s dgk 

djrs Fks] Hkxoku 'kwU; lgt esa okl djrs gSaA 

baxyk] fiatyk vkSj lq"kEuk vkSj lq"kEuk ukfM+;ksa 

esa gksrk gqvk thokRek czã lk;qT; dks ikrk gSA 

;s loZtxr~ dks czãe; ns[kus dk mins'k nsrs 

FksA ,slk djus ij bu yksxksa ds dFkukuqlkj 

vUrT;ksfr dk lk{kkRdkj gksrk FkkA ;gh 

vUrT;ksZfr vP;qr] vfoxr vkSj vfouk'kh gSA 

 lwjnkl bu lkjh ;ksx&fØ;ksvksa vkSj 

d`PN lk/kukvksa dks vuko';d ekurs gSaA izse ds 

lkeus ;s dksbZ pht ughaA mudk er gS HkfDr 

:ijh lgt&iaFk ds jgrs ;g ;ksx ekxZ] lc ls 

mPp gkrs gq, Hkh] O;Fk Hkkj gSA 

ge vcyk dk tkugha] ;ksx&tqxqfr dh jhfrA 

uanuanu dks Nk¡fM+ ds] dks fyf[k iwtS HkhfrAA 

fo}kuksa dh n`f"V esa ml le; ukFkiaFkh ;ksfx;ksa 

dk ;ksxekxZ vkSj dchj vkfn dk fuxqZ.k ekxZ&;s 

nks erokn tksjksa ij FksA ;ksxekxZ esa dP̀N 
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lk/kuk ij vf/kd tksj fn;k tkrk Fkk vkSj 

fuxqZ.k ekxZ esa Kku ijA vkSj cgqr ls iaFk ml 

le; izpfyr Fks] tSls dk'kh ds eqfM+;k ;k 

eqafMr lU;klhA lwjnkl us bu Kku iz/kku 

lk/kdksa dh ppkZ dh gSA lwjnkj us xksfi;ksa ds 

ek/;e ls ;ksx dh ckg~; fØ;kvksa dk [k.Mu 

dj izseekxZ dk leFkZu fd;k gSA mudh /kkj.kk 

gSA fd dsoy izse pkfg,] izse ls gh os feyrs gSa 

& 

izse izse lks gksb izse lks ikjfg tS;ksA 

izse c¡/;ksa lalkj izse ijekjFk iS;sAA 

,dS fugpS izse dks thoUeqfDr jlkykA 

lk¡pks fugpS izse dks ftfgrsa feyS xqikyA 

bl izdkj ;ksxekxZ ds vR;Ur O;id 

izpkj&izlkn jls tks vO;oLFkk QSy jgh Fkh] 

mls y{; dj lwj us izse ekxZ dk leFkZu 

fd;kA mudh n`f"V esa ;ksx lcds fy, ugha gS] 

fo|k&cqf) lEiUu yksxkas ds fy, mfpr gS] vU; 

yksxksa ds fy, HkfDrekxZ gh Js;Ldj gSA lwjnkl 

dk ;gh er FkkA  

¼4½ Hkzejxhr esa iqf"VekxhZ; HkfDr &lwjnkl dk 

Hkzejxhr iqf"VekxhZ; HkfDr ¼izsey{k.kk HkfDr½ dk 

je.kh; fun'kZu gSA ;g jkx iz/kkuk ekxZ gSA 

blesa ân; dh Hkko&izo.k voLFkk ds brus 

jlkRed izlax vkrs gSa fd mldk izHkko m)o 

tSls ije Kkuh dks vius jax esa jax ysrk gSA  

vc vfr iaxq Hk;ks eu esjksA 

x;ks rgka fuxqZ.k dfgcs dks] Hk;ks lxqu dkS 

FksjksAA 

vfr vKku dgr dfg vk;ks lwr Hk;ks okZfg 

dsjksA 

x  x   x 

lwj e/kqi mfB pY;ksa e/kqiqjh cksjh tksx dks 

csjhAA 

xksfi;ksa ds thou esa loZ= d`".k gh d`".k gSa] 

mUgksaus loZLo leiZ.k dj fn;k gS & 

nsg xsg lesr viZu dey&ykspu /kkuA 

lwj muds Hktu vkxs yxS Qhdks KkuAA ¼3383½ 

xksfi;k¡ izse esa rUe; gksdj rqEgkjh yhyk dk 

vuqdj.k djus yxrh gSaA vkSj vkgksa dks j¡Hkkus 

yxrh gSa] dksbZ eaMyh cukdj NkN ck¡Vus yxrh 

gSa] ,d ------ dk vuqdj.k djrh gS vkSj rqEgkjs 

deksZa ds xku esa vius dks [kks tkrh gSaA ,slh 

fLFkfr esa esjk dguk ^^iou dks Hkql** gks x;k rks 

vkSj ^lwj dsoy Qsdks ykxr gS ns[kr og 

jljhfrA* fu"d"kZ ;g fd Hkzejxhr vk[;ku dh 

lgefr ls ;g /ofur gS fd vkpk;Z oYyHk us 

ftl xksih izse dks iqf"VekxhZ; ------ dk vkn'kZ 

crk;k ¼xksfidkuk¡ rq ;n~ nq%[k lqn~nq%[ka L;kr~ 

ee~ d̀fpr~** ------ fcjglfDr n'kk dh blesa 

vfHkO;fDr gqbZ gSA  

 eqfMekxhZ; HkfDr esa jls'oj :i dks 

ojs.; ekuk x;k gSA czã dk ,d ------- /keZ 

laLFkkid :i gS nwljk j{kkRed :iA eFkqjk] 

}kjdk vkSj dq:{ks= gS vkSj j{k.k vkSj 

/keZlaLFkkiuk dh yhykvksa dks djus okys vkSj 

czt esa nq"Vksa dh j{kk djus okys d`".k dk :i 

/keZ laLFkkid :i gS vkSj cky:i esa ekrk 

nsodh vkSj ckck uan dks vkufUnr djus okys] 

czt esa l[kkvksa ds lkFk xkspkj.k djus okys rFkk 

xksdqy esa okys] czt esa l[kkvksa ds lkFk xkspkj.k 

djus okys rFkk xksdqy esa o`ankou esa xksfi;ksa ds 

lkFk jpkus okys fd'kksj ---- dk :i jlkRed gSA 

Jh oYyHk us dsoy jls'oj Jhd`".k dks 

viuk;kA bUgha dks lc dqN vfiZr dj nsuk gh 

czt Hkko dh izkfIr gS] ìf"V HkfDr gSA Hkzejxhr  
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ds dfo;ksa us Hkh blh jes'oj :i dks us=ksa esa 

clk ysus dh dkeuk dh gSA  

u;ufu ogS :i tks ns[;ksA 

rkS Å/kks ;g thou tx dks] lk¡pq l¶y dfj 

ys[;ksAA 

ykspu pk: piy [katu] eujatu ân; gekjsA 

:fpj dey èx ehu euksgj Lost v:u v:¡ 

dkjsAA 

jru tfVy dqaMy Jhufu oj] xaM diksyfu 

>kWbZA 

euq fnudj izfrfcUEc eqdqj eg¡ <w¡<r ;g Nfo 

ikbZAA 

eqjyh v/kj fudV HkkSgsa dfj Bk<+s gksr f=HkaxA 

eqdqreky ml uhyfl[kj rs /kfl /kjuh T;ksa 

xaxAA 

vkSj Hksl dks dgs cjfu lc vax&vax dslfj 

[kkSjA 

ns[kr cuS] dgr jluk lks] ^lwj* fpyksdr 

vkSjAA 

&Hkzejxhr lkj 72 

buds ân; esa og ^ek[kupksj* gh xM+ x;k gS] 

og f=Hkaxh eqæk fuys ----- fdrs \ os ml lq[k 

dks rjlrh jgrh gSa rks mUgsa eqjyh/kj ds 

eq[kn'kZu ds feyk djrk Fkk & 

Å/kks ! os lq[k voS dgk¡A 

Nu&Nu u;uu fuj[kfr tks eq[k fQj eu tkr 

ogk¡AA 

eq[k eqjyh] flj eksjia[kksvk] mj ?kq?kfpu dks 

gk:A 

vkxs /ksuq jsuq rueafMr frjNh fprofu pk:AA 

 bl izdkj izk;% izR;sd in esa lwj us 

fdlh u fdlh :i esa iqf"V&HkfDr esa fufgr 

:ik'kfDr dh ppkZ dh gSA  

 iqf"V HkfDr dh vU; /;krO; fo'ks"krk gS 

& d̀".k ds izfr vukU;rkA ^Hkzejxhr* dk ,d 

mn~/kr̀ gSA 

ukfgu jg;kS eu esa BkSjA 

uanuanu vNr dSls vkfu, mj vkSjAA 

pyr lfpror fnol tkxr liu lksor jkfrA 

ân; rsa og L;ke ewjfr Nu u br&mr 

tkfrAA 

x  x   x 

lqj ,sls :i&dkju ejr ykspu I;klAA 

blesa c<+dj :ikuU;rk vkSj dgka feysxh \ 

rkS ge ekus ckr rqEgkjhA 

vius czãfn[kkogq Å/kks eqdqV ihrkEcj/kkjhAA 

¼in 70½ 

iqf"VHkfDr esa d̀".k izse ds fy, yksd&e;kZnk] 

dqy&/keZ vkfn dks NksM+ fn;k tkrk gSA Kku] 

/;ku] deZ&/keZ vkfn lcls Åij 

vkRe&leiZ.kdkjh izse dks gh egÙo fn;k tkrk 

gSA xksfi;k¡ yksx dh led{krk iznku djrh gqbZ 

djrh gSaA 

Å/kks! tksx rcfg ge tkU;ksA 

tk fny ls lqQyd lqr ds lax] jFk cztukFk 

iykU;ksAA 

tk fnu rs rc NksMq&eksg fefV lqr&ifr gsr 

xqykU;ksA 

rft ek;k lalkj lkj dks cztcfuru czr 

BkU;ksAA 
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iqf"VHkfDr esa eqfDr dh dkeuk ugha jgrhA Kku 

ds }kjk tho dks czãkRo dh izkfIr gks tkrh gS] 

mlh lÙkk dk yksi gks tkrk gSA xksfi;k¡ ikjl 

vkSj yksgs ds n`"VkUr ls viuh ckr dgrh gSa fd 

Kku esa ckj&ckj dk vkd"kZ.k feV tkrk gSA  

lksgr yksg ijlq ikjl T;ksa lqcju ckjg ckfuA 

iqfu og pksi dgk¡ pqEcd T;ks yiVk; 

yivkfuAA 

vc cw¡n dh igpku leqæ esa dgk¡ jgsxh \ 

ij;kS tks i;fuf/k cw¡n vyi vks dks tks vc 

ifgpkusA 

rkRi;Z ;g fd HkfDr esa HkDr yhyk ds fy, 

viuh lÙkk dks cuk, j[kuk pkgrk gSA 

 iqf"VHkfDr dk iz/kku ,oa loksZifj y{k.k 

gS&Hkxonuqxzg dks egÙo nsukA Hkxoku ds 

vuqxzg ls gh HkDr dk iks"kd gksrk gSA ^iks"k.ka 

rnuqxzag%* ;gk¡ lk/kuk dk egRo ugha] Hkxord̀ik 

ls gh lc dqN gksrk gSA lwj ds Hkzejxhr esa tks 

;ksx dk bruk izcy [kaMu fn[kkbZ nsrk gSA 

mldk jgL; ;gh gS D;ksafd ;ksx lk/kuk iz/kku 

gS] mlesa iq#"kkFkZ gh iz/kku gSA  blhfy, lwj us 

izse ekxZ ds leFkZu ds fy;s vusd] jkspd 

;qfDr;k¡ fudkyh gSaA xksfi;ksa us ;ksx dk migkl 

djrs gq, dgk & 

Å/kks! dgk dor foijhfrA 

 tqcfru tksx fl[kkou vki ;g rks 

myVh jhfrAA 

 tksrr /ksuq] nqgr i; o`"k dks] dju yxs 

tks vuhfrA 

 x             x                    x               x 

 lwj L;ke vfr Hkazx ek/kqjh jgh xksfidk 

thfrAA  

¼Hkzej xhr 133½ 

lEHkor% miyC/k Hkzejxhrksa esa vusd uwru 

mn~Hkkoukvksa ds lkFk HkkoukRed i)fr ls bl 

izdkj iq#"kkFkZ iz/kku ;ksxekxZ dk [k.Mu ugha 

gqvk gSA ftruk lwj ds Hkzejxhrksa esa mldh 

ifj.kfr Hkh m)o ds er&ifjorZu esa gqbZ gSA 

;g yhyk fouksn xksfiu ds ns[ks gh cfu vkoSA 

 eksdks cgqfj dgk¡ oSlks lq[k] cM+Hkkxh lks 

ikoSAA 

                       & Hkzejxhr lkj 385 

vUr esa ;g dguk lehphu gksxk fd lwj ds 

leLr nk'kZfud dFku HkfDr ds lUnHkZ esa gh gSaA 

mUgksaus izse HkfDr dk cM+k gh O;kogkfjd :i 

mifLFkr fd;k gSA ftl izkj cYyHkkpk;Z us ozã 

dh fujkdkjrk vkSj fuxqZ.krk ds cks/k dks ekU;rk 

nsrs gq, Hkh lxq.k :i dks ekuk gS] mlh izdkj 

lwj us Hkh fuxq.k dks Lohdkj djrs gq, Hkh 

HkfDri{k esa lxq.k:i dks xzg.k fd;k gS rFkk 

czã ds lkdkj :i dh dYiuk dh gS] mlh dh 

fofo/k yhykvksa esa jlkuUn dk vuqHko fd;k gSA 

lc fof/k vxe fopkjfga rkrs lwj lxqu yhyk 

in xkoSA 

lanHkZ 

 izfrinksa esa czã ds fuxqZ.k vkSj nksuksa 

:iksa dk o.kZu gSA og ,d czã 

loZO;kih vkSj lalkj ds lHkh izkf.k;ksa esa 

fuokl djus okyk fuxZq.k czã gS & 

o ,dks nso% loZHkwrs"k xq< % 

loZO;kih loZHkwrkUrjkRedkA 

 dekZ/;{k% loZHkwrkf/kokl% 

lk{kh psrk dsoyksfu.kqZ.k'pAA 
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o ml czã dks fdlh izdkj ls 

ugha tkuk tk ldrk &  

o uSo okpk eulk izkIra 'kD;ksa u 

p{kq"kkA 

 fganh lkfgR; dk bfrgkl&vkpk;Z 

jkepUæ 'kqDy] i`- 82 

 fganh lkfgR; dk oLrqij[k bfrgkl&jke 

izlkn feJ] i`- 11 

 Hkzejxhr dk nk'kZfud n`f"Vdks.k&MkW- 

iwue] i`- 123 

 Hkzejxhr dkO; vkSj ijEijk&MkW- egs'k 

pUæ fo/kw] i`- 99 
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