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/kwfey dk dkO; % ewY; vkSj ewY;kadu 
 

                                                                                                                        MkW- vkj-ih- oekZ] 

vfl- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

bfUnjk xkW*/kh jktdh; efgykegkfo/kky;] 

jk;cjsyh] m-iz 

 

/kwfey ds vc rd rhu dkO;&laxzg&Þlaln ls 

lM+d rdß] Þdy lquuk eq>sß rFkk Þlqnkek 

ik.Ms; dk iztkrU=ß izdkf'kr gq;s gSaA bu 

laxzgksa ds ,d lkS ckbl dforkvksa esa 

;kSu&izrhdksa tSls&Þewrukß] ßxHkZ xn~xnZ vkSjrÞ 

Þekfld /keZß ÞxHkZikrß Þoh;Zikrß ßusdj dk 

ukM++kÞ ßyM+fd;ksa dk ukM+kÞ ÞyM++fd;ksa ds Lrjß 

ßoh;Z okfguh ukfy;kaÞ ßvkSjr dh ykyph tka?kÞ 

ßmckfl;ksa esa Åa?krs furEcÞ ,oa ßHkw[ks xHkkZ'k;Þ 

izHkwfr tSls 'kCnksa dk [kqydj iz;ksx fd;k x;k 

gSA vkykspdksa us bl vk/kkj ij mudh vkjafHkd 

dforkvksa dh vdfo;ksa dks jpukvksa ls izHkkfor 

ekurs gq;s ßvdforkÞ vkUnksyu ls lEi`Dr fd;k 

gSA ßlkBksÙkjhÞ fgUnh dfork % ifjofrZr fn'kk,¡ß 

'kh"kZd vius 'kks/k&izca/k esa MkW- fot; dqekj 

fy[krs gSa ß/kwfey dh psruk dfork ds ftl 

nkSju esa fodflr gqbZa mlesa ,d vksj u;h 

dfork viuh vafre lkal ys jgh Fkh] nwljh vksj 

vdforkokfn;ksa dk gYyk FkkA dksbZ Hkh dfork 

vius le; esa ,d ckj dkjxj gLr{ksi ds 

ckotwn vius le; ls lhekvksa ls fdlh gn 

rd vkc) Hkh gksrh gSA lEiw.kZ vLohdkj dh 

eqæk lkrosa n'kd ds mÙkjk)Z dk dsUæh; ewM 

Fkk] gkykafd ;g Hkh lp gS fd dksbZ Hkh lR; 

lEiw.kZ vLohdkj dk ugha gksrkA vLohdkj ds 

vfljsd esa ifjorZu dks vnE; vkdka{kk gh 

fofgr gksrh gSA gkykafd og ,d fo'ks"k nkSj esa 

Hkwfe ds uhps cgus okyh /kkjk dh rjg vn`'; 

jgrh gSA------- /kwfey dh dfork esa ?kj&ifjokj] 

L=h&cPpksa dh d#.kk okyk :i ugha cjkcj gS 

vkSj vdfork dk izHkko muds ;kSu&izrhdksa vkSj 

fcEcksa ij Li"V ns[kk tk ldrk gSAÞ /kwfey dks 

dkO;&psruk dh lgh igpku ds fy;s ;g 

tkuuk cgqr t:jh gS fd vkjEHk esa mUgksaus 

ßvdforkÞ vkUnksyu esa fgLlsnkjh dh FkhAß 

 njvly bldk dgha Li"V izek.k ;k 

ladsr rd ugha miyC/k gksrk gS fd /kwfey us 

[kqn vdfork vkUnksyu ls tqM+us dh ckr dgh 

gksA fouksn Hkkj}kt ds uke fy[ks /kwfey ds i= 

tks lgkjuiqj ls 25 uoEcj] 1967 dks fy[kk 

x;k gS] ls ;g ckr vkSj Hkh lkQ gks tkrh gSA 

mUgksaus fy[kk gS fd Þvdfork&7ß esa esjh ,d 

dfork Þ'kkafrikBß Ni xbZ gS vkSj rqe rks tkurs 

gks fd vdfork esjs fy;s dksbZ vkUnksyu ugha 

flQZ ,d NksVh if=dk gSA u;h /kkjk esa esjh 

,d dfork edku Nih gSA i<+dj jk; nsukA---- 

1967 dk o"kZ /kwfey ds fy;s [kkl egRoiw.kZ 

dgk tk ldrk gS] D;ksafd bl le; os ,d 

lkFk dqÙkk ^,d cw<+k esa*] Þ'kkafrikBß] ^dfork*] 

^'kgj dk O;kdj*] ,oa eksphjke fy[k jgs FksA 

^laln ls lM+d rd* dkO; ladyu dh izFke 

dfork Þdforkß gSA bldh ,d iafDr bl izdkj 

gS& Þgj yM+dh rhljs xHkZikr ds ckn /keZ'kkyk 

tkrh gSAß ysfdu fouksn Hkkj}kt dks fy[ks x;s 

vius i= esa mUgksaus ladsr fn;k gS fd os 

Þdforkß ds LFkku ij Þeksphjkeß dks Niokuk 

vf/kd ilan djsaxsA os fy[krs gSa& Þdfork,¡ß 

Hkst jgk gw¡A [kkl rkSj ls ,d dfork Þeksphjkeß 

ij vkidh jk; tkuuk pkgrk gw¡A--- 1- eksphjke] 

2- dqÙkk vkSj 3- ,d cw<+k esa] ¼vyx Mkd ls½ 
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Hkst jgk gwaA ftls mfpr le>sa bLrseky dj 

ysaAÞ vkxs fy[krs gSa] ßi= ds vuqlkj rhu 

dfork,¡ Hkst jgk gw¡A viuh ilan vkSj lq>ko 

bUgas i<+dj tYnh fy[ksaA ,d vfrfjDr dfork 

ftldk 'kh"kZd Þdforkß gS] Hkh lkFk esa gSA----- 

;fn vki ,d gh dfork Nkiuk pkgsa rks esjh 

rjQ ls eSa pkgwaxk fd Þeksphjkeß gh NkisaAÞ bu 

m)j.kksa ls ;g Li"V gks tkrk gS fd vdfork 

vkUnksyu ls tqM+us dk eksg /kwfey esa drbZ ugha 

FkkA 

 okLro esa fofHkUu dkO;kUnksyuksa dh 

pqukSrh nsrs gq;s /kwfey us viuk ,d vyx 

O;fDrRo lnSo cuk, j[kkA dk'khukFk flag dk 

;g dFku fcYdqy Bhd gS& Þ/kwfey ds vkus rd 

vkykspuk dk eqag dgkuh dh vkSj FkkA og vk;k 

vkSj mlus vkykspuk dk eqag dfork dh vksj 

dj fn;kA viuh vksj dj fy;kA vdsys 

vkykspd dh ugha] dfo Hkh ?kwe x,A /kwfey us 

Þvdforkß] ÞHkw[kh dforkß] Þ'e'kkuh dforkß 

vkfn dh ykylkvksa dks iVjk dj fn;k vkSj 

ewaNksa ij xqjkZ nsrk jgk] ml iV~Bs dh rj tks 

v[kkM+s esa pqukSrh nsrs gq;s ?kwe jgk gks fd tks 

pkgs vk;s vkSj gkFk feyk;sAß blds ckotwn dqN 

leh{kdksa us 'kCnksa ds iz;ksxksa ds vk/kkj ij /kwfey 

dh vdfork vkUnksyu ls lEi`Dr dj ,d iz'u 

fpUg yxk fn;k gSA MkW- eatqy mik/;k; fy[krh 

gSa& Þjktdey pkS/kjh rFkk vU; 

vdfork&okfn;ksa ds izHkko ls] /kwfey us 

dgha&dgha ukjh dks uXu djus dk iz;kl fd;k 

gSA----- /kwfey ij jktey pkS/kjh vkSj dydÙkk 

dh Hkw[kh ih<+h ds dfo;ksa dk izHkko gSA dksbZ 

ekDlZoknh ǹf"V dk dfo] fdlh izkd̀frd eu%& 

fLFkfr esa] ukjh ds fo"k; esa mn~/kr Hkh gks ldrk 

gS] fdUrq ekDlZokn vkSj Økafr dk cks/k ukjh dks 

uXu dj] mlds izfr vkSn~/kRo dk leFkZu ugha 

fl[kk ldrk] D;ksafd ØkfUrdkjh ukjh dks lkFkh 

ekurs gSa] ek= ÞvkSjrß ughaA ukjh lektoknh 

O;fDr ds fy;s thou&la?k"kZ dh ÞlkFkhß gS] ek= 

dkfeuh ;k HkksX;k ughaAß ftl dfork dk 

mYys[k MkW- eatqy mik/;k; us fd;k gS] mlh 

dk mYys[k djrs gq;s MkW- fo'oukFk f=ikBh 

fy[krs gSa& Þ/kwfey us jktdey pkS/kjh ij tks 

dfork fy[kh gS] mlls tkfgj gks tkrk gS fd 

jktdey pkS/kjh dk vlj mu ij de ugha jgk 

gSA dfork esa /kwfey us mldk pfj= 

djhc&djhc vius Þghjksß ds :i esa mHkkjk gSAß 

/kwfey ij vdforkokfn;ksa ds izHkko ds lUnHkZ esa 

mu leh{kdksa us bl dfork ls tks mn~/kj.k fn, 

gSa os bl izdkj gSa & 

ÞvkSjrsa ;ksfu dh lQyrk ds ckn 

xaxk dk xhr xk jgh gSaß 

,oa 

ekfld /keZ #drs gh lqgkfxu vkSjrsa 

lksgj dh iafDr;ksa dk jl 

 ¼peM+s dh futZurk dks xhyk djus ds 

fy;s½ 

u;s fljs ls lh[kus yxrh gS 

tka?kksa esa c<+rh gqbZ ykyp ls 

Hkfo"; ds jaxhu liuksa dks  

[kkstus yxrh gSAÞ 

bl dfork esa /kwfey us fgtM+ksa] ywu] 'kjkc] 

xkatk] xqIr jksxksa] os';kvksa] xatsfM+;ksa vkfn 'kCnksa 

dk Hkh tedj bLrseky fd;k gS tks jktdey 

ds lUnHkZ esa vuqi;qDr dnkfi ugha gSA bl 

izdkj ds va'kksa ds mn~/k`r dj /kwfey dh dfork 

ij vdforkokfn;ksa dk izHkko izekf.kr djuk 

lgh izrhr ugha gksrk gSA MkW- ukeoj flag us 

mudh dforkvksa ds lEcU/k esa viuh ,d 

ckrphr esa ;g Li"V fd;k gS fd& ßvdfork ls 

/kwfey dks lEc) djus dk dkj.k 'kk;n ;g gS 

fd mudh vkjfEHkd dforkvksa esas dgha&dgha 

Þekfld /keZß] Þoh;Zikrß] Þtka?kksa dk taxyß tSls 
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dqN lq:fpHkatd 'kCn fey tkrs gSa] fdUrq esjs 

[;ky esa /kwfey ij ;g vlj lh/ks ,ysu 

fxalcxZ ls vk;k Fkk] tks bÙkQkd ls 1962&63 

ds fnuksa esa cukjl esa Fks vkSj /kwfey muls 

vDlj feyrs jgsA 'kk;n blesa dqN gkFk 

jktdey pkS/kjh dk Hkh gS ftudh e`R;q ij 

/kwfey us ,d dfork Hkh fy[kh FkhA ;gk¡ ,d 

ckr /;ku nsus ;ksX; gS fd lsDl lEcU/kh oftZr 

'kCnksa dk iz;ksx /kwfey us vdfork ds dfo;ksa ls 

fHkUu lUnHkZ vkSj fHkUu <ax ls fd;k gSA /kwfey 

dh dfork es ,sls 'kCn dqN bl rjg vkrs gSa 

tSls xkao ds yksxksa dh lkekU; ckrphr ds chp 

vuk;kl dk lgt Hkko gSAÞ MkW- ukeoj flag 

dk ;g dFku 'kr&izfr'kr mfpr izrhr gksrk 

gS] D;ksafd /kwfey okLro esa xaobZ vuqHko vkSj 

fdlkuh laLdkj ds dfo gSaA mUgksaus fdlku dh 

vk¡[k ls gh bl nqfu;k dh ns[kk gSA mudk ;g 

fdlkuh laLdkj mudh izFke dfork ls ysdj 

vfUre dfork rd ifjO;kIr gSA /kwfey 

vdfork&vkUnksyu ds lkFk tqM+s gq, Fks& bl 

rF; dks rks iw.kZ :i ls ugha Lohdkjk tk 

ldrkA ysfdu bl ckr dk izek.k xksfoUn 

mik/;k; ds laLej.k esa feyrk gS fd /kwfey dks 

jktdey pkS/kjh dh dfork&laxzg ds lkFk dqN 

eksg lk FkkA os fy[krs gSa fd & ßi<+us ds fyf;s 

muds ;gk¡ ls dqN i=&if=dk,¡ mBk yha vkSj 

jktdey pkS/kjh dk ladyu HkhA bl ladyu 

ls /kwfey dh dqN eerk lh FkhA dgus yxs] 

ßI;kjs ys rks tkvks ysfdu vc vizkI; gS] 

laHkkydj j[kukAÞ blesa yxHkx gj i`"B ij 

/kwfey dh fVIif.k;ka gSAÞ blh laLej.k esa 

xksfoUn mik/;k; ,d&LFky ij fy[krs gSa fd& 

ßdHkh&dHkh fxUlcxZ /kwfey dh viuh dfork,¡ 

lquk;k djrs FksA ;gk¡ rd fd ,d ckj /kwfey 

ds ?kj esa gksus okyh xks"Bh esa fxUlcxZ fof'k"V 

oDrk rd FksAÞ bu m)j.kksa ls ;g Li"V gksrk 

gS fd jktdey pkS/kjh vkSj fxUlcxZ tSls 

dfo;ksa dh fe=rk ds QyLo:i /kwfey dh 

dfork esa ß;ksfuÞ ßlaHkksxÞ ßekfld /keZÞ vkfn 

'kCnksa ds iz;ksx gq, gksaA fdUrq blls iwoZ dh 

ßHkw[kh ih<+hÞ dk thou&n'kZu /kwfey dks iwjh 

rjg viuh yisV esa ys ysrk fdUrq MkW- ukeoj 

flag dk ifjp; /kwfey dks ekDlZokn dh vksj ys 

vk;kA bl ifjp; ls mudks #fp ekDlZokn esa 

rks ugha ysfdu ekDlZoknh lkfgR; esa c<+h&[kkl 

rkSj ls fgUnh dh izxfr'khy leh{kk esaAß 

/kwfey dh dkO;&;k=k 

fdlh Hkh jpukdkj ds fy;s mldh ltZuk dk 

izFke fcUnq egRoiw.kZ gqvk djrk gSA lkfgR;dkjksa 

us tc&tc vius jpuk&dky ds bl izkjfEHkd 

yEgksa dks ;kn fd;k gS rc&rc mUgksaus viuh 

lEiw.kZ dkO;&psruk ds mn~xe dh ryk'k Hkh 

ogha ls dh gSA u dsoy Nk;koknh dfo 

lqfe=kuUnu iar] vfirq vKs; tSls dfo;ksa us Hkh 

esjh izFke dfork 'kh"kZd fucU/k esa vius 

dkO;kjEHk ds lksiku dh ppkZ dh gSA /kwfey dks 

;g volj ugha feyk fd os vius thou dky 

esa ,d izfrf"Br dfo ds :i esa bl izdkj dk 

mn~?kkVu vius ikBdksa ds lEeq[k djrsA rc Hkh 

fofHkUu lzksrksa ls muds dkO;kjEHk dh frfFk dk 

Li"V mYys[k feyrk gSA ßdy lquuk eq>sÞ 

ladyu dh izLrkouk esa jkt'ks[kj us fy[kk gS 

fd& ßX;kjg o"kZ dh vYik;q esa fefMy ikl 

djus ds ckn o#.kk ds rV ij cSBdj vius 

lgikBh fe= cukjlh yky JhokLro ds lkFk 

dfork dh tqxycUnh djus yxk FkkAÞ /kwfey ds 

T;s"B iq= jRu'kadj dk Hkh ;gh er gSA os 

fy[krs gSa& ßrqdcfUn;k¡ rks os lkroha d{kk esa Fks 

rHkh ls djus yxs Fks] oSls mudh ,d ik.Mqfyfi 

1957&58 dh feyh gS ftlesa xhr] fcjgk] nksgk] 

'ksj vkfn jpukvksa ds vykok dgkfu;ka ,oa 

fucU/k Hkh gSa vkSj rHkh ls ys[ku dk vck/k 

flyflyk pyrk jgkAß bl izdkj muds 

jpukjEHk dh frfFk lu~ 1951 gSA 
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 lu~ 1951 ls viuh dkO; &;k=k vkjEHk 

dj /kwfey 14 tuojh] 1975 rd fujUrj 

jpukjr jgsA /kwfey ds dkO;kRed fodkl dks 

js[kkafdr djrs gq;s MkW- gqdqepUn jktiky 

fy[krs gSa& ß/kwfey dk lEiw.kZ dfo O;fDrRo 

,d&lk ugha jgk gSA vc rd /kwfey ds 

izdkf'kr dkO;&laxzg ßckalqjh ty xbZÞ ¼1961½ 

ßlaln ls lM+d rdÞ ¼1972½ rFkk ßdy lquuk 

eq>sÞ ¼1977½ dF; ,oa Hkk"kk dh n`f"Vls ,d 

nwljs ls i`Fkd dksfV ds gSaA bls dfo dk 

fodkl] dkO; dk fodkl vFkok ;qx dh 

vko';drkvksa ds izfr dfo dk >qdko&dqN Hkh 

dgk tk ldrk gSA dF; dh ǹf"V ls rks 

vfUre nksuksa laxzgksa esa vkaf'kd lerk gS ij 

dkO;&Hkk"kk fo'ks"k esa :i ds vk/kkj ij i;kZIr 

vUrj gSA izFke laxzg rks xhrkRed 'kSyh esa gSAÞ 

MkW- jktiky us xhrkRed 'kSyh esa fy[ks rFkk 

1961 esa izdkf'kr ßckalqjh ty xbZÞ uke ds 

ftl dkO;&laxzg dh ppkZ dh gS ml ij 

erkUrj gSA loZizFke /kwfey ds iq= jRu'kadj dk 

er mYys[kuh; gSA os fy[krs gSa& ßizdkf'kr :i 

esa] lcls igys mudh ,d dgkuh ßfQj og 

ftank gSÞ ¼lkdh twu 1960½ feyh gSA blds ckn 

dksey dkUr inkoyh esa xhrksa dk izdk'ku gksrk 

jgkA 1961&62 ds nkSjku reke xhr&jpuk,¡ 

izdk'k esa vk;haA bl chp ßuhgkjÞ ¼twu 1961½ 

esa ,d xhr izdkf'kr gqvkA mlh ds 

vkoj.k&i`"B ij ßckalqjh ty xbZÞ x'r ds 

vxys vad esas izdkf'kr gksus dh lwpuk gSA ijUrq 

;g xhr dgha feyrk ugha gS vkSj u ßuhgkjÞ dk 

vxyk vad gh feyrk gSA oSls ßckalqjh ty xbZÞ 

mudh dksbZ xhr jpuk Fkh vo';] D;ksafd bl 

xhr dks fdlh lTtu ds fo'ks"k vkokg~u ij 

mUgksaus x;k Fkk& ß'okl ds mPN~okl ls ty 

x;h ckalqjh ty x;hA bl izdkj mudk dksbZ 

xhr&ladyu izdkf'kr ugha gqvkA gk¡] ;kstuk 

jgh gksxhAÞ bl m)j.k ds vuqlkj ßckalqjh ty 

xbZÞ uke ls dksbZ Hkh dfork ;k xhr&laxzg 

/kwfey dk izdkf'kr ugha gqvkA ysfdu xksfoUn 

mik/;k; dk dFku Bhd blds foijhr gSA os 

fy[krs gSa& ßizFke HksaV essa gh /kwfey us eq>s 

crk;k Fkk fd os xhr fy[krs gSa vkSj mudk ,d 

ladyu ßckalqjh ty xbZÞ izdkf'kr gSA mUgksaus 

dqN xhr xkdj Hkh lquk;s Fks tks eap&eksgu 

Lrj ds vPNs xhr FksAÞ jRu'kadj vkSj xksfoUn 

mik/;k; nksuksa us ßckalqjh ty xbZÞ dk mYys[k 

fd;k gSA oSls ;g laxzg vuqiyC/k gSA ysfdu 

bruk vo'; Li"V gks tkrk gS fd /kwfey us 

xhrksa ls viuh dkO;&;k=k vkjEHk dhA 

 /kwfey ftl le; cukjl esa jg jgs Fks 

ml le; vLlh lkfgR;dkjksa rFkk 

lkfgR;kuqjkfx;ksa dh te?kV dk vPNk&[kklk 

LFky FkkA ukeoj flag f'ko izlkn flag] jkepUæ 

ik.Ms;] Hkxor'kj.k mik/;k;] Bkdqj izlkn flag] 

'kEHkwukFk flag] f=ykspu 'kkL=h] dk'khukFk flag] 

fo'oukFk f=ikBh] dsnkjukFk flag vkfn vusd 

yksx vk;s fnu tqVrs FksA bu lkfgR;dkjksa ds 

lkFk jgdj /kwfey dks u;h dfork dks tkuus 

le>us dk ;Fks"V volj feykA mu fnuksa 

izR;sd lkfgfR;d xfrfof/k ls /kwfey vius dks 

tksM+us dk iz;kl djrs FksA lu~ 1962 rd 

/kwfey viuh dkO; fn'kk dk fu/kkZj.k ugha dj 

ik;s FksA ,d rjq os xhr fy[k jgs Fks rks nwljh 

rjQ oSKkfud dfork dh lEHkkouk dks Hkh 

VVksy jgs FksA ml le; /kwfey us bl rtZ dh 

Hkh dfork,¡ fy[kh gSa] ftuesa oSKkfud midj.kksa 

rFkk rF;ksa dk fcEc ds :i esa mi;ksx fd;k 

x;k gSA 

 blh Øe esa os ukeoj flag ds lkgp;Z 

esa vk;sA ;g lkgpk;Z muds fy;s dbZ ek;uksa esa 

ykHknk;d fl) gqvkA ukeoj flag dh lykg us 

tgka ,d vksj mudh dfork dks etcwr /kjkry 

iznku fd;k ogha nwljh vksj f'kYi ,oa fcEc] 

;kstuk esa os dkQh ltx gksrs x;sA 
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 1962 esa Hkkjr&phu la?k"kZ ds le; ;q) 

lEcU/kh dfork,a fy[kh tkus yxhaA /kwfey us Hkh 

bl etewu ij vusd jpuk,¡ dha] ftudk 

mi;ksx ckn esa ßiVdFkkÞ dfork esa fd;k&  

ßvkSj rHkh lqyx mBk if'peh lhekUr 

---------/oLr--------/oLr-------/okUr----/okUrAÞ 

/kwfey dh bl iafDr dks Kkuksn; esa ukeoj flag 

us mn~/kr̀ fd;k FkkA bl ?kVuk ls /kwfey esa 

vkRefo'okl c<+k vkSj lkFk gh mudh ppk Hkh 

gksus yxhA  

 ßlu~ 1964 ds nkSjku os dkQh fnuksa rd 

bl ckr dh odkyr djrs jgs fd dfork dk 

[kkl fo"k; gksuk pkfg, vkSj blds fy;s vusd 

is'ksoj yksxksa ls vPNk fo"k; D;k gks ldrk gSA 

blh nkSj esa mUgksaus ßeksphjkeÞ dh jpuk dhAÞ 

1966&67 ds vklikl ds vklikl os dHkh&dHkh 

dapudqekj dks if=dk ßvkeq[kÞ esa Hkh izdkf'kr 

gksrs jgsA 

 1964&65 ds ckn dh dforkvksa esa 

mUgksaus rqdcUnh ij fo'ks"k tksj fn;kA D;ksafd 

dfork ij ppkZvksa ds Øe esa MkW- ukeoj flag us 

muls dgk Fkk& ßÞdfork esa rF; dk egRo rks 

fufoZokn gS fdUrq rqdcUnh ds dkj.k iafDr;ka 

rst /kkj dh rjg vlj djsaxhAÞ blds ckn ls 

/kwfey us rqdcUnh ij dkQh /;ku fn;k vkSj 

vPNh jpuk,¡ izLrqr dhaA bUgha fnuksa os Øe'k% 

viuh dforkvksa esa vke yksxksa dh leL;kvksa ls 

tqM+us dh #>ku dh viuh dkO; ekufldrk esa 

c<+krs x;sA rqdcUnh dk yksHk dkQh fnuksa rd 

muesa cuk jgkA 1971 rd vkrs&vkrs os 

rqdcUnh ls mcjus dk iz;kl djus yxsA bl 

le; rd /kwfey esa dkQh ifjorZu vkus yxk 

FkkA mUgsa ,slh /kqu lokj gks x;h fd nqfu;kj 

dks cny nsuk gSA muesa jktuhfrd tkx:drk 

Hkh dkQh c<+ x;h FkhA ,d fo/kk ds :i esa 

dfork ij vVwV vkLFkk gksus ij Hkh os dgrs 

Fks& 

ßdfork esa tkus ls igys eSa 

vkils gh iwNrk gw¡ 

tc blls u pksyh cu ldrh gS 

u pkSaxk 

rc vkiS dgks 

bl llqjh dfork dks 

taxy ls turk rd 

<ksus ls D;k gksxk\Þ 

fdUrq dfork ij n<̀+ vkLFkk dk vuqeksnu os 

bl iafDr esa c[kwch djrs gSa& 

ßdfork 

Hkk"kk esa 

vkneh gksus dh reht gSAÞ 

bl izdkj ge ns[krs gSa fd /kwfey xhrksa ls 'kh?kz 

gh lkFkZd dfork dh vksj mUeq[k gks tkrs gSaA 

mudk igyk dkO;&laxzg muds thou&dky esa 

lu~ 1972 esa ßlaln ls lM+d rdÞ uke ls 

izdkf'kr gqvkA blesa ladfyr dforkvksa dk 

jpukdky 1965 ls 1970 rd gSA blds ckn 

muds ej.kksijkUr nks dkO;&laxzg ßdy lquuk 

eq>sÞ vkSj ßlqnkek ik.Ms dk iztkrU=Þ Øe'k% 

1977 rFkk 1984 esa izdkf'kr gqvkA bu nksuksa 

laxzgksa esa 1970 ls ysdj 14 tuojh 1975 rd 

dh jpuk,¡ lfEefyr dh xbZ gSaA bu nksuksa 

laxzgksa dh dforkvksa dk p;u lEikndksa }kjk 

fd;k x;k gSA fdlh Hkh dfork ds jpukdky 

dk ladsr ugha fd;k x;k gSA vr,o ;g dguk 

eqf'dy gS fd 1984 esa izdkf'kr ßlqnkek ik.Ms 

dk iztkrU=Þ dh dforkvksa dk jpukdky 

1970&71 ds vklikl dk gS ;k 1977 esa 

izdkf'kr ßdy lquuk eq>sÞ laxzg esa lkeus vkus 
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okyh dforkvksa dkA oSls /kwfey dh vkf[kjh 

dfork ftldk jpukdky 14 tuojh] 1975 gS] 

dks mudk nwljk dkO; laxzg ßdy lquuk eq>sÞ 

esa ladfyr fd;k x;k gSA ;ksa jpukdky dh 

n`f"V ls bls ßlqnkek ik.Ms dk iztkrU=Þ esa 

lfEefyr djuk pkfg, FkkA bl dkO;&laxzg esa 

nks 'kCn fy[krs gq;s /kwfey ds iq= jRu'kadj 

fy[krs gSa& ß1970 ds ckn dh yxHkx lHkh 

egRoiw.kZ dforkvksa dks bl laxzg esa lesVus dk 

esjk vkxzg jgk gSA blesa yxHkx iPphl 

dfork,¡ muds thou&dky esa gh i=&if=dkvksa 

esa izdkf'kr gqbZ FkhaA 'ks"k vizdkf'kr ik.Mqfyih 

ls yh xbZ gSA bu laxzgksa ds vykok 1983 esa MkW- 

'kqdnso flag us ß/kwfey dh dfork,¡Þ 'kh"kZd 

dkO;&ladyu dk lEiknu fd;k gSA blesa 

ßlaln ls lM+d rdÞ laxzg ls ysdj ßlqnkek 

ik.Ms dk iztkrU=Þ rd dh lÙkkbZl mYys[kuh; 

dfork,¡ ladfyr gSA vr% /kwfey ds 

dkO;&fodkl dks le>us ds fy;s fdlh ,d 

laxzg dks vk/kkj cukdj lexzrk esa mudh 

NksVh&cM+h egRoiw.kZ dforkvksa dks vk/kkj cukuk 

mfpr gksxkA 

 ftu fnuksa ßtu;qxÞ] ßvkykspukÞ] 

ßvkjEHkÞ] ßvdFkÞ] ßdYiukÞ] ßubZ&/kkjkÞ] vkSj 

ßvkeq[kÞ] if=dkvksa ds ek/;e ls /kwfey dh 

dfork,¡ lkeus vkbZa mu fnuksa dqN vkykspdksa 

dh dfork esa ,d izdkj dh xfr fn[kkbZ nhA 

/kwfey dh dfork us lHkh dks viuh vksj 

vkdf"kZr fd;kA bldk dkj.k ;g Fkk fd lu~ 

lkB ds ckn ds dkO; esa ,d u;s <ax dh 

vfHkO;fDr dks mUgksaus tUe fn;kA mUgksaus Bksl 

thou&lUnHkksZa rFkk jktuhfr dks vuqHko dk 

fo"k; cuk;k ,oa vius lekdkyhuksa esa ,dne 

rkts vkSj ikBdh; laosnuk dks >d>ksj nsus okys 

eqgkojksa dk iz;ksx fd;k 1966 dh fcgkj vkSj 

mM+hlk dh Hkq[kejh rFkk vdky dh ?kVuk 1967 

dk Hkk"kk&vkUnksyu ,oa vke&pquko] 1968 esa 

gksus okyk /kwfey dk LFkkukUrj.k] uDlyckM+h 

vkUnksyu vkSj bu lcds chp xkao&fcjknjh] 

iapk;r rFkk tehu ds >xM+ksa ds flyflys esa 

dpgjh dh Hkkx&nkSM+ vkfn ,sls vuqHko gSa 

ftuesa /kwfey ds dfo dk fodkl gksrk jgk gSA 

 Åij bldk mYys[k gks pqdk gS fd 

1964 ds nkSjku /kwfey us bl ckr ij tksj fn;k 

fd dfork dk [kkl fo"k; gksuk pkfg, vkSj 

blds fy;s is'ksoj yksxksa ls vPNk fo"k; D;k gks 

ldrk gSA vkSj mUgksaus Þeksphjkeß dh jpuk dhA 

ltho ToyUr fcEc] rh[ks O;aX;] ukVdh; 

dq'kyrk dh n`f"V ls ;g lokZfi izHkko'kkyh 

dfork gSA f'kYi dh n`f"V ls Hkh dfork 

lqxfBr gSA vFkZrRo dh n`f"V ls dgk tk 

ldrk gS fd oxZ&n`f"V&lEiUu ys[kd gh ,slh 

dfork dh jpuk dj ldrk gSA eksphjke dgrk 

gS & 

Þeksjh fuxkg esa 

u dksbZ NksVk gS 

u dks bZ cM+k gS 

esjs fy;s gj vkneh ,d tksM+h twrk gSA 

tks esjs lkeus ejEer ds fy;s [kM+k gSAß 

eksphjke dk ;g dguk is'ks ds fygkt ls izsfjr 

gS vkSj vfHk/ks;kFkZ ds vfrfjDr y{;kFkZ ,oa 

O;aX;kFkZ ls la;qDr gSA ysfdu tc ge dfork ds 

chp ls xqtjrs gSa rks ikrs gSa fd eksphjke dks 

gj vkneh flQZ twrk gh utj ugha vkrk gS] 

cfYd mls ges'kk ;g [;ky jgrk gS fd & 

Þis'ksoj gkFkksa vkSj QVs gq;s twrksa ds chp 

dgha u dgha ,d vnn vkneh gS 

ftl ij Vk¡ds iM+rs gSa 

tks twrs ls >k¡drh gqbZ v¡xqyh dh pksV Nkrh 

ij 

gFkkSM+s dh rjg lgrk gSAß 



International Journal of Scientific & Innovative Research Studies   ISSN : 2347-7660 (Print)  |  ISSN : 2454-1818 (Online) 

 

Vol (4), No. 5 May, 2016                                                                                                                                                                 IJSIRS                                                                                                                                                 7 

 

 ;gh ugha] ;g eksphjke twrksa dh tkfr 

igpkurk gS vkSj vPNh rjg igpkurk gS & 

Þelyu ,d twrk gS 

twrk D;k gS&pdfr;ksa dh FkSyh gS 

cnys ,d psgjk igpkurk gS 

ftls pspd us ;qx fy;k gSAß 

,slh pdfr;ksa okys twrs igus gq, ckcwth ls og 

dguk pkgrk gS fd Þckcwth lb ij iSlk D;ksa 

Qwadrs gks \ß ij og ugha dg ikrkA mldh 

vkokt yM+[kM+k tkrh gSA dkj.k ;g fd mlds 

Hkhrj ls ,d vkokt vkrh gS& ÞdSls vkneh gks] 

viuh tkfr ij Fkwdrs gksß] ge ckcwth dks 

eksphjke tkuh tkfr vFkkZr~ vius oxZ dk 

le>rk gS vkSj mlls xgjh lgkuqHkwfr j[krk 

gSA vr% og iwjh lko/kkuh ds lkFk mlds twrksa 

dh ejEer djrk gSA og dgrk gS & 

Þvki ;dhu djsa] ml le; 

eSa pdfr;ksa dh txg vk¡[ksa Vkadrk gw¡Aß 

twrs dh tks nwljh tkfr gS mlesa e/;oxhZ; 

laLdkjksa ds yksx vkrs gSaA /kwfey ds 'kCnksa esa& 

Þ;g dksbZ cfu;k gS 

;k fcrkrh gS 

exj jksc ,slh fd fgVydj dk ukrh gSAß 

,sls yksx eksphjke dks ejEer ds oDr rks 

vkns'k ij vkns'k nsrs jgrs gSa vkSj ?k.Vksa 

[kVokrs gSa] fdUrq etnwjh nsrs le; xqjkZrs gSa 

vkSj dqN flDdsa Qsaddj vkxs c<+ tkrs gSaA 

/kwfey us fgVyj ds bl ukrh dk fp= 

fuEukafdr 'kCnksa esas vafdr fd;k gS& 

Þb'ks ckn~a/kks] m'ks dkV~Vks] fg;ka BksDdks] ogk¡ 

ihV~Vks 

f?k''kk nks] vb'kk pedkvks] twrs dks isuk cukvks 

----vksQQ~! cM+h xehZ gS #eky ls gok 

 djrk gS] ekSle ds uke ij fclwjrk gS 

ÞlM+d ijß Þtkfr;ksa&tkfr;ksaß 

ckuj dh rjg ?kwerk gS 

xjt ;g fd ?k.Vs Hkj [kVokrk gS 

exj ukek nsrs oDr 

lkQ uV tkrk gS 

Þ'kjhQksa dks ywVrs gksß og xqjkZrk gS 

vkSj dqN flDds Qsaddj 

vkxs c<+ tkrk gSAß 

ysfdu ;g fgVyj dk ukrh viuh tkfr 

igpkuus okys ;kfu fd oxZ&ltx bl eksphjke 

ls ckth thrdj ugha tk ldrkA eksphjke 

dgrk gS fd& 

ÞpksV tc is'ks ij iM+rh gS 

rks dgha&u&dgha ,d pksj dh 

nch jg tkrh gS 

tks ekSdk ikdj mHkjrh gS 

vkSj vaxqyh esa xM+rh gSAß 

fdUrq ,slk O;ogkj og lcds lkFk ugha djrh 

dfirq gj oDr ;g [;ky j[krk gS fd & 

Þ------twrs 

vkSj is'ks ds chp 

dgha&u&dgha ,d vnn vkneh gS 

ftl ij Vk¡ads iM+rs gSa 

tks twrs ls >kadrh gqbZ vaxqyh dh pksV 

Nkrh ij 

gFkkSM+s dh rjg lgrk gSAß 

twrs dh ,d rhljh tkfr tks mPp&oxZ dh 

gksrh gS mldk mYys[k dfork esa /kwfey us ugha 
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fd;k gSA dkj.k 'kk;n ;g fd eksphjke ds ikl 

;s yksx twrksa dks ejEer djokus ugha igqaprs gSaA 

lEHkkouk bl ckr dh vf/kd gS fd ;s yksx 

ejEer fd;k gqvk twrk igurs gh ugha vkSj ;fn 

igurs Hkh gksaxs rks buds ukSdj&pkdj gh mUgsa 

ysdj eksphjke ds ikl igqaprs gksaxsA vr,o bl 

rhljh tkfr ds twrs dh dfork esa mYys[k u 

gksuk dfork dks ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k ls lftZr 

fl) djrk gSA  

 MkW- v"Vsdj bl dfork dks oxZoknh 

fopkjksa okyh dfork ekuus ds i{k esa ugha gSA 

bl lEcU/k esa os dgrs gSa& Þ;g dfork fl'kq) 

ekDlZoknh fpUru ;k fQj oxZoknh fopkjksa okyh 

dfork ughaA blesa lPps izxfroknh fdlh n'kZu 

fo'ks"k ds izfr vizfrc) fpUru dk ,d LoLFk 

:i miyC/k gSA lkekftd oxksZa ds vk/kkjksa ds 

:i esa tgk¡ dfo vHkko vkSj lqfopkjksa dks xzg.k 

ekurk gS ogha 'kCnksa dh tkudkjh vkSj 'kCnksa dh 

xSj tkudkjh ds vk/kkj ij Hkh nks lkekftd oxZ 

mRiUu gksus dh dYiuk dj ysrk gSA oLrqr% 

f'kf{krkas vkSj vf'kf{krksa] lk{kjksa vkSj fuj{kjksa ds 

chp dh lglzksa o"kZ iqjkuh [kkbZ dks vkSj bl 

dfork esa dsoy bafxr ek= fd;k x;k gSA bl 

fo"k; dk foLrkj blh dfo dh dfork 

ÞizkS<+&f'k{kkß esa ns[kk tk ldrk gSA dsoy is'kk 

vkSj laosnuk dh 'kfDr dk dksbZ lEcU/k u gksus 

dh ckr dks Þeksphjkeß dfork esa izfrf"Br djus 

dk Hkjld iz;kl fd;k x;k gSAß MkW- gqdqepUn 

jktiky eksphjke dfork dks ÞoxZ psruk dh 

lkFkZd vfHkO;fDrß ekurs gq, fy[krs gSa fd 

Þeksphjke vius vki vk, yksxksa dk dfork esa 

pkfjf=d ewY;kadu Hkh djrk gSA igys oxZ ds 

yksxksa ls mls lgkuqHkwfr gSA mudk lEcU/k 

mldh viuh tkfr ls gSA mudh viuh 

fo'ks"krk,a gSa&lEHkor% mu yksxksa ds ikl dbZ 

ckj twrk x¡Bokus ds fy;s iSls Hkh ugha gksrs] uaxs 

ik¡o ;k QVs twrs esa mudk xqtj gksrk gSA bl 

fLFkfr dks dfo us dgha&u&dgha fn[kyk;k gS] 

ij ukVdh; vankt ls lHkh dqN blesa lek;k 

gqvk gSA nwljs e/;oxZ ds yksxksa dk fp=.k djrs 

gq, muds cká izn'kZu ,oa vkUrfjd [kks[kysiu 

dk inkZQk'k fd;k gSA ÞfgVyj dk ukrhß 

dgdj O;aX; izgkj Hkh fd;k gSA dksbZ Hkh is'kk 

O;olk; D;ksa u gks mlesa vkRe&lEeku gksuk 

pkfg,A bldh gR;k gksus ij vkUrfjd {kksHk ,oa 

vkØks'k iuirk gSA ---- dke is'kk vius&vki esa 

cqjk ugha gksrk&fu"Bk] fo'okl ,oa bZekunkjh ls 

fd;k x;k dksbZ Hkh dk;Z O;FkZ ugha tkrkA fdUrq 

izR;sd dr̀ ,oa mlds izfrnku esa ifjJe dks 

n`f"V esa j[kuk pkfg,A blhfy, vkneh dks 

rkfdZd gksuk pkfg,Aß eksphjke dk dguk Hkh 

;gh gS fd& 

ÞftUnk jgus ds ihNs 

vxj lgh rdZ ugha gS 

rks jkeukeh cspdj ;k jf.M;ksa dh 

nykyh djds jksth dekus esa 

dksbZ QeZ ugha gSAß 

bl izdkj dfo dh n`f"V lnSo is'kk dh 

bZekunkjh ds izfr vf/kd jgh gS vkSj mudk 

>qdko Hkh fuEu e/;oxZ dh vkSj vf/kd jgk gSA 

dfork ds vUr esa /kwfey dgrs gSa fd& 

Þtcfd eSa tkurk gw¡ Þbudkj ls Hkjh gqbZ ,d 

ph[kß 

vkSj Þ,d le>nkj pqiß 

nksuksa dk eryc id gS& 

Hkfo"; x<+us esa] Þpqiß vkSj Þph[kß 

viuh&viuh txg ,d gh fdLe ls 

viuk&viuk QtZ vnk djrs gSaAß 

dfo ds Hkhrj nnZ gS] ysfdu og fojks/k vkSj 

Økafr dh i"̀BHkwfe dk fuekZ.k djrk gSA bl nnZ 

ls eqfDr dh pkpuk dfo ugha djrk] D;ksafd 
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;kpuk n;kHkko tkxzr djds vlgk; Hkkouk dks 

tUe nsrh gS ftlls vfLrRo gh fujFkZd gks 

tkrk gSA dfo bl lH;rk ds vfHk'kki dh ihM+k 

dks >syrk gS vkSj ;g >syus dh 'kfDr mls 

viuh vkLFkk ls feyh gSA dfo la?k"kZ ds nnZ dks 

>syrk gqvk vius vfLrRo dks yxkrkj ,d vFkZ 

iznku djrk jgrk gSA 

 1966 esa fcgkjh vkSj mM+hlk esa Hkh"k.k 

vdky iM+k FkkA bu izns'kksa esa =kfg&=kfg eph 

FkhA /kwfey us vius Þvdky n'kZuß 'kh"kZd 

dfork esa mlh dk mYys[k fd;k gSA dfork ds 

izkjEHk esa dfo fdlh ls iz'u djrk gS& 

ÞHkw[k dkSu mitkrk gS 

og nqjknk tks rjg nsrk gS 

;k og ?k`.kk tks vk¡[kksa ij iV~Vh ck¡/kdj 

gesa ?kkl dh lV~Vh esa NksM+ tkrh gS \ß 

ysfdu bldk dksbZ mÙkj mUgha ugha feyrkA 

fQj og lglk Lo;a dks vius lokyksa ds lkeus 

[kM+k ikrk gS vkSj mldh le{k esa iwjh rkSj ij 

vktknh vkSj xk¡/kh ds uke ij pyus okyk 

eqgkojk vk tkrk gS& 

ÞvkSj lglk eSaus ik;k fd eSa [kqn vius lokyksa 

ds 

lkeus [kM+k gwa vkSj 

ml eqgkojs dks le> x;k gwa 

tks vktknh vkSj xk¡/kh ds uke ij py jgk gS 

ftlls u Hkw[k feV jgh gS] u ekSle 

cny jgk gSAß 

dfo ns[krk gS fd& 

Þyksx fcyfcyk jgs gSa 

isM+ksa dks uaxk djrs gq, 

iÙks vkSj Nky [kk jgs gSa 

ej jgws gSa 

nku dj jgs gSa 

tylksa&tqywlksa esa HkhM+ dh iwjh bZekunkjh ls 

fgLlk ys jgs gSa vkSj 

vdky dks lksgj dh rjg xk jgs gSa 

>qyls gq, psgjksa ij dksbZ psrkouh ugha gSAß 

/kwfey dh ǹf"V esa ;g ns'k ,d ,slk taxy gS 

ftlesa HksfM+;s dk jkt gSA HksfM+;k HksM+ksa dks [kk 

jgs gSa] fdUrq ets dh ckr ;g gS fd& 

Þftudk vk/ks ls T;knk 'kjhj 

HksfM+;ksa us [kk fy;k gS 

os bl taxy dh ljkguk djrs gSa& 

ÞHkkjr o"kZ ufn;ksa dk ns'k gSAß 

cs'kd ;g loky gh mudk gR;kjk gSA 

;g nwljh ckr gS fd bl ckj 

mUgsa ikuh us ekjk gSAß 

dfo dks bl ckr dk xgjk nq%[k gS fd bl ns'k 

ds yksx okLrfodrk ugha le>rs vkSj u gh 

vukt eas fNis ml vkneh dh uh;r gh le>rs 

gSa tks iwjs leqnk; ls viuk fxtk olwyk djrk 

gS&dHkh Þxk;ß ls rks dHkh Þgk;ß lsA dfo ek= 

nq%[k gh tkfgj ugha djrk vfirq mUgsa gks'k esa 

ykus dk iz;kl Hkh djrk gSA og muls loky 

iwNrk gS& 

Þog dkSu&lk iztkrkfU=d uql[kk gS 

fd ftl mez esa 

esjh ek¡ dk psgjk 

>qfjZ;ksa dh >ksyh cu x;k gS 

mlh mez dh esjs iM+ksl dh efgyk 

ds psgjs ij  
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esjh izsfedk ds psgjs&lk 

yksp gSAß 

ysfdu mldh ckrksa dks yksx pqipki lqurs gSa] 

ftlls yxrk gS fd mldh vka[kksa esa fojfDr gSA 

os rVLFk ;k fd ijLr gSA ifj.kker% /kwfey 

lksprs gSa fd& 

Þbl ns'k esa 

idrk ;q) dh vksj n;k 

vdky dh iw¡th gSA 

Økafr 

;gk¡ ds viax yksxksa ds fy, 

fdlh vcks/k cPps ds 

gkFkksa dh twth gSAß 

/kwfey dk ;g fujk'kk dk Loj gS&tks mudh 

fuEu iw¡thoknh] Hkkoukoknh Økafrdkfjrk ls 

mith gSA tYn ls tYn Økafr pkgus okys yksx 

Økafr ds izfr bZekunkjh ,oa vkLFkk ds ckotwn 

tYn fujk'k Hkh gks tkrs gSaA fujk'kk ds gh 

dkj.k /kwfey us ;gka Økafr dks fdlh vcks/k cPps 

dks twth dh laKku nh gSA 

 lEiw.kZ mÙkjh Hkkjr esa] fo'ks"kdj 

mÙkj&izns'k esa 1967 esa Hkk"kk&vkUnksyu gqvkA 

dE;qfuLV nyksa dks NksM+dj lHkh us mldk 

leFkZu fd;k FkkA /kwfey us viuh dfork ÞHkk"kk 

dh jkrß esa ;gh n`f"Vdks.k Lohdkj fd;k gS& 

ÞpUn pkykd yksxksa us 

cgl ds fy;s 

Hkw[k dh txg 

Hkk"kk dks j[k fn;k gSß 

mudh le> esa Þ;g Hkk"kk dh jkr gSß] ;gk¡ 

phtsa vkxs c<+us ds ctk; ihNs gV jgh gSaA os 

ns[krs gSa fd& 

ÞHkk"kk vkSj Hkk"kk dh chp dh njkj esa 

mÙkj vkSj nf{k.k dh rjQ 

Qu iVdrk gqvk 

,d nkseqgk fo"k/kj 

jsax jgk gS 

jksth ds uke ij 

jksVh ds uke ij 

txg&txg tgj 

Qsad jgk gSAß 

;gk¡ Lej.kh; gS fd rRdkyhu Hkk"kk&vkUnksyu 

dh izfrfØ;k esa rfeyukMq esa fgUnh&fojks/kh 

vkUnksyu py iM+k FkkA mls gh /;ku esa j[kdj 

Hkk"kk&vkUnksyu dks nkseqagk lkai dgk x;k gS tks 

fgUnh ,oa rfey nksuksa gh {ks=ksa dh turk dh 

jksth&jksVh ds uke ij fo"k; mxy jgk gSA 

 bl vkUnksyu esa csdkjh dh yiVksa ls 

tys&Hkqus ckS[kuk, ukStoku] ftudh vka[kksa esa 

jkstxkj dh uhNgha bZaVksa] dk vDl f>yfeyk 

jgk gS] jsy ds fMCcs rksM+ jgs gSa] fdUrq cfu;s 

eLr gSa] D;ksafd gj ifjfLFkfr ls ykHk mBkuk gh 

mudk mn~ns'; gSA /kwfey ;g lc ns[krs gSa] 

vkSj turk ls dgrs gSa& 

ÞvkSj oks ns[kks& 

og fugky&rksafn;y 

dSlk eXu gS 

gqpqj&gqpqj g¡l jgk gS 

HkkM+s dh HkhM+ ds va/ks tquwu ij 

mls] drbZ] ,rjkt ugha gS 

mldk dguk gS fd ykHk vkSj 'kqHk ds chp 

flanwj rks gS exj ykt 

ugha gS 
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-------------------------- 

fcuk fdlh {kksHk ds 

mlus vius rf[;r;ksa ds v{kj 

cny fn, gSa 

D;ksafd cfu;k dh Hkk"kk rks lgefr dh Hkk"kk 

gSAß 

/kwfey viuh fopkj/kkjk esa cgrs gq, bl urhts 

ij igq¡prs gSa fd Hkk"kk dks Bhd djus ls igys 

vkneh dks Bhd djuk t:jh gS & 

ÞHkk"kk ml frdM+eh nfjUns dk dkSj gS 

tks lM+d ij vkSj gS 

laln esa vkSj gS 

blfy, ckgj vk! 

lM+d ds v¡/ksjs ls fudydj lM+d ij vk! 

Hkk"kk BksDdjus ls igys vkneh dks Bhd dj 

vk vkus pkSngksa ew[kksZa ls 

cksyrk gqvk vkAß 

Þlaln ls lM+d rdß ladyu es ladfyr 

ÞuDlyckM+hß dfork bl ckr dk izek.k gS fd 

uDlyckM+h vkUnksyu us Hkh /kwfey dks Hkhrj 

rd vkUnksfyr fd;k FkkA ;g dfork o.kZukRed 

u gksdj lkadsfrd gSA ,slk izrhr gksrk gS fd 

dfo bl okeiaFkh mxz mHkkj ds dkj.k {kqC/k gSA 

mls bl ckr dk {kksHk gS fd yksx nf{k.kiafFk;ksa 

dh rjQ gSa vkSj okeiaFk dk lkFk ugha ns jgs 

gSaA vr% os yksxksa ij O;aX; djrs gq, dgrs gSa & 

Þ;g ,d [kqyk gqvk lp gS fd vkneh 

nk;sa gkFk dh uSfrdrk ls 

bl dnj etcwj gksrk gS 

fd reke mez xqtj tkrh gS exj xk¡M 

flQZ ck;ka gkFk /kksrk gSAß 

izLrqr dfork esa dfo vusd iz'u djrk gqvk 

lR; dks mn~?kkfVr djuk pkgrk gSA og nwljs 

iztkrU= dh ryk'k djrk gS fd fQj ,dne 

oDrO; nsus yxrk gS& 

ÞvkSj og lM+d& 

le>kSrk cu xbZ gS fd ftl ij [kM+s gksdj 

dy rqeus laln dks 

ckgj vkus ds fy;s vkokt nh Fkh 

Þughaß vc ogk¡ dksbZ ugha gS 

eryc dh bckjr ls gksdj 

lc ds lc O;oLFkk ds i{k esa 

pys x, gSaAß 

ÞuDlyckM+hß dfork ds lEcU/k esa MkW- gqdqepUn 

jktiky dk dguk gS& ÞoLrqr% [kcjnkj ljh[ks 

'kCn iz;ksx ij /kwfey tu&lkekU; dks dgha 

vkxkg djus ds lkFk vkraddkfj;ksa ds Hks"k esa 

eDdkjksa dks psrkouh Hkh nsrk gSA oSls bl izdkj 

dh mxzrk] vkØks'k ,oa foæksg mldk vusd 

dforkvksa esa lkFkZd vfHkO;fDr ikrk gSAß 

 Þir>M+ß 'kh"kZd dfork esa ns'k esa QSyh 

gqbZ csdkjh ij /kwfey us xgjh pksV dh gSA 

csdkjh dk f'kdkj ukStoku viuh [kLrk gkyr 

esa vius ns'k ds ckjs esa D;k lksprk gS\ vxj 

vki ;g lgh&lgh tkuuk pkgrs gSa rks vki 

/kwfey ls ekywe dj ldrs gSa] D;ksafd mUgksaus 

jkstxkj n¶rj ls xqtjrs gq, ukStoku dks vius 

dkuksa ;g lkQ&lkQ dgrs lquk gS fd& 

Þbl ns'k dh feV~Vh esa 

vius tkaxj dk lq[k ryk'kuk 

v¡/kh yM+dh dh vk¡[kksa esa 

mlls lgokl dk lq[k ryk'kuk gSAß 
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ns'k&izse dh Hkkouk ls Hkjk ân; fy, tc dksbZ 

uo;qod ns'k dh okLrfodrk ls ifjfpr gksrk gS 

rks mldk&  

Þns'k&izse 

csdkjh dh QVh gqbZa tsc ls f[kldj 

chrs gq, dy esa 

fxj iM+rk gSAß 

Lok/khurk ds chl lky ckn Hkh ns'k dh D;k 

fLFkfr gS bldh FkksM+h lh >yd Þchl lky 

cknß 'kh"kZd dfork esa feyrh gS& 

Þnhokjksa ls fpids xksyh ds NjksZa 

vkSj lM+d ij fc[kjs twrksa dh Hkk"kk esa 

,d nq?kZVuk fy[kh xbZ gSA 

gok ls QM+QM+krs gq, fgUnqLrku ds uD'ks ij 

xk; us xkscj dj fn;k gSAß 

Lok/khurk dk Qy lk/kkj.k turk dks p[kus ds 

fy, brus fnuksa ckn Hkh D;ksa ugha feyk&bldk 

jgL; Þ/kwfeyß izkS<+f'k{kkß 'kh"kZd dfork esa 

turk dks crykrs gSaA os dgrs gSa fd& 

Þrqe vi<+ Fks 

x¡okj Fks 

lh/ks brus fd cl 

nks vkSj nks pkj FksAß 

 exj Þlqjkft,ß vi<+&x¡okj ugha] vfirq 

pkykd FksA os& 

Þvktknh ds ckn ds v¡/ksjs esa 

vius iqj[kksa dk jaxhu cyxe 

vkSj xyr bjknksa dk ekSle th jg Fks 

vius&vius njktksa dh Hkk"kk cSBdj 

xeZ dqÙkk [kk jgs Fks 

lQsn ?kksM+k ih jgs FksAß 

vr% /kwfey ns'k dh vi<+ fdlku turk dks 

le>krs gSa fd ns'k dk 'kkld oxZ rqEgsa /kks[kk 

nsrk gSA Þfdlku lPp i`Foh iq= gSß] Þog lalkj 

dk vUunkrk gSß vkfn okD; 'kkldksa }kjk 

fdlkuksa dh iz'kalk esa dgs tkrs gSaA /kwfey 

fdlkuksa dks vkxkg djrs gSa& 

Þexj rqEgkjs fy, dgk x;k gj okD; 

,d /kks[kk gS 

tks rqEgsa nyny dh vkSj ys tkrk gSAß 

dfork ds vUr esa /kwfey ns'k ds vi<+ izkS<+ 

fdlkuksa dks f'k{kk nsrs gSa fd& 

Þblhfy, eSa fQj dgrk gw¡ fd gj gkFk esa 

xhyh feV~Vh dh rjQ gk¡&gk¡ er djks 

ruks 

vdM+ks 

vejcsfy dh rjg er ft;ks 

cnyks&vius&vkidks cnyks 

;g nqfu;k cny jgh gSAß 

ÞiVdFkkß /kwfey dh lcls yEch dfork gSA bl 

dfork dh izsj.kk /kwfey dks laHkor% eqfDrcks/k 

dh yEch dfork Þva/ksjs esaß ls feyh gSA ysfdu 

eqfDrcks/k dh&lh xgjkbZ] xgurk] v/kZxfjek] 

ruko vkSj tfVy cqukoV bl dfork esa ugha vk 

ldh gSA dkj.k 'kk;n ;g gS fd eqfDrcks/k 

vis{kkd`r vf/kd ltx] izfrc) vkSj ,d lkFk 

leku :i ls vUreqZ[k dfo gSA /kwfey eq[;r% 

cfgeqZ[k dfo gS] fQj Hkh mudh og dfork 

vUreqZ[k vkUrfjd fo'ys"k.k ls loZFkk fjDr ugha 

gSA ;=&r= mldk iqV fn[kkbZ iM+rh gSA vius 

O;kid oLrqxr vk;ke vkSj Rofjr rjy izokl 

ds dkj.k] lkFk gh ToyUr fcEcksa ds izkpq;Z ds 
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dkj.k ;g dfork /kwfey dk lokZf/kd egRoiw.kZ 

iz;kl gSA bl yEch dfork ds lEcU/k esa MkW- 

gqdqepUn jktiky fy[krs gSa& ÞdkO;&fodkl 

dh n`f"V ls ;g jpuk laf'y"V D;k dk vkJ; 

Hkh ysrh gSA blds izkjEHk esa dfo ckgj tkus esa 

ÞvfHkO;fDrß ds [kqys vk;ke dh iqf"V djrk 

gqvk ns'k dh LorU=rk izkfIr&i'pkr~ dh fLFkfr 

dks O;kid /kjkry ij izLrqr djrk gSA blesa 

vktknh ds izfr ,d fof'k"V Hkko dh vksj ladsr 

gS& dfo i;kZIr le; dh izrhf{kr LorU=rk 

izkfIr ij vius jktusrkvksa ls cnyko lq/kkj dh 

dkeuk jgk& vius ekU; usrk usg: dks 

vknj&lEeku nsrk jgk] ij leL;k,a ?kVus ds 

LFkku ij fnuksa&fnu fodV :i /kkj.k djrh 

x;haA pkjkas vksj ns'k esa ,d izdkj dk 'kks"k.k dk 

okrkoj.k O;kIr gks x;kA blesa dfo us dbZ ckj 

vktknh dk lgh izrhf{kr okafNr] vFkZ [kkstus 

dk iz;kl fd;k] ij gkFk yxk&vkx] vkalw vkSj 

gk; dk rF;ghu feJ.kA fgUnqLrku ds ek/;e 

ls ns'k dh oLrq&fLFkfr dks ukVdh; /kjkry ij 

izLrqr fd;k x;k gSA iw¡thoknh fnekx ds dkj.k 

lq/kkj ds LFkku ij 'kks"k.k gksrk jgkA pquko ds 

uke Hkh ,d Nykok gkFk yxkA /khjs&/khjs mls 

okLrfodrk dk cks/k psgjksa dks lgh :i esa 

igpkuus ls gksrk gS&laln vkSj turk dk lgh 

vFkZ tkuus ds fy;s og jpuk dh vusd lUnHkksZa 

esa izLrqr djrk gSAß 

 bl dfork esa Lok/khu Hkkjr dh 

vk'kk&fujk'kk ,oa nqnZ'kk dh dFkk dgh x;h gSA 

izkjEHk esa dkO;uk;d vktknh] tura=] 

ou&egksRlo] 'kkfUr] laLdf̀r vkfn dks I;kj ls 

ns[krk gS vkSj bUrtkj djrk gS fd& 

Þgj 'kadk vkSj gj loky dk 

,d gh tokc Fkk 

;kuh fd dksV ds cVu&gksy esa 

egdrk gqvk ,d Qwy xqykc dkAß 

ia- usg: ds 'kklu&dky esa Þ;kstuk,¡ pyrh 

jgha@ cUnwdksa ds dkj[kkuka esa twrs curs jgsß 

ftldk jgL; 1962 ds phu&Hkkjr la?k"kZ esa 

[kqyrk gSA  

 dkO;uk;d dh n`f"V esa viuk ns'k dSlk 

gS\ og dgrk gS& 

Þfgeky; ls ysdj fgUn egklkxj rd QSyk 

gqvk 

tyh gqbZ feV~Vh dk <sj gS 

tgk¡ gj rhljh tqcku dk eryc 

uQjr gSA 

vU/ksj gSAß 

vkSj turk D;k gS \ 

Þ,d HksM+ gS 

tks nwljksa dh B.M ds fy;s 

viuh ihB ij Åu dh Qly <ks jgh gSAß 

ÞiVdFkkß dk dkO;uk;d ns[krk gS fd ;gk¡& 

Þgj rjQ /kqvk¡ gS 

gj rjQ dqgklk gS 

tks nkrksa vkSj nynyksa dk nyky gS 

ogh ns'kHkDr gSAß 

2- Þ;gk¡ dk;jrk ds psgjs ij 

lcls T;knk jDr gSAß 

3- Þftlds ikl Fkkyh gS 

gj Hkw[kk vkneh 

mlds fy;s lcls Hkn~nh xkyh gSAß 

,slh fLFkfr esa og [kksbZ gqbZ vktknh dk vFkZ 

<w¡<+rs gq, ?kwerk jgrk gS vkSj txg&txg ij 

ml yksd&psruk dks Vsjrk gS tks mls nksckjk 
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th lds] 'kkafr ns lds vkSj mlds Hkhrj&ckgj 

dk tgj ih ldsA 

 dkO; uk;d gj jkst ns[krk gS fd 

O;oLFkk dh e'khu dk dksbZ iqtkZ xje gksdj 

vyx fNVd x;k gS vkSj B.Mk gksrs gh fQj 

dqlhZ ls fpid x;k gSA mls dksbZ viuk gennZ 

ugha fn[krkA mldk nkok gS fd& 

ÞeSaus ,d&,d dks ij[k fy;k gS 

eSaus gj ,d dks vokt nh gS 

gjsd dk njoktk [kV[kVk;k gS 

exj csdkj-------- 

eSaus ftldh iw¡N mBkbZ gS mldks eknk ik;k gS 

os lcds lc frtksfj;ksa ds nqHkkf"k;s gSa 

os odhy gSa 

oSKkfud gSa 

v/;kid gSa 

usrk gSa 

nk'kZfud gSa 

ys[kd gS 

dykdkj gSa 

;kuh fd  

dkuwu dh Hkk"kk cksyrk gqvk 

vijkf/k;ksa dk ,d la;qDr ifjokj gSAß 

dkO;uk;d dk fo'okl gS fd dkaxzsl dk 

lektokn /kks[kk gSA og ;g ckr lkjh turk 

dks crkrk gSA mldk dguk gS fd& 

Þlektoknh 

mudk tqcku ij viuh lqj{kk dk ,d vk/kqfud 

eqgkojk gSA 

exj eSa tkurk gw¡ fd esjs ns'k dk lektokn 

eky xksnke esa yVdrh gqbZ 

mu ckfYV;ksa dh rjg gS ftu Þvkxß fy[kk gSA 

vkSj muesa ckyw dh ikuh Hkjk gSAß 

/kwfey us dkaxszlh lektokn ds fy;s ;gk¡ tks 

mieku izLrqr fd;k gS] mlls vf/kd lVhd 

vkSj O;atd mieku lkfgR; esa nqyZHk gSA 

;g dkO;uk;d ;g ugha ekurk gS fd 

Hkkjrh;&laln ns'k dh /kM+du dks izfrfcfEcr 

djus okyk niZ.k gSA mldk lkQ dguk gS 

fd& 

Þvius ;gk¡ laln 

rsyh dh og ?kkuh gS 

ftlesa vk/kk rsy gS vkSj vk/kk ikuh gSAß 

dkO;uk;d us dbZ&dbZ jkrsa tkx&tkxdj 

xqtkjhaA ,dkUr esa euu fd;k fdUrq ik;kß] ogh 

fpifjfpr va/kdkjß] Þla'k; dh vfuf'p;xzLr 

B.Mh eqæk,¡ß vkSj ÞlUukVkß] vr% og vUr rd 

;gh eglwl djrk gS fd& 

Þ?k`.kk eas Mwck gqvk lkjk&dk&lkjk ns'k 

igys dh rjg vkt Hkh 

esjk dkjkxkj gSAß 

njvly ÞiVdFkkß esa Hkkjrh; ukxfjdksa dh 

Lokra=;ksÙkj n'kk] vkdka{kk] vk'kk] m|ksx vkSj 

fu;fr dk ;FkkFkZ fp= izLrqr fd;k x;k gSA 

ftlesa vkUrfjd thou vkSj cká thou dk iwjk 

n`'; mHkjrk gS] u;s ewY;ksa vkSj 'kks"k.k ds Øeksa 

ew<+rk dh orZfu;ksa vkSj ?kkr O;ogkjksa dks 

js[kkafdr fd;k tk ldrk gSA uXurk rd c<+h 

vkfFkZd csgkyh] e`rdksa ds izfr laosnu'khy 

mis{kk] ijeohjrk fn[kkus okyksa dh ifRu;ksa dks 

iznku fd;s tkrs rexksa dh foMEcuk] vlqjf{kr 

fLFkfr;ksa esa l/kokvksa ds eaxyxhr xkus ds ihNs 

fNih vutkusiu dh dk:f.kd foMEcuk iwjs ns'k 
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esa 'e'kku esa cny tkus ds vfizk;kFkZ Li"V gSA 

fQj Hkh foMEcuk ;g gS fd turk ew<+ cuh 

HksM+&lh nwljksa&'kh"kZd oxksZa ds fy;s viuk gksuk 

vkSj djuk lkFkZd dj jgh gSA dqy feykdj 

turk ,d 'kCn gSA ns'k dh vktknh ds eksgd 

LoIu ds VwVus vkSj eksgHkax ds nks&nks 

>Vdksa&Hkkjr&Hkkjr&phu ;q) vkSj Hkkjr&ikd 

;q) ds ckn ns'k] turk vkSj tura= dh 

yksdrU=h ewY;rk&lh fo?kfVr fLFkfr;ksa] 

fo'o'kkafr vkSj iap'khy ds lw= dk Øwj] uaxk] 

grizHkrk ds catj esa Qsadus okyk ;FkkFkZ 

ifjn`';& ÞiVdFkkß dk foLr`r&Qyd gSA bls 

mdsjsus esas dfo us vuqHkoksa ds Le`r :iksa ds lkFk 

;FkkFkZ&dYiuk dk vkJ; Hkh fy;k gS] ftlls 

,sfrgkfld cks/k ds xgjkus ls foMEcukRd dkS.k 

mHkj vk, gSaA dqy feykdj ns[kk tk, rks ;g 

dfork lkekftd ,oa jktuhfrd leL;kvksa dk 

dkO;kRed ys[kk&tks[kk gSA 

 Þdy lquu eq>sß ,oa Þlqnkek ik.Ms dk 

iztkrU=ß dkO;&ladyuksa esa ÞjksVh vkSj lalnß 

ÞfdLlk&tura=ß] Þvkfr'k ds vukj lh og 

yM+dhß] Þflyflykß] ÞgR;kjsß] Þokilhß] 

Þyksglka;ß] ,oa Þvafre dforkß lokZf/kd pfpZr 

esa mYys[kuh; dfork,¡ gSaA buds vk/kkj ij 

/kwfey ds dkO;kRed fodkl dh igpku dh tk 

ldrh gSA bu nksuksa ladyuksa dh dforkvksa esa 

Þlaln ls lM+d rdß laxzg esa izdkf'kr 

dforkvksa dh vis{kk dFk ,oa Vsdfud dh n`f"V 

ls vUrj gSA Þdy lquuk eq>sß vkSj Þlqnkek 

ik.Ms dk iztkrU=ß dh dforkvksa dk ladyu 

lEikndksa }kjk fd;k x;k gSA jpukdky dk 

dgha mYys[k ugha gSA vr% jpukvksa dk 

fodkl&Øe Li"V ugha gks ikrkA ;g Hkh lEHko 

gS fd bu laxzgksa dh dqN dforkvksa dks /kwfey 

us dqN fo'ks"k fLFkfr esa fy[kk gksxk ij mldk 

izdk'ku mUgksaus mfpr ugha le>k gksA blfy, 

izFke laxzg dk /kwfey bu ckn ds dfork&laxzgksa 

ds /kwfey ls fHkUu gSA fdUrq ckn dh dforkvksa 

esa /kwfey ds dfo dk Økafrdkjh ,oa foæksgh :i 

vf/kd eq[kj izrhr gksrk gSA 

 ÞjksVh vkSj lalnß /kwfey dh ,d y?kq 

dfork gSA fdUrq ;g gekjs le{k ,d cM+k vkSj 

egRoiw.kZ iz'u mBkrh gSA dfork bl izdkj gS 

& 

Þ,d vkneh 

jksVh csyrk gS 

,d vkneh jksVh [kkrk gS 

,d rhljk vkneh Hkh gS 

tks u jksVh csyrk gS] u jksVh [kkrk gS 

og flQZ jksVh ls [ksyrk gS 

eSa iwNrk gw¡& 

Þ;g rhljk vkneh dkSu gS \ß 

esjs ns'k dh laln ekSu gSAß 

;fn ge /kwfey ds lEiw.kZ d`fÙko ds lUnHkZ esa 

bl dfork ij fopkj djsa rks gekjs lkeus dqN 

iz'u Lor% vk tkrs gSaA ,d rks ;g fd D;k 

/kwfe dh dfork bl rhljs vkneh dks nf.Mr 

djk ldh \ nwljk ;g fd D;k rhljs vkneh us 

jksVh ls [ksyuk cUn dj fn;k \ Li"V gS ,slk 

dqN ugha gqvk] fdUrq bruk fuf'pr gS fd 

tkx:d fuxkgksa dh ,d vuqfnu c<+rh QkSt 

ml rhljs vkneh dks ?kwjs tk jgh gS vkSj 

fuxkgksa dh QkSt c<+rh tk jgh gSA blh dks 

/kwfey dh dfork dh lcls cM+h miyfC/k dgk 

tk ldrk gSA  

 /kwfey dk dkO; muds ledkyhu 

ifjos'k dk ,slk ,Dl&js gS tgk¡ ,d vksj 

vHkkoxzLr ftUnxh ds eeZLi'khZ vDl gSa ogha 

nwljh vksj lekt dh fLFkfr] xfrghurk] 

ttZjrk] fod`fr;ksa vkSj foMEcukvksa dks c[kwch 

le>k tk ldrk gSA ÞfdLlk turU=ß dfork 

dks bl lUnHkZ esa ns[kk tk ldrk gSA ;g ,d 
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lk/kkj.k ifjokj ds vHkkoxzLr thou dh lqUnj 

,oa l'kDr vfHkO;fDr gSA lkjh mez pedus dh 

dksf'k'k esa /kwfey dk ,d Hkh 'kCn ;gk¡ rd dh 

ihry dk 'kCn Hkh eSyk ;k ihyk ugha jgus 

ik;k] og Hkh ek¡tdj pedk fn;k x;kA xjhch 

ds fp= xSj xjhc yksxksa us [kksaps gSa] xjhch >syus 

okyksa us [khaps gSa] ij xjhch dh Hkkf"kr lEiUurk 

esa thus okys 'kk;n vdsys /kwfey gSa ftudh* & 

ÞdjNqy 

cVyksgh ls cfrrh gS vkSj fpeVk 

ros ls epyrk gS 

pwYgk dqN ugha cksyk 

pqipki tyrk gS vkSj tyrk jgrk gS 

mlds vkxs Fkkyh vkrh gS 

dqy jksVh rhu 

[kkus ls igys eq¡gnqCcj 

isVHkj 

ikuh ihrk gS vkSj ytkrk gSA 

dqy jksVh rhu 

igys mls Fkkyh [kkrh gS 

fQj og jksVh [kkrk gSAß 

djNqy vkSj cVykSgh dk fØ;k&dyki vkSj ckn 

esa jksVh&Fkkyh vkSj vke vkneh ds chp dk 

lEcU/k vkneh dh vkfFkZd&lkekftd fLFkfr dh 

vksj Li"V ladsr djrk gSA vkfFkZd foo'krkvksa 

ds o'khHkwr gks v/kisV Hkkstu izkIr djus okyk 

O;fDr igys isVHkj ikuh ihrk gS vkSj Hkkstu 

djus cSBrk gS&dSlh foMEcuke;h fLFkfr gS \ 

bruk gh ugha gksrk fd bl vkfFkZd foo'krk esa 

?kqVrs gq;s O;fDr dh ekuoh; laosnuk,¡ rd 

[kf.Mr gksus yxrh gSaA vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds 

ncko ds dkj.k Lusg&lEcU/k rd lekiu dh 

vksj c<+us yxrs gSaA bl vHkko dh nnZukd 

ifj.kfr ;g gksrh gS fd vkneh ds ?kj ls ckgj 

fudy tkus ij ykycÙkh okys pkSjkgs ij tc 

og #drk gS] rks Þgksys ls ,d nnZ fgjnS dks 

gwyß tkrk gS& 

Þ,slh D;k gM+cM+h dh tYnh eas iRuh dks 

pweuk& 

ns[kks] fQj Hkwy x;kAß 

/kwfey dgha&dgha tks dguk pkgrs gSa] mls dgha 

Hkh mifLFkr u j[kdj ,d ÞisFkklß dh l`f"V 

djrs gSa] ftlls ikBd ds Hkhrj vkØks'k&flDr 

d#.kk vius vki tkxrh gSA ÞfdLlk tura=ß 

dfork esa vkaxM+&ckaxM+ [ksyrs cPps] lhfer 

la[;k esa jksVh cksyrh vkSj mls ifjokj ds 

lnL;ksa ls tksM+&Hkkx djrh vkSjr] ncsZ esa vkdj 

Fkkyh }kjk gh [kk fy;k x;k vkSj vaÙk% 

[kVj&iVj ,d <<~<k lkbfdy ij Hkkxrk 

vkneh vius lexz fp= ls ,d ,slh vHkkoeqX/k] 

vkd`"V vkSj Lusg&flDr d#.kk dks tUe nsrs gSa] 

ftuls dfo ;k rks iw.kZr% rVLFk gS ;k fQj 

bUgha esa vius vfLrRo dks [kksdj dgha Mwc x;k 

gSA xjhch dh Hkkf"kd lEiUurk dk vU;re 

mnkgj.k mDr jpuk dks bl vk/kkj ij ekuk 

tk ldrk gS fd ,d vHkkoxzLr thou dks Hkh 

dfo lkFkZd 'kCn ns ldrk gSA oLrqr% 

oSHko&lEiUu thou dk o.kZu djuk dfo ds 

fy;s vis{kkd`r vklku dke gksrk gS] ijUrq 

foiUurk ls xzLr thou dk fp=.k djuk dfBu 

gksrk gSA D;ksafd oSHko lEiUu thou esa HkkokRed 

izlaxksa ds o.kZu ds fy;s vf/kd volj gksrk gSa 

tks HkkSfrd lqfo/kkvksa ds dkj.k miyC/k gksrs gSaA 

ysfdu bUgha lqfo/kkvksa ds izHkko ds dkj.k 

foiUurk&xzLr thou esa os volj miyC/k ugha 

gksrsA lh/kh&lknh ftUnxh dks dkO; dk fo"k; 

cukuk blfy;s Hkh dfBu gksrk gS fd mlds 

o.kZu ds fy;s 'kCn ugha lw>rsA Hkk"kk lgk;d 

ugha gksrhA ;fn mDr dfBu dk;Z djus esa 
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fdlh dks lQyrk feyh gS rks mldh Hkk"kk dh 

le`f) lansg ls ijs dh oLrq gksrh gSA ,sls gh 

lansg ls ijs dh oLrq gS /kwfey dh dkO; Hkk"kk 

dh lèf)A fdlh le; xzkeh.k thou dh 

HkkSfrd oSHko dh iwfrZ izòfÙk ds 'kk'or miknkuksa 

dks tqVkdj dh tkrh FkhA fdUrq vk/kqfud 

dfo;ksa us mUgsa f?kls&fiVs tkudj R;kx fn;kA 

,sls lHkh miknkuksa dks frykatfy nsdj Hkh 

vHkkoxzLr thou ij eeZLi'khZ dfork fy[kus ds 

fy;s Hkk"kkbZ tknwxjh ds vykok Hkyk vkSj D;k 

dgk ldrk gS \ ;gh tknwxjh /kwfey dh 

ÞfdLlk turU=ß esa ekStwn gSA 

 /kwfey ds dfo&deZ ds fodkl&Øe ds 

lUnHkZ esa xksfoUn mik/;k; fy[krs gSa fd lu~ 

1970 ds yxHkx muesa dkQh cnyko vkus yxk 

FkkA mUgsa ,slh lud lokj gks xbZ fd nqfu;k 

dks cny nsuk gSA mik/;k; th fy[krs gSa&bl 

tekus esa mudh fuHkhZdrk rFkk vkØks'k yxrk 

Fkk fd izekn dh ljgn dks Nrk gSA----- blh 

nkSj esa mUgksaus Þdfork Jhdkdqyeß dh jpuk dh 

FkhA bu fnuksa os fgVyj] elksyuh] Lrkfyu] 

ysfuu vkfn ds ckjs esa fo'kn ppkZ djrs FksA 

viuk fojks/k lgu djus dk /kS;Z muesa de gksrk 

tk jgk FkkAÞ /kwfey orZeku fLFkfr dh 

vfo'ouh;rk ,oa vdYiuh;rk dk ek= 

lk{kkRdkj gh ugha djrs gSa] vfirq os lgh le; 

dh /kS;ZiwoZd izrh{kk Hkh djrs gSaA Hkfo"; muds 

fy;s lqugjk gSa] D;ksafd orZeku esa os la?k"kZjr gSa] 

O;oLFkk dks cny Mkyus ds fy;s rRij gSaA 

/kwfey dk ;g ekuuk gS fd ifjorZu rHkh lEHko 

gS tc O;fDr;ksa dh le{k ifj"d`r gksxkA le> 

ds ifj"d`r gksus ij gh fn'kkghurk ,oa 

fdadrZO;foew<+rk dh fLFkfr nwj gksrh gS vkSj 

O;fDr O;oLFkk ds lgh 'k=q dh igpku djus esa 

leFkZ gks tkrk gSA rHkh dfo dks fo'okl gksrk 

gS fd ek= cSBs jgus ls fLFkfr ugha cny 

ldrhA ml fLFkfr dks cnyus ds fy;s vfuok;Z 

gSA /kwfey Þvkfr'k ds vukj lh og yM+dhß esa 

;g Lohdkjrs gSa fd la?k"kZ dks fLFkfr dks >sys 

fcuk bl lM+h&xyh O;oLFkk ls eqfDr ugha fey 

ldrh& 

Þdy rw tgk¡ vkfr'k ds vukj dh rjg QwVdj 

fc[kj xbZa gS Bhd ogha ls ge 

vktknh dh o"kZ xk¡B dk t'u 'kq: djrs gSaAß 

/kwfey 'kfDr ds ek/;e ls O;oLFkk ifjofrZr 

djuk pkgrs gSa vkSj blds fy;s lHkh ukfj;ksa dks 

;g dgus ls ugha pwdrs& 

Þvks I;kjh HkkfHk;ksaA 

vks uV[kV cfguksaA 

flaxkj nku dks NqV~Vh ns nks 

vkbZus ls dgks og dqN nsj viuk vdsykiu 

?kwjrk jgs 

------------------------- 

;g pksVh djus dk oDr ugha vkSj u cktkj dk 

\ 

ckyksa dks ,asBdj twM+k ck¡/k yks 

vkSj lc ds lc esjs ikl vk tkvks 

ns[kks] eSa ,d u;h vkSj rktk [kcj ds lkFk 

?kj dh ngyht ij [kM+k gw¡Aß 

/kwfey dh psruk dk Øfed fodkl Þflyflykß] 

ÞgR;kjsß rFkk Þyksglk¡;ß tSlh dforkvksa esa ns[kus 

dks feyrk gSA Þflyflykß dfork vkjEHk 

vkUnksyu dh lwpuk ls 'kq: gksrh gS] tgk¡ dfo 

Li"V 'kCnksa esa ?kks"k.kk djrk gS& 

Þgok xje gS 

vkSj /kekdk ,d gYdh&lh jxM+ dk 

bUrtkj dj jgk gSAß 
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dfo dk fo'okl gS fd vc taxy ugha lw[ksxk] 

iw.kZ ØkfUr Hkys gh gks lds ij viuRo dh izkfIr 

vius vkiesa cgqr cM+h miyfC/k gSA bls dfo us 

njokts rFkk est ds ek/;e ls O;Dr fd;k gSA 

og dfork dks r[rk iyVus ds flyflys dh 

'kq#vkr ls djrk gS rFkk gfj;kyh ij geyk 

djus dh izsj.kk nsrk gSA bruk gh ugha] dfo 

dgrk gS& 

ÞtM+ksa ls dgks fd va/ksjs esa 

csfglkc nkSM+us ds ctk; 

isM+ksa dh rjQnkjh ds fy;s 

tehu ls ckgj fudy iM+sa 

fcuk bl Mj ds fd taxy 

lw[k tk;sxkAß 

dfo ,slh ØkfUr ,oa vkUnksyu dh lhek ls Hkh 

ifjfpr gS] fQj Hkh blds fy;s yksxkas esa 

LQwfrZ&psruk dk vkokg~u djrk gS& 

Þ;g lgh gS fd ukjksa dks 

u;h 'kk[k ugha feysxh 

vkSj u vkjk e'khu dks 

uhan dh Qqjlr  

ysfdu ;g rqEgkjs gd esa gS 

blls bruk rks gksxk gh 

fd #[kkuh dh ekewyh&lh xokgh ij 

rqe njokts dks viuk njoktk 

vkSj est dks 

viuh est dgk ldksxsAß 

orZeku lkekftd ,oa jktuhfrd O;oLFkk dks 

/kwfey vLokLF; xzflr ns[krs gSaA O;fDr dks ;g 

O;oLFkk fdl izdkj rksM+ jgh gS] ftl izdkj 

mldk O;fDrRo pwj&pwj gqvk tk jgk gSA 

bldh rhoz vuqHkwfr dfo dh gksrh gS vkSj og 

rukoxzLr gh Øq) gks tkrk gSA dfo ;g ckr 

Hkh vPNh rjg tkurk gS fd ge gj {K.k bl 

vLoLF;xzflr O;oLFkk tdM+ esa fxj¶r gSaA 

ÞgR;kjs ,dß 'kh"kZd dfork esa dfo dgrk gS& 

Þos rqEgkjh ckrksa esa 'kkfey gS 

gj oDr os rqEgkjk ihNk dj jgs gSa 

pk; ?kj esa rqe muds ckjs esa 

cfr;k jgs gksAß 

/kwfey Li"V 'kCnksa esa ;g Hkh dgrs gSa fd muds 

ckjs esa cfr;kuk gekjh vknr cu xbZ gSA os 

Mkd[kkus esa i= fy[krs gq,] iRuh dks pwers gq,] 

cPpksa  dks Ldwy NksM+rs gq, gj oDr gekjk 

ihNk djrs gSaA blh dfork ds vUr esa os dgrs 

gSa& 

Þos rqEgkjs lkeus ,d vkbZuk j[krs gSa vkSj 

rqe xqjkZus yxrs gks 

vius f[kykQ ! ,d csxkuh vkokt cudj 

vkSj vc rks pquko gks jgk gS 

os rqEgkjh dVh gqbZ tscksa ds uke ij 

viuk ipkZ nkf[ky djus okys gSa 

vxys ernku esaAß 

,slh fLFkfr esa gesa D;k djuk gksxk] bldk 

ladsr Hkh /kwfey ÞgR;kjs nksß 'kh"kZd dfork esa 

nsrs gSaA lkFk gh ;g Hkh crkrs gSa fd gekjs fy, 

;g tku ysuk furkUr vko';d gS fd vlyh 

vijk/kh dkSu gS \ D;k og tks gesa lkeus utj 

vkrk gS] ;k fd og tks mldks gekjs lkeus 

Hkstrk gS \ ÞgR;kjsß Þnksß esa os dgrs gSa& 

ÞgR;kjs ,dne lkeus ugha vkrs 

og iqjkuk rjhdk gS ,d vkneh dks ekjus dk 

vc ,d lewg dk f'kdkj djuk gS 

gR;kjs ,dne lkeus ugha vkrs 
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muds ikl gSa dbZ&dbZ psgjs 

fdrus dh vuqpj vkSj cksfy;k¡ 

,d&ls&,d vk/kqfud vkSj fujkin rjhds 

T;knkrj os gfFk;kj dh txg rqEgsa 

fopkj ls ekjrs gSaAß 

buds fo#) tc Hkh rstkc dh rjQ gok,a 

[kkSyrh gSa rks gj tqcku ij ,d tkuysok 'kCn 

ÞØkfUrß tyus yxrk gSA fdUrq tc jksVh dh 

ekj 'kq: gksrh gS rc fupyk tcM+k Åijh 

tcM+ksa dks ihl ds j[k nsrk gSA budh etcwr 

idM+ ls fdl izdkj iw.kZr% eqDr gqvk tk 

ldrk gS] ;g ,d egRoiw.kZ iz'u gSA blds 

lEcU/k esa /kwfey viuh ijorhZ dforkvksa esa 

xEHkhjrk ls lksp jgs FksA blh dfork ds vUr esa 

os fy[krs gSa& 

ÞgR;kjksa us Qsad fn, gSa 

lkjs 'kCn vkSj fopkj 

mUgksaus gfFk;kj mBk fy;s gSa bl oDr 

bl oDr rqEgsa r; djuk gS fd rqe 

D;k djksxs \ß 

gesa D;k djuk pkfg, \ bl lEcU/k esa os pqi 

ugha gS cfYd Þokilhß 'kh"kZd dfork esa bldk 

Li"V mÙkj jksVh ds la?k"kZ esa nkSM+&/kwi ds 

i'pkr~ ?kj ykSVs vkneh ds eq¡g ls bu 'kCnksa esa 

fnyok;k gS& 

ÞpwYgs dk dks;yk vkSj irhyh dh nky 

cqncqnkrs gSa&jksVh dk D;k gqvk \ 

vkSj vkWpy Bhd djrh gS 

,d duQVh deht 

[kwaVh ij >wyrh gS nkSM+&/kwi ds ckn 

csrgk'kk ykSVs vkneh dk eqag 

/kksrh gS ckYVhA pkSdk cqykrk gS 

Þvksg ! vkg !! vPNs cPps jksrs ughaß 

firk dk ny enZ dh rjg VwVrk gS 

vkSj pwYgs dh vkx 

mldh vk¡[kksa esa tyus yxrh gS 

gs HkkbZ gsA vxj pkgrs gks 

fd gok dk #[k cnys 

rks ,d dke djks& 

gs HkkbZ gS !! 

laln tke djus ls csgrj gS& 

lM+d tke djksAß 

 bl iwjh dfork ls xqtj dj yxrk gS 

fd <<~<k lkbfdy ij jksVh dh ryk'k esa 

fudyk ÞfdLlk tura=ß dk Þeqg¡nqCcjß ?kj 

ykSVdj Þokilhß dfork esas bl fu"d"kZ ij 

igq¡prk gS fd ;fn ge pkgrs gSa fd gok dk 

#[k cnysa rks blds fy;s laln tke djus ds 

LFkku ij lM+d tke djuk T;knk csgrj gSA 

bl izdkj dh iafDr;k¡ /kwfey dh cnyrh 

ekufldrk rFkk n`f"V&fodkl dh vksj Hkh ladsr 

djrh gSaA dfo dks Þyksglk¡;ß dfork dks Hkh 

blh lUnHkZ esa ns[kuk gksxkA bl dfork esa 

/kwfey dk ÞVsdw cfugkjß /kwfey ds yqgkj dfo 

dks vkxkg djrk gS& 

Þg¡lq;s ij rko tjh BHd rjs nsuk 

fd /kkj eqM+s ugha vktdy 

fNukj fugkbZ us 

yksgs dh euekfid guus ds fy, 

gFkkSM+s ls nksLrh dh gSAß 

/kwfey vius ifjos'k ls iw.kZr% tqMs+ gq, dfo gSaA 

vr% l̀tu'khy] 'kksf"kr] mRihfM+r ,oa esgurd'k 

vke vkneh dk fp= iwjh rjg mudh dfork esa 

mHkj vk;k gSA vius lEiw.kZ ifjos'k esa /kwfey 
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;FkkFkZ dh Bksl tehu ij [kM+s jgs gSaA mudh 

dfork ml la=Lr&izrhfM+r ekuo dk nnZ 

eq[kfjr djrh jgh gS tks VwVrk&NqVrk gqvk 

thus dh ;U=.kk dks <ksrk gSA mudh vfUre 

dfork ls ;g ckr vkSj lgh izrhr gksrh gS fd 

dfork dk mn~ns'; ek= euksjatu ugha] mldk 

,d&ek= y{; vkt ds O;fDr dh O;Fkk&dFkk 

dguk gS& 

Þ'kCn fdl rjg 

dfork curs gSa 

bls ns[kks 

v{kjksa ds chp fxjs gq, 

vkneh dks i<+ks 

D;k rqeus lquk fd ;g 

yksgs dh vkokt gS ;k  

feV~Vh esa fxjs gq, [kwu dk jax 

yksgs dk Lokn 

yksgkj ls er iwNks 

ml ?kksM+s ls iwNks 

ftlds eq¡g esa yxke gSAß 

/kwfey dh bl vfUre dfork dks i<+dj dfork 

dk izR;sd ikBd ;gh dg ldrk gS fd dfo 

dh osnuk jksekuh osnuk ughaA mudh dforkvksa 

ls feyus okyh ihM+k fdls izse&ik= ds Lej.k 

esa] dld ds :i esa mRiUu ugha gksrk vkSj u gh 

;g i'pkrki ;k vkRe&ifjLdkj dh osnuk gS 

tks vijk/kcks/k ls ihfM+r yksxksa esa gksrh gSA bls 

rks okLro esa yksd&osnuk dguk pkfg,] D;ksafd 

mldh izòfÙk lkeqnkf;d gS] oS;fDrd ughaA 

 /kwfey ds dkO;&fodkl ds Øfed 

foospu ls Li"V gS fd /kwfey ds dkO; dk 

vk;ke vR;Ur O;kid gSA mlds Hkhrj lewpk 

ns'k gSA ns'k dh vkfFkZd] jktuSfrd] lkekftd 

,oa /kkfeZd fLFkfr ifjfLFkfr gSA vusd izdkj dh 

leL;k,a gSa&O;fDr dh vkSj ns'k dh HkhA dkaxzslh 

lektokn vkSj mlds iw¡thoknh tura= ds 

[kks[kysiu dk Hk.MkQksM+ gS vkSj eksphjke ds 

oxZpsru pfj= dh >k¡dh Hkh gSA Hkk"kk&vkUnksyu 

dk fp= gS rks vdky dk Hkh fp= gSA vkSj 

muds jgL;e; dkj.kksa dk ekfeZd mn~?kkVu Hkh 

ogk¡ fo|eku gSA dgk tk ldrk gS fd /kwfey 

dk dkO; Lok/khu Hkkjr dh vUrnZ'kk dk ,d 

lhek rd ,Dl&js fp= izLrqr djrk gSA og 

Lok/khu Hkkjr dh O;oLFkk dh dFkk gSA Lok/khu 

Hkkjr dh vk'kk&vkdka{kk vkSj fujk'kk dh 

ToyUr bfrgkl&xkFkk gSA ;qx&voLFkk esa gh 

dky&dofyr gks tkus ds dkj.k /kwfey fgUnh 

vkSj fgUnh&turk dks de gh ns ldrs gSa] fdUrq 

tks dqN mUgksaus fn;k gS mlesa bruh vfXu gS 

fd ;g vk'kk dh tk ldrh gS fd mldh 

T;ksfr nh?kZdky rd /kwfey ugha gksxhA 

 fuLlUnsg /kwfey izxfr'khy /kkjk ds ,d 

egRoiw.kZ dfo gSa] fdUrq ;g ;kn j[kuk pkfg, 

fd mudh dforkvksa esa loZgkjk dk u ds cjkcj 

fp=.k gSA ;g mudh izxfr'khyrk vkSj muds 

ekDlZokn dh lhek gSA 

 /kwfey ds ckjs esa v'kksd cktisbZ dk 

dFku gS fd& Þ/kwfey ek= vuqHkwfr ds ugha] 

fopkj ds Hkh dfo gSaA muds ;gk¡ vuqHkwfrijdrk 

vkSj fopkj'khyrk] vglkl vkSj le>] 

,d&nwljs ls ?kqys&feys gSa vkSj mudh dfork 

dsoy HkkokRed Lrj ij ugha cfYd ckSf)d Lrj 

ij Hkh lfØ; gksrh gSAß /kwfey dh dforkvksa ds 

Åij dh x;h O;k[;k ds vk/kkj ij dgk tk 

ldrk gS fd v'kksd cktisbZ dk dFku fcYdqy 

Bhd gSA ftUnxh ds tyrs gq, vuqHkoksa dks 

/kwfey dh fopkj'khyrk us dforkvksa ds :i esa 

<kyk gSA ;gh dkj.k gS fd mudh dforkvksa ls 

foæksg dh yiVsa fudyrh jgrh gSaA dkseyrk] 

Økafr vkSj ek/kq;Z ds izseh dkO;&jfldksa vkSj 
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vkykspdksa dks os yiVsa nq%[k igqapkrh gSaA vr% 

dksbZ vk'p;Z ugha fd ,sls yksxksa dks /kwfey dk 

dkO; ÞdkO;kHkklß yxsA oLrqr% ,sls yksx lkap 

dh vkap ls ?kcjkrs gSaA 

 /kwfey dh vfHkO;fDr ,dne [kjh gSA 

blls vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd os rst 

LoHkko ds vkneh jgs gksaxsA fuHkhZdrk mudh 

dfork dh Hkkafr muds pfj= dks Hkh ,d [kkl 

[kkfl;r jgh gksxhA os tks dqN vuqHko djrs gSa] 

lksprs gSa] mls dgus esa tjk Hkh ugha fgpdrsA 

lÙkk ij pksV djus esa pwdrs ugha vkSj ekSdk 

iM+us ij vius dks Hkh ugha NksM+rsA viuh 

dfork Þ,dkUr dFkkß esa mUgksaus Lo;a dks bl 

:i esa fpf=r fd;k gS& 

ÞlM+dksa ij gksrk gw¡ 

cglksa esa gksrk gw¡ 

jg&jgdj pgdrk gw¡ 

ysfdu njckj okil ?kj ykSVdj 

dejs ds vius ,dkUr esa 

twrs ls fudkys x;s ikao&lk egdrk gw¡Aß 

;g vkReykspu dk Loj fu'p; gh ewY;oku gSA 

    vkdkj&foLrkj dh n`f"V ls /kwfey 

us y?kq vkSj nh?kZ nksuksa izdkj dh dfork,¡ fy[kh 

gSa] fdUrq vf/kdrk y?kq dforkvksa dh gSA la?kVu 

dh ǹf"V ls mudh dforkvksa esa dqNsd vioknksa 

dks NksM+dj fc[kjko vkSj QSyko ik;k tkrk gSA 

muesa dlko dh deh yxrh gSA nwljs 'kCnksa esa 

muesa LFkSY; ik;k tkrk gSA fu"d"kZ ;g fd 

/kwfey dykRedrk ds izfr mrus ltx vkSj 

izfrc) ugha gSa] ftruk fd fopkjksa ds izfr gSA 

lanHkZ 

 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 23 

 dy lquuk eq>s] /kwfey] i`- 71 

 lqnkek ik.Ms dk iztkrU=] /kwfey] iq-

&18 

 ÞlkBksÙkjh fgUnh dfork % ifjofrZr 

fn'kk,¡] ys[kd MkW- fot; dqekj i`- 232 

 dfork dk oSpkfjd orZeku] la- MkW- 

lq[kchj flag] i`- 48 

 vkykspuk] la- ukeoj flag] vizSy&twu] 

1975] ì- 40 

 vkykspuk] la- ukeoj flag] vizSy&twu] 

1975] ì- 40&41 

 vkykspuk] la- ukeoj flag] vizSy&twu] 

1975] ì- 42 

 ledkyhu dfork vkSj /kfey] MkW- 

eatqy mik/;k;] i`- 83&84 

 vkykspuk] la- ukeoj flag] vizSy&twu] 

1975] ì- 60 

 laln ls lM+d rd /kwfey] i`- 32 

 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 32&33 

 ys[ku] vDVwcj 1982] i-̀ 85 

 vkykspuk] la- ukeoj flag] vizSy&twu] 

1975] ì- 63 

 dy lquuk eq>s dh izLrkouk] ej.kksÙkj 

/kwfey% ,d dFkk&;k=k] jkt'ks[kj i`-11 

 /kwfey dh dfork,] la- 'kqdnso flag] 

vius firk ds fo"k; esa] jRu'kadj] ì- 12 

 ledkyhu ckS/k vkSj /kwfey dk dkO;] 

MkW- gqeqepUn jktiky] i`- 134 

 18- /kwfey dh dfork,a] jRu'kadj dk 

oDrO; Þvius firk ds fo"k; esaß] la- MkW-  

    lqdnso flag i`- 12 

 vkykspuk] vizSy&twu] 1975] i`- 65 
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 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 107 

 vkykspuk] vizSy&twu 1975 esa xksfoUn 

mik/;k; dk fucU/k] /kwfey% dfo&deZ 

dk fodkl&Øe rFkk dqN laLej.k] i`- 

66 

 vkykspuk] vizSy&twu] 1975] i`- 66 

 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 62 

 lqnkek ik.Ms dk iztkrU=] /kwfey] i`- 7 

 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 41 

 dV?kjs dk dfo /kwfey] MkW- x.ks'k 

rqylhjke v"Vspj] i`- 158 

 ledkyhu cks/k vkSj /kwfey dk dkO;] 

MkW- gqdqepUn jktiky] i`- 31 

 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 44 

 ledkyhu cks/k vkSj /kwfey dk dkO;] 

MkW- gqdqepUn jktiky] i`- 54 

 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 66 

 ledkyhu cks/k vkSj /kwfey dk dkO;] 

MkW- gqdqepUn jktiky] i`- 33&34 

 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 101 

 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 126&27 

 vkykspuk] vizSy] twu] 1975] i`- 66&67 

 dy lquuk eq>s] /kwfey] i`- 24 

 lqnkek ik.Ms dk iztkra=] /kwfey i`- 62 

 dy lquuk eq>s] /kwfey] i`- 80 

 vkykspuk] la- MkW- ukeoj flag] vizSy] 

twu 1975] ì- 30 

 laln ls lM+d rd] /kwfey] i`- 23 
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