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fMftVy ;qx esa lks'ky ehfM;k dk u;k lQj 

 çks0 ohjsUæ flag ;kno] 

çksQslj&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx] M‚0 “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl fo”ofo|ky;]y[kuÅ 

 

u, ehfM;k dk tUe ,d u, cnyrs oSf'od 

vkfFkZd laca/kksa dh i`"BHkwfe esa gqvk gSA blus 

tgka¡ ,d vkSj baVjusV ds ek/;e ls vkbZ lwpuk 

Økafr dks euq";ksa vkSj lektksa ds thou ls 

lh/ks&lh/ks tksM+ fn;k ]ogha nwljh vksj ubZ 

rduhdh vkfo"dkjksa ds fy, tehu rS;kj dh 

gS]ij tSlk fd igys Hkh dgk tk pqdk gS fd 

dksbZ Hkh rduhdh vius lkekftd] jktuhfrd] 

vkfFkZd fopkj/kkjk Hkh ysdj vkrh gSA baVjusV 

ds vkus ds lkFk&lkFk ,d u;k loky [kM+k 

gqvk fd tks rduhdh] baVjusV vkSj daI;wVj ds 

lkFk&lkFk ,f'k;k] vÝhdk vkSj ySfVu vesfjdk 

ds xjhc ns'kksa esa vk jgh gS vkSj ftls 

uotkxj.k dh e'kky crk;k tk jgk gS| og 

D;k lp esa fcuk fdlh jktuhfrd vkfFkZd cks> 

ds vk jgh gS\ ;k fQj mlds ek/;e ls dksbZ 

u, rjg dk lkezkT;okn Hkh vk jgk gSA ;g 

loky blfy, egRoiw.kZ gks tkrk gS dh ubZ 

rduhd ds vkus ds ckn vkfFkZd&lkekftd 

foHksn ds lkFk ,d u;k foHksn Hkh mB [kM+k gqvk 

gS vkSj og foHksn Fkk fMftVy foHksnA lekt nks 

Hkkxksa esa ca¡Vk& ,d tks bl rduhdh dks tkurs 

Fks&nwljs tks bls ugha tkurs FksA ,d og tks 

bl rduhdh dk [kpZ mBk ldrs Fks] nwljs os 

tks bl rduhdh dk [kpZ ugha mBk ldrs FksA 

,d os tks bl rduhdh ds ykHk mBkdj viuh 

lÙkk cjdjkj j[kuk vkSj c<+kuk pkgrs Fks vkSj 

nwljs os tks bl lÙkk dh rkdr ds uhps filus 

ds fy, etcwj dj fn, tkrs FksA 

lks'ky ehfM;k us vfHkO;fä dks 

vklku]çHkkoh vkSj mi;ksxh cuk fn;k gS A 

orZeku fMftVy ;qx esa lks'ky ehfM;k esa ,Il 

ls T;knk mi;ksxdrkZvksa  dh l`tu'khyrk 

ns[kus dks feyrh gSA bl l`tu'khyrk us lks'ky 

ehfM;k esa ,d fo'ks"k çdkj dh Hkk"kk dh jpuk 

dj Mkyh gSA eq[; :i ls blds nks çdkj gSa&  

ifjo.khZ 'kCn ¼Acronym½ ¼dbZ 'kCnksa dk 

bLrseky djus ds cnys mu 'kCnksa ds 'kq: vkSj 

var ds v{kjksa ls ,d u;k 'kCn dh jpuk 

djuk½ vkSj ehe¼Meme½  dgk tk, rks ;g nks 

fo/kk,¡a lks'ky ehfM;k dh tku gSa A ifjo.khZ 

'kCnksa dk bLrseky blfy, 'kq: gqvk fd 

fy[kdj ckr djus esa le; vf/kd yxrk gS& 

mnkgj.k ds fy, vktdy yksy lol 'kCn dk 

çpyu c<+ jgk gS] ftldk iw.kZ Lo:i ykQ 

vkmV ykÅM gSA ;fn fdlh O;fä dks fdlh 

dh iksLV fofp= ;k gkL;iw.kZ yxrh gS rks og 

;g dgus ds cnys fd mls cgqr galh vkbZ 

dsoy ,y vks ,y fy[k nsrk gS| iksLV fy[kus 

okyk Hkh tokch iksLV Mkyus okys dh ckr 

vklkuh ls le> tkrk gSA nqfu;k dh dbZ vU; 

Hkk"kkvksa us Hkh lol ds fy, 'kCn fodflr dj 

fy, gSa& mnkgj.k ds fy, :lh Hkk"kk esa lol 

ds fy, ,d XAXA-- Lisfu'k esa jajajA vkSj 

tkikuh esa ,d w ;k ww nks Le‚y MCyw fy[krs 

gSa A dbZ vU; Hkk"kk&Hkk"kh rks ,y vks ,y ds 

fy, dsoy vadksa  dk bLrseky djus yxrs gSa& 

tSls FkkbZySaM esa 555 fy[krs gSaA fganh Hkk"kk esa 

vHkh rd ,slk ugha gks ik;k gSA tkfgj gS fd 

blds nks dkj.k utj vkrs gSa& igyk rks ;g 

dh fdlh Hkk"kk esa v‚uykbu fo"k; oLrq ds 

fuekZ.k vkSj mls çksRlkfgr djus ds fy, laidZ 

Hkk"kk dk gksuk t:jh gS| vaxzsth ds vykok 

phu&:l vkSj FkkbZySaM ds ikl ,slh Hkk"kk,¡ gS] 

blfy, og ,Øksfue~ dk fodkl djus esa l{ke 

gq, gSaA nwljk dkj.k gS fd ml ns'k ds yksxksa 
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dh baVjusV lk{kjrk | tgk¡a rd fganh dh ckr 

gS] rks nksuksa gh dkj.k mlds nkeu ls nwj gSaAß
1
       

vkt u;k ehfM;k lcls fo'oluh; vkSj 

mi;ksxh Rofjr lapkj dk ek/;e ekuk tkrk gSA 

xka¡o gks ;k 'kgj dLck gks ;k fQj uxj lHkh 

txg ij u, ehfM;k dk dksbZ uk dksbZ :i 

vo'; fey tkrk gS] tc ls baVjusV dk çlkj 

nqfu;k Hkj esa gqvk gS] rc ls nqfu;k ,d eqB~Bh 

esa fleV lh xbZ gSA vFkkZr ;gk¡ ij ,d O;fä 

nwljs O;fä ls] ,d leqnk; nwljs leqnk; ls] 

,d lekt nwljs lekt ls] ,d jk"Vª nwljs jk"Vª 

ls vkt baVjusV ds ek/;e ls vklkuh ls tqM+rs 

tk jgs gSaA baVjusV ds ç;ksx ls lwpukvksa dk 

vknku&çnku rsth ls c<+k gSA baVjusV ek/;e 

dh otg ls vkt ge nqfu;k dks fcYdqy ,d 

u, utfj, ls ns[k ik jgs gSaA gekjs fopkjksa ds 

vknku&çnku dk rjhdk gekjh [kqf'k;ka vkSj 

R;ksgkj eukus dk rjhdk] gekjs i;ZVu dk 

rjhdk] gekjh jktuhfr djus dk rjhdk] gekjs 

euksjatu dk rjhdk] gekjs [ksyus dk rjhdk] 

gekjh ckrphr djus dk rjhdk] gekjs vkØks'k 

vkSj çfrjks/k djus dk rjhdk] lHkh dqN bl ubZ 

rduhdh ls çHkkfor gqvk gS A ge baVjusV dh 

bl O;kidrk ls vkrafdr vkSj vkuafnr gSaA ge 

vkt ?kj cSBs&cSBs nqfu;k Hkj dh lSj djus ds 

lkFk gh  nqfu;k ds bfrgkl dks [kxky Hkh 

ldrs gSaA i`Foh gh ugha cfYd czãkaM ds jgL;ksa 

dks tku ldrs gSaA vkt ge iwjh nqfu;k dh 

lwpuk] Kku vkSj euksjatu dk vius gkFk dh 

gFksyh ds cjkcj Hkj ds ;a= esa ik ysrs gSaA ;g 

;a= fujarj gekjs lkFk jgrk gSA laHkor Þekuo 

lH;rk ds bfrgkl dk ;g ,d ek= ,slk ;a= 

gksxk ftlds fcuk vusd ckj ge Lo;a dks v/kwjk 

vuqHko djrs gSa A bls LekVZQksu ;k 

,aM;ksbMQksu dgk tkrk gS| LekVZQksu us gekjs 

lkekftd laca/kksa dh Hkk"kk dks cny fn;k gSA 

dksbZ Hkh ubZ rduhdh fdlh lkekftd fuokZr esa 

rS;kj ugha gksrhA mldk ,d lkekftd lanHkZ] 

vko';drk vkSj mi;ksx gksrk gSAß
2
   

Hkkjr esa baVjusV dh igyh pqukSrh mu 

QksaV~l dh Fkh ftlesa osclkbV~l dh lkexzh dks 

,d gh rjhds ls lHkh daI;wVjl ij i<+k&ns[kk 

tk ldsA osc nqfu;k us fganh ds {ks= esa bl 

leL;k dks nwj djus ds fy, vius osclkbV ij 

gh fganh ds QkWV~l dks MkmuyksM djus dh 

lqfo/kk çnku dj nhA blds lkFk gh fganh esa 

baVjusV ij i<+us&fy[kus dh lqfo/kk dqN lhek 

rd gy gks xbZA ;g ,d csgrjhu dne Fkk 

D;ksafd bl ek/;e dh fo'ks"krk gh varj 

fØ;kRed gSA vr% ;wfudksM QkWaV~l gh ;g dke 

dj ldrk Fkk | Hkys gh vkids baVjusV esa dksbZ 

fo'ks"k Qk saV uk gks ij v‚uykbu o bl çdkj 

miyC/k gks fd dksbZ Hkh dHkh Hkh mls bldk 

mi;ksx dj lds | blh dk ifj.kke gS& 

^;wfudksM dUlksf'kZ;e*A blesa lHkh ns'kksa dh 

ljdkjksa ds çfrfuf/k 'kkfey gSa A lwpuk 

çkS|ksfxdh Hkkjr ljdkj bldk lnL; Hkh gSA 

bl dUlksf'kZ;e* esa lHkh lnL; ns'kksa dh Hkk"kkvksa 

ds ekud dksMksa esa dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

;wfudksM ds vkus ls tgk¡ ,d vksj Hkk"kk dh 

leL;k nwj gqbZ gS ogha fganh rFkk Hkkjrh; 

Hkk"kkvksa esa Vkbfiax ds fy, dh&cksMZ ,d leL;k 

cudj mHkjh D;ksafd dh&cksMZ dk Lo:i bafXy'k 

dks /;ku esa j[kdj cuk;k x;k FkkA ;wjksi vkSj 

fo'o ds vusd ns'kksa dh Hkk"kkvksa dh fyfi jkseu 

esa Fkh blfy, bu ns'kksa esa daI;wVj ij dke 

djuk vklku Fkk] ijarq ;wfudksM ij vk/kkfjr 

dh&cksMZ ;k fQj fMftVy dqa¡th iVy uk gksus 

ls vusd çdkj dh leL;k,¡a gSa& blds fy, 

,d rjQ fganh ds fy, ;wfudksM vk/kkfjr 

dh&cksMZ cukuk vkSj nwljk blds fy, MkVkcsl 

rS;kj djuk FkkA ;g lc lqfo/kk vc orZeku 

le; esa baVjusV ds ek/;e ls miyC/k gks xbZ 

gSa] vkSj vc lks'ky ehfM;k esa fganh dk ç;ksx 

/kM+ys ls gks jgk gSA ysfdu Hkk"kk ds lUnHkZ esa  
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;gk¡ ,d ç'u mBkuk ykfteh gS fd D;k ubZ 

rduhdh us Hkkjrh; Hkk"kkvksa vkSj cksfy;ks ds 

fy, cgqr cM+k ladV [kM+k dj fn;k gS\ rks 

bldk mÙkj FkksM+k isphnk gS& ,d rjQ rks ;g 

lp gS dh vaxzsth ds opZLo dks baVjusV ls 

iksf"kr u, ehfM;k us c<+kok fn;k gS] ogha nwljh 

ckr ;g Hkh lgh gS fd blh u, ehfM;k vkSj 

baVjusV us gesa ;g rkdr nh gS fd ge viuh 

cksfy;ka vkSj Hkk"kkvksa dks vkSj vf/kd yksxksa rd 

igqa¡pk,¡a A vaxzsth dh O;kidrk dks VsDuksy‚th 

ls tksM+dj Hkh ns[kk tkrk gSA ÞvDlj dg fn;k 

tkrk gS fd daI;wVj] baVjusV] d‚y lsaVj oxSjk 

us vaxzsth dks cgqr 'kfä'kkyh cuk fn;k gS vkSj 

bu phtksa dh otg ls vaxzsth lkjh nqfu;k ij 

Nk tk,¡xhA rduhd us gh vkt ;g laHko dj 

fn;k gS fd fganh] caxkyh] rfey oxSjk gh ugha 

cfYd czt] vo/kh] exgh] Hkkstiqjh] laFkkyh vkfn 

lHkh Hkk"kk,a igys ls dgha vf/kd pyu esa vk 

xbZ gSaAß
3
 mnkgj.k ds fy, eku yhft, fd vki 

vo/kh ;k Hkkstiqjh cksyus okys gSa vkSj vkidks 

vius fdlh ifjtu ds pkj xhr ;kn gSaA igys 

vkids ikl dksbZ ,slk rjhdk ugha Fkk fd nqfu;k 

esa tgka¡&tgka¡ vo/kh ;k Hkkstiqjh cksyus okys 

yksx gSa mu rd vius ifjtuksa ds mu xhrksa dks 

igqapk ldsa ysfdu vc ;g  lks'ky ehfM;k dh 

otg ls cgqr vklku gks x;k gSA vki 

daI;wVj]ySiV‚i ;k bUVjusV ls ;qä eksckby ij 

mudks fyf[k, vkSj ,d fDyd ds lkFk iwjh 

nqfu;k esa Hkst nhft, | ;gh ugha ]vki Hkkstiqjh 

xhrksa dh ,d osclkbV [kksy ldrs gSa| ,sls 

cgqr lkjh osclkbV cukbZ xbZ gSaA ogh 

VsDuksy‚th tks vaxzsth dks QSykdj nwljh 

Hkk"kkvksa dks nckrh gS] ogh vkt nwljh Hkk"kkvksa 

dks lcy vkSj l{ke Hkh cuk jgh gSA  

;g lp gS fd ijaijkxr ehfM;k ds 

foijhr u;k ehfM;k ,d çdkj ls lHkh miyC/k 

lapkj ek/;eksa dk lekxe gSA blesa v[kckj dh 

rjg VsDLV Hkh gS vkSj jsfM;ks dh rjg /ofu 

Hkh]Vsyhfotu vkSj flusek dh rjg –'; vkSj 

/ofu nksuksa Hkh bl ek/;e ij gSaA bl rjg ;g 

,d fof'k"V ek/;e cu tkrk gSA v[kckj dh 

rkdr mlds 'kCn gksrs gSa] jsfM;ks dh rkdr 

/ofu vkSj flusek rFkk Vsyhfotu dh Hkk"kk –'; 

gksrs gSaA ;gh lc ek/;e mldh Hkk"kk gksrs gSa] 

mUgha ds ek/;e ls ;g ehfM;k vke n'kZd] 

ikBd] Jksrk ls laokn djrs gSaA lkekU;r ;g 

ekuk tkrk gS fd Hkk"kk ek= vfHkO;fä dk 

ek/;e gksrh gS ijarq Hkk"kk esa mldk lekt] 

bfrgkl] laL—fr cksyrh gSA lkFk gh lkFk] ml 

Hkk"kk ds iwokZxzg] ekU;rk,a¡ vkSj va/kfo'okl Hkh 

cksyrs gSa vkSj tc ehfM;k dks euq"; dk foLrkj 

dgk tkrk gS rks ;g dSls laHko gS fd euq"; ds 

lekt ds fofo/k :iksa dk çHkko ehfM;k ij uk 

iM+s| u, ehfM;k dh Hkk"kk us ,d ubZ pqukSrh 

Hkh is'k dj nh gSA ;g pqukSrh ek/;e dh gSA 

;g ek/;e opqZvy ek/;e gSA bls vkHkklh 

lalkj Hkh dg ldrs gSaA vkSj tc ge vkHkklh 

lalkj dh ckr djrs gSa rks cgqr dqN ,slk ftls 

okLrfod gksuk pkfg, vkSj og opqZvy gksdj gh 

jg tkrk gS| ;g lgh gS fd vkHkklh lalkj Hkh 

okLrfod lalkj dk çfrfcac gS] mldh ijNkbZA 

blfy, okLrfod lalkj  lalkj ds la?k"kZ] 

pqukSfr;ka¡] dfBukb;ka vkSj Øwj ccZj lalkj ds 

fp= opqZvy ek/;e esa Hkh vfHkO;ä gks tkrs gSaA 

ÞokLrfod lalkj dh fgalk] vlekurk vkSj 

vlarks"k Hkh blls cM+s tuleqnk; rd ig¡qaprk 

gSA bl ukrs ;g ek/;e gekjs le; dh uCt 

dks idM+rk gS ij lkFk gh lkFk ;g opqZvy 

ek/;e dgha uk dgha gekjh laosnukvksa dks HkksFkjk 

Hkh dj jgk gS& mnkgj.k ds fy, Qslcqd ;k 

fV~oVj tSls ek/;eksa ij vdlj fdlh nq%[kn 

?kVuk dh lwpuk fey gh tkrh gSA vusd yksxksa 

ds lalkj ls fonk gksus ds lekpkj Hkh fey tkrs 

gSaA ogk¡a vDlj ;g ns[kus esa vkrk gS fd yksx 

ueu J)katfy ;k nhi fy[kdj vkxs c<+ tkrs 

gSa vkSj vxyh gh iksLV esa fdlh fe= dh 'kqHk 
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lwpuk ij mls [kwc c/kkb;ka Hkh nsrs gSa rks bl 

çdkj gekjh laosnuk,a Hkh dgha uk dgha [kks[kyh 

gks jgh gSaA blh ls Hkk"kk ds vFkZ gh gksus dk 

Hkko vkSj Hk; Hkh O;kIr gSAß
4 
 

ljdkjh Lrj ij ehfM;k dh ckr dh 

tk, rks ehfM;k esa çpkj dks ysdj vc ljdkjksa 

dh çkFkfedrk,a¡ Hkh rsth ls cny xbZ gSaA u, 

ehfM;k dks oSdfYid ehfM;k blfy, dgk tkrk 

gS fd ;g vke turk dks Hkh vius lekt esa 

?kV jgs ?kVukØe dks ,d nwljs ls lk>k djus 

dh lqfo/kk nsrk gSA ;g eq[;/kkjk ds ehfM;k ds 

foijhr fdlh laLFkku dh pkdjh djrs gq, dh 

xbZ i=dkfjrk ugha gS A ;g O;fä tksfd fdlh 

u fdlh lekt dk fgLlk gS] fdlh u fdlh 

'kgj ;k ns'k dk ukxfjd gS] dks ,d i=dkj 

dk /keZ fuHkkus dk volj çnku djrk gSA dksbZ 

ukxfjd tc u, ehfM;k ds fdlh ,d ek/;e 

dk mi;ksx djus dk fu'p; djrk gS rks 

tkurk gS fd og vius lekt dks fdlh u 

fdlh leL;k ls voxr djkuk pkgrk gS| og 

ljdkjh ra= dh ukdkfe;ksa vkSj Lo;a vius 

lekt ds ukxfjdksa dh ykijokfg;ksa dks lekt 

ds lkeus ykrk gSA mldk mís'; ;gh gksrk gS 

fd og lekt dks tkx:d djuk pkgrk gSAÞ
5
  

      ljdkj dk ;g Hkh nkf;Ro gS fd og 

vke miHkksäkvksa dks Hkh tkx:d djsaA 

miHkksäkvksa dks Hkh ;g le>uk gksxk fd muds 

gkFk esa tks eksckby gS] ftuds tfj, os lks'ky 

ehfM;k osclkbV ij tkrs gSa] og ,d ce gS 

vkSj bls Hkkjr ds f[kykQ bLrseky fd;k tk 

ldrk gS | ;g nkf;Ro gj Hkkjrh; dk Hkh gS 

fd mls vxj dksbZ xyr tkudkjh fn[krh gS 

rks og bldk [kqn ls çfrdkj djsaA bl lUnHkZ 

esa vkxs vkdj egkjk"Vª] mÙkj çns'k o eqacbZ ds 

'kgjh bykdksa esa  dbZ lkbcj Fkkus dk;Zjr gSaA 

ns'k ds yxHkx lHkh  jkT;ksa lfgr fnYyh iqfyl 

us Hkh lkbcj lsyksa dk xBu dj fy;k gSA Þns'k 

ds vU; jkT;ksa esa Hkh lkbcj vijk/k ls fuiVus 

ds fy, vkbZ-Vh- tkudkjksa dh enn ls iqfyl 

dke dj jgh gS] exj ftl rsth ls lkbcj 

Ý‚M o vijk/k dh la[;k fnuksa fnu c<+ jgh gS] 

vk, fnu lks'ky ehfM;k dk nq#i;ksx dj 

lekt esa vQokg QSykdj v'kkar mRiUu dh tk 

jgh gS] oSls blds fy, ,d jk"Vªh;—r uhfr dh 

vko';drk ls budkj ugha fd;k tk ldrk 

gSAß
6
 ,d miHkksäk ds :i esa ,d vke vkneh 

dh ftEesnkjh curh gS fd tks osclkbV lwpuk 

ns mlds f[kykQ ,d dne mBkus ds fy,  

ljdkjh ,tsafl;ksa dks fyf[kr lwpuk ns ldrk 

gS] ftl ij xSj ftEesnkj ;k vkifÙktud 

lkexzh gS ;k fQj fdlh utnhd ds Fkkus dks 

lwfpr dj ldrk gSA blds vykok og ^daI;wVj 

usVodZ fjLikal Vhe* dks Hkh fy[k ldrk gS A 

vxj vkids dksbZ tkuus okys fdlh xyr 

gjdr esa 'kkfey gSaA rks og mUgsa Hkh jksd ldrs 

gSaAß
7
  

Hkkjr ljdkj ds dqN lg;ksxh nyksa ds 

usrkvksa dk dguk gS fd lks'ky ehfM;k ;kuh 

Qslcqd vkSj fV~oVj tSlh lkbVksa dks Hkh fu;eu 

ds nk;js esa j[kk tkuk pkfg,] ;g lgh gS vkSj 

blesa dksbZ nks jk; ugha] ysfdu fu;eu ds 

ek;us D;k gSa\ yEcs le; ls yksxksa dks ,slk 

vkHkkl gksrk vk jgk gS fd vDlj iwoZorhZ 

ljdkjsa lwpuk Nqikus ds fy, tkuh tkrh gSa ;k 

tkudkjh tSls vketu dks feyuh pkfg, og 

ml :i esa ugha fey ikrh gSa|| ikjaifjd 

ehfM;k ls oSls gh yksxksa dk fo'okl mBrk tk 

jgk gS vkSj yksx rsth ls oSdfYid ehfM;k dh 

rjQ c<+rs tk jgs gSa] 'kk;n ;gh dkj.k gS fd 

Qslcqd vkSj fV~oVj tSls lkbZVksa ls çfrfnu 

yk[kksa yksx tqM+rs tk jgs gSa] tgk¡a os vius eu 

dh ckr dg ldus ds lkFk gh vius bykdksa dh 

tkudkjh nsus ds lkFk gh [kcjsa Hkh 'ks;j dj 

ldrs gSaA 
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