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fgUnh i=dkfjrk vkSj ehfM;k esa ukjh ds cnyrs ifjn`”; 

  
iadt dqekj] 

“kks/kkFkhZ&fgUnh ,oa i=dkfjrk foHkkx] 

Tks0 ,l0 fo”ofo|ky;]f”kdksgkckn] 

¼fQjkstkckn½m-iz- 

MkW0 lqfer eksgu] 

Lkg izk/;kid&fgUnh ,oa i=dkfjrk foHkkx] 

Tks0 ,l0 fo”ofo|ky;]f”kdksgkckn] 

¼fQjkstkckn½m-iz- 

 

 

“kks/k lkjka”k  

 
izkphudky ls ysdj vkt rd lekt esa ukjh dk LFkku mrkj&p<+ko dk jgk gSA x`gy{eh] vUuiw.kkZ] 

,s'o;Z 'kkfyuh] lg/kfeZ.kh] v/kkZaxuh tSlh ukjh dh ikjaifjd Nfo orZeku;qx esa cnyh gSA vkt dh ukjh 

cnyh ukjh&psruk cnyrs ;qx ds vuq:i iq:"k ds da/ks ls da/kk feykdj pyus okyh] la?k"kksZa&pqukSfr;ksa dk 

lkeuk djus okyh] thou&lekt ds fofHkUu {ks=ksa esa jpukRed Hkwfedk fuHkkus okyh vkRefuHkZj vkSj 

egRokdka{kh ukjh vkt ,d u;k izsjd :i /kkj.k dj pqdh gSA lekt esa ukjh ds mrkj&p<+ko dh fLFkfr 

,oa egRo&izfr"Bk ehfM;k ek/;eksa esa fujarj vfHkO;fDr ikrh jgh gS Lokra=rk izkfIr ls iwoZ vkSj dqN le; 

ckn rd ehfM;k ek/;eksa us tgkW Hkkjrh; laLd`fr vkSj thou ewY;ksa dk fnXn'kZu djkrs gq, LoLFk 

euksjatu dh jkg idM+s j[kh vkSj ledkyhu leL;kvksa ds izfr tu&psruk tkxzr dh] ogh ukjh dks 

tu&tkxj.k ds ,d l'kDr ek/;e ds :i esa Hkh fu:fir fd;kA mYys[kuh; gS fd ehfM;k esa ukjh 

fp=.k fofo/k :i vkSj vk;ke fy, gq, gSA miHkksDrkoknh laLd`fr ds iuius vkSj fo'ks"k rkSj ij chloha 

'krkCnh ds mRrjk)Z esa vkrs&vkrs HkweaMyhdj.k dh va/kh nkSM+ us mRrj& vkS|ksfxd lekt dks ^lwpuk 

lekt* cny fn;k ;g lHkh tkurs gSa fd vo/kkj.kk ds Lrj ij Hkwe.Myhdj.k dk vk/kkj cktkjoknh gS] 

Hkksxoknh gS& laosnuk dk blesa dksbZ LFkku ugha gSA oSf'od iVy ij bl cnyko ds izHkkoksa ls ukjh Hkh 

eqDr ugha jg ikbZA vkt ds ;qx esa ukjh dh mis{kk ds fo"k; esa lkspuk izklafxd ugha dgk tk ldrkA  

Keywords: fgUnh i=dkfjrk]Hkwe.Myhdj.k]cktkjokn]Hkksxokn]ehfM;k]Nfo]ukjh 

ukxfjdksa esa nkf;Ro cks/k djkus dh dyk dks 

le; vkSj lekt ds lanHkZ esa ltx jgdj tks 

dk;Z fd;k tkrk gS mls i=dkfjrk dgrs gSaA 

Jhen~Hkxor xhrk esa txg&txg ij 'kqHk n`f"V 

dk iz;ksx gSA ;g 'kqHkǹf"V gh i=dkfjrk gS 

ftlesa xq.kksa dks ij[kuk rFkk eaxydkjh rRoksa 

dks izdk”k esa ykuk lfEefyr gSSA xk¡/kh th rks 

blesa len`f"V dks egRo nsrs FksA lektfgr esa 

lE;d~ izdk”ku dks i=dkfjrk dgk tk ldrk 

gSSA vlR;] vf”ko o vlqUnj ij lR;a f”koa 

lqUnje dh 'ka[k /ofu gh i=dkfjrk gSA izsl 

vkSj i= dk vU;ksU;kJ; lEcU/k gSA Nkius dh 

dyk ls gh i=dkfjrk dk mn~Hko ekuk tkrk gS 

ftlds ewy esa l)eZ&izpkj gh gS A ^^iqjkrRo 

dh [kkstsa eqnz.k ds bfrgkl dks bZlk dh nwljh 

'krh rd ys x;h gSA phu esa 175 bZ0 esa BIis ls 

eqnz.k xzUFk dk dqN Hkkx vkt Hkh fo|eku 

crk;k tkrk gSA 972 bZ0 esa ,d yk[k rhl 

gtkj ì"Bksa f=fiVd xzUFk Nik ijUrq orZeku 

eqnz.k & i)fr dh dgkuh 500 o"kZ ls ihNs ugha 
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tkrhA vyx&vyx v{kjksa ds /kkrq dk Vkbi 

loZizFke 1450 bZ0 esa teZuh esa cukA rRi”pkr 

1466 esa Ýkal] 1477 esa baXySaM vkSj 1544 esa 

iqrZxky esa bl dyk dk izpkj gqvkA iqrZxky esa 

bZlkbZ /keZ izpkjdksa }kjk 1550 esa nf{k.k Hkkjr 

ds xksok 'kgj esa ;g dyk vk;hA Hkkjr dh 

loZizFke iqLrd jkseu fyfi vkSj ns”kh Hkk"kk esa 

1560 bZ0 esa Nih Fkh ijUrq 1778 bZ0 esa 

dksydkrk esa izsl [kqyus rd dksbZ fo”ks"k mUufr 

bl {ks= esa ugha gqbZA^^
*
  

       m™khloha 'krkCnh ds rr̀h; n'kd esa 

enzkl ds xoZuj jgs lj Vkel equjks us Òh 

vius ,d oäO; esa Hkkjrh; Lora=rk izkfIr esa 

izsl dh vktknh dks egRoiw.kZ ekurs gq, ,d 

LFkku ij dgk Fkk & ^^budks izsl dh vktknh 

nsuk gekjs fy, [krjukd gSA fons'kh 'kklu vkSj 

lekpkj i=ksa dh Lora=rk nksuks ,d lkFk ugha 

py ldrsA Lora= izsl dk igyk drZO; D;k 

gksxk \ ;gh u] fd ns'k dks fons'kh paxqy ls 

Lora= djk;k tk;A blhfy, vxj fgUnqLrku esa 

izsl dks Lora=rk ns nh x;h rks mldk tks 

ifj.kke gksxk ]og fn[kkbZ ns jgk gSA^^ equjks dk 

;g lansg lR; fl) gqvk vkSj izsl us Hkkjrh; 

Lora=rk laxzke esa vfxze iafDr ds /otkokgdksa 

dk drZO; iw.kZ fuHkhZdrk ,oa leiZ.k ls fuHkk;kA 

izFke Lokra=; laxzke ls iwjs ukS n”kdksa ds vFkd 

iz;klksa ds }kjk]tWkfr &iWkfr ds HksnHkko dks 

feVkdj vusd^^ i=dkjksa o ys[kdksa us gh QWwd 

dj ’kq: ls vksnh cqjh rjg /kqvkW n sdj vkWlw 

ykus okyh ydfM;ksa dks tykdj laxzke dk 

vyko tyk;kA ydfM;k bl dnj dPph o 

xhyh Fkh fd tykus okyksa dh vkW[ksa QwV xbZ 

fQj Hkh ;K dh ydfM;kW tyus ls fpMfpMkdj 

badkj djrh jghaA&&&/khjs /khjs n`”; cnyk 

txg txg fpaxkfj;k¡ fn[kkbZ nsus yxh tks FkksMs 

le; ckn feydj tyus yxh vkSj bl izdkj 

,d fnu Lok/khurk dk lw;Z mn; gqvkA^^ ftu 

i=ksa o i=dkjksa us bl xgjh] ?kuh] dkyh] 

va/kdkjiw.kZ] fujk”kke;h ] ijra=rk dh dkyh jkr 

dk vkoj.k phj dj Lora=rk lw;Z ds mn; esa 

lgk;rk dh mudk ;ksxnku dHkh foLe`r ugha 

fd;k tk ldrkA muesa ,d vksj os izcq)z 

fopkjd gSa ] ftUgksaus jktuhfr esa lfdz; 

lgHkkfxrk djrs gq, lekpkj i=ksa }kjk vius 

dzkfUrdkjh fopkjsak dks turk esa QSsykus dk dk;Z 

fd;k A ;s lHkh mRd`IV dksfV ds ys[kd FksA 

,sls ys[kdksa esa Jh xksiky d`I.k xks[kys ]Jh cky 

xaxk/kj fryd ]ykyk yktir jk; ]fofiu panz 

iky ]egkRek xka/kh ]tokgj yky usg: ]MkW0 

jktsUnz izlkn tSls jktusrk  lfEefyr Fks A rks 

nwljh vksj lkfgR; ls lEc) mu fo}kuksa dh 

iafDr gS] ftUgksus fuHkhZd lk/kdksa ds :Ik esaa 

oSpkfjd dzakfr dks lekpkj i=ksa }kjk lekt o 

turk ds gn; esa izlkfjr djus dk dk;Z fd;k 

A ,sls lk/kdksa esa Hkkjrsanq eaMy ds lHkh fo}kuksa 

ds lkFk gh Jh vafcdk nRr O;kl ] Jh x.ks”k 

“kadj fo|kFkhZ ] Jh ckcwjko foI.kqjko ijkMdj ] 

Jh ek[ku yky prqosZnh ] Jh y{e.k ukjk;.k 

xnsZ ] Jh ckyd̀I.k “kekZ uohu ] Jh d̀I.k nRr 

ikyhoky tSls vusd deZB lk/kd lfEefyr Fks 

A 

fgUnh i=dkfjrk esa izFke i= ^mnUr 

ekrZ.M^ds izdk”u o’kZ ls ysdj izFke Lora=rk 

laxzke rd og “kqHk c;kj ftldh vk”kk i= us 

vius vafre vad  esa O;Dr dh Fkh ]de ls de 

ugha cgh aA nq/keq¡gh ckfydk ds leku fgUnh 

i=dkfjrk dk ;g “kS”ko dky Fkk ]ftlesa i= 

fudyrs Fks vkSj mudh vdky e`R;q gks tkrh 

FkhA xnj ds rhu o’kZ igys gh ftl fgUnh izFke 

nSfud dk tUe gqvk Fkk mls 3 oiZ ckn gh 

xyk?kksaVw dkuwu ,Me jsX;qys”ku ,DV dk f”kdkj 

gksuk iMk A lu~ 1857bZ0 esa gh dkuiqj ds ukuk 

lkgc ds ea=h iVdkiqj fuoklh vtheqYyk [kk¡ 

}kjk ^^Ik;kesa vktknh ^^uked i= dk fnYyh o 

>kWlh ls ,d lkFk izdk”ku fd;k x;k A bl 

i= esa jk"Vªizse laca/kh foLQksVd lkexzh jgrh 
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FkhA blh i= }kjk rRdkyhu lezkV cgknqj”kkg 

tzQj us ns”k HkfDr dk ,sfrgkfld izsj.kkLin 

lans”k izlkfjr djrs gq, dgk Fkk & 

^^fgUnqLrku ds fgUnqvksa vkSj eqlyekuksa 

mBks ]Hkkb;ksa mBks ][kqnk us balku dks ftruh 

cjdrsa vrk dh gSa muesa lcls dherh cjdr 

vktknh gS A^^ 

       vktknh dh blh cjdr dks ikus dh 

vk’kk dks vaxzstksa us cMh dzwjrk o ik’kfod 

ccZjrkds lkFk nck fn;k AvtheqYyk [kkW dks 

lwyh ij yVdk dj i= dh lkjh izfr;kW tyk 

nh x;ha A blh ds lkFk vaxzstksa dh ccZjrk dk 

dzwj rkaMo “kq: gqvk ftlesa u tkusa fdrusa gh 

i=ksa dks fons”kh lRrk dk dksiHkktu cuuk iMk 

A xnj ds ek= nl oiZ ckn fgUnh lkfgR;kdk’k 

ij Hkkjrsanq gfj’panz dk mn; gqvk Adfoopu 

lq/kk ]ekfld ds izdk’ku ds nkSjku mUgksaus 

vuqHko fd;k fd& ^^;g le; ,slk gS fd tks 

ihNs jg tk;xk]fQj dksbZ mik; fd;s Hkh vkxs 

u c< ldsxk A^^ vr,o 1870ls mUgksaus bldks 

ikf{kd o 1873 ls bls lkIrkfgd i= dk :Ik 

ns fn;kAbUgksaus lcls igys ^^LoRo fut Hkkjr 

xgs ^^dk mn?kksIk fd;k]blds lkFk gh ^^ukjh uj 

le gksafg ^^dk mn?kski ml le; fd;k tc 

ukjh eqfDr vkanksyu dk dksbZ ukeysok Hkh ugha 

Fkk A fgUnh esa fuHkhZd i=dkfjrk dh uhao Mkyus 

okys gfj”panz us 6 tqykbZ 1974 dh ^^lq/kk ^^ esa 

fy[kk &^^chl djksM+ Hkkjroklh dks ipkl gtkj 

vaxzst “kklu djrs gSa os izk;% f”kf{kr vkSj lH; 

gSa ijarq bUgha yksaxksa ds vR;kpkj ls lc 

Hkkjroklh nq%[kh jgrs gSa A ^^;g LiIVoknh mfDr 

mudh fuMjrk o lkgl dh izrhd gSA blls 

igys Hkh bUgsakus 16 Qjojh dh ^lq/kk ^ esa fy[kk 

Fkk &^^gs ns”kokfl;ksa !bl funzk ls pkaSdks !muds  

vaxzstksa ds U;k; ds Hkjksls er Qwys jgks A;s fo|k 

vaxzsth dqN dke u vk;sxh ;fn rqe gkFk ds 

O;kikj lh[ksak xs rks rqEgsa  dHkh nSU; u gksxk 

ugha rks var esa lc /ku foyk;r pyk tk;xk 

vkSj rqe eq¡g ck;s jg tkvksxs A^^ 

 mUgksaus ns”kkuqjkx rFkk Lons”kh ozr dh 

Hkkoukvksa dk izpkj izlkj vius i=ksa ds }kjk cax 

Hkax vkanksyu ls izk;% rhu n’kd igys vkjaHk 

dj fn;k Fkk A fons’kh ljdkj ds dksi o neu 

dk lkeuk djrs gq, Hkkjrasnq uss nks n’kd ds 

vanj fgUnh vuqjkxh vkSj Lons”kkuqjkxh fgUnh 

izseh ys[kdksa dk ,d eaMy [kMk dj fn;kA 

1877 esa bl eaMy ds lnL; ckyd`I.k HkVVz us 

fgUnh dk igyk jkIVªh; i= fudkyk&^ fgUnh 

iznhi ^A muds laca/k esa ia0 deZohj lqUnjyky 

us vius ,d i= esa fy[kk Fkk& ^^ftl le; 

jkIVªh;rk dk dgha fu”kku Hkh u Fkk ]ftl le; 

vktknh dk uke ysuk xqukg Fkk ]LojkT; “kCn 

dk mPpkj.k Hkh vHkh fdlh ds eq[k ls u gqvk 

Fkk ml le; ;g ifo= vfXu vfg;kiqj eqgYys 

ds ,d dksus esa ml vKkr fdUrq fo’kky gǹ; 

ds vanj cMs tksjksa ds lkFk /k/kd jgh Fkh vkSj 

vius vkl ikl ds ok;qeaMy dks xjekrh jgrh 

Fkh A^^ 

  vk/kqfud oSKkfud izsl vkSj i= ls 

i;ZkIr fHkérk j[kus okys jkseu ds ^,DVk fMmukZ^ 

¼aaaActa Diurna½ nSfud ?kVuk;sa vkSj phu ds 

^isfdax xtV^ ls i=dkfjrk dk izkjEHk ekuk 

x;k gSA ckbfcy ds vf/kdkf/kd izlkj dh iszj.kk 

o’kZ xkWVsucqxZ uked bZlkbZ us e/; teZuh ds 

ek;Ul uxj esa lu~ 1440 bZ0 esa vk/kqfud eqnz.k 

dyk ls lkE; j[kus okys iszl dh LFkkiuk dhA 

vkt dy ds lekpkj & i=ksa dk izkjfEHkd :i 

uhnjyaSM ds ^U;wtkbVax^ ¼1526 bZ0½ ls feyrk 

gSA lu~ 1615 bZ0 esa teZuh ls ^ÝSadQqVsZa tuZy^] 

1631 bZ0 esa Ýkal ls ^xtV n Ýkal^] 1667 bZ0 

esa csyft;e ls ^xtV oSu xV^] 1666 bZ0 esa 

baXySM ls ^yUnu^ xtV ^ vkSj 1690 bZ0 esa 

la;qDr jk"Vª vesafjdk ls ^ifCyd vkWdjsalst^ dk 

izdk’ku gqvk nSfud i= ds :i esa ^Mssyh djsaV^ 
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dk uke fy;k tkrk gS] tks 11 ekpZ 1702 bZ0 esa 

fudykA  

   Hkkjr ds xksok esa 1550bZ0 esa izsl dh 

LFkkiuk gqbZA eqEcbZ esa 1662 bZ0] enzkl esa 1772 

bZ0 rFkk dksydkrk esa lu~ 1779 bZ0 esa iszl 

cSBk;s x;sA 29 tuojh 1780 bZ0 og Lof.kZe 

fnol gSa ftl fnu ,d xSj Hkkjrh; }kjk i= 

izdkf’kr gaqvkA ^caxky xtV ,.M dSydVk 

,MoVkZbtj^ ds loZLo tsEl vxLVl fgdh FksA 

la{ksi esa bl i= dks ^fgdh-t xtV^ dgk tkrk 

gS ftldk y{; Fkk A ^^;g jktuhfrd vkSj 

O;kikfjd i= [kqyk rks lcds fy, gS] ij 

izHkkfor fdlh ls ugha gSA^^^bafM;u xtV^ 

¼1780½] ^caxky tuZy^ ¼1784½ vkSj ^bafM;u oMZ^ 

¼1791½ dydŸks ls gh izdkf”kr gq,A Hkkjrh; 

i=dkfjrk ds tud jktk jkeeksgu jk; 

¼1772&1833½ ds iz;kl ls 1818 bZ0 esa ^caxky 

xtV^] 1821 bZ0 esa laokn dkSeqnh] vkSj ^fejkrqy 

& v[kckj^ fudysA i=&izdk”ku ds y{; dks 

mUgksaus Li"V fd;k& 

^^ esjk mn~ns”; ek= bruk gh gS fd turk ds 

lkeus ,sls ckSf)d fuca/k mifLFkr d: tks 

muds vuqHko dks c<+k;s vkSj lkekftd izxfr esa 

lgk;d fl) gksA eSa viuh 'kfäHkj 'kkldksa dks 

mudh iztk dh ifjfLFkfr;ksa dk lgh ifjp; 

nsuk pkgrk gw¡ vkSj iztk dsk muds 'kkldksa }kjk 

LFkkfir fof/k & O;oLFkk ls ifjfpr djkuk 

pkgrk gw¡ rkfd 'kkld turk dks vf/kd ls 

vf/kd lqfo/kk nsus dk volj ik lds vkSj 

turk mu mik;ksa ls voxr gks lds ftuds 

}kjk 'kkldksa ls lqj{kk ik;h tk lds vkSj viuh 

mfpr ekxsa iwjh djk;h tk ldsA^^* jktk 

jkeeksgu jk; ds mi;qDr fouhr Hkko ls vaxzst 

'kkld fi?kys ugha] mu yksxksa us i= & izdk”ku 

dks gj izdkj ls grizHk fd;kA mégloha 

'krkCnh ds rhljs n’kd esa enzkl ds xouZj lj 

VkWel equjksa us izsl dh vktknh vakXy lŸkk dh 

lekfIr dk i;kZ; ekukA muds gh 'kCnksa esa ^ âaaaa aaa aa aaaa aaaa a a a 

a a a a a aa a budks iszl dh vktnh nsuk gekjs fy, 

[krjukd gSA fons”kh 'kklu vkSj lekpkj & 

i=ksa dh Lora=rk nksuksa ,d lkFk ugh py 

ldrsA Lora= izsl dk igyk drZO; D;k gksxk\ 

;gh u] fd ns”k dks fons”kh paxqy ls Lora= 

djk;k tk;\ blfy, vxj fgUnqLrku esa izsl 

dks Lora=rk ns nh x;h rks mldk tks ifj.kke 

gksxk] og fn[kkbZ ns jgk gSA^^ okLro esa 'kkld 

dk vuqeku 'krizfr”kr lgh fudyk vkSj i= 

Lora=rk ds /otkokgd fl) gq,A 

        vkt ds O;kikjksUeq[kh lalkj esa 

^foKkiu* izpkj dk l'kDr vkSj vifjgk;Z lk/ku 

gSA vkt ,d rjQ tgk¡ dEI;wVj mixzg vkSj 

fMftVy izkS|ksfxdh ,oa yxkrkj fodflr gks 

jgh lapkj izkS|ksfxdh ds dkj.k tulapkj dh 

ubZ&ubZ  rduhdksa dk fodkl rhoz xfr ls gks 

jgk gS ogha bu ek/;eksa esa ukjh dks fo'ks"k :i 

ls fpf=r fd;k tk jgk gSA mYys[kuh; gS fd 

;g ukjh fp=.k fofo/k :i vkSj vk;ke fy, gq, 

gSA Hkkjrh; lekt esa ukjh dk egRo lnSo 

egRo iw.kZ jgk gS] gkykafd mldk 'kks"k.k Hkh de 

ugha gqvk gSA izkphudky ls ysdj vkt rd 

lekt esa ukjh dk LFkku mrkj&p<+ko dk jgkA 

x`gy{eh] vUuiw.kkZ] ,s'o;Z'kkfyuh] lg/kfeZ.kh] 

v/kkZaxuh tSlh ukjh dh ikjaifjd Nfo 

orZeku;qx esa cnyh gSA vkt dh ukjh cnyh 

ukjh&psruk cnyrs ;qx dss vuq:i iq:"k ds da/ks 

ls da/kk feykdj pyus okyh] la?k"kksZa&pqukSfr;ksa 

dk lkeuk djus okyh] thou&lekt ds fofHkUu 

{ks=ksa esa jpukRed Hkwfedk fuHkkus okyh 

vkRefuHkZj vkSj egRokdka{kh ukjh vkt ,d u;k 

izsjd :i /kkj.k dj pqdh gSA lekt esa ukjh ds 

mrkj&p<+ko dh fLFkfr ,oa egRo&izfr"Bk 

ehfM;k ek/;eksa esa fujarj vfHkO;fDr ikrh jgh gS 

Lokra=rk izkfIr ls iwoZ vkSj dqN le; ckn rd 

ehfM;k ek/;eksa us tgkW Hkkjrh; laLd`fr vkSj 

thou ewY;ksa dk fnXn'kZu djkrs gq, LoLFk 
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euksjatu dh jkg idM+s j[kh vkSj ledkyhu 

leL;kvksa ds izfr tu&psruk tkxzr dh] ogh 

ukjh dks tu&tkxj.k ds ,d l'kDr ek/;e ds 

:i esa Hkh fu:fir fd;kA mnkgj.k ds fy,] 

^enj baf.M;k* tSlh fQYe dk uke fy;k tk 

ldrk gSA ysfdu /khjs&/khjs miHkksDrkoknh 

laLd`fr ds iuius vkSj fo'ks"k rkSj ij chloha 

'krkCnh ds mRrjk)Z esa vkrs&vkrs HkweaMyhdj.k 

dh va/kh nkSM+ us mRrj& vkS|ksfxd lekt dks 

^lwpuk lekt* cny fn;k ;g lHkh tkurs gSa 

fd vo/kkj.kk ds Lrj ij Hkwe.Myhdj.k dk 

vk/kkj cktkjoknh gS] Hkksxoknh gS& laosnuk dk 

blesa dksbZ LFkku ugha gSA oSf'od iVy ij bl 

cnyko ds izHkkoksa ls ukjh Hkh eqDr ugha jg 

ikbZA  

vkt ds ;qx esa ukjh dh mis{kk ds fo"k; 

esa lkspuk izklafxd ugha dgk tk ldrkA ;gh 

dkj.k gS fd jsfM;ksa ls fo'ks"k Jksrk oxZ ds fy, 

izlkfjr fd, tkus okys dk;ZØeksa esa efgykvksa 

ds fy, vyx ls dk;ZØe Hkh 'kkfey gSA ukjh 

dh viuh ,d fof'k"V&foy{k.k nqfu;k gS vkSj 

dqN viuh fo'ks"k leL;k,Wa HkhA ?kj] ifjokj] 

lekt] O;olk;] jktuhfr] LokLF; vkfn izR;sd 

fo"k;ksa ij fofHkUu dk;ZØeksa esa jk"Vªh; vkSj 

varjkZ"Vªh; Lrj ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h 

gSA viuh rFkk viuksa dh leL;kvksa ds laca/k esa 

mlus vc lfØ; :i ls Hkkx ysuk 'kq: dj 

fn;k gSA reke xaHkhj ,oa vuqRrfjr leL;kvksa 

ds ckjs esa os vc cgqr csckd fn[kbZ nsus yxh gSa 

vkSj iwjs euks;ksx ds lkFk mudk dkj.k rFkk 

fuokj.k <wa<us yxh gSA bl n`f"V ls jsfM;ks ,oa 

Vsyhfotu us mUgsa vfHkO;fDr dk ,d lkFkZd 

eap Hkh izlkn fd;k gSA ,Q-,e- jsfM;ks pSuyksa 

dh ck<+ esa ^^,Q- ,e- E;kÅa* tSls jsfM;ks pSuy 

'kq: gks pqds gSa tks dsoy efgykvksa ds fy, gh 

gaSA fizaV vkSj bysDVªkWfud ehfM;k esa ukjh dk 

fofHkUu :iksa esa fp=.k feyrk gSA dgha og 

izsfedk ds :i esa utj vkrh gS rks dgh iRuh] 

cgu] vkSj ekW ds :I es dgha og vius :i 

lkSan;Z esa xoZ djus okyh :IkxfoZrk ukjh ds :Ik 

esa utj vkrh gSaA ,slk gh :i gesa v;wj gcZy 

dksYM Øhe ds foKkiu esa mRikn dh xq.koRrk 

ds lkFk ^^,slh f[kyrh Ropk fd vkidk nhokuk 

vkidks Nq, fcuk jg u ik;s** ds :i esa ,d 

uo;kSouk dk ekSu fuea=.k utj vkrk gSA ?kj 

dk dke djrs&djrs Fkd tkus ds ckn og 

^^ewo** dh ekfy'k djrh gSA cPpksa dks o 

^^tkWulsu csoh lksi** ls vFkok ^^fi;lZ** ls 

ugykrh gSA cPpksa dk [k;ky j[krh ukjh mUgsa 

'kkjhfjd vkSj ekufld ran:Lrh iznku djus ds 

fy, ^^cksuZfoVk** vkSj ^^ekbyksa** vkfn nsrh gS 

rFkk mUgsa lnhZ ls cpkus ds fy, cPps dh ukd 

vkSj Nkrh ij ^foDl** yxkrh gSA ifjokj ds 

eqf[k;k ds gkVZ dh j{kk ds fy, og dksbZ pkal 

ugha ysuk pkgrh&dsoy ^^lQksyk xksYM** 

[kjhnrh gSA ifjokj dh LokLF; j{kk ds fy, 

og ^^MsVkWy** lkcqu bLrseky djrh gSA blh 

rjg] ifr ds fe=ksa ds ?kj vkus vkSj muds }kjk 

xktj ds gyos dh ekWx djus ij og ^^gkfdUl 

¶;wpjk dqdj** esa gyok vk/ks ?k.Vs esa rS;kj dj 

nsrh gSA ogha rjg&rjg ds ^^dqjdqjs** ijksl dj 

og ifr vkSj cPpksa lfgr iwjs ifjokj dks [kq'k 

j[krh gSA foKkiuksa esa ukjh dk ekW ds :i esa 

^^okRlY;** Hkh c<+k&p<+k dj fn[kk;k trk gSA 

?kj esa pksj ds ?kqlus vkSj mls [kkalh vkus ij 

;g ukjh ekr&̀lqyHk Lusg n'kkZrs gq, mls ,slh 

[kkWlh dh nok nsrh gS ekuksa og ?kj dk gh 

lnL; gks vkSj ekW dks mldh lsgr dh iwjh&iwjh 

fpark gksA blh izdkj ^^,M~l** ds foKkiu esa 

'kckuk vkteh vkSj LokLF; j{kk Vhdksa ds fy, 

twgh pkoyk] iYyoh tks'kh tSlh flus&rkfjdkvksa 

dh mifLFkfr lekt esa ldkjkRed lksp iSnk 

djrh gSA okLro esa ukjh dks fofHkUu :iksa esa 

fn[kkdj foKkiudrkZ vius mRikn ds lanHkZ esa 

yksxksa esa fo'oluh;rk tekuk pkgrk gS rkfd 
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yksx mRikn ds izfr vkdf"kZr gksa vkSj mls 

vf/kd ls vf/kd ek=k esa [kjhnsaA  

 ukjh ds lgt fp=.k dks n'kkZus ds fy, 

vf/kdka'k Vh-oh- /kkjkokfgdksa esa bZ";kZ] }s"k vkSj 

>xM+kyw o`fRr dks Hkh izLrqr fd;k tkrk gSA bl 

lanHkZ eas fo'ks"k rkSj ij ,drk diwj }kjk cuk, 

tkus okys /kkjkokfgdksa dk mYys[k fd;k tk 

ldrk gSA tks gksrs rks efgyk ik= iz/kku gS 

ysfdu buesa fn[kkbZ tk jgh efgyk,a 

eaFkjk&dSds;h dh HkkWfr dqpkysa pyrh utj 

vkrh gSaA blh Øe esa lksuh Vsyhohtu ij 

izlkfjr gksus okys efgyk ik= ^^rhu cgqjkfu;k¡** 

/kkjkokfgd dk Hkh fo'ks"k rkSj ij mYys[k fd;k 

tk ldrk gS ftlesa pkj ihf<+;ksa dh cg,sa 

fn[kkbZ xbZ gSa blesa nks ihf<;ksa dh efgyk,W 

vkn'kZ ukjh dk :i izLrqr djrh gS] tcfd 

rhljh ih<+h dh rhu cgq,W dSds;h&eaFkjk tSlh 

pkysa pyus okyh gSA ftudh otg ls ifjokj esa 

mFky&iqFky lh eph jgrh gSA  

 ehfM;k ek/;eksa esa fo'ks"k rkSj ij 

foKkiuksa esa ukjh] mldh ekaly vkSj 

oklu&jaftr Nfo dks ek/;e cuk fn;k tkrk gS 

rkfd n'kZdksa dks foKkfir oLrq vkSj ukjh&nsg 

dh lqyHkrk dk ,dkdkj gksrk utj vk;sA 

fLFkfr ;g gS fd oLrq dh xq.koRrk dk LFkku 

mldh iSafdax] ped&ned vkSj ukjh nsg us ys 

fy;k gS ehfM;k esa ukjh dks Hkksx foykl dh 

oLrq ds :i esa izLrqr fd;k tk jgk gSA fizaV 

vkSj bysDVªkfud ek/;eksa rFkk foKkiuksa esa ukjh 

dh okfg;kr rLohj izLrqr dh tkrh gS] mls 

lSDl dh iqfM+;k cuk fn;k x;k gSA ehfM;k 

ek/;eksa esa ukjh dh ekaly vkSj okluk jaftr 

Nfo dks izLrqr djus ds nkSjku yksd&ykt 

vkfn dk dksbZ LFkku ugha jg x;k gSA lkcqu dh 

fcØh dk foKkiu gks ;k fQj ij¶;we vFkok 

ilZ vkfn dk foKkiu] ukjh nsg dks [kqy dj 

iznf'kZr fd;k tkrk gSA flusek txr esa vkSj 

ekWMfyax ds {ks= esa dykRedrk ds uke ij 

ukjh&nsg dk oklukRed vax&izn'kZu vke ckr 

gSA lekpkj&i=&if=dkvksa vkSj Vsyhohtu 

vkfn esa ukjh nsg ds lkFk c<+&p<+dj uXu 

izn'kZu dh gksM+ us lekt dks ukjh dh v'kksHku 

Nfo;kW ijkslh gSA ^^dMkse** tSls xHkZ fujks/kd 

mik;ksa vkSj dkeksRrstd nokvksa ds foKkiuksa esa 

iznf'kZr ukjh fp=.k dks rks fdlh Hkh izdkj ls 

f'k"V ugha dgk tk ldrkA  oL=&vkHkw"k.kksa ds 

izfr vkd"kZ.k vkSj leiZ.k ukjh dh lgt izòfRr 

gSA ukjh dh bl oL= vkHkw"k.kksa ds izfr vkdf"kZr 

vkSj lefiZr ukjh ds :i esa fpf=r djuk vke 

ckr gSA ^^u{k= Mk;eaM** ds foKkiu esa ,s'o;kZ 

jk; tSlh fo'o laqnfj;k¡ mRikn dk foKkiu 

djrh fn[kkbZ nsrh gSA efgykvksa ds lkfM+;ksa 

vkfn oL=ksa&vkHkw"k.kksa ds foKkiuksa esa ukjh dh 

mifLFkfr rks Lo;a esa rkfdZd gS] fdUrq iq:"kksa ds 

oL=ksa vkfn esa Hkh ukjh gh ekfdZfVax dk vk/kkj 

ij curh gS] tks Lo;a esa fopkj.kh; gh ugha 

fpark dk fo"k; gSA lkSan;Z&izlk/kuksa ds miHkksDrk 

ds :i esa ukjh dh Nfo fufeZr djuk ehfM;k 

ek/;eksa esa fo'ks"k :i ls ifjfyf{kr fd;k tk 

ldrk gSA oSls rks lkSan;Z izlk/kuksa dks dekscs'k 

izR;sd O;fDr bLrseky esa ykrk gS fdarq ukjh ds 

eu esa ,s'o;kZ jk;] lqf"erk lsu] fiz;adk pksiM+k 

vkSj Mk;uk tSlh fo'o&lqanfj;ksa dks viuk 

vkn'kZ cukus dh ekufldrk fodflr djus dk 

iz;kl fd;k tk jgk gSA] mUgsa ^^czkaM ,EcslsMj** 

cuk dj cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds mRiknksa dh 

fcØh ds fy, foKkiuksa esa mrkjk tkrk gSA 

tulapkj ek/;eksa vkSj foKkiuksa ds tfj, ,d 

foy{k.k dkYifud nqfu;k dks fufeZr djuk tks 

fd ukjh ds fy, e`xejhfpdk gS] vkSj cgqjk"Vªh; 

daifu;ksa ds fy, LokFkZ&flf) dk lk/kuA  

     orZeku le; dk lokZf/kd 'kfDr'kkyh 

gfFk;kj ehfM;k gh gS vkSj blds fcuk lekt 

vkSj lkfgR; v/kwjk gS] ogha nwljh vksj ukjh esa 

vkRefo'okl tkx`r djus esa ehfM;k dh 
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egRoiw.kZ Hkwfedk gks ldrh gSA ;fn ehfM;k 

'kgjksa dh vis{kk xkWo dh efgykvksa dks 

izfrfuf/kRo ns rc og fnu nwj ugha tc ehfM;k 

dk {ks= bruk O;kid gksxk] ftlesa lEiw.kZ Hkkjr 

dh thrh&tkxrh ukjh dh rLohj ehfM;k ds 

ek/;e ls mtkxj gksxh vkSj og rLohj ukjh dk 

lkSan;Z ehfM;k rd lhfer u jgdj ,d ,slk 

vk;ke LFkkfir djsxk tks ukjh esa vkRefo'okl 

yk;sxk og vkRefo'okl flQZ ehfM;k dh nsu 

gksxhA rc ehfM;k vkSj ukjh o lkfgR; ,d 

nwljs ds i;kZ; gh u gksxs cfYd ,d vPNs nksLr 

HkhA  
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