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 T;kas esagnh dks jax miU;kl esa fnO;kax foe'kZ 

 

oUnuk ik.Ms;] 

'kks/kkFkhZ]                                        

fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] 

MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] 

y[kuÅ             

MkW0 ohjsUnz flag ;kno] 

v/;{k ,oa ,lksfl,V izksQslj] 

fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] 

MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] 

y[kuÅ              

 

 

'kks/k lkjka'k   

'kkjhfjd vkSj ekufld v{kerk dks fnO;kaxrk ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl le; iwjs fo'o dh yxHkx 

iUnzg izfr'kr tula[;k fdlh u fdlh izdkj dh fnO;kaxrk ls xzLr gSA fnO;kaxksa dks lekt dh eq[; /kkjk 

ls tksM+us ds fy, ljdkj }kjk vusd iz;kl fd;s tk jgs gSaA lkFk gh lkFk lkfgR; esa ,d u;s foe'kZ 

fnO;kax foe'kZ ds ek/;e ls gkf'k;sa ds bu yksxksa dks eq[; /kkjk ls tksM+us dk iz;kl fd;k tk jgk gSA 

e`nqyk flUgk dk miU;kl ^T;ksa esagnh dks jax* fnO;kax foe'kZ ij fy[kk x;k fgUnh dk izeq[k miU;kl gSA 

miU;kl ds dsUnz esa 'kkfyhu ,oa MkW0 vfouk'k gSA MkW0 vfouk'k ,oa 'kkfyuh nksuksa gh nq?kZVuk tU; 

fodykaxrk ls ihfM+r gS ,oa fnO;akxrk ds dkj.k vius ifjokj ls misf{kr gSA ;g miU;kl 'kkjhfjd :i ls 

v{ke yksxka dh ekufldk] n`<+ bPNk 'kfDRk ,oa lsok Hkkouk dks ikBd ds le{k j[krk gh gS] lkFk gh 

'kkjhfjd :i ls l{ke yksxksa dh ekufldrk dh Hkh iksy [kksy nsrk gSA ;g miU;kl LokuqHkwfr ,oa Loiszj.kk 

dks vkn'kZ cukdj fy[kk x;k gSA blfy, ;g fnO;kaxksa dh 'kkjhfjd ,oa ekufld fLFkfr;ksa ds cgqr fudV 

gSA fnO;akx foe'kZ ij fy[kk x;k ;g miU;kl ljdkjh ,oa xSj ljdkjh iz;Ruksa ls c<+dj Lo;a fnO;kaxksa 

dh ekufldrk esa ifjorZu dh jkg fn[kkrk gSA 

Key words : T;kas esagnh dks jax]fnO;kax] foe'kZ] fnO;kaxrk] 'kkjhfjd v{kerk]miU;kl A 

 

'kkjhfjd ,oa ekufld vlekU;rk fnO;kaxrk 

dgh tkrh gSA fnO;kaxrk ds fy, igys iaxqrk] 

U;wurk] fodykaxrk vkfn 'kCnkas dk iz;ksx fd;k 

tkrk jgk gSA fnO;akxrk ,d izdkj dh 'kkjhfjd 

,oa ekufld fod`fr gSA ;g ,d vokafNr ?kVuk 

gS tks dHkh dHkh O;fDr esa vkRefo'okl dh deh 

,oa ghurk cks/k Hkj nsrh gS rks dHkh dHkh O;fDr 

Lo izzsj.kk ls ,sls ,sls dke dj nsrk gS fd 

lekt mls izsj.kklzksr ekuus yxrk gSA izkphu 

Hkkjrh; lekt esa Hkh ,sls vusd O;fDr Fks tks 

'kkjhfjd :Ik ls vlkekU; gksrs gq;s Hkh viuh 

fo'ks"k izfrHkk ds cy ij lekt ds fy, 

vknj.kh; cusaA 

      egf"kZ v"VkoØ] nh?kZr;k] egkdfo 

lwjnkl] efyd eqgEen tk;lh vkfn ,sls gh 

izfrHkk'kkyh O;fDr gSA 

fnO;kaxrk dks fu'kDrrk ds :I esa Hkh 

ns[kk tkrk gSA okLro esa fnO;kaxrk ¼fodykaxrk½ 

ls xzflr O;fDr og gS] tks fdlh 'kkjhfjd] 

ekufld] ckSf)d vFkok laosnu'khyrk lEcU/kh 

fod`fr ls xzflr gS] ftlds dkj.k fofHkUu 

ck/kkvksa lfgr lekt esa vU; ds lkFk izHkkoh 
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lgHkkfxrk djrk gS vFkok fdlh fodykax 

O;fDr dks lekt esa iw.kZ ;k vkaf'kd lgHkkfxrk 

ls jksdrk gSA bl le; iwjs fo'o dh yxHkx 

iUnzg izfr'kr tula[;k fdlh u fdlh izdkj 

dh fnO;kaxrk ls xzLr gSA Hkkjr esa ;g la[;k 

yxHkx 268 yk[k gSA fofHkUu izdkj dh 

fod``fr;ksa ls xzLr bu O;fDr;ksa dks 'kkjhfjd] 

lkekftd ,oa vkfFkZd Lrj ij vusd dfBukb;ksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA lekt ,oa ifjokj 

dk vlg;ksxkRed joS;k] gkf'k;s ds bu yksxksa 

dk thou vkSj dfBu cuk nsrk gSA  

 fnO;kaxrk dk lEcU/k u rks fdlh tkfr 

fo'ks"k ls lacaf/kr gS] u fdlh fyax ,oa 

HkkSxksfyd {ks= lsA L=h iq#"k] nfyr Lo.kZ] 

vkfnoklh] xSj vkfnoklh] dksbZ Hkh fnO;kaxrk dk 

f'kdkj gks ldrk gSA flQZ 'kkjhfjd ,oa ckSf)d 

v{kerk ds dkj.k gekjs lekt ,oa ifjokj dk 

;g fgLlk fodkl ds nkSM+ ls ckgj gks tkrk gSA 

gekjh ljdkj us fodykaxksa ds lekos'ku ,oa 

iquokZl ds fy, le; le; ij vusd dkuwu] 

vkfFkZd lgk;rk] vU; lqfo/kk;sa iznku djrh gSA 

blls fnO;kaxksa dk thou igys dh vis{kk cgqr 

lq/kjk gS ysfdu lkekftd /kkj.kkvksa dk fodkl 

;k lekt esa fnO;kaxksa dks ns[kus vkSj le>us ds 

<ax ls vHkh cgqr cnyko ugha gqvk gSA L=h] 

nfyr ,oa vkfnoklh foe'kZ ds }kjk lkfgR; esa 

bu oafprksa ds vf/kdkjksa ,oa lEeku ds fy, [kwc 

iz;kl fd;k x;k vkSj cgqr gn rd ;g dgk 

tk ldrk gS fd bu iz;klksa ls buds thou 

vkSj lkekftd fLFkfr esa lq/kkj Hkh gqvk gSA 

orZeku le; esa fnO;kaxksa ds vf/kdkjksa vkSj 

lEeku ds fy, fnO;kax foe'kZ ij Hkh ckr gksus 

yxh gS] ftlls fnO;kaxksa ds eu esa vkRefo'okl] 

izsj.kk ,oa /kkj.kh; fodkl fd;k tk ldsA 

 ukjh vfLerk ds fy, lefiZr ysf[kdk] 

lekt lsoh ,oa fpUrd e`nqyk flUgk dk 

miU;kl ^T;ks esagnh dks jax* fodykax ¼fnO;kax½ 

foe'kZ dks dsUnz esa j[kdj fy[kk x;k miU;kl 

gSA ysf[kdk dk ;g miU;kl blfy, Hkh fo'ks"k 

gks tkrk gS D;ksafd mUgksaus bls vius ^Hkksxs gq;s 

;FkkFkZ* ds :I esa fy[kk gSA ysf[kdk us vius iq= 

^ifjey* ds LFkku ij 'kkfyuh ¼d"kk ukf;dk½ 

dks LFkkfir fd;k gSA fnO;kaxrk ds fo"k; esa ;g 

dgk tkrk gS fd] ^^?kk;y dh xfr ?kk;y tkus*] 

;k ^tkds ikao u QVs fcokbZ] oks D;k tkus ihj 

ijkbZ* ysfdu ;g Hkh lp gS fd fnO;kaxrk dh 

ihM+k fnO;kax ds lkFk&lkFk mlds ifjtuksa] 

vkReh;ksa ,oa vfHkHkkodksa dks Hkh gksrh gSA 

miU;kl dh Hkwfedk esa ysf[kdk miU;kl dks 

LokuqHkwfr ds lkFk&lkFk mu reke ekrk&firk 

dh fLFkfr vkSj ihM+k dk o.kZu crkrh gS tks 

nqHkkX;Z ls fnO;kaxrk ls f'kdkj cPps dh 

ftEesnkjh mBkrs gSaA miU;kl dh Hkwfedk esa 

ysf[kdk dgrh gS] ^^vius Lo0 iq= ifjey ds 

izfr fdl Hkko ,oa Hkk"kk esa viuk vkHkkj O;Dr 

d:aA lp dgwa rks vfr'k;ksfDr ugha gksxh fd 

mldh ml fLFkfr us gh eq>s bl miU;kl dh 

jpuk ds fy, ck/; fd;kA viuk 'kjhj D;k] 

maxyh Hkh ,d bap fgyk ikus esa vleFkZ ifjey 

vius vV~Bkjg o"khZ; thou esa nl o"kksZa rd 

gekjs mij iw.kZ :is.k fuHkZ FkkA ijUrq u eSa] u 

mlds firk] u pkpk vHk; flag] u nksuksa HkkbZ 

vkSj u uUgha cgu ehuk{kh] fdlh us Hkh mldh 

fnO;kaxrk dcwy ugha dhA 

  fnO;kax foe'kZ ij fy[kk x;k 

;g miU;kl fodykax O;fDr;ksa dh lsok dks 

R;kx ,oa ri dh rjg izLrqr djrk gSA bl 

miU;kl dk 'kh"kZd gSa ^T;ksa esagnh dks jaxA ;g 

'kh"kZd jghe ds izfl) nksgs dk mRrjk)Z gS & 

^^;ks jghe lq[k mitS] midkjh ds laxA 

ckVu ckjS dks yxS] T;ksa esagnh dks jaxA** 

ysf[kdk us bl 'kh"kZd ds ek/;e ls ;g crkuk 

pkgk gS fd lsok] R;kx ,oa ri esagnh dh rjg 

gSA ftl izdkj esagnh ckaVus okys ds gkFk esagnh 
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ckaVus ls yky gks tkrk gS mlh izdkj R;kx ,oa 

lsok esa fyIr jgus okys euq"; dks vkfRed lq[k 

izkIr gksrk gSA 

 izLrqr miU;kl ds dsUnz esa 'kkfyuh gSA 

'kkfyuh nq?kZVuktU; fnO;kaxrk dk f'kdkj gks 

tkrh gSA bl fnO;kaxrk ls iwoZ 'kkfyuh dk 

thou pkgs ek;ds esa gks ;k llqjky esa] cgqr gh 

lq[kh FkkA 'kkfyuh :i vkSj xq.kksa dh [kku FkhA 

og vius fookg ls [kq'k FkhA mldk ifr jkds'k 

Hkh mldh lqUnjrk] piyrk] dk;Zdq'kyrk vkSj 

laLdkjksa ls izHkkfor FkkA 'kkfyuh viuh lkl dks 

Hkh cgqr ilUn FkhA mldh lkl ges'kk pkgrh 

Fkh fd ehukdkjh okyh ik;y igudj 'kkfyuh 

ges'kk ?kj esa uoo/kw dh payrk dk ,glkl 

djk;sA ,d nq?kZVuk esa 'kkfyuh ds nksuksa iSj 

LVhej ds Msd ls mrjrs gq;s dV tkrs gSaA ;gh 

ls 'kq: gksrk gS & 'kkfyuh dk fnO;kaxrk tU; 

la?k"kZe; thouA 

 izk;% ns[kk x;k gS fd fodykaxrk dk 

na'k >syus okyk O;fDr Hkys gh lkekU; thou 

thus ds fy, la?k"kZ djrk gS ysfdu mlds 

ifjokjhtu vkSj lekt igys gh mldh mis{kk 

djus yxrs gSaA nq?kZVuk ls iwoZ tks 'kkfyuh 

ifjokj ds fy, izlUurk vkSj xkSjo dh ckr Fkh] 

ogha iSj dV tkus ds ckn cks> yxus yxhA 

mldh lkl dks ;gh fpUrk lrkus yxh fd ,d 

^vikfgt* yM+dh ds lkFk mldk iq= dSls jg 

ik;sxkA lekt vkSj ifjokj dk ;g vlg;ksx 

iw.kZ O;ogkj fnO;kaxksa dk thou vkSj eqf'dy dj 

nsrs gSaA vkt s le; esa Hkh fnO;kaxksa dks u rks 

ifjokj okys [kq'kh [kq'kh Lohdkj djrs gSa vkSj u 

lektA lekt ds blh nksgjs joS;s dks fpf=r 

djrs gq;s nn~nk th dgrs gSa] ^^eq>s rks rqEgkjk 

lekt dh iaxq fn[k jgk gSA --- nwj D;ksa tkrs gks 

! viuh 'kkyw dks gh yks u ! rqEgkjs fe= dh 

csVh gS u\ lquk] llqjkyokys flj vka[kksa ij 

cSBk, j[krs Fks blsA ek= iko dV x, rks D;k 

gks x;k\ blls T;knk blds ?kj okys fujk'k gks 

x,A** 

 miU;kl dh ukf;dk 'kkfyuh d`f=e iSj 

yxokus ds fy, nn~nk th ds laLFkk esa vkrh gSA 

'kkfyuh esa lsok Hkko vkSj leiZ.k dwV&dwVdj 

Hkjk gSA nn~nk th dh laLFkk ls tqM+us ds ckn 

og vius vrhr dh dVqA Le`fr;ksa dks Hkwydj 

Lo;a Hkh vU; fnO;kaxksa ds lsok ,oa lg;ksx esa 

yx tkrh gSA nn~nk th dh vuqifLFkfr esa og 

iwjs laLFkku dh ftEesnkjh Lo;a mBkrh gSA 

 miU;kl ds ,d vU; eq[; ik= 

gS&nn~nk thA nn~nk th dk uke MkW0 vfouk'k 

gSA og ,d ,e0ch0ch0,l0 MkWDVj gSA nn~nk 

th iwjs leiZ.k ,oa lgtrk ls fnO;kaxksa dh lsok 

esa lefiZr gSaA og viuh laLFkk esa fnO;kaxksa ds 

fy, d`f=e vax cukrs gSaA nwljksa dk nq%[k og 

O;fDr csgrj <ax ls le>rk gS tks Lo;a bl 

izdkj dk nq%[k >syk gksA miU;kl ds var esa 

irk pyrk gS fd MkW0 vfouk'k Lo;a ,d 

fnO;kax gS vkSj fons'k ls viuh MkWDVj dh 

izsfDVl NksM+dj Hkkjr esa fnO;kaxksa ds lg;ksx 

,oa lsok ds fy, lefiZr gSA nn~nk th dh ;g 

ekU;rk gS fd fnO;kaxksa dh lsok esa fy, mudh 

rjg lkspuk ;k lokuqHkwfr egRoiw.kZ gSA fnO;kaxksa 

ds izfr lekt vkSj ifjokj dh mis{kk ij fpUrk 

izdV djrs gq;s nn~nk th 'kekZ th ls dgrs gSa] 

^^esjs ikl ns'k ds dksus dksus ls oSls yksx vk jgs 

gSa] tks rqEgkjh lkekftd] ljdkjh O;oLFkk dh 

pDdh esa fildj fudys gksrs gSaA v/kwjs iSjs ij 

pyrs O;fDr dks thus esa tks dfBukb;ka¡ vkrh 

gS] nksuksa ikao ij pyrk O;fDr mUgsa ugha eglwl 

dj ldrkA fnO;kax O;fDr lekt dh mis{kk dk 

f'kdkj rks gksrk gS ysfdu lcls nq[kn ;g gS 

fd ifjokj ds yksx ;gka rd fd ifr] iRuh 

cPps Hkh fnO;kax dks cks> le>us yxrs gSaA MkW0 

vfouk'k dh iRuh Hkh mUgsa NksM+dj flQZ 

blfy, gh pyh tkrh gS D;ksafd os fnO;kaxrk 
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dk f'kdkj gks x;s FksA ifjokj }kjk fnO;kaxksa dh 

mis{kk vkSj frjLdkj ls fnO;kaxksa esa Lo;a Hkh 

ghurk cks/k tUe ysus yxrk gSA ,slk O;fDr 

lekt ,oa ifjokj ls dVus yxrk gSA nn~nk th 

grs gSa] ^^rqe ljdkjh vkSj lkekftd lgk;rk 

dh ckr djrs gksa] lPpkbZ rks ;g gS fd ftuds 

vax dV x, gksa] muds ?kj okys ---- ifr ---- 

iRuh ----- cPpsa ikl jgdj Hkh nwj gks tkrs gSaA 

iSlk dekuk tks mlds fy, eqf'dy gks tkrk 

gSA nwljksa dks mldh lsok tks djuh iM+rh gS 

vkSj lp rks ;g gS 'kekZ fd ---- ek= gkFk vkSj 

iSj dVus ls gh og O;fDr Lo;a nqfu;k ls dVus 

yxrk gSA og Hkh vkneh gS] yksx Hkwy tkrs gSaA 

  baXyS.M esa jgrs gq;s MkW0 

vfouk'k dh iRuh mUgsa flQZ blfy, gh 

NksM+dj pyh tkrh gS] D;ksafd muds nksuksa iSj 

,d nq?kZVuk esa dV x;sA ifjokj ds bl mis{kk 

ls MkW0 vfouk'k ds eu esa fnO;kaxksa dh lsok dk 

Hkko tkxr̀ gksrk gSA og lksprs gSa fd fo'o ds 

vU; ns'kksa esa rks fLFkfr vPNh gSA Hkkjr esa rks 

fnO;kaxksa dh n'kk vf/kd lkspuh; gSA bl ?kVuk 

us MkW0 vfouk'k esa ,d ubZ izsj.kk vkSj ÅtkZ dk 

lapkj fd;kA og vius tSls gh reke fnO;kaxksa 

ds fo"k; esa lkspus yxrs gSaA nn~nk th Lo;a 

dgrs gSa] ^^bXyS.M tSls fodflr ns'k esa viax 

gksuk dksbZ leL;k gh ughaA vkSj eSa gkLihVy ds 

fcNkou ij iM+k&iM+k lkspk djrk] D;k viax 

gksuk vfHk'kki gS\ D;k viax vius yksxksa ls oSls 

gh dj tkrs gSa] tSls eSa ----- eSa dV x;k Fkk 

rqels- ---- vius bdykSrs csVs ls ---- \ rHkh esjs 

eu esa [k;ky vk;k fd vius ns'k ykSV tkÅaA 

ogka¡ ds viaxksa dh lsok d:aA 

 MkW0 vfouk'k vkSj 'kkfyuh ds vfrfjDr 

laLFkk ds lHkh ik=ksa esa vnE; thouh 'kfDr vkSj 

ÅtkZ ds n'kZu gksrs gSaA laLFkk ds yxHkx lHkh 

ik= fdlh u fdlh izdkj dh fodykaxrk ls 

ihfM+r gS ,oa lHkh ds 'kjhj esa dksbZ u dksbZ 

d`f=e vax yxk gqvk gS fQj Hkh lHkh bldh 

vuqHkwfr u djds thou dks ,d u;s jkx ls 

thrs gSaA 

 miU;kl esa lkekftd vkSj 'kkldh; ra= 

dh cqjkb;ksa ij Hkh ppkZ dh xbZ gSA MkW0 

vfouk'k fnO;kaxksa dks vikfgt ,oa viax dgus 

dk fojks/k djrs gSaA muds vuqlkj 'kkjhfjd :Ik 

ls v{ke O;fDr dks vikfgt ,oa viax ugha dgk 

tkuk pkfg,A viax rks os yksx gS tks uSfrd 

vkSj fopkjkRed :Ik ls dqf.Br gSA MkW0 vouh'k 

'kekZ th ls dgrs gSa] ^^'kkjhfjd viaxrk ls Hkkoksa 

dh viaxrk T;knk [krjukd gS 'kekZ ! 'kkjhfjd 

fodykaxksa dks ;g nqfu;k lgh <ax ls ns[krh 

jghA 'kkjhfjd viax O;fDr vius fy, csdkj 

gksrk gS ysfdu ;s HkkoukRed viax yksx rks 

nwljksa dks csdkj cukrs gSa] lkjs lekt dks iaxq 

cuk cSBrs gSaA lkjk lekt iaxq gSA rHkh rks ---A 

miU;kl esa ;g iz'u Hkh mBk;k x;k gS fd Hkys 

gh ljdkj us fnO;kaxksa ds fy, vusd dkuwu 

cuk;s gSa] fnO;kaxksa dks vusd lqfo/kk;sa iznku dh 

gS ysfdu ;g lqfo/kk;as fnO;kaxksa rd igqa¡prh gh 

ugha gSA yksx QthZ lfVZfQdsV cuokdj vik= 

gksrs gq;s Hkh fnO;kaxksa dh lqfo/kkvksa dk ykHk ysrs 

gSa] ogha okLro esa fnO;kax O;fDr dks Lo;a dks 

fnO;kax lkfcr djus esa cgqr ikiM+ csyus iM+rs 

gSaA ;gka rd fd fnO;kaxksa  fy, feyus okys 

ljdkjh vuqnku Hkh yksx viuh LokFkZ flf) gh 

dj jgs gSaA MkW0 vfouk'k ds 'kCnksa esa] ^^vkt 

lekt lsok ds uke ij /kjkSank gh rks cuk gSa] 

yksxA viuk eryc lk/k jgs gSaA bu viaxksa dh 

ykBh ds lgkjs] fdrus yksx ljdkjh vuqnku ys 

vkrs gSaA mudh lsok dk <kasx jpdj viuk uke 

dek ysrs gSaA Lo;a Qwyekykvksa ls yn tkrs gSa] 

muds fy, rks dkaVs gh dkaVs cp tkrs gSaA ;s 

viuh cSlkf[k;ksa dks dgka dgka nkSM+k;saA 

 MkW0 vfouk'k vkSj 'kkfyuh ds }kjk 

ysf[kdk us fnO;kaxksa dh lsok Hkkouk vkSj 
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ldkjkRedrk dk lqUnj fp=.k fd;k gSA 

ysf[kdk us miU;kl esa fnO;kaxksa dh dbZ 

ekufld vkSj 'kkjhfjd leL;kvksa dk lek/kku 

fd;k gSA miU;kl ds var esa ysf[kdk us MkW0 

vfouk'k vkSj 'kkfyuh ds thou dk lqUnj 

lek/kku Hkh izLrqr fd;k gSA MkW0 vfouk'k vkSj 

'kkfyuh fnO;kax gksrs gq;s viuk thou fnO;kaxksa 

,oa vlgk;ksa dh lgk;rk ds fy, ladfYir dj 

nsrs gSaA MkW0 lkfjdk dkyjk ds vuqlkj] ^^eǹqyk 

th dk ;g miU;kl 'kkjhfjd :I ls v{ke 

yksxksa dh ekufldrk] mudh ckSf)drk] mudh 

n<̀+ bPNk'kfDr ds lkFk&lkFk 'kkjhfjd :I ls 

l{ke yksxksa dh ekufldrk dks Hkh gekjs le{k 

j[krk gSA buds varj dks ge bl miU;kl esa 

cM+h xgjkbZ ls vuqHko dj ldrs gSaA miU;kl 

esa LFkku&LFkku ij ,sls ladsr gSa tgka lQsn 

iks'k O;fDr;ksa esa] vkSj lekt lsok ds uke ij 

,d dyqf"kr Nki gesa fn[kkbZ nsrh gSA miU;kl 

ds fodykax ik= dgha Hkh n;uh;] vleFkZ vkSj 

cspkjs ugha gSaA 

 fu"d"kZr ;g dgk tk ldrk gS fd 

miU;kldkj ènqyk flUgk dk ;g miU;kl 

fnO;kax foe'kZ dk u;k vkn'kZ izLrqr djrk gSA 

;g LokuqHkwfr ij fy[kk x;k miU;kl gS 

blfy, ;g fnO;kaxksa ds thou dh 'kkjhfjd ,oa 

ekufld fLFkfr;ksa ds cgqr fudV gSA bl 

miU;kl esa fofHkUu fnO;kax ik=ksa ,oa mudh 

leL;kvksa ds lkFk&lkFk mu leL;kvksa dk 

funku Hkh izLrqr dj fn;k x;k gSA ;g 

miU;kl ljdkjh ,oa xSj ljdkjh iz;Rukas ls 

c<+dj Lo;a fnO;kaxksa dh ekufldrk esa ifjorZu 

dh jkg fn[kkrk gSA T;ksa esagnh dks jax miU;kl 

ds ik= fnO;kaxkas ds fy, izsj.kkLin ,oa 

vuqdj.kh; gSA izLrqr miU;kl esa fnO;kaxrk dks 

vfHk'kki ,oa cspkjxh dh rjg ugha] vfirq 

thouh 'kfDr] lsok] R;kx ,oa etcwrh ds :Ik esa 

izLrqr fd;k x;k gSA  

lanHkZ xzUFk 

1. ekgs'ojh MkW0 lqjs'k¼la0½ fodykax foe'kZ 

dk oSf'od ifjǹ';]Hkkouk izdk'ku] 

fnYyh] la0 2014] i0̀ 194 

2. flUgk e`nqyk]T;ksa esagnh dks jax] izHkkr 

izdk'ku] fnYyh] la0 2016] Hkwfedk lsA 

3. flUgk e`nqyk]T;ksa esagnh dks jax] izHkkr 

izdk'ku] fnYyh] la0 2016] i`0 65 

4. flUgk e`nqyk]T;ksa esagnh dks jax] izHkkr 

izdk'ku] fnYyh] la0 2016a] i`0 61 

5. flUgk e`nqyk]T;ksa esagnh dks jax] izHkkr 

izdk'ku] fnYyh]2016] i0̀ 61 

6. flUgk e`nqyk]T;ksa esagnh dks jax] izHkkr 

izdk'ku] fnYyh] la0 2016ì0 156&157 

7. flUgk e`nqyk]T;ksa esagnh dks jax] izHkkr 

izdk'ku] fnYyh] la0 2016] i`0 33 

8. flUgk e`nqyk]T;ksa esagnh dks jax] izHkkr 

izdk'ku] fnYyh] la0 2016]i`0 127 

9. ekgs'ojh MkW0 lqjs'k¼la0½ fodykax foe'kZ 

dk oSf'od ifjn`';] Hkkouk izdk'ku] 

fnYyh] la0 2014] i0̀ 517 
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