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 dchj&dkO; dk lkekftd lkSan; 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

vfl- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

jktdh; egkfo|ky; xkslkbZ[ksM+k] 

tuin&mUuko] m-iz- 

 

 

dchj deZfu"B lk/kd FksA mUgksusa viuh futh 

vuqHkwfr;ksa dks vfHkO;fDr nsus ds fy, lekt dks 

vk/kkj cuk;kA dchj dh dforkvksa esa ekuoh; 

ewY;ksa dk ftruh rhozrk ls izfriknu gqvk gS] 

mlls muds rh[ks rsoj dk irk pyrk gSA og 

lekt & lq/kkjd ;k lar ugha Fks] cfYd lekt 

dh fo"kerkvksa dks turk ds le{k ykuk pkgrs 

FksA og ifj/kku ls ugha] dk;Z ls lar FksA dchj 

ds dkO; dk ,d egRoiw.kZ i{k muds lkekftd 

fopkj gSaA lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa rFkk 

va/kfo'oklksa ds mUewyu gsrq og thoui;Zar 

iz;Ru'khy jgsA ;gh dkj.k gS fd muds fopkj 

vkt Hkh izklafxd gSaA blh izdkj mudh dfork 

dk nwljk i{k lk/kuk ,oa jgL;kRed fopkj gSa] 

ftlds lgkjs mUgksusa bZ'oj laca/kh vius fopkj 

jgs gSaA fdlh Hkh O;fDr ds Kkuh gksus ds fy, 

f'k{kk t:jh gks] ,slk vko';d ughaA dchj us 

fcuk fdlh fl)kar ;k okn esa ca/ks vius Kku 

dk HkaMkj lcds fy, [kqyk j[kkA tkfr & ikafr 

dk fojks/k] ckg~;kpkj ds izfr vkLFkk dk u gksuk] 

/kkfeZd dV~Vjrk ,oa nqjkxzg dk fojks/k] fpRr 

dh 'kqf) ij cy tSlh lkekftd fo"kerkvksa dk 

of.kZu dchj dh dforkvksa esa feyrk gSA dchj 

us ekuo dks tksM+us dk dk;Z fd;k] rksM+us dk 

ughaA dchj dk ekuuk Fkk fd bZ'oj dks dgha 

[kkstus dh vko';drk ugha og rks loZ= gS] 

lcds ân; esa]  ân; esa cls lR; esa fuokl 

djrk gSaA dchj us vxe] vxkspj] v#i] 

ijerRo dk vuqHko dj mls fyl ok.kh esa 

O;Dr fd;k] og lPps vFkksZa esa ,d lar dh 

ok.kh FkhA mudh HkfDr & Hkkouk fdlh xzaFk ij 

vk/k`r ugha] cfYd varjkRek dh vkokt gSA lR; 

ds vUos"kh dchj gj /keZ&gj tkfr esa ,sD; 

pkgrs FksA ^lkSan;Z* Hkys gh u;k 'kCn gks] ijUrq 

;g ekuo ds lkFk lnSo ls tqM+k jgk gSA lkSan;Z 

eu dh vuqHkwfr dk uke gSA dchj ds dkO; esa 

oLrq & lkSan;Z ds :i esa lkekftdrk dks vk/kkj 

cuk;k x;k gSA dchj ij Hkkjrh; fparu & 

ijaijk dk vR;kf/kd xzHkko iM+k gSA osn] 

mifu"kn~] /keZlw=] Le`fr&xzzaFk] 'kkDr lk/kuk] 

ckS)n'kZu] tSu&/keZ] gB;ksx tSlh lk/kuk 

i)fr;ksa ,oa iaFkksa dh Nk;k dfo dh fo"k;oLrq 

ij fn[kkbZ nsrh gSA dfo dh dkO; jpuk dk 

vk/kkj lekt gSA dchj LoHkko ls lar ,oa deZ 

ls lk/kd FksA mUgksusa lekt dh fo"kerkvksa ls 

dHkh le>kSrk ugha fd; vkSj uk gh og 

iyk;uoknh jgsA blfy, og dgrs gSa &  

dfcjk [kM+k cktkj esa] fy, yqdkB gkFkA 

tks ?kj Qads vkiuk] pyS gekjs lkFk AA 

lekt & dY;k.k gh mudk y{; FkkA mudh 

xgu vuqHkwfe gh vfHkO;fDr dk vk/kkj jgh] 

blfy, mudh ok.kh esa lekt ds fofo/k fp= 

gSaA bu fp=ksa esa lR; dh eq[kjrk gSA dfo ds 

lR; esas mnkRr fopkjksa dk lekos'k gSA ;g 

mnkRrrk ;qxhu lR; dks rks O;Dr djrh gh gS] 

lkFk gh Hkfo"; æ"Vk ds :i esa ekuo ds iFk 

dks Hkh vkyksfdr djrh gSA dchj ekuo thou 
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dh lrr /kkjk ds d.kZ/kkj jgsA dfo dh ok.kh esa 

lkekftd nkf;Ro & cks/k ds Loj feyrs gSaA 

dchj dh dforkvksa esa HkfDr lkSan;Z Hkh vius 

mRd`"V :i es fn[kkbZ nsrk gSA blh HkfDr ds 

}kjk dfo us lekt lsok dk chM+k mBk;kA 

HkfDr }kjk bZ'oj rd igqapus dk lgh ekxZ xq: 

gh fn[kkrk gS] fdUrq ;fn xq: gh dqekxZ ij 

pys rks f'k"; dks lgh jkLrk dkSu fn[kk,xk ! 

dgk x;k gS & iqjk.kfeR;so u lk/kq loZ uohu 

feR;so u lk/kq loZe~A vFkkZr~ izkphu Hkh loksZRre 

ugha gksrk] le;kuqlkj mlesa fodkj vk tkrs gSa 

vkSj uohu Hkh orZeku dh vkdka{kkvksa dks iwjh 

rjg iwjh ugha dj ikrk] vr% nksuksa esa larqyu 

izR;sd ;qx dh vko'ldrk gS rFkk blh esa 

lkSan;Z lek;k gSA dchj us dgk fd le; ds 

lkFk xq: f'k"; ds laca/kksa esa ifjorZu vkrk 

vko';d gS] ijUrq ;g ifjorZu ,d lhek rd 

gksuk pkfg,] vU;Fkk xq: dh egkurk ,oa f'k"; 

dh fu"Bk nksuksa dh lekIr gksrs tk;sxsaA dfu;qx 

ds xq: ,oa f'k"; dh ijaijk dk o.kZu djrs gq, 

dchj dgrs gSa fd xq: ds vKkuh gksus ij f'k"; 

egkvKkuh gksxk rFkk mudh fLFkfr mu nks va/kksa 

ds lekt gksxh] tks ,d nwljs dks <dsyrs gq, 

vkxs c<+saxs rFkk vKku:ih dqa, esa tk iM+saxs & 

tkdk xq: Hkh va/kyk] psyk [kjk fuja/kA 

va/kfg va/kk Bsfy;k] nksuksa dwi iM+arAA 

¼xq:nso dks vax½ 

orZeku lanHkksZa esa xq: ,oa f'k"; dh fLFkfr blls 

fHkUu ughaA dchj rks  lekt esa ,sls xq: dh 

dYiuk djrs gSa] tks vius f'k"; ds fpRr dks 

Lo.kZ dh rjg cuk nsaA lHkh tkurs gSa fd lalkj 

:ih lkxj ls ikj mrjus ds fy, gfj Lej.k 

vko';d gSa] fQj Hkh dksbZ ml ij vey ugha 

djrk] vr% dchj dgrs gSa fd e`R;q dc fdldk 

oj.k dj ys] fdlh dks ugha ekywe] vr% le; 

jgrs tho dks psr tkuk pkfg, &  

ywfV lds rkS ywfV;kS jke uke HkaMkj A 

dky daB ls xgsxk] :a/ks nlksa nqokj AA 

¼lqfeju dks vax½ 

ifjokj esa firk ,oa iq= ds laca/k dks Lusg dk 

laca/k ekuk x;k gSA lekt rHkh mUur gksrk gS] 

tc nksuksa dks vius drZO; dk Kku gksA 

ijekRek ,oa thokRek ds chp ;gha laca/k gksrk gS] 

vr% thokRek & :ih iq= vius vlyh Lo:i 

dks igpku dj ijekRek :ih firk ls fey 

tkrk gSA dfo dchj us lkekftdrk rFkk vius 

fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, fofHkUu vaxksa dh 

dYiuk,a dhaA ^Hks"k dks vax* esa dfo us uhfr ds 

lgkjs lekt ds O;fDr dks le>kus dk iz;kl 

fd;k gSA dchj ds le; bZ'oj izkfIr ds fy, 

vusd vkMacj fd, tkrs Fks] dfo mlh ij O;aX; 

djrs gSa & 

ekyk&igj;k¡ dqN ugha] Mkfja ;qok xy Hkkfj A 

ckgfj <ksY;k gha xyw] Hkhtfj Hkjh&Hk¡xfj AA 

ekuo thou dh lQyrk mlds lR;fu"B] 

larks"kh gksus esa gSA dchj us lnSo lkekftd 

dY;k.k dh dkeuk j[kh] ;gh dkj.k gS fd 

mUgksusa HkfDr ds ek/;e ls ekuo dY;k.k ,oa 

lekt dY;k.k dk chM+k mBk;kA dchj dk 

ekuuk gS fd HkfDr ds fcuk ;ksx lk/kuka v/kwjh 

gSA mudk dguk Fkk fd papy eu dks jkeHkfDr 

esa yxkdj ?kj cSBd gh tho dks ijekuUn dh 

miyfC/k gks ldrh gSA dchj ns[krs Fks fd 

lekt ds cgqr ,sls yksx gSa] tks panu&fryd esa 

fo'okl djrs gSa] <ksax djrs gSa] tcfd Lo;a og 

ekuork ds iqtkjh FksA muds vuqlkj] ekuo 

vkRe Lo:i gS] ;fn  og viuh vkRek dks ns[k 

ys rks mldk dY;k.k gks tk,xkA ;gh fujkdj.k 

HkfDr gSA fujkdkjh jke vxe] vxkspj] 

d.k&d.k ,oa laiw.kZ czãkaM esa O;kIr gSA vr% 

lekt ds fu;ekas dk ikyu djrs gq, thou dks 
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HkfDr ds fofHkUu lk/kuksa dks viukdj HkfDr 

djuh pkfg,A uke ladhrZu ls tho vius y{; 

dh iwfrZ dj ikrk gS & 

dchj lqfeju lkj gS vkSj ldy tatkyA 

vkfn var lc lksf/k;k nwtk ns[kkS dky AA 

lalkj ds lHkh tatkyksa ls eqfDr ikuh gS rks jke 

uke Lej.k vko';d gSA jke dk uke gh 

loZO;kih gSA 

 Hkkjrh; laLd`fr ,oa lekt esa xq: dks 

loZJs"B ekuk x;k gSA vkjk/; izkfIr ds fy, 

,d ekxZn'kZd dh vko';drk gksrh gSA dchj 

dgrs gSa & 

ek;k nhid uj irax] Hkzfe Hkzfe boS iMar A 

dgS dchj xqj X;ku rSa] ,d vk/k mcjar AA 

ln~xq: dh izkfIr rHkh gksrh gS] tc bZ'oj dh 

d`ik gksA 

 lekt dks lgh fn'kk fn[kykusokyk] 

ekuo dY;k.k dh Hkkouk j[kus okyk gh loZJs"B 

O;fDr gksrk gSA dchj us dHkh ijaijkxr HkfDr 

ij fo'okl ugha fd;kA og LokuqHkwfrijd HkfDr 

ij fo'okl djrs FksA ;g LokuqHkwfr ekuo 

dY;k.k gsrq txuh pkfg,A dgrs gSa] O;fDr dks 

lRlaxfr dk ykHk vko';d feykr gSA larks ds 

n'kZu ,oa Li'kZ ls gh eu ds ikl /kqy tkrs gSaA 

dchj ds ek/kqtu tkfr & oa/k & deZ & dqy 

ls ijs FksA mUgksusa lar lTtu dh lsok dks 

ijekRek dh lsok dgkA eu rks i{kh Lo:i 

gksrk gS] mls tgka vPNk yxrk gS] mM+dj igqap 

tkrk gSA euq"; tSlh laxfr djrk gS] oSlk gh 

Qy ikrk gS & 

dchj eu iaNh Hk;k] HkkoS rgok¡ tkb 

tks tSlh laxfr djS] lks tSlk Qy [kkbA 

;fn lk/kd lPpk gks rks vfr dfBukbZ vkus ij 

Hkh og lRlax ugha NksM+rkA lk/kq dh laxfr 

lnSo vPNh gksrh gS & 

dchj laxfr lk/kq dh] csfx djh tS tk, A 

nqjefr nwfj x¡okblh] nslh lqefr crk, AA 

lekt esa vkn'kZ dh LFkkiuk ds fy, dchj us 

<ksaxh&ik[kaMh larks dk fojks/k fd;kA lekt dks 

'kq) cukus ds fy, pkfjf=d 'kq)rk dh 

vko';drk gksrh gSA dchj dk ekuuk Fkk fd 

lk/kq dks de ls de O;; djuk pkfg, 

vkMacj&jfgr jguk pkfg,A ftl lekt esa 

vk'kZoknh lar gksrs gSa] og lekt Hkh vkn'kZ 

cusxkA lekt dh mUufr ds fy, nq"Vksa ,oa [ky 

iq#"kksa dks nwj j[kuk vko';d gSA dfo ,sls 

yksxksa dks lekt dk lcls cM+k cSjh ekurs jgsA 

lk/kq&laxfr gh izR;{k thou n'kZu gSa] ftlls 

O;fDr dks lUefr feyrh gS rFkk mldh dqefr 

nqeZfr dk uk'k gksrk gSA lekt esa nqxqZ.k ds 

leku la'k; dk Hkh LFkku ugha] D;ksafd la'k; 

lc nqxqZ.kksa dk vf/k"Bku gSA vr% blls NqVdkjk 

ikuk gks rks ln~xq: ,oa lRlaxfr vko';d gS& 

llS [kk;k ldy tx] lalk fdugq¡ u [k)A 

ts cs?ks xq: vf"ijka] frfu lalk pqfu&pqfu 

[k)AA 

lTtu O;fDr ds tgka dgha Hkh 'kqHk xq.k fn[ks] 

mUgsa xzg.k dj ysuk pkfg,A dchj us 

ekuo&thou dks o`{k ds leku ekuk gS] ftl 

izdkj ò{k lnSo laiw.kZ 'kjhj lfgr ijfgr 

lk/ku esa yxk jgrk gS] oSls gh ekuo ;fn laiw.kZ 

:i ls oS".koh laLd`fr viuk ys rks mldk 

thou lQy gks tk,A 

 bl izdkj dchj 

ekuo&lekt&dY;k.k&gsrq tuesa] ft, vkSj 

e`R;q dks izkIr gq,A mudh lkekftdrk esa gesa 
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ekuoh; lkSan;Z ds n'kZu gksrs gSaA vius y{; dks 

izkIr djus ds fy, mUgksusa HkfDr dks lk/ku 

cuk;k rFkk 'khy ,oa lnkpkj ij ikB i<+krs gq, 

ekuo vkSj lekt dks mUufr dh fn'kk esa ys 

x,A HkfDr dks vk/kkj cukus ds dkj.k lekt ds 

lHkh yksxksa us mudh ckrsa lquhaA mudh HkfDr 

dks lkekftd ekU;rk izkIr FkhA mudk ekuuk 

Fkk fd lkekftd Hksn&Hkko dk ifjR;kx dj 

euq"; dks ijLij lgkuqHkwfr ,oa izse ls jguk 

gksxkA ;fn ,slk gqvk rks laiw.kZ fo'o dk lekt 

vkuan ls ifjiw.kZ gks tk,xkA dchj dh mu 

iafDr;ksa ds lkFk fd 'kjhj ,d nsoky; gS] tks 

/oLr gks x;k gSA vFkkZr~ ekal ,oa gfM~M;ka xy 

xbZ gS] mu ij /kkl&Qwl mx vkbZ gSa] vr% gs 

tho ! rw blds fuekZrk izHkq ls izse dj] ftlls 

nwljh ckj nsoky; <gus dk volj u vk, 

vFkkZr~ nwljh ckj tho dks 'kjhj gh /kkj.k u 

djuk iM+s & 

dchj nsoy <fg iM+k] bZaV HkbZ lSokj A 

dfj fitkjk lkSa izhrM+h] T;w¡ <gS u nwth ckj AA 

lanHkZ 

 vH;qRFkkue/keZL; rnkRekua l`rkE;ge~A 

ifj=k.kk; lk/kwuka fouk'kk; p nq"d`rke~A 

 Hkkjrh; laLd`fr fofo/k vk;ke] la- MkW- 

'kf'kizHkk dqekj] leUo; Hkkouk y[ku 

yky esgjks= dk ys[kA 

 laLdr̀&fgUn dks'k] okeu f'kojke vkIVs] 

eksrhyky cukjlhnklA 

 fgUnh vkykspuk ds chp 'kCn] MkW- cPpu 

flag 

 lar lkfgR; esa nfyr fparu] MkW- vfuy 

dqekj 

 dchj lkfgR; fparu] vkpk;Z] ij'kqjke 

prqosZnhA 

 lkaLd`frd jk"Vªokn] la- izHkko >k 

 fgUnh dfork esa ;qxkarj] MkW- lq/khUæ 

 lkfgR; vkSj jk"Vªh; Lo0 MkW- Qrg flag 

 Hkkjr dh laLd`fr vkSj dyk] MkW- 

jk/kkdey eq[kthZ 

 dchj] vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh 
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