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dtjh xhrksa esa fo"k; oSfo/;&,d n`f"V 

 

MkW0 T;ksfr flugk] 

iwoZ Qsyks] 

           Hkkjrh; mPp v/;;u laLFkku]jk"Vªifr fuokl] f'keyk ¼fg-iz0½

dqN fy[kuk gS] ij D;k fy[kw \ ;g r; dj 

ikuk eqf'dy yx jgk FkkA fdl fo"k; dk 

pquko d:¡\ fdl eqn~ns dks mtkxj d:¡ vFkok 

fdl vKkr rF; ls ijhfpr djkÅ¡A le> ugh 

ik jgh FkhA orZeku eqn~nksa ij ckr ugh djuk 

pkg jgh Fkh D;ksafd xehZ ls csgky eu] efLr"d 

fdlh rukoiw.kZ ckr dks dgus] fy[kus dk 

lkgl ugh dj ik jgk FkkA mls dqN lqdwu o 

'khryrk dh vkdka{kk Fkh vkSj bl fy, bu 

lcls nwj dqN 'kkUr Hkko dk fo"k; tks u;kiu 

fy;s gks vkSj ftls fy[krs&i<+rs le; eu 

mYykl o mRlkg ls Hkj ldsA ,sls esa lglk 

;g [;ky vk;k fd lkou vkus okyk gS tks bl 

Hkh"k.k rfi'k ls jkgr gh ugh iznku djsxk 

cfYd viuh e[keyh gfj;kyh ls eu e;wj dks 

ukpus ds fy, foo'k dj nsxk vkSj fQj lkou 

uke vkrs gh ^dtjh^ xhrksa dk muls tqM+ tkuk 

LokHkkfod gh gSA vr% ;gh fopkj n<̀+ gqvk fd 

^dtjh^ xhr ds fo"k; esa dqN fy[kk tk;s ftls 

i<+dj lq/kh ikBdksa dk eu meax ls Hkj mBsA 

bl ys[k esa dtjh xhrksa dh fo"k; fofo/krk ij 

viuk /;ku dsfUnzr fd;k gSA xk¡oksa esa tc 

;qofr;k¡ lkou esa isM+ks ij >wyk >wyrs le; 

leosr Loj esa dtjh xkrh gS rks ,slk yxrk gS 

fd lkjh /kjrh xk jgh gS vkdk'k xk jgk gS 

izd`fr xk jgh gSA u dsoy ekuo izHkkfor gS 

cfYd leLr tho&tUrq Hkh lkou dh gfj;kyh 

o ?kqeM+&?kqeM+ dj ?ksj ls cknyksa dh meax ls 

eneLr gks tkrs gSA 

 yksd lkfgR; dh ,d l'kDr fo/kk gS& 

yksdxhrA laosnu'khy ân; dh vuqHkwfr;ksa dh 

laxhrkRed&HkkokfeO;fDr gh yksdxhr gS 

ftldk mn~Hko yksd thou ds lkeqfgd 

fØ;k&dykiksa] lkekftd mRloksa] jhfrfjoktksa] 

rht&R;kSgkjksa bR;kfn ls gqvkA yksdxhrksa dh 

ijEijk ekSf[kd gS rFkk ih<+h nj ih<+h vkxs 

c<+rh tkrh gSA bu yksd xhrksa esa tgk¡ vius 

vius ;qx dk lp Nqik gS] ogha mlesa ekuo 

tkfr dh Le`fr;ka] thou&'kSyh] lq[k&nq%[k] 

la?k"kksZ dh xkFkk;sa vkSj thou ds izsjd rRo Nqis 

gq, gSaA 

 bu yksdxhrksa dks fofHkUu Jsf.k;ksa esa 

oxhZdr̀ fd;k tk ldrk gS tSls /kkfeZd xhr] 

laLdkj xhr] _rq xhr] tkfrxhr] Jexhr 

vkfnA  

 buesa  _rqxhr ds vUrZxr Hkh izk;% nks 

_rqvksa ds xhrksa dk mYys[k feyrk gSA o"kkZ 

_rq ds xhr ,oa clUr _rq ds xhrA clUr 

_rq ds le; xk;s tkus okys xhrksa esa eq[; :i 

ls clUr ds mYykl o izkd`frd n`'; dk 

fp=.k feyrk gSA dks;y dh dwd] o{̀kksa esa u;s 

iq"iksa dk vkuk] gksyh ioZ dk mYykl vkfn dk 

o.kZu jgrk gSA Qkx] Qxqvk] gksyh] /kekj] pSrh 

bR;kfn clUr _rq ds xhr gSA ogha o"kkZ _rq 

ds xhrksa ds vUrxZr ckjgeklk] Ngeklk] 

pkSeklk] lkou] >wyk] eYgkj] pkapj] vkYgk ,oa 

dtjh bR;kfn xhr xk;s tkrs gSaA bu xhrksa esa 

^dtjh^ dk egRo loksZifj gS rFkk bldh 

yksdfiz;rk blh ls gS fd bls _rqxhrksa dh 
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^jkuh^ Hkh dgk tkrk gSA ikol _rq esa dkys 

cknyksa dk meM+&?kqeM+ dj vkuk] fctqjh dk 

peduk] nknqj&eksj&iihgs dh iqdkj] ekuo eu 

dks gh ugha] leLr tho&tUrq dks izHkkfor 

djrh gSA 'kL; ';keyk /kjrh dh gfj;kyh dks 

ns[kdj eu e;wj ukp mBrk gS vkSj gekjs Hkko 

xsFk :i esa vfHkO;Dr gksdj _rqxhrksa ds :i esa 

vkdj ysrs gSaA  

 ns[kk tk;s rks vf/kdka'k yksdxhr fdlh 

u fdlh _rq ;k R;ksgkj ds gksrs gSaA o"kkZ _rq 

ds vkus ij yksxksa ds eu esa ftl u;s mYykl o 

meax dk lapkj gksrk gS] ml Hkko dh 

vfHkO;fDr djrh gS&dtjhA _rqxhrksa dh Js.kh 

esa o"kkZxhr ds vUrxZr lkou esa xk;k tkus okyk 

;g xhr izdkj fo'ks"k yksdfiz; gSA bldk 

lEcU/k >qyk ls gSA lkou esa isM+ksa ij >wys iM+ 

tkrs gSa isM+ksa dh Mkfy;ksa ij etcwr Mksj ds 

lgkjs iVjk yxkdj >wyk rS;kj fd;k tkrk gSA 

dqN ;qofr;k iVjsa ij chp esa cSBrh gSa vkSj dqN 

;qofr;ksa iVjs ds nksuks fdukjksa ij [kM+s gksdj 

>wys dks ^isax^ ekjrh gS vkSj >wys dks xfr nsrh 

gSA >wyk >wyrs le; fL=;k leosr Loj esa 

mUeqDr Hkko ls dtjh xkrh gSA tc 

dkys&dtjkjs ckny f?kjs gks] cj[kk dh 

Hkhuh&Hkhuh Qqgkj iM+ jgh gks] isM+ks ij >wys iM+s 

gks] eu meax xhrksa esa dSls ugh mrjsxh \ bu 

xhrksa ls o ikol dh gfj;kyh ls lEiw.kZ 

okrkoj.k jksekap ls iwfjr jgrk gSA 

 ^dtjh^ uke ds fo"k; ij n`f"V Mkys rks 

oLrqr% lkou esa dkys dtjkjs cknyksa ds dkj.k 

bldk uke ^dtjh ^ iM+kA ijUrq blds 

ukedj.k ds lanHkZ esa vusd er ik;s tkrs gSaA 

Jh y{eh ukjk;.k xxZ dh iqLrd ^fucU/k laxhr^ 

esa i`"B la0 97 ij 'kaHkqukFk feJ th us dtjh 

ds ukedj.k ds lanHkZ esa fy[kk gS fd ^^dgk 

tkrk gS fd dtjh dk ukedj.k lkou ds dkys 

cknyksa ds dkj.k iM+k gSA ^HkkjrsUnq ds vuqlkj 

e/; izns'k ds nknqjk; uked yksdfiz; jktk dh 

e`R;q ds ckn ogka dh fL=;ksa us ,d u;s xhr dh 

rtZ dk vkfo"dkj fd;k ftldk uke ^dtjh^ 

iM+kA dqN yksx dtjh&ou ls Hkh bldk lEcU/k 

tksM+rs gSaA Mk0 cynso mik/;k; ds fopkj esa 

vktdy dh dtjh izkphu ykouh dh gh 

izfrfuf/k gSA dtjh dk lEcU/k ,d /kkfeZd rFkk 

lkekftd ioZ ds lkFk tqM+k gqvk gSA Hkknksa ds 

d`".ki{k dh rr̀h;k dks dTtyh ozr&ioZ euk;k 

tkrk gSA ;s fL=;ksa dk eq[; R;ksgkj gSA fL=;ka 

bl fnu u;s oL=&vkHkw"k.k igurh gS] dTtyh 

nsoh dh iwtk djrh vkSj vius Hkkb;ksa dks tbZ 

cka/kus ds fy, nsrh gSA ml fnu os jkrHkj 

tkxrh gSa ,oa dtjh xkrh gSaA bls jrtxk Hkh 

dgrs gSaA^^ 

 okLro esa dtjh ;k dtyh 'kCn laLdr̀ 

ds dTty ls fu"iUu gSA lEcU/k Hksn ls bldk 

vFkZ dTtyh nsoh] dkys ckny rFkk 

meM+rh&?kqeM+rh ?kVkvksa ls gS tcfd fo"k; oLrq 

dh n`f"V ls dtjh o"kkZ _rq esa xk;k tkus okyk 

,d yksdxhr dk izdkj gS ftlesa Jaxkj jl ds 

la;ksx&fo;ksx nksuks i{kksa dk fojkV rRo uhfgr 

gSaA 

 ;|fi dtjh gj {ks= esa xkbZ tkrh gS 

ijUrq dk'kh ¼cukjl½ o fetkZiqj dh dtjh  

fo'ks"k izfl) gSA fetkZiqj dh dtjh rks loZfiz; 

gSa bl lEcU/k esa ,d dgkor izfl) gS fd 

^^yhyk jkeuxj dh Hkkjh] dtjh fetkZiqj 

ljuke^^A 

 ;gka dtjh rht dks dtjgok rky ij 

jkrHkj dtjh mRlo gksrk gS ftls lquus ds 

fy, dkQh la[;k esa yksx ,df=r gksrs gSaA 

fetkZiqj dh dtjh dk viuk ,d vyx jax gSA 

vusd 'kk;jks us dtjh xhrks dh jpuk dh 

ftleasaa o¶Qr] lwjk] gjhjke] y{e.k] eksrh vkfn 

ds uke iqjkus 'kk;jks esa fy, tkrs jgs gSa ftUgksus 

viuh jpukvksa ls bl fo/kk dks le`) fd;kA 
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dtjh ds naxy vFkok >jokM+s Hkh gksrs gSa ftuesa 

izfr;ksfxrk gksrh gSA fojgkxhrks ds naxy ds 

leku gh bu naxyks esa Hkh fo'kky tu leqnk; 

ds le{k iz'uksÙkj :i esa iwjh jkr dtjh xhrksa 

dk xk;u fd;k tkrk gSA 

 dk'kh vFkok cukjl dh dtjh ijEijk 

dk viuk vuwBk <ax gS] dtjh dk vyx jax 

gSA ;gka Hkh fL=;ka >wys ds lkFk dtjh xhr 

xkrh gSa rFkk O;kid Lrj ij dtjh ds naxy 

gksrs gSaA L=h iq:"k nksuks gh blesa Hkkx ysrs gSaA 

xkus okfy;ksa dks xkSfugkfuu dgrs gSaA dtyh 

ds naxy esa is'ksoj 'kk;jksa o xkSfugkfju ds chp 

cM+s eksgd loky&tokc gksrs gSaA fdlh tekus 

esa] dtyh naxy esa 'kk;j ekjd.Ms ';keyky] 

HkSjks] [kqnk] c['k] iVyq jgeku rFkk lquhfj;k 

xkSfugkfju dk uke fo'ks"k mYys[kuh; jgk gSA 

bu naxyks esa nksuks i{kksa ds chp uksad&>ksd Hkh 

pyrk gSA 

 vkt vk/kqfudrk dh va/kh nkSM esa gekjh 

lH;rk o laLd`fr ij Hkh bldk xgjk vlj 

iM+rk gSA bu xhrksa ij fQYeh /kwuksa o rtkZs dk 

Hkh izHkko iM+k gSA Vh0oh0 o flusek ds 

lkFk&lkFk dEI;wVj ds c<+rs izHkko us bu naxyks 

esa tu lewg dh la[;k Hkh lhfer dj fn;k gSA 

lEiw.kZ iwohZ mÙkj izns'k rks lkou esa bu dtjh 

xhrksa ls xqatk;eku jgrk gh gSA Hkkstiqjh {ks=ksa esa 

Hkh dtjh xkus dh fo'ks"k izFkk gSA fo'ks"k :i ls 

fL=;ka lkou esa >wyk yxkrh gS vkSj >qyrs gq, 

dtjh xkrh gSaA nksigj vFkok jkf= esa vius 

nSfud dk;ksZ ls [kkyh gksdj ;qofr;ka tc >wys 

ds lkFk }hi ds Lojksa esa dtjh dh rku NsM+rh 

gS rks [ksr [kfygku] ?kj&cfxpk lc vksj bu 

xhrksa dk Loj QSy tkrk gS vkSj okrkoj.k dks 

jkxe; jle; cuk nsrk gSA mRlkg&meax dh 

fgyksjs bu xhrks esa Li"Vr% fn[krh gSA dtjh ds 

dbZ v[kkM+s gksrs gSaA T;s"B 'kqDy n'keh ¼xaxk 

n'kgjk½ dks v[kkM+ks esa <+ksyd dk iwtu djds 

dtjh 'kq: gksrh gSa vkSj vuUr prqnZa'kh dks 

lekIr gksrh gSA dtjh xhrksa dks fo'ks"k 

yksdfiz;rk izkIr gS vkSj bl dkj.k vf/kd xk;s 

tkus ds dkj.k blesa fo"k; fof/kork dh vikj 

lEHkkouk gSA 'kk;n gh thou dk dksbZ ,slk i{k 

gksxk ftldk mYys[k bu xhrksa esa ugh gqvk gSA 

 Hkkstiqjh yksdxhrksa ds vUrxZr dtjh 

xhrks dk fo"k; oSfo/; ns[krs gh curk gSA 

thou ds fdruk fudV gSA bldk Hkh izek.k 

gesa feyrk gSA lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd 

fLFkfr dk fp=.k] izdf̀r&fp=.k] jk"Vªizse] 

i;kZoj.kh; psruk] eagxkbZ] u'kk[kksjh] lkekftd 

cqjkbZ;ksa ds lkFk gh L=h dh fLFkfr&ifjf/k] 

la;ksx fo;ksx dk i{k] ihgj ds izfr izse] ijns'k 

x;s ifr dh osnuk gkl ifjgkl] >wyk yxkus ls 

>wyus rd dh ckr] lf[k;ksa ls llqjky dh 

ppkZ] xouk u djk;s tkus dk [ksn Hkh izxV gSA 

izse dk fo'kn~ fp=.k ds lkFk&lkFk udkjk] 

vokjk ifr ds dk;Z O;ogkj ds izfr fL=;ksa ds 

izfrjks/kh Loj Hkh bu xhrksa esa fn[kkbZ nsrk gSA 

bu lHkh ckrksa dk o.kZu dtjh xhrksa dk 

ân;Li'khZ cuk nsrk gSA 

 loZizFke /kkfeZd fLFkfr ij xkSj djsa rks 

ikrs gSa fd yksdthou esa jke&lhrk] jk/kk&d"̀.k] 

f'ko&ikoZrh] guqeku&x.ks'k] nqxkZ HkbZ;k] 'khryk 

ebZ;k vkfn dh vkjk/kuk loksZifj jgh gSA vr% 

;g /kkfeZd vfHkO;fDr dtjh xhrksa esa Hkh fn[kkbZ 

nsrh gSA o`Unkou esa jk/kk&d"̀.k ds lkFk 

xksi&xkfidkvksa ds >wyk&>wyus o dtjh xkus 

dk mYys[k feyrk gSA mnkgj.k ds fy, ;g 

dtjh nsf[k, ftlesa d`".k ds xk; pjkus o 

ckalqjh cukus dk lqUnj o.kZu gS& 

^^gjs jkek xmok pjkos ?ku';ke 

ctkos calqfM+;k js gjh--------- 

lksus dh Fkkjh esa tsouk ijkslks 

gjs jkek tsos dqat ds cuok 
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ctkos calqfM+;k js gjh---------------** 

blh izdkj ,d xhr esa xksfidk;s ekrk ;'kksnk 

ls d`".k dh f'kdk;r djrh gSa vkSj dgrh gS 

fd& 

^^cfjtks cfjtks ;lksnk ebZ;k 

vkiu d`".k dUgbZ;k uk------ 

lksus dh Fkkjh esa tsouk ijkslks 

tsouk uk tsos uk fd 

cfjtks cfjtks ;lksnk ebZ;k 

vkiu d`"u dUgbZ;k uk---------------** 

jk/kk&d`".k ds >wyk&>wyus dk o.kZu rks izk;% 

dbZ xhrksa esa feyrk gS& 

^^>wyk ijs dne dh Mkjh 

>wys d`".k eqjkjh uke---** 

rFkk& 

^^gfj&gfj o`Unkou esa >wys 

d`".keqjkjh js gfj--A** 

rFkk& 

^^gjs jkek gjh Mky ij cksys 

dksbZfy;k dkjh js gjh---- 

lksus dh Fkkjh esa tsouk ijkslyh gks jkek 

gjs jkek tsos d`".k eqjkjh* 

tsokos jk/kk I;kjh js gjh---** 

blh izdkj jke&lhrk ds thou ds fofo/k i{kksa 

dk o.kZu dtjh xhrksa esa feyrk gSA >wyk >wyus 

dk o.kZu rks gS gh lkFk gh jke tue] fookg] 

ou&jkeu bR;kfn jkspd izlaxksa dk Hkh mYys[k 

buesa gSaA Hkxoku jke yksd thou esa brus O;kIr 

gS fd muds thou ds izR;sd i{k dh vfHkO;fDr 

buesa Hkjh gS& 

,d xhr esa lhrkth ds >wyk&>wyus dk mYys[k 

nsf[k,& 

^^>wyk >wys eksjh I;kjh ckjh tudnqykjh uk] 

lqgh lqdqekjh] :i mtkjh] jkt nqykjh uk 

fd >wyk >wys eksjh I;kjh------- ** 

,oa  

^^fl;k lax >qys cfx;k esa jke yyuk^* 

,d xhr esa lhrk ds Qqyokjh esa ugh vkus ij 

jke dh O;kdqyrk dk mYyss[k gS& 

^^lhrk >wy xbZ Qqyofj;k 

jke th O;kdqy ebZys uke-----** 

,d xhr esa dSdbZ ds dksi Hkou esa tkus o jke 

dks ouokl fn;s tkus dk Hkh mYys[k gS& 

^^dsdbZ iM+h js dwi Hkou esa 

jke ds cuok nsbZ n uk----- 

lksus ds Fkkjh esa tsouk ijkslks 

tsouk uk tsos uk fd 

dsdbZ iM+h js dwi Hkou esa 

jke ds cuok nsbZ n uk-----** 

vkSj cuokl feyus ds ckn ekrk dkSf'kY;k ds 

nq[k dk mYys[k Hkh gSA oks lksukj ls jketh ds 

fy, lksus dk [kM+kÅa cukus dks dgrh gS D;ksfd 

jke cu tkus okys gSa& 

^^lksujk xf<+ ns lksus ds [kM+Åok 

jke eksjk cu esa tbZgsa uk------ 

lksus ds Fkkjh esa tsouk ijkslks 

tsos jke y[ku nquks HkbZ;k 

lhrk paoj Mksybags uke-----------** 

jkeHkDr guqeku tks yksxks ds vkjk/; gS] dh 

efgek dk c[kku Hkh bu xhrks esa gS& 
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^^gfj gfj jke Hkxr guqeku 

txr esa U;kjk js gjh----------- 

vksgh guqeku ls lhrk [kkft yk;s jkek 

gfj gfj vksgh guqeku yadk tkjs js gjh 

gfj gfj jke Hkxr guqeku---------** 

vkSj fQj cu ls vkus ds ckn rd dk o.kZu Hkh 

bu xhrksa esa gSaA jke&lhrk ds eksgd :i dk 

o.kZu bl xhr esa nsf[k,& 

^^lf[k gks vk;s jke yyuok 

>wys tud iyuok uk------------- 

flj ij lksHks eksj eqdqVok 

dku esa dqaMy uk] fd 

lf[k gks lhrk ds eu ekFks 

lqUnj jke yyuok uk------- 

,d vksj jke nqlj vksj y{kqeu 

chpok esa lhrk uk fd l[kh gksbZ 

ykxs >kadh tbls] lq:t pujek uk----- 

lf[k gks--------------** 

Hkxoku 'kadj dk o.kZu Hkh dbZ xhrksa esa feyrk 

gS] tSls& 

^^cafl;k ckt jgh js dne rj 

<k<+s flo ladj Hkxoku------- 

dsgj ls vkos flo ladj th 

dsgj ls vkos Hkxoku---------- 

if'pe ls vkos flo ladj th 

iq:c ls vkos Hkxoku fd 

cafl;k ckt jgh js dne rj 

Bk<+s flo ladj Hkxoku-----------** 

bl izdkj yksd thou esa lHkh ds vkjk/; 

jke&lhrk] flo ikoZrh jk/kk&d`".k bR;kfn dk 

mYys[k bu xhrks esa feyrk gSA 

 lkekftd n`f"Vdks.k ls ns[ks rks ifjokj 

ds fj'rks dh [kV~Vh&ehBh uksd>ksd] ifr&iRuh 

dk izse] uun&HkkStkbZ o nsoj dk gkl&ifjgkl] 

lc dqN bu xhrksa esa ns[kus dks feyrk gSA izk;% 

fL=;ka lkou esa vius ^ubZgj^ vkrh gS] >wyk 

>wyrh gSa] lf[k;ksa ds lkFk dtjh xkrh gSaA ekbZ 

Hkh viuh cgu dks ysus ds fy, cgu ds ?kj 

tkrk gSA ijUrq ,d uofookfgrk ^ubZgj^ tkus 

ds fy, rS;kj ugh gS D;ksafd og lkou esa vius 

ifr ds lax jguk pkgrh gS] blh Hkko dh 

vfHkO;fDr bl dtjh esa gS& 

^^eksjs HkbZ;k vbys vuobZ;k gks] 

louok esa uk tbZoksa uunh 

lksus ds Fkkjh esa tsouk ijkslks 

pkgs HkbZ;k tsos pkgs tk;s----------* 

louok esa uk tbZcks uunh 

ltuk ds lax ge >qycks >qyuok 

gafl&gafl xbZcks dtfj;k 

louok es auk tbZcks uunh-----** 

lkou esa tgk¡ lHkh fL=;ka vius ubZgj tkrh gS 

,sls esa HkkbZ dks okil Hkst nsuk] ifr&iRuh ds 

izse dk mRd`"V mnkgj.k gSA 

 tgka izse gS ogha nq%[k Hkh gSA ifr ds 

fcuk lkou dk eghuk iRuh ds fy, vlg~; 

ihM+k Hkh nsrk gSA bl dtjh esa iRuh dk nq%[k 

dSls fp=hr gS] nsf[k;s& 

^^p<+r louok vbZys eksjk uk ltuok jkek 

gfj gfj nk:u nq%[k nsyk nquks tkscuok js gfj----

---- 

lksjgks flaxkj dfjds ifgjks lc xguok jkek 
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gfj gfj fpror fpror /kqfey HkbZy u;uok js 

gfj--- 

lkth lquh lst rM+Qr chry j;uok jkek 

gfj gfj cSjh ukgh fudys eksj ijuok js gfj** 

rFkk& 

^^fjef>e cjlsyk louok] lbZ;k fcuk 

lwuk vaxuok uk----- 

lwuh vVfj;k] lwuh lstfj;k 

lwuk Hkouok uk fd 

fjfef>e cjlsyk-------------** 

rFkk& 

^^gfj gfj lbZ;k xbZys ijnsl 

iM+y nq%[k Hkkjh js gjh----- 

,g ikj ckx fd vksg ikj cxbZpk jkek 

gjs jkek chps dksbZfy;k iM+is---- 

iM+y nq%[k Hkkjh js gfj-------** 

ogh iRuh ds ek;ds vFkkZr ubZgj tkus ij ifr 

ds nq%[k dk mYys[k Hkh dtjh xhrksa esa feyrk 

gS& 

^^ekssjh jfu;k vdsyk gesa NksM+ x;h 

eksls eq[k eksM+ x;h uk------- 

jgs gjne mnkl] yxs ew[k uk fi;kl 

eksjk uUgk djstk vc rksM+ x;h 

eksls eq[k eksM+ x;h uk------^* 

og u dsoy nq%[kh gS cfYd iRuh ds ubZgj tkus 

ij mykguk Hkh nsrk gSA lkou ds eghus esa Hkyk 

dkSu iRuh vius ifr dks NksM+dj ubZgj tk;sxh 

\ og foo'krk dh vfHkO;fDr bl xhr esa 

nsf[k,& 

^^gjs jkek lkou esa laofj;k ubZgj 

tkys js gjh------- 

tm rqgq xksfj;k gks tbZcq ubZgjok gks jkek 

gjs jkek dsbZ eksjk tsouk cubZgs js gjh------** 

iRuh Hkh ifr ls vius ubZgj vkus dks dgrh gSaA 

vius ^ubZgj^ dk cjoku Hkyk dkSu L=h ugh 

djsxhA bl xhr esa ifr dks vkus ds ftl Hkko 

ls og dgrh gS fu'p; gh mlesa xoksZfDr dk 

Hkko Hkh uhfrr gSA nsf[k,& 

^^jktk ,d fnu vbZr vius llqjkj esa--- 

lkou ds cgkj esa uke----- 

tsouk HkkHkh ls cuobZrh 

vius gkFk ls tsobfr 

>wyk Mky nsoh uscqyk vukj esa 

lkou ds cgkj esa uk------** 

lkou esa fjef>e Qqgkj] dkyh ?ku?kksj ?kVk] 

loZ= gfj;kyh] lqgkuk ekSle ifr&iRuh ds izse 

dks vfHkflafpr dj nsrk gSA iRuh pkgrh gS fd 

ifr mlfd ikl jgs ijUrq ukSdjh djus okys 

ifr dk Hkyk ulhc dgk! mls rks ckfj'k esa Hkh 

ukSdjh dh fpUrk gSA ,d xhr esa ukSdjh ds fy, 

tkrs ifr dks jksdus dk iz;kl iRuh dqN bl 

izdkj ls djrh gS& 

^^jfr;k cM+k cM+k ty cjls 

dbZls uksdfj;k tbZc uke------ 

,d gkFks yscks js'ke ds Nrok 

,d gkaFks ykyh :eky fd 

xksjh gks /khjs&/khjs pyh tbZcks 

gejks tqyqe uksdfj;k uk-------** 

rFkk :Bh iRuh dks eukus dk iz;kl ifr djrk 

gS& 

^^:u>qu [kksy uk dsofM;k 
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ge fcnslok tbZcks uk------ 

tc eksjs lbZ;k rqgq tbZcks fcnslok 

rq bruk dfj n uk 

eksjs HkbZ;k ds cksyk n 

ge ubZgjok tbZcks uke-----** 

vkSj fQj ifr ds tkus ds ckn ?ku?kksj ckfj'k 

gksus ij og fpafrr gks mBrh gS& 

^^lf[k gks dkyh ?kVk ?ksfj vkbZ 

fi;k ?kj ukgha vk;s uk------ 

cnjk cjls] fctqjh peds 

?ku ?kgjk;s uk------** 

rFkk& 

^^,slks lkou esa l[kh js] eksjs fi;k 

pys ijnsl 

tcls x;s eksj lqf/k;ks uk ysUgh 

eu esa gksr dysl----- 

,slks lkou esa---------** 

vkSj fQj mldh O;kdqyrk c<+ tkrh gSA og 

ifr ds fcuk lkou ds lq[k ls oafpr gSA mldh 

HkkokfHko;fDr bl :i esa bl dtjh esa mej 

dj vkbZ gS& 

^^fjef>e cjlsyk gks louok 

ft;jk rjlsyk gekj------ 

lc lf[k;u feyh dtjh [ksys 

ge cbZ<s eu ekj---- 

,fg lkou esa fi;k ?kj jfgrs 

djrh [kwc cgkj 

fjef>e cjlsyk gks louok 

ft;jk rjlsyk gekj-------** 

dqN xhrksa esa iRuh }kjk ifr ls vius fy;s dqN 

fo'ks"k migkj ykus dh Hkh ppkZ feyrh gSA ,d 

xhr esa ogh esa gnh ykus dks ifRk ls dgrh gS& 

^^geds esagnh eaxk n eksrh>hy ls 

tkds lkbZfdy ls uk----- 

tcls esagnh uk eaxbZc 

rksbds tsouk uk tscbZcks 

rksgls ckr djcks iap esa cbZBkFk ds 

ccjh uokbZ ds uk--------** 

rFkk& 

^^geds lksus ds eaxk n eVjekyk fi;k 

>qedk fctyh ckyk fi;k uk-------** 

rFkk& 

^*jktk eksjs tksx ufFk;k x<+k n 

gjs lkaofy;k-------- 

efp;k cbZ<y eksjh vEek c<+brhu 

ruh ,d /kuh le>k n] 

gjs lkaofy;k--------- 

gejks dguok ccqvk] cgqvk ukefugs 

cgq tksxs ufFk;k x<+k n] gjs lkaofy;k----^* 

bl izdkj dtjh xhrks esa ifr iRuh ds izse] 

fo;ksx] uksd>ksd dk lqUnj fp=.k feyrk gSA 

ifjokj ds vusd lnL;ksa ds chp ;s xhr ,d 

lw= esa fi;ks dj j[krs gSaA 

 uun&HkkStkbZ ds fj'rs esa uksd&>ksad 

gksuk ,d LokHkkfod jhr gSA ijUrq ;gh 

uksd&>ksd] gkl&ifjgkl ds :i esa fj'rs dks 

e/kqj o etcwr cuk;s j[krk gSA  

 vius lkFk dtjh [ksyus] >wyk >qyus tk 

jgh uun dks HkkHkh fdl rjg jksdrh gS] 

nsf[k,& 
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^^dbZls [ksyu tbcks lkou esa dtfj;k 

cnfj;k ?ksfj vkbZ uunh] 

rq rks tkr gks vdsyh 

lax l[kh uk lgsyh 

xqaMk Nsd yhgs rksgjks Mxfj;k 

cnfj;k ?ksfj vkbZ uunh------** 

QS'ku ds nkSj esa vk/kqfudrk ds ihNs Hkkxrs gq, 

L=h&iq:"kksa dh ekufldrk dk Hkh mYys[k gqvk 

gSA ,d L=h ds J`axkj dk cM+k jkspd mYys[k 

bl dtjh xhr esa gS& 

^^xksjh xgjk ifgu ds brjkr ck 

cM+k bBykr ck uk----------- 

cky ddgh ls cuk;s 

lqjek vka[k esa yxk;s 

eksjk ns[k&js[k ft;k fi;jkr ck------ 

pys vdM+ ds defj;k 

ekjs frjNh utfj;k 

cM+s ukt ls dej cy[kkr ck------- 

ykyh vks< i yxk;s 

ekFks Vhdqyh lVk;s 

iku [kk; ds cgqr eqldkr ck 

cM+h b<ykr ck uk---------** 

rFkk& 

^^xksjh xkuk lqus jsfM;ks yxk; ds 

lf[ku ds cksyk; ds uke------ 

nsl&nsl ds [kcj lqus ?kj esa cbBsdj 

cM+ ukt ls Vslfu;k feyk; ds 

lf[ku ds ckyk; ds uk--------** 

ogh vkt fL=;ksa us iq:"kksa ds izfrdwy O;ogkj 

ds izfrjks/k esa Hkh vkt viuh vkokt etcwr dh 

gSA vusd xhrksa esa bl izdkj ds izfrjks/kdk Loj 

lqukbZ iM+rk gS& 

^^tkaxjpksj cyeqok ft;jk ds toky ck 

ibZlk fcuk ypkj ck uk-------- 

vius ckck ds dekbZ] lkjh fngys yqVkbZ 

vc r Fkfj;k yksVk csps i rS;kjck 

ibZlk fcuk ypkj ck uk--------** 

rFkk ulsM+h ifr ds fo:) mldh HkkokfHkO;fDr 

bl izdkj gqbZ gS& 

^^lf[k gks eksjk dje tfj xbZys 

fi;ck feyy xtsM+h uk------** 

rFkk& 

^^lqu uunh ds HkkbZ Hkkax gels uk filkbZ 

gejk njn gksyk ujeh dykbZ esa 

Hkkax ds filkbZ esa uk---------** 

dtjh xhrksa esa ns'k izse o jk"Vª izse ls Hkjs Hkkoksa 

dh Hkh vfHkO;fDr gqbZ gSA egkRek xka/kh dh e`R;q 

ls tgka lEiw.kZ ns'k eehgr Fkk] dtjh 'kk;jks us 

Hkh dtjh ds ek/;e ls tu&tu rd ckiw ds 

cfynku dh dgkuh dks izlkfjr fd;k& 

^^gfj gfj ckcq th dh gks xbZ 

vej dgfu;k js gjh-------- 

ukFkq nqleuok ejyl] ckcqth ds tuok jkek 

gjs jkek ekj fn;k xksyh ls 

njn u tkus js gjh---------- 

gjs jkek x;s tgka ls djds 

uke fulkuh js gjh-------** 

bl izdkj izk;% lHkh Hkkoksa ls Hkjh dtjh xhrksa 

dh ,d yEch Ja[kyk gSA 'kk;n gh ,slk dksbZ 
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fo"k; cpk gksxk] ftl ij dtjh u fyf[k xbZ 

gksA oLrqr dtjh xhrksa ij o.;Z fo"k; izse gSA 

bu xhrksa esa J`axkj jl dh vtlz/kkjk izokfgr 

gSA 

 dtjh xhrksa dk egRo yksdxhrksa esa 

_rqxhrks ds vUrxZr vfrfof'k"V gSA dkjs 

dtjkjs es?kks dk o.kZu] dqavks iu?kV ij ikuh 

Hkjrh xksfj;k] ckx&cxhpk esa >wyk >wyrh 

uo;kSouk;sa] lkFk gh dekus vFkok pkdjh dks 

x;s ijnsl ifr ds nq%[k o fo;ksx ls ihfM+r 

izsf"krifrdk L=h ds vkalwvksa ls xhrksa esa osnuk 

dh /kkjk Hkh izokfgr gSA blh Hkko dk czt dk 

^fucfj;k^ yksdxhr ,d ,slk xhr gS ftlesa 

ijnsl tkus dks ysdj ifr&iRuh ds chp laokn 

gSA ikol _rq esa fo'ks"k :i ls ;g xhr xk;k 

tkrk gS ftlesa iRuh dk fo;ksx] ifr ds fcuk 

thou dh fujFkZdrk dk fp=.k ifjyf{kr gksrk 

gSA 

 okLro esa dtjh esa yksdthou dh 

vHkwriwoZ >kadh eq[kfjr gks mBh gSA izk;% Hkkjr 

ds izR;sd {ks= esa _rqxhrks dk izpyu gS ijUrq 

dtjh tSlh euHkkou] lksgkou xhr 'kSyh iwohZ 

mÙkj izns'k o fcgkj dh loZizeq[k 'kSyh gS ftls 

lkou ds eghus esa xk;k tkrk gSA ;|fi ;g 

eq[;r% fL=;ksa dk xhr gS ijUrq iq:"k Hkh dtjh 

xkrs gSa] vkuUn mBkrs gSaA 'kkL=h; laxhr dh 

Js.kh mi'kkL=h; laxhr ds vUrxZr dtjh dks 

fo'ks"k LFkku izkIr gS rFkk _rq fo'ks"k ds 

dk;ZØeksa ds vUrxZr vf/kdka'k mPp Js.kh dh 

xkf;dk;s dtjh xhrksa dk xk;u djrh gSA buesa 

lqJh in~eJh fxfjtk nsoh] 'kqHkk eqn~xy] lfork 

nsoh vkfn dk uke izeq[k gSA 

 Hkkstiqjh izns'k esa ukxiapeh dks ipbZ;k 

Hkh dgrs gS tks ;qofr;ksa ds fy, Hkh fo'ks"k 

R;ksgkj jgrk gS] >wys iM+ tkrs gSaA bl fnu 

vusd LFkkuksa ij dtjh dh izfr;ksfxrk gksrh gSA 

lekt esa lkSgknZ o izse cuk;s j[kus esa dtjh 

xk;dks dk Hkh fo'ks"k egRo jgk gSA mUgksaus 

lekt dh gj cqjkbZ dh vksj yksxks dk /;ku 

vkdf"kZr fd;k o muesa tkjk:drk mRiUu dhA 

vU; fo"k;ksa ds vfrfjDr Hktu dtjh o 

fujxqfu;k dtjh xkus dk Hkh izpkj gSA 

 ,d fo'ks"k izdkj dh ddgjk dtjh dk 

xk;u Hkh izpkj esa gS ftlesa ^d^ ls ^K^ rd 

izR;sd v{kj ij iafDr;k fyf[k tkrh gSA 

mnkgj.k ds fy, ddgjk dtjh dh dqN 

iafDr;ka bl izdkj gS] tks xka/kh th dh e`R;q ij 

fy[kh xbZ& 

^^d ls d`".kpan ds NabZ;k] 

nq[kok gegu ds gjob;kA 

LorU= Hkkjr ds djobZ;k] 

lks fn[kykrs vkt ugha 

^[k^ ls [kknh dks viuk;s 

^x^ ls xka/kh 'kkfUr i<+k;sA 

^?k^ ls ?kwe?kwe ns'k txk;s 

^p^ ls pØ lqn'kZu yk;sA 

j?kqifr jk?ko ds j[kbZ;k 

lks fn[kykrs vkt ughA** 

Li"V gS fd dtjh xhr oSfo/;iw.kZ gS fo"k; 

oSfo/;] f'kYixr oSf'k"V~; ds dkj.k ;g xhr 

izdkj vR;Ur yksdfiz; gS rFkk eq[;r% L=h daBks 

esa fo|eku bl _rqxhr 'kSyh dh ,d lqnh?kZ 

ijEijk gSA vkt bls lqjf{kr o lajf{kr djus 

dh egrh vko';drk gS D;kasfd buesa lekt dk 

lewpk lkaLd`frd] lkekftd okrkoj.k thrk gSA 

lUnHkZ 

1. fucU/k laxhr] Jhy{eh ukjk;.k xxZ 

2. -Hkkjrh; ykssdxhr lkaLd`frd vfLerk 

&MkW- lqjs”k xkSre 
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