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 fdUuj dsfUnzr fgUnh miU;klksa esa lkekftd thou dk L;kg ;FkkFkZ 

 

T;ksfr] 

'kks/kkFkhZ]                                        

fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx] 

MkW0 “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl fo”ofo|ky;] 

y[kuÅ ¼m0iz0½ 

MkW0ohjsUnz flag ;kno] 

v/;{k ,oa ,lksfl,V izksQslj] 

fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx] 

MkW0 “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl fo”ofo|ky;] 

y[kuÅ ¼m0iz0½ 

 

 

'kks/k lkjka'k   

L=h vkSj iq:’k lekt dh mRifRr ds nks izeq[k ?kVd gSaA bu nksukas ds vHkko esa ge lekt ds fodkl dh 

dYiuk ugh dj ldrs gSaA lekt esa bu nksuks oxkZsa dk ges”kk ls viuk fo”ks’k egRo jgk gSA bl lalkj 

dks pykus ds fy, ;s nksuks oxZ fo”ks’k :Ik ls mRrjnk;h jgk gSA fdUrq bu nks oxkZsa ds lkFk&lkFk ,d vkSj 

oxZ Hkh gS tks buds lkFk gh pyrk jgk gS fdUrq bl oxZ dks lekt us dHkh Lohdkj ugh fd;k mls lnSo 

ls gh misf{kr] cfgLd`r fd;k x;k gSA Hkkjrh; lekt esa bl lekt dks ,d fo”ks’k uke fn;k x;k 

^fdUuj^ vFkkZr fgtM+kA f}fyaxh :Ikh bl lekt esa lfn;ksa ls ;g rhljk lekt va/kdkj esa thrk vk;k 

gSA bl lekt dks vius tukukaxh nks’kksa ds dkj.k lekt ls cfg’d`r fd;k x;kA ;g lekt u rks uj gS 

u gh eknkA vFkkZr bldk dksbZ fyax ughA ;g vfyaxh gSA orZeku le; esa ys[kd] ysf[kdkvksa us viuh 

ys[kuh ds ek/;e ls  foe”kkZs dks lekt ds lEeq[k cM+s  gh “kfDr”kkyh <ax ls izLrqr fd;k gS] ftlesa 

fdUuj foe”kZ izeq[k gSA fgUnh lkfgR; esa fdUuj foe”kZ viuh vfLerk dh igpku ds fy, iz;Ru”khy gS A 

orZeku fgUnh lkfgR; ds lkfgR;dkjksa bl foe”kZ dks viuh ys[kuh ds ek/;e ls lekt ds lEeq[k izLrqr 

fd;k gSA 

Key words : FkMZ&tsUMj] fyaxksikld] ^frjLdkj] tukukax nks’kA 

 

L=h vkSj iq:’k lekt dh mRifRr ds nks izeq[k 

?kVd gSaA bu nksuks ds vHkko esa ge lekt ds 

fodkl dh dYiuk ugh dj ldrs gSaA lekt esa 

bu nksuks oxkZsa dk ges”kk ls viuk fo”ks’k egRo 

jgk gSA bl lalkj dks pykus ds fy, ;s nksuks 

oxZ fo”ks’k :Ik ls mRrjnk;h jgk gSA fdUrq bu 

nks oxkZsa ds lkFk&lkFk ,d vkSj oxZ Hkh gS tks 

buds lkFk gh pyrk jgk gS fdUrq bl oxZ dks 

lekt us dHkh Lohdkj ugh fd;k mls lnSo ls 

gh misf{kr] cfgLd`r fd;k x;k gSA gekjs 

Hkkjrh; lekt esa bl lekt dks ,d fo”ks’k 

uke fn;k x;k ^fdUuj^ vFkkFkZ fgtM+kA ,d 

,slk lekt tks viuh “kkjhfjd deh ds dkj.k 

lekt ls ges”kk gh vyx le>k x;kA bl 

lekt dks dHkh Hkh eq[; /kkjk ls tksM+k ugh 

x;kA lekt us lfn;ksa ls gh bl oxZ fo”ks’k dks 

vius ls vyx dj misf{kr fd;kA ;g leqnk; 

vn`”; :Ik esa ljLorh ds leku izkphu dky ls 

gh lekt esa mifLFkr jgk gSA fdUrq vkt 21oha 

lnh tks dh viuh vfLerk viuh igpku vius 

vfLrRo dks ipkuus dh lnh gS blesa Hkh ;g 

lekt vHkh cgqr ihNs gSA 

 f}fyaxh :Ikh bl lekt esa ,d vkSj 

lekt Hkh gS tks lfn;ksa ls bl lekt esa 
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va/kdkj esa thrk vk;k gSA bl lekt dks vius 

tukukaxh nks’kksa ds dkj.k lekt ls cfg’dr̀ 

fd;k x;kA ;g lekt u rks uj gS u gh eknkA 

vFkkZr bldk dksbZ fyax ughA ;g vfyaxh gSA 

bl lekt ds yksxks dks izkphu dky esa fdUuj 

dgdj lEcksf/kr fd;k tkrk FkkA fdUrq lekt 

esa bUgs vyx&vyx ukeksa ls tkuk tkrk gS 

fgUnh vFkkZr Hkkjr orZeku esa buds fy, bUgs 

f”k[k.Mh] fgtM+k] NDdk] FkMZ tsUMj] dho] 

[kkstk] ekSlh] FkMZ&tsUMj bR;kfn ukeksa ls tkuk 

tkrk gSA  

Hkkjr esa izkphu dky ls gh bl fo”ks’k 

oxZ leqnk; vFkkZr fgtM+ks dk mYys[k gqvk gSA 

Hkkjr ds ikSjkf.kd xzUFk egkHkkjr esa f”k[kaMh 

uked fdUuj dk mYys[k feyrk gSA egkHkkjr 

esa vtZqu us vius vKkrokl ds le; o`gUuyk 

uked fgtM+k dk :Ik /kkj.k djds viuk thou 

fuokZg fd;k FkkA e/;dky esa eqxy”kklu dky 

esas Hkh fgtM+ks dk fo”ks’k egRo FkkA jktk yksx 

;q)ksa dh fujarjrk ds dkj.k jkT; ls ckgj gh 

jgrs Fks ,sls esa jkfu;k¡ fdlh vkSj ds lkFk 

lEcU/k u cuk ys blds fy, gje dh O;oLFkk 

dh xbZA fdUuj vFkkZr fgtM+ksa dks buds 

igjsnkj ds :Ik esa fu;qDr fd;k x;kA 

vYykmíhu f[kyth ds “kkludky ,d 

“kfDRk”kkyh fdUuj gqvk ftldk uke efyd 

xkQwj FkkA blus f[kyth ds “kklu esa viuh 

fo”ks’k idM+ cuk yh FkhA fdUuj leqnk; ges”kk 

ls lekt esa jgk gS fdUrq og dHkh Hkh mHkj ds 

lkeus ugh vk;k ges”kk ihNs gh jgk gSA  

 orZeku ;qx vfLerk dk ;qx gS] viuh 

igpku dk ;qx gS] bl ;qx esa L=h] nfyr] 

vkfnoklh] o`) vkfn foe”kZ viuh igpku vius 

vfLrRo dks LFkkfir djus esa yxs gq, gS vkSj 

yxHkx lQy Hkh gq, gSA fdUrq&fdUuj vFkkZr 

fgtM+k leqnk; viuh igpku ds fy, la?k’kZ 

vHkh iwjh rjg ls ugh dj jgk gSA lkfgR; 

lekt dk ni.kZ gksrk gSA vkpk;Z gtkjh izlkn 

f}osnh th us Bhd gh fy[kk gSA lkfgR; ds 

ek/;e ls foe”kkZsa us viuh vfLerk dh igpku 

dh gaSA orZeku le; esa ys[kd] ysf[kdkvksa us 

viuh ys[kuh ds ek/;e ls  foe”kkZs dks lekt 

ds lEeq[k cM+s  gh “kfDr”kkyh <ax ls izLrqr 

fd;k gS] fQj og pkgs L=h foe”kZ gks ;k nfyr 

foe”kZ gks ;k vkfnoklh foe”kZ gks] fdUrq tc ge 

fdUuj foe”kZ dh ckr djrs gS rks ;g lkfgR; 

ekSu gks tkrk gS ,slk ugh gS fd fdUuj ds 

fo’k; esa fgUnh lkfgR; esas dqN fy[kk gh ugh 

x;k gSA fdUuj ds fo’k; esa fy[kk x;k gS fdUrq 

mls uk;d ugh cuk;k x;k flQZ ,d ik= ds 

:Ik esa fy;k x;k gSA fdUuj dks lkfgR; esa 

dsoy euksjatu djus okys ik= ds :Ik esa 

fpf=r fd;k tkrk jgk gSA fdUrq vxj ge 

bDdhloha lnh dh ckr djs rks lkfgR; esa 

fdUuj foe”kZ viuh vfLerk dh igpku ds fy, 

iz;Ru”khy gS orZeku fgUnh lkfgR; ds 

lkfgR;dkjksa bl foe”kZ dks viuh ys[kuh ds 

ek/;e ls lekt ds lEeq[k izLrqr fd;k gS& 

¼2002½ esa uhjtk ek/ko }kjk fyf[kr miU;kl 

^;enhi^ fgUnh lkfgR; txr esa fdUuj lekt 

dk Lora= :Ik ls izfrfuf/kRo djus okyk izFke 

miU;kl gSA bl miU;kl us fgUnh lkfgR; 

txr esa ,d gypy lh iSnk dj nhA vr% rc 

ls vc rd dbZ miU;klksa dks fy[kk tk pqdk gS 

ftlesa ^fdUuj dFkk^ ]egsUnz Hkh’e ¼2010½( 

^xqyke eaMh^] fueZyk HkqjkfM+;k ¼2014½] ^ukyk 

lksikjk^ iksLV ckDl ua0 203] fp=k eqn~xy 

¼2016½ ^ftanxh 50&50^ ]Hkxoar vueksy ¼2017½ 

^rhljh rkyh^ ]iznhi lkSjHk ¼2011½ eksfudk nsoh 

dk miU;kl ^vfLrRo dh ryk”k esa fleju vkSj 

gk¡ eSa fdUuj gw¡] vkfn izeq[k miU;kl gSA 

 bl fyaxksikld lekt essa fdUujkas dks 

?kksj vfHk”kIr ekuk tkrk jgk gSA bl leqnk; 

dks lekt us ges”kk ls gh izrkfM+r gh fd;k gSA 

“kkjhfjd deh ds dkj.k bl lekt dks ges”kk 
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ls gh ghu ǹf’V ls ns[kk x;k gSA lekt bl 

oxZ fo”ks’k dks viukus ds fy, dHkh rS;kj ugh 

jgk gSA ;g lekt bl leqnk; dks bUlku gh 

ugh ekurs gaS ^^ns[kks rqEgkjk ckj&ckj VsyhQksu 

djuk ;k bl ifjokj ls lEcU/k j[kuk] gekjh 

bTtr rks c<+krk ugha] myVs rqEgsa Hkh nq%[k gksrk 

gS vkSj eEeh&ikik dks HkhA rqe ifjokj esa jg 

ugha ldrh] ge j[k Hkh ugh ldrsA blfy, 

;g le> yks rqe fd vukFk gksA dksbZ ugha 

rqEgkjk nqfu;k esa^^
1
    

 tukukax nks’k ds lkFk iSnk gq, cPps dks 

lekt rks D;k ifjokj Hkh Lohdkj ugh djrkA 

og Hkh viuh bTtr dks cpkus ds fy, vius gh 

cPPks dks viuh ftanxh ls ckgj fudky nsrs gSaA 

uhjtk ek/ko }kjk jfpr miU;kl ^;enhi^ esa 

fdUuj ik= uanjkuh mQZ uktchch dks tc vius 

ifjokj dh ;kn vkrh gS rks og vius ?kj ij 

Qksu djrh gS] fdUrq cnys esa mls ihM+k gh 

feyrh gSA mldk frjLdkj gh fd;k tkrk gSA 

uktchch ds mlds gh ifjokj ds yksx mldh 

“kkjhfjd deh ds dkj.k mls vius thou ls 

fudky nsrs gaS mls vukFk dgus yxrs gSaA 

 lH; dgk tkus okyk ;g gekjk lekt 

fdUUkjksa dh ,slh nqnZ”kk ds fy, ftEesnkj gSA 

lekt dh ,slh uhp ekufldrk gh fdUuj 

leqnk; dks “kkfir thou thus ds fy, foo”k 

djrh gS ^;enhi^ miU;kl esa ysf[kdk ,d 

efeZd izlax dks gekjs lEeq[k viuh ys[kuh ds 

}kjk izLrqr djrh gSA ^^fgtM+s dk cki dgykuk 

u vki cnkZ”r dj ik,axs vkSj u vki ds ifjokj 

ds yksxA yqyh&yaxM+h gksrh ;k] dkuh&dksrj 

gksrh] rks Hkh vki bls vius lkFk j[k ldrs Fks---

- blfy, bls vc mlds gky ij NksM+ nhft,A 

;gh mldk HkkX; Fkk] ;gh cnk Fkk---- lksp 

yhft,] ej xbZ] lcz dj yhft,^^ 
2
  

 bl lekt esa ,d fdUuj ds :Ik esa th 

ikuk fdruk eqf”dy gS bldk vanktk ge bl 

dFku ds ek/;e ls le> ldrs gSA fdUuj 

uktchch ds ekrk&firk u pkgrs gq, Hkh viuh 

vkSykn dks viuk ugh ikrs gSaA mUgs bl lekt 

dh ijokg gksrh gSA egrkc ds }kjk dgs x;s ;s 

“kCn fdlh ds Hkh ân; dks O;fFkr djus ds 

fy, Ik;kZIr gSA fdlh ifjokj esa “kkjhfjd nks’k 

ds lkFk iSnk gq, cPps dk D;k nks’k gS blesa 

mldk D;k dlwj gS\ 

 fdUuj leqnk; dk flQZ lkekftd 

frjLdkj gh ugh fd;k tkrk gS cfYd mlds 

thou ds lHkh igyqvksa ij ;g lekt xgjk 

izfr?kkr djrk gSA tgk¡ bUgas ifjokj o lekt 

Lohdkj ugha djrk ogha budks f”k{kk ls Hkh 

oafpr gksuk iM+rk gSA xqyke eaM+h miU;kl esa 

ysf[kdk fueZyk HkqjkfM;k vaxwjh ds ek/;e ls 

dgrh gS&fd ^^dksbZ Hkjrh djrk D;k ikB”kkyk 

esa] igys iwNrs esy fd fQesyA viuh oks 

“kfeZyk gS u Nksjk cuds Hkjrh gqbZ Fkh] rks 

cguth us ,d fnu pM~Mh mrjok yh Fkh 

mldh vkSj twrs ekjdj ds Ldwy ls fudyok 

fn;k Fkk mldksA mejko xq: ds dqucs us “kj.k 

nh mldks ojuk Hkw[kh ej tkrh rksA^^
3 
fdUuj 

leqnk; ds izfr lekt dk utfj;k voekuoh; 

gSA ysf[kdk us mDr dFku ds ek/;e ls budh 

xgjh laosnuk dks O;DRk djrh gSA fueZyk 

HkqjkfM+;k dk ;g miU;kl g~;weu Vsªfdfdax] nsg 

O;kikj] fdUujksa ds thou dh vusd leL;kvksa 

ij izdk”k Mkyrk gSA
 

 gekjs Hkkjrh; lekt vkSj fdUuj 

leqnk; ds chp ,d cgqr cM+h nhokj [kM+h gSA 

;g lekt gj le; buij pksV djrk gSA 

blds lkFk gh vi”kCn vkSj xUnh&xkyh nsdj 

iqjLd̀r Hkh djrk gSA gekjh vlaosnuk ds dkj.k 

gh ;g yksx “kkfir thou thus ds fy, foo”k 

gSA lekt tks bl leqnk; dks viuk ugh 

ekurk og bUgsa pSu ls jgus Hkh ugha nsrkA ;g 

lekt vdkj.k gh bUgas viekfur djrk jgrk 
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gSA blls bUgsa fdruk ekufld d’V gksrk 

gksxk]bldk vanktk yxk ikuk dBhu gSA  

 mIkU;kl ^eaxykeq[kh^ esa ysf[kdk vius 

,d fdUuj ik=  dh ihM+k dk o.kZu djrh gqbZ 

dgrh gSa fd ^^rw yM+dh ugh--- gjh ls T;knk eSa 

HkkSpDdh jg xbZ--- ;g tkudj fd eSa yM+dh 

ugha--- fQj dkSu gw¡ eSa---- rw fdUuj gS fdUuj^^ 

dgrs gq, mlus eq>s ykr ekjdj fcLrj ls uhps 

Bsy fn;kA 

 ^^lkyh! /kks[kk djrh gS esjs lkFk] eSa gh 

ikxy Fkk rsjs :Ik tky esa Qaldj le> ugh 

ik;k]rw I;kj eksgCcr ds fy, ugha cuh] rw esjs 

D;k fdlh enZ ds dke ds fy, ugh cuh^^ 
4 

 
fdUuj ds :Ik esa tUe ysuk ,d cgqr 

cM+h =klnh gSA bZ”oj us bUgas fdUuj thou 

nsdj izrkfM+r fd;k gSA ;g Hkxoku ds }kjk 

fd;k x;k vU;k; gh gSA tuukax nks’k gksus ds 

dkj.k ifjokj vkSj lekt budk thuk eqf”dy 

dj nsrs gS& ^^rw fgtM+k gS fgtM+k gekjk rsjs ls 

dksbZ ukrk ugh] rw gekjk dqN ugha yxrk] Hkkx 

tk ;gk¡ ls D;ksa gekjh ukd dVkus ij yxk gSA 

fgTkM+k dgh dkA^^
5
 

  vf/kdrj Hkkjrh; ifjokj vkSj lekt 

bl leqnk; dks Lohdkj djus dks rS;kj ugha gS 

ij dqN ifjokj bl lekt ls yM+us dh fgEer 

rks tqVkrs gaS] ij gkj tkrs gaSA Hkxoar vueksy 

ds miU;kl esa ,d ,slh dFkk dk lekos”k gS& 

miU;kl esa fdUuj eqf[k;k dLrwjh dgrh gS& 

 ^^ij ,d ckr uksV dj ys frokjhA 

fgtM+s dk cki gS rw fgtMs+ dk vkSj bruk 

vklku u gS lekt esa fgtM+s dk cki cudj 

thuk]lwbZ dh uksd is jguk gksrk gS bldh pqHku 

ls rksjk iSj gh ugha] rksjk “kjhj gh ugha] rksjh 

vkRek rd rM+isxh---- ;g lekt rq>s thus ugh 

nsxk ;k rw [kqn ej tk;sxk ;k fQj rax vkdj 

[kqn pyrs gq, ml cPps dks gekjs ;gk¡ nsus 

vk,xkA^^
6 

 
fdUuj dks dsUnz esa j[kdj fy[ks x;s 

miU;klksa esa MkW0 vulw;k R;kxh dk ^eSa Hkh vkSjr 

gw¡̂  ¼2005½ vU; miU;klksa esa fo”ks’k mYys[kuh; 

gSA ysf[kdk L=hjksx ,oa izlqrh fo”ks’kK gSA bl 

miU;kl esa ,slh nks cguksa dh dFkk gS ftlesa 

bUgsa vkSj buds ifjokj dks yEcs le; rd 

muds fgtM+k gksus dk vkHkkl gh ugh gksrk gSA 

^^jks”kuh dk¡Ik mBh rc D;k ml yM+ds us tks 

dgk Fkk] og lp gS] og yM+dh ugh gS] og 

vkSjr ugh gS] rc fQj eSa D;k gw¡---- D;ksa 

blhfy, eq>s ekgekjh izkjaHk ugh gqbZ\ D;k esjh 

“kknh ugh gks ik;sxh \ D;k eSa dHkh ek¡ ugha ou 

ikÅ¡xh\ vksg--- D;k eSa uiaqld gw¡ ij fQj esjh 

Åijh cukoV Lru vkfn rks Bhd gSa ij vUnj 

dqN Bhd ugh gS] ;g lc eq>s dkSu crk,xk\^^
7
 

 
bl miU;kl esa tc nksuksa cguksa dks irk 

pyrk gS dh og fgtM+k gaS rks nksuksa dk 

vkWijs”ku gksrk gSA ftlesa ,d cgu iw.kZ :Ik ls 

L=h cu tkrh gS mldk fookg Hkh gksrk gS og 

cPps dks Hkh tUe nsrh gS fdUrq NksVh cgu 

uiaqld gh jgrh gSA ysf[kdk us tgk¡ bl 

miU;kl esa “kjhj foKku vkSj fpfdRlk lEcU/kh 

fooj.k izLrqr fd;s gaS ogha fdUuj thou dh 

osnuk dks Hkh  xEHkhjrk ds lkFk of.kZr Hkh fd;k 

gSA 

 
tukukax nks’k ds dkj.k bUgas lekt esa 

tks frjLdkj feyrk gS og vdFkuh; gSA bl 

leqnk; ds lkFk bruk vf/kd HksnHkko gksrk gS 

fd budks dksbZ dke ij ugha j[krk ;s Hkh[k 

ek¡xus ds fy, foo”k gks tkrs gSaA ljdkjsa Hkh 

budh vksj /;ku ugh nsrhA dke u feyus ij 

bUgsa Hkh[k ek¡xuh iM+rh gSA egsUnz Hkh’e us vius 

miU;kl ^eSa ik;y^ esa bl izlax dks mn~?kkfVr 

fd;k gSA 
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 ^^Hkw[k vkSj I;kl ik;y dks csgky fd, 

gq, FkhA Hkw[k ds ekjs ne fudy jgk FkkA pkV 

ds Bsys ds ikl igq¡pus ls esjh Hkw[k vkSj c<+ 

x;h Fkh] eu gks jgk Fkk fd TkwBs nksus esa 

cph&[kqph pkV gh [kk yw¡ eSa ;g lksp gh jgh 

Fkh fd eSaus ns[kk esjh ge mez ds nks cPPks ogk¡ 

vkdj twBu pkVus yxsA nksuksa cPps dqN u 

cksys cfYd ,d us ,d nksuk esjh rjQ c<+k 

fn;kA nksus esa eVj ds dqN nkus Fks ij ngh o 

ehBh pVuh yxh gqbZ Fkh] eSaus thHk ls nksuk pkV 

fy;k^^
8  

 bl lekt ls bruk frjLdkj feyus ds 

ckn vc ;s leqnk; vius vfLrRo ds fy, la?k’kZ 

dj jgk gS fgUnh lkfgR; esa vc bl foe”kZ dks 

Lohdkj fd;k tk jgk gS lkfgR;dkj viuh 

cstksM+ ys[kuh ds }kjk bl fo”ks’k leqnk; ds 

lkekftd thou] mudh leL;kvksa dks lekt 

ds lEeq[k izLrqr dj jgs gaSA ysf[kdk fp=k 

eqn~xy }kjk fyf[kr miU;kl ^iksLV ckDl ua0 

203 ukyk lksikjk^ ds ek/;e ls dgrh gaS fd& 

^^lkFk nsaxs fdUuj gekjk rks ge muds vkj{k.k 

dh eqfge pyk,axs tksMas+xs mUgas] fodkl ds leku 

voljksa ls] f”k{kk] jkstxkj] lEifRr] _.k cw<+ksa 

dks isa”ku] csjkstxkj ;qokvksa dk HkRRkk] ysfdu 

rkyh ,d gkFk ls ugh ctrh laxfBr gksuk 

iMs+xkA vkokt mBkuh iM+sxhA ns”kO;kih 

vkUnksyu NsM+uk iM+sxk tsysa Hkjuh iM+sxhA^^
9
 

    orZeku le; esa ljdkj Hkh fdUuj leqnk; 

¼FkMZ tsaMj½ dh lqfo/kkvksa dh vksj /;ku ns jgh 

gSA ¼n jkbVl vkWQ VªkaltsaMj ilZUl fcy 

2014½ ikl fd;k x;kA ;g fcy fdUujksa ds 

vf/kdkjksa ij v/kkfjr FkkA blds ckn VªkaltsaMj 

ilZUl ¼izksVsD”ku vkWQ jkbV½ fcy 2016 ikl 

fd;k x;kA jkT; lHkk }kjk bl fcy dks 20 

tqykbZ lu~ 2016 bZ0 dks eatwjh nh xbZA Hkkjr 

ljdkj dh dksf”k”k ds tfj, ;g O;oLFkk ykxw 

djus dh xbZ gS ftlls fdUujksa dks Hkh 

lkekftd thou esa f”k{kk vkSj vkfFkZd {ks= esa 

vktknh ls thus dk vf/kdkj fey ldsA 

    fu’d’kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd flQZ 

tukukax nks’k ds dkj.k fdUuj leqnk; dks 

lekt ls misf{kr fd;k tkuk mfpr ugh gSA 

;g leqnk; Hkh gekjh rjg ekuoh; laosnukvksa 

ls ;qDr gSA bUgas Hkh ihM+k gksrh gSA ifjokj vkSj 

lekt ls cfg’d`r gksdj thuk fdruk eqf”dy 

gksrk gSA bldh ge vkSj vki dYiuk Hkh ugha 

dj ldrs gSaA fdUuj leqnk; dks lekt dk 

lkFk u feyus ds dkj.k budk thou nq%[kksa ls 

ifjiw.kZ gksrk gSA thou ds gj {ks= esa pkgs og 

ikfjokfjd gks] lkekftd gks] vkfFkZd gks ;k fQj 

jktuSfrd gks gj {ks= esa buds lkFk viuh lksp 

dks cnyus dh t:jr gS rkfd fdUuj Hkh 

lekt dh eq[;/kkjk esa tqM+dj ,d lkekU; 

thou th ldasA 
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