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egknsoh oekZ dh dfork;s %L=h vfLerk dh /ked 

  

 MkW- :ik flag] 

,lksfl,V izksQslj ¼fgUnh½] 

Ckkcw ‘kksHkkjke jktdh; LukrdksÙkj dyk egkfo|ky;] 

vyoj ¼jktLFkku½ 

 

 

“kks/k lkjka”k  
 
egknsoh dh dfork dhs O;k[;k ds Øe esa vkykspdksa us izk; % vfroknh ekunaMksa dk iz;ksx fd;k gSA MkW 

uxsUnz us fy[kk gS fd egknsoh dh dfork dks ,dkfduh cjlkr dk uke nsuk mfpr gSA uannqykjs oktis;h 

egknsoh dh vkjaafHkd dfork dks Nk;kokn dh dfork ekuus ls badkj djrs gSA ^fgUnh esa egknsoh th dk 

izos’k Nk;kokn ds iw.kZ ,s”o;Zdky esa gqvk Fkk ysfdu vkjaaHk ls gh mudh jpuk;sa Nk;kokn dh eq[; 

fo”ks’krk,a ls fjDr FkhA ekuo v/kok izd`fr ds lw{e ysfdu O;Dr lkSan;Z esa vk/;kfRed Nk;k dk eu esjs 

fopkj ls Nk;kokn dh ,d loZekU; O;k[;k gksuh pkfg;sA bl O;k[;k esa vk;s lw{e vkSj O;DRk bu 

v/kZxaHkhj 'kCnksa dks ge vPNh rjg le> ysaA ;fn og lkSan;Z lw{e ugha gS rks ge mls Nk;kokn ds 

vUrxZr ugha yas ldsaxsA* ve`r jk; tks ,d izxfr”khy vkykspd ekus tkrs gSA egknsoh oekZ dh dfork ds 

ckjs esa dgk egknsoh dh dfork dh iafDr iafDr vklqavksa ls xhyh gSA ;gka rd fd mudk ,d vkalqvksa dk 

ns’k gh lcls vyx gSA mudh lkjh dforkvksa dks ,d esa fijksus okyh vklqavksa dh yMh tks ldrh gSA mUgsa 

vkalqvksa ls eksg gS vkSj mUkls os viuk flaxkj djrh gS] D;kasfd mUgs viuh O;Fkk ls eksg gSA 

 

fojg dk tytkr thou] fojg dk tytkr 

xxx 

jtrjf’ke;ksa dh Nk;k esa /kwfey ?ku lk cg 

vkrk 

xxx 

e/kqj e/kqj esjs nhid tyk 

xxx 

D;k iwtu D;k vpZu jsA 

egknsoh oekZ dh bu izfl) dkO;iafDr;ksa ds 

vk/kkj ij mUgsa Nk;kokn ds pkj izeq[k LraEHkksa esa 

ls ,d rks ekuk x;k ysfdu pwafd nqHkkZX;o’k 

mudk ,slk dksbZ fo”ks"k fo"k;&Nfo&xzaFk blesa 

'kkfey u Fkk vkSj os ,d L=h Fkha] ftldk 

nwj&nwj rd dksbZ fyf[kr bfrgkl Hkh u Fkk rks 

ml le; ds egku~ vkykspd mUgsa ;g dg dj 

[kkfjt djrs jgs fd mudh dfork;sa fujhg] 

cspkjh] /kks[kk [kk;h] iw.kZr % lefiZr L=h dk 

jksuk ihVuk ek= gSA izxfr’khy vkykspd 

ve`rjk; us fy[kk& 

^^egknsoh dh dfork dh iafDr&vkalqvksa 

ls xhyh gS mUgsa vkalqvksa ls eksg gS] vkSj mUkls 

os viuk J`axkj djrh gS] D;ksafd mUgsa viuh 

O;Fkk ls eksg gSA ^^ 

uan nqykjs oktis;h us fy[kk gS &^^fgUnh 

esa egknsoh th dk izos’k Nk;kokn ds iw.kZ 

,s”o;Zdky esa gqvk Fkk] ysfdu vkjaHk ls gh 
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mudh jpuk;sa Nk;kokn dh eq[; fo’ks"krkvksa ls 

izk; % fjDr FkhA ^^ 

vc ;fn bu Nk;kokn dks le>dj 

mlesa egknsoh dh dfork dk ewY;kadu djsa rks 

ik;saxs fd ;s dfork;sa ml O;k[;k ds vuqlkj u 

dsoy vk/;kfRedrk oju~ futyk dk Hkh ,slk 

Bksl lalkj lkeus j[krh gS ftlesa oLrqxr 

ewY;kadu ftlesa uotkxj.k dk Loj jg&jg  

Vdjk jgk Fkk] mldh cgqr eq[kj vfHkO;fDRk bu 

dforkvksa esa gSA ftl uotkxj.k ls fL=;ksa] 

nfyrksa vkSj fdlkuksa ds la?k"kZ vkSj vkØksa”k dks 

vfHkO;fDr feyuh Fkh] ;s eq[; Loj dgha nck 

nsus ds iz;kl esa vkykspdksa us [kwc eq[kj bl 

L=h Lojdks Hkh dqpy nsus dk iz;kl fd;kA 

muds vkalqvksa ij rks [kwc /;ku fn;k x;k 

ysfdu vkØksa’k ij ughaA mudh dfork 

v/;kRe&lk/kuk dh vfHkO;fDr ek= cuk nh 

x;h vkSj mUgsa lkearh ;qx dh ehjk ¼fonzksfg.kh 

ukjh ugha½ cuk fn;k x;k tks fujhg Hkko ls 

Hkxoku dk Hktu xkrh jgsaA fujkyk lfgr vU; 

dfo;ksa ds dkO; dks lkezkT;okn &fojks/k vkSj 

lkaerokn&fojks/k ls tksM+k x;k ysfdu egknsoh 

dh dfork dk ikB bl vkyksd esa ughaa fd;k 

x;kA fcYdqy gks ldrk gS fd mudh dfork,a 

futh jgh gks] fdlh ls izse gqvk gks] dgh /kks[kk 

gqvk gks] vkalqvksa dh iafDr gks ¼dSls dg nwa vfy 

liuk gS] vjs og ewd feyu dh ckr½ ysfdu 

izse rks gSA ykSfddrk rks gSA ogka ehjk dh rjg 

,d Hkh okD; ugha fd&eksgss pkdj jk[kksa th ;k 

eSa vcyk cy ukfga xqlkbZ] jk[kksa vcds ykt 

dksbZ cspkjxh ughaA fxMfxMkgV ughaA ,d 

,afVVh ds :i esa og pkdj gksus ls euk djrh 

gSA viuh ifj.kfr vius gkFk j[krh gSA vfLrRo 

ij ladV gS ysfdu vfLerk ij ladV ugha vkus 

nsrhA 

^^vfLerk^^ vk/kqfud ;qx cks/k ds lkFk 

okyh og psruk gS tks L=h dks oLrqxr :i ls 

viuk ewY;kadu djuk fl[kkrh gS] vius dks 

egRo nsuk vkSj vU; fdlh ifjokj] laca/k ;k 

laLFkk esa vius dks folftZr dj nsus ds fo:) 

fujarj vius ckSf)d fodkl ds lkFk] vc rd 

gqbZ jktuhfr dh Hkh le> ysus dk vkg~oku 

djrh gSA egknsoh lc le>rh gS os tkurh gS 

fd vk/kqfud le; vHkh le; ,slk ugha gS 

ftlesa L=h dks izse djus dh Lohd`fr izkIr gSA 

;qx dks L=h ds izfr lH; vkSj lfg".kq gksus esa 

vHkh oDr yxsxkA izse dks rks og vius vanj 

Nqik ldrh gS ty ej ldrh gSA ysfdu viuh 

vfLerk dk yksi djds th ugha ldrh gSA og 

izse dh ml e/;ekxhZ lkaerh; izse dh O;k[;k 

ls fonzksg djrh gS ftlesa iq:"k Lokeh vkSj L=h 

nklh gS blfy, os dgrh gS feyu dk uke er 

yks eSa fojg esa phj gwaA viuh nhurk&ghurk esa 

og i;kZIr dysdqysfVo gSA fir` lRrk iznku 

lekt esa izseh vkSj fiz;k ds chp fo"ke 

lkekftd 'kfDr laca/k gSA ysfdu vkarfjdrk esa 

rks nksuks cjkcj gSA vkrafjdrk esa ;g cjkcjh gS 

;k ugh egknsoh bldk iwjk uki&rkSy tks[k 

ysuk pkgrh gS D;k lp tks ihM+k eq>s mlus fn 

gSA Loa; Hkh ml ihM+k ls fcU/kk gSA fog~oy gS\ 

ij 'ks"k ugha gksxh ;s izk.kksa dh ØhMk 

rq>dks ihMk esa <wa<k rq>esa <wa<ksa xh ihMk 

ehjk tc eqjkjh dks fcdrh gS rks vfLerk cks/k 

ds lkFk HkfDr dk vkoj.k Hkh gSA og bruh 

rYyhu gS fd [kjhns tkus ls igys gh 

fcd&fcd tkrh gSA 

^Ekk;h uh esSa rks fy;k xksfoUnksa eksy ^ 

ysfdu egknsoh cjkcj dh ckaV j[krh gS mudh 

dforkvksa esa ekSy&rkSy] O;kikj] gkV ds [wkc 

fcEc gSA tks iwathokn  ds izHkko Lo:i gS rks 

L=h dh dSYdqys’ku cqf) dk lkeFkZ; Hkh fn[kkrs 

gSA os Li"V dgrh gS  
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py jgh fur fy;s vkalqvksa dh gkV vkSj 

fpaxkfj;ksa dk esyk 

,d vkSj fcEc egknsoh dh dforkvksa esa [kwc 

vk;k gSA og gS jkr dk va/kdkj vkSj va/kdkj ls 

yMrk gqvk ,d uUgk nhid mUgksaus nhif’k[kk 

dh Hkwfedk esa tks fy[kk gS ml ij i;kZIr /;ku 

nsus dh vko’;drk gSA os fy[krh gS vkyksd 

eq>s fiz; gSA ij fnu ls vf/kd jkr esa fnu esa 

rks va/kdkj ls mlds la?k"kZ dk irk gha ugha 

pyrk ijUrq jkr es f>yfeykrh yksd ;ks)k dh 

Hkwfedk esa vc Rofjr gksrh gS fujkyk jke dh 

'kfDr iwtk vkSj cknyjk?k tSlh dforkvksa dks 

Lok/khurk psruk dh iqdkj ls tksMk x;kA 

ysfdu egknsoh dh bl iafDr dks vulquh gh 

jgus fn;k x;kA  

jkr ds mj esa fnol dh pkg dk Hkkj gw 

egknsoh es Lok/khurk dh vkadk{kk vkSj mlds 

fy, la?k"kZ dh ǹ<rk gSA mUgs v/kadkj ls vf/kd 

fiz; izdk’k gS vkSj iyk;u ls vf/kd la?k"kZ L=h 

thou dh ijk/khurk dk va/kdkj dSls nwj gks] 

bldk fcUnq os viuh dforkvksa esa ckbZujh 

viksft’ku ds vk/kkj ij j[krh pyrh gSA 

ckbZujh viksft’ku dh j.kuhfr dk iz;ksx dfork 

esa u;s a vFkZ dks js[kkafdr djus ds fy,s fd;k 

tkrk gSA nsjhnk us vius ^MhdaLVªc’ku^ esa bls 

fl) fd;k tkrk gS fd ftl ea"kk ls jpuk 

fyf[k x;h gS] ikB ds fufeZr gksu s ij ogh ea’kk 

ikB ls vyx gks tkrh gS vkSj O;k[;k vkSj 

iquZO;k[;k dh laHkkouk dks c<+k nsrh gSA bl 

:i esa egknsoh oekZ ds fcac vpwd iz;ksx gS&;g 

O;Fkk dh jkr dk dSlk lcsjk gS] D;ksa eq>s fiz; 

gksa u ca/ku] vkalw dk eksy u ywaxh eS] os 

?ku&pqfcr eSa iFk&HkwyhA egknsoh vius le; ls 

cgqr vkxs dh dof;=h gSA mUgsa i<+us ds fy, 

mudh Hkk"kk&lafgrk vFkok dksM dks [kkstuk 

t:jh gS] D;ksafd os dsoy dof;=h vkSj ysf[kdk 

ugha gS os ,d dq’ky laiknd gksus ds lkFk&lkFk 

ml le; dh ,sfDVfolV L=h Hkh Fkh] tks fL=;ksa 

dh jpuk’khyrk vkSj vkRepsruk c<+kus ds fy, 

L=h dfo&lEesyu vkSj efgyk xYi&lEesyuksa 

dk vk;kstu Hkh djrh FkhA egknsoh lkfgfR;d 

vkSj jktuhfrd psruk gh ehjk&t;Urh eukus 

dh 'kq:vkr dh Fkh rkfd fgUnh {ks= dh fL=a;k 

ehjk ds fonzksgh O;fDrRo ls izsj.kk ysdj viuh 

Lora=rk ds fy;s la?k"kZ vkSj l̀tujr gks ldsaA 

,d j.kuhfr ds rgr egknsoh us tks fy[kk og 

gesa best ds fygkt ls ijiajkxr fn[krk gS] 

fdUrq Hkko vkSj fopkj ds fygkt ls vk/kqfud 

gSA  

eSDl oscj vuqlkj egknsoh us L=h ds 

js’kuy foe’kZ dk O;kid dSuokl jpk gSA ogka 

izk.k gS rks nsg dk Lohdkj Hkh gSA osnuk gS rks 

nqykj Hkh gSA egknsoh viuh dfork esa viuh 

nsg ds izfr lrdZ gSA 'kjhj ds vaxksa ds ckjs esa 

i;kZIr lprs gSA ogka fiz; dh irh{kk gS rks jr 

vka[ksa Hkh gS] iFk dks cqgkjuk gh gS rks mRlqd 

iyds gS] vpZuk ,sls ugha dh tkosxh] maxfy;k 

ogka O;kdqy Hkh gS--------A 

twfMFk cVyj] ds 'kCnksa esa dgk tk 

ldrk gS fd ;g ,slk foe’kZ gS tks L=h dks 

'kfDr’kkyh cukrk gSA  ;g ,slk foe’kZ gS tks 

;FkkFkZ dk fu;eu djrk gSA ;g vuko’;d ugha 

fd egknsoh us L=h dh l’kfDrdj.k  ds fy, 

vkSj fo’o&n`f"Vdks.k dks :ikf;r djus ds fy, 

L=h&bfrgkl dh ekax dhA  og ckj&ckj 

bfrgkl esa tkrh gS ysfdu ogka euq";&bfrgkl 

ugha] iq:"k&bfrgkl mls feyrk gSA L=h 

bfrgkl ys[ku dh vko’;drk ij cy nsrs gq, 

pqi ugha jgrh cfYd mu reke my>u Hkjh 

txgksa dks mtkxj djrs gq, mRrj vk/kqfud 

'kSyh esa viuh ckr dgrh gSA  

eSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyh 

foLrqr uHk dk dksbZ dksuk 
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esjk u dHkh viuk gksuk 

ifjp; bruk bfrgkl ;gh 

meMh dy Fkh] feV vkt pyhA 

egknsoh dk ewY;kadu vk/kqfudrk vkSj mRrj 

vk/kqfudrk ds vkStkjksa ls gh laHko gSA mUgs 

Nk;koknh&ifjizs{; ls fudkydj L=hoknh & 

ifjizs{; esa j[kdj ns[kus ls mudh dkO; 

j.kuhfr;ksa ds iz;ksx le> esa vk;saxs vkSj rc 

egknsoh dh dfprk esa L=h&vfLerk dh /ked 
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