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egkRek xka/kh dh n`f’V esa L=h 

 

 MkW eerk ;kno, 

,lksfl,V izksQslj&jktuhfr ,oa yksdiz”kklu foHkkx]                                        

MkW0 “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl fo”ofo|ky;] y[kuÅ 

 

larfr j{k.k vkSj Hkkjrh; ewY;ksa ds laj{k.k dh 

n`f’V ls fL=;ksa dh mi;ksfxrk iq:’kksa ls lnSo 

vR;f/kd jgh gSA i`Foh ij ekuo fodkl dh 

;k=k ds vkjEHk esa  L=h ,oa iq:’kksa dh izfLFkfr 

oLrqr% leku Fkh fdUrq izk;% loZ= iq:’k 

lRrkRed lekt dk fodkl gqvkA ,slk 

lEHkor% L=h dh “kkjhfjd cukoV vkSj xHkZ/kkj.k 

ds nkSjku mldh LokHkkfod foo”krk ds dkj.k 

gks ik;kA iq:’kksa us viuk opZLo LFkkfir fd;kA 

fL=;ksa dks ^vcyk^ dh laKk nsdj mUgsa ghu 

Hkkouk ls xzflr fd;k x;kA vkSj dkykUrj esa 

L=h us bl fLFkfr dks LokHkkfodeku fy;k vkSj 

viuh mRrjksRrj voufr ds fy, ekxZ iz”kL= 

dj fn;kA Hkkjr esa lS)kfUrd Lrj ij efgykvksa 

dks iq:’kksa ds cjkcj gh izfr’Bk izkIr FkhA 

vk/;kfRedrk dh n`f’V ls rks nksuksa esa dksbZ varj 

gh ugha gS] ij lkekftd O;ogkj esa Hkkjrh; 

lkekftd O;oLFkk esa ”kwnzksa rFkk fL=;ksa ds izfr 

U;k; ugha fd;kA muds lkFk vekuoh; O;ogkj 

fd;kx;kA bl fLFkfr dks ykus okys iq:’k gh 

FksA ;|fi dh ;g Hkh lR; gS fd mudh n;uh; 

fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, igy djus dk dk;Z 

Hkh iq:’kksa dks gh tkrk gSA Kkr bfrgkl esa L=h 

“kfDr dks m}sfyr vkSj mfpr fn”kk dh vksj 

vxzlj djus dk dk;Z  loZizFke }kij dky esa 

Hkxoku Jh d`’.k  ds }kjk O;kid iSekus ij  

fd;k x;kA muds ckn tSu rhFkkZadj egkohj us 

fL=;ksa dks nh{kk iznku djus dh O;oLFkk dk 

dke fd;kA muds i”pkr~ ,d  yEcs le; rd 

fL=;ksa dh n”kk ij dksbZ fopkj ugha fd;k x;kA   

 blds foijhr mudh fLFkfresa fxjkoV 

tkjh jghA e/;;qx esa HkfDr vkanksyu us vo”; 

efgykvksa dh dqN fo”ks’krkvksa dh vksj lekt 

dk /;ku vkd`’V djuk pkgk] fdUrq bldk 

izHkko ux.; jgkA Hkkjr esa dEiuh “kklu ds 

vkxeu] iqutkZxj.k dh izfdz;k vkjEHk gksus] 

vaxzsth  f”k{kk ds  izlkj  rFkk vusd lkekftd 

lq/kkj vkanksyuksa ,oa laLFkkvksa ds lfdz; 

;ksxnkudsdkj.k fL=;ksa dh fLFkfr vkSj mudh 

leL;kvksa ds fo’k; ij fparu euu dh izfdz;k 

dk vkjEHk gqvkA blh fn”kk esajktkjke eksgujk;] 

ds”kopUn lsu] bZ”ojpUnz fo|klkxj] T;ksfrck 

Qqys] xksfoUn jkukMs] n;kuUn ljLorh] Lokeh 

foosdkuUn vkfn ds iz;kl  mYys[kuh; gSaA  

 fdUrq vk/kqfud ;qx esa xkWa/kh th oLrqr% 

izFke O;fDr Fks ftUgksaus u dsoy fparu dsLrj 

ij vfirqO;ogkfjd Lrj ij Hkh fL=;ksa ds 

fodklvkSj mRFkku dsfy, ;FkkFkZoknh dk;Z fd,A 

 efgykvksa dks ijEijkxr :i ls iq:’kksa 

}kjk izrkfM+r ikdj xk¡a/kh cgqr nq[kh gksrs FksA 

xk¡a/kh us ik;k fd iq:’k us tc Hkh volj ik;k 

L=h ds “kks’k.k dk iz;kl fd;kA dU;k dstUe 

dks ijekRekdk izdksi ekuk tkrk Fkk vkSj thou 

i;ZUr mls lrk;k o izrkfM+rfd;k tkrk FkkA 

;gh dkj.kgS fd mls ?kj dhpgkj nhokjhds 

vUnj j[kk tkrk FkkA mls u f”kf{kr fd;k 

x;ku vius iSjksas ij [kM+k gksus ;k  

vkthfodkvftZrdjus dk volj fn;k x;kA 

iq:’kksa ds leku lerk dk volj Hkh mls 
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izkIrugha FkkA xk¡a/kh efgykvksa dks iq:’k iz/kku 

lekt o jkT; dh nqxZfr ls cpkuk pkgrs FksA  

 xk¡a/kh th dh ekU;rk Fkh fd iq:’k ds 

leku efgyk dh ekuo ds bZ”oj dh ,d 

vn~Hkqr d`fr gSA ijes”oj us iq:’kksa fdHkkWfr 

fL=;ksa dks Hkh uSfrdrk] foosd”khyrk o 

lkekftdrk dh {kerk,a¡ iznku dh gSaA bZ”oj us 

efgykvksa esa u dsoy mu lc xq.kksa dk lekos”k 

fd;k gS tks mlusiq:’kksa dks fn,gSa]cfYd Hknzrk] 

“kkyhurk] izse o R;kx ,oa  lgu”kfDr tSls 

fo”ks’k xq.kksa ls Hkh vyad`r fd;k gS ftuds lanHkZ 

esa efgyk,¡ a iq:’kksa ds led{k gh ugha Js’B Hkh 

gSaA  

 egkRek xk¡a/kh efgykvksa dks iq:’kksa ds 

ijaijkxr vokaNuh; ca/ku ls eqDr djuk pkgrs 

FksA os pkgrs Fks fdiq:’k] efgykvksa dks lqanjrk  

o  okluk ds izrhd :I esa u ns[ksa  rFkk  muds 

lkFk ?kjsyw ukSdjksa  vFkok i”kqor~ O;ogkju djsaA 

efgykvksa ds izfr iq:’kksa ds ,sls vuqfpr rFkk 

vU;k;iw.kZ n`f’Vdks.k rFkk O;ogkj ls xk¡a/kh 

efgykvksa dh eqfDr pkgrs FksA os ;g  pkgrs Fks 

fd efgykvksa dks  iq:’kksa ds leku f”k{kk rFkk 

jkstxkj dekus dk volj feys] ftlls fd os 

iq:’kksa ds izfr “kSf{kd o vkfFkZd :i ls fuHkZj u 

jgsaA tc rd efgyk,¡a iq:’kksa ij vkfJr jgsaxh] 

tc rd mudh iq:’k ij “kSf{kdo vkfFkZd  

fuHkZjrk ls eqfDr ugha gksxh rc rd os ,d 

ekuo ds :i esa lEeku ds lkFk thou fuokZg u 

dj ik,axhA  

 20 oha “krkCnh esa egkRek xk¡a/kh ds 

vH;qn; ls okLro esa ukjhds thou esa uothou 

dk lapkj gqvkA egkRek xk¡a/kh us lksbZ gqbZ ukjh 

tkfr dks u dsoy txk;k cfYd muds xkSjo 

dks le>k vkSj le>k;kA egkRek xk¡a/kh 

vk/;kfRed n`f’V ls iq:’k vkSj L=h esa Hksn ugha 

djrs FksA muds vuqlkj tSo oSKkfud n`f’V ls 

nksuksa  esa Hksn vo”; gaS fdUrq  ;g foHksn 

lkekftd vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy,  gSaA 

bl foHksn esa vlekurk dh l`f’V ugha gksrh vkSj 

u gh iq:’k dh fLFkfr mPp  cu tkrh  gSA 

lekt ds fy, nksuksa dh vko”;drk gSA Qyr% 

nksuksa iwjd gSaA ,d ds fcuk nwljk viw.kZ gSA 

xk¡a/kh th ds “kCnksa esa L=h vkSj iq:’k dk ntkZ 

leku gS] ij ,d ugha gSA os ,slh vuqie tksM+h 

gS ftlesa izR;sd ,d nwljs dk iwjd gSA ,d 

nwljs  ds fy, vkJ; :i gS& tgk¡ ,d ds 

fcuk nwljs ds vfLrRo dh ifjdYiuk ugha dh 

tk ldrhA 

 xk¡a/kh lekt ls vis{kk djrs Fks fd 

yM+ds ,oa yM+fd;ksa ds lkFk leku O;ogkj 

fd;k tkuk pkfg,A ij L=h vkSj iq:’k dh 

lekurk dk rkRi;Z ;g ugha gS fd L=h 

iq:’kksfpr O;ogkj djusyxs ;k iq:’k dks 

fL=;ksfpr O;ogkjds fy, ck/; fd;k tk,A 

nksuksa dh lekurk dk rkRi;Z ;g gS fd nksuksa 

dks vius&vius O;fDrxr vUrfufgZr {kerkvksa 

ds fodkl dk leLr volj feysA nksuksa dks 

cjkcjh dh lqfo/kk feyus dk ;g rkRi;Z gS fd 

lekt fodkl esa nksuksa cjkcjh dk nkf;Ro 

fuHkk,¡aA  

 xk¡a/kh th dgrs Fks fd L=h&iq:’k ,d 

gh ntsZ ds gSa nksuksa dk egRo leku gSA nksuksa 

lg;ksxh gaS izfrLi/khZ ughaA lekt dk usr`Ro 

iq:’kksa ds gkFk esa jgs];gHkh dksbZ iqjkru fu;e 

ughas gSA iq:’kksa ds leku L=h viuk thou 

viuh LorU=  bPNkuqlkj pyk ldrhgSA dkuwu 

tks ge iq:’k dks izkIr gS ogh gd L=h dks Hkh 

feyuk pkfg,A L=h vkSj iq:’k ds chp izd`fr us 

gh “kkjhfjd Hksn mRiUu fd;k gSA blfy, nksuksa 

ds dk;Z {ks= esa dqN u dqN deZ gksuk 

vo”;EHkkoh gSA Hkkjrh; ukjh  esa xk¡a/kh th dh 

vikj J)k FkhA L=h&”kfDr esa mudk vxk/k 

fo”okl FkkA vijkf/k;ksa vkSj nksf’k;ksa ds ân; dk 
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ifjorZu djds muesa ns”k izse dh T;ksfr txkus 

dh “kfDr Hkh os L=h dh lsok esa ns[krs FksA  

 xk¡a/kh th ds “kCnksa esa&^^L=h dks fucZy 

ekuuk mldk vieku gS rFkk og iq:’k dk L=h 

ds izfr vU;k; gSA xk¡a/kh th dk ;g n`<+ 

fo”okl Fkk fd lekt dh eqfDr fL=;ksa ds 

cfynku rFkk laLdkj ij gh fuHkZj gSA 

 xk¡a/kh th L=h dks vcyk ekuus dh 

vo/kkj.kk ds lnSo fojks/kh Fks] D;ksafd muds 

vuqlkj bl ,d vo/kkj.kk ls iq:’k tkfr us 

fL=;ksa dk nq:i;ksx fd;k gS vkSj f[kykSuk  

cukdj j[k fn;k gS] lkFk gh lkFk blls 

efgykvksa dh nqxZfr gqbZ gSA ;g vo/kkj.kk ?kksj 

vU;k; dk izrhd gSA 

 xk¡a/kh th ds “kCnksa esa ^^vkneh ftruh 

cqjkb;ksa ds fy, ftEesnkj gS muesa lcls ?kfV;k 

ohHkRl vkSj ik”kfod cqjkbZ mlds }kjk ekuork 

ds vFkkZr~ ukjh tkfr dk nq:i;ksx gSA og 

vcyk ugha ukjh gSA ukjh tkfr fuf”pr :i ls 

iq:’k tkfr dh vis{kk vf/kd mnkRr gSA vkt 

Hkh ukjh R;kx] ewd] nq[k] lgu] fouezrk]vkLFkk 

vkSj Kku dh izfrewfrZ gSA  

 xk¡a/kh th us efgykvksa dks vius vki dks 

iq:’kksa ls ghu le>uk can dj nsus dh lykg 

nh vkSj mUgksaus efgykvksa ds fo:) lHkh 

dqjhfr;ksa ds fo:) fonzksg dj nsus dh lykg 

nh FkhA xk¡a/kh th ds “kCnksa esa& ^^L=h dks pkfg, 

fd og Lo;a dks iq:’k ds Hkksx dh oLrq ekuuk 

can dj nsA bldk bykt iq:’k dh vis{kk Lo;a 

L=h ds gkFkkssa esa T;knk gSA mls iq:’k ds fy, 

ftlesa ifr Hkh “kkfey gS] ltus ls budkj dj 

nsuk pkfg,A rHkh og iq:’k ds lkFk cjkcj dh 

lk>hnkj cu ldsxhA eSa bldh dYiuk Hkh ugha 

dj ldrk fd lhrk us jke dks vius :i 

&lkSUn;Z ls fj>kus ij ,d {k.k Hkh u’V fd;k 

gksxkA^^  

 xk¡a/kh th vkxs dgrs gSa& ^^;fn eSaus L=h 

ds :i esa tUe fy;k gksrk rks eSa iq:’k ds bl 

nkos ds fo:) fonzksg dj nsrk fd L=h mlds 

eu cgyko ds fy, iSnk gqbZ gSA L=h ds ân; 

esa LFkku ikus ds fy, eq>s ekufld :i ls L=h 

cu tkuk iM+k gSA eSa tc rd viuh iRuh ds 

â`n; esa LFkku ugha ik ldrk tc rd fd eSusa 

mlds izfr vius igys ds O;ogkj dks fcYdqy 

cny Mkyus dk fu”p; ugha dj fy;kA blds 

fy, eSus mlds ifr dh gSfl;r ls izkIr lHkh 

rFkk dfFkr vf/kdkjksa dks NksM+ fn;k vkSj ;s 

vf/kdkj mlh dks ykSVk fn,A vki ns[ksxsa fd 

vkt ;g oSlk gh lknk thou thrh gS] tSlk 

fd eSaA og u dksbZ vkHkw’k.k /kkj.k djrh gS] u 

vyadkjA  

 xk¡a/kh us dgk eSa pkgrk gw¡ fd vki Hkh 

mlh dh rjg gks tkvksA viuh ekSt&efLr;ksa 

dh xqykeh vkSj iq:’k dh xqykeh NksM+ksA viuk 

Ük`̀axkj NksM+ksa b= vkSj yosMjksa dk R;kx dj nks] 

lPph lqxU/k og gS tks rqEgkjs â`n; ls vkrh gS] 

;g iq:’k dks gh ugha vfirq lEiw.kZ ekuork dks 

eksfgr djus okyh gSA ;g rqEgkjk tUefl) 

vf/kdkj gSA++---++++++----------------------------viuh izfr’Bk Lo;a 

izkIr djks vkSj vius lans”k fQj ls lqukvksA^^ 

 xk¡a/kh th fL=;ksa dks vcyk ekuus dh 

vo/kkj.kk ds lnSo fojks/kh FksA xk¡a/kh th cy dk 

rkRi;Z “kkjhfjd cy ls ugha vfirq uSfrd cy 

ls yxkrs Fks vkSj muds vuqlkj uSfrd cy dh 

n`f’V ls L=h iq:’k dh vis{kkd`r fdlh Hkh n`f’V 

ls detksj ugha gSaA  

 xk¡a/kh dk ekuuk Fkk ^^ukjh dks vcyk 

dguk mldh fuank djuk gS] iq:’k dk ukjh ds 

izfr vU;k; gS ;fn “kfDr dk vFkZ ”kkjhfjd 

“kfDr gS rks lpeqp iq:’k dh rqyuk esa L=h esa 

ik”kfodrk de gS vkSj ;fn “kfDr dk vFkZ 

uSfrd “kfDr gS rks L=h fuf”pr :i ls iq:’k 

dh vis{kk dgha vf/kd Js’B gSA D;k mlesa iq:’k 
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dh vis{kk var%izKk] vf/kd vkReR;kx] vf/kd 

lfg’.kqrk vkSj vf/kd lkgl ugha gS\ mlds 

fcuk iq:’k dk dksbZ vfLrRo ugha gSA ;fn 

vafglk ekuo tkfr dk fu;e gS rks Hkfo’; ukjh 

tkfr ds gkFk esa gS ----------------------------â`n; dks  

vkd`f’kr  djus dk xq.k L=h ls T;knk vkSj 

fdlesa gks ldrk gS\ 

xk¡a/kh us dgk ^^;fn iq:’k us mius 

vfoosdiw.kZ LokFkZ ds o”khHkwr gksdj L=h dh 

vkRek dks bl rjg dqpyk u gksrk vkSj L=h 

^vkuanksiHkksx^ dh f”kdkj u cu x;h gksrh] rks 

mlus lalkj dks viuh varfuZfgr vuar “kfDr 

dk ifjp; ns fn;k gksrkA  tc L=h dks iq:’k 

ds cjkcj volj izkIr gks tk,xk vkSj og 

ijLij lg;ksx vkSj lcU/k dh “kfDr;ksa dk 

iwjk&iwjk fodkl dj ysxh] rks lalkj L=h&”kfDr 

dk mldh lEiw.kZ foy{k.krk vkSj xkSjo dslkFk 

ifjp; ik ldsxhA^^ 

xk¡a/kh th dk ekuuk Fkk fd ^^L=h 

vkReR;kx dh ewfrZ gS ysfdu nqHkkZX; ls vkt 

og ;g ugha le> ik jgh fd og iq:’k ls 

fdruh Js’B gSA tSlk fd VkWyLVk; us dgk gS 

fd os iq:’k ds lEeksgd izHkko ls vkdzkar gSa] 

;fn os vafglk dh ”kfDr igpku ysa rks os vius 

dks vcyk dgs tkus ds fy, gjfxt jkth ugha 

gksaxhA 

xk¡a/kh th ds fopkj esa fL=;ksa esa 

vfgald”kfDr iq:’kkssa  dhrqyuk esa vf/kd gksrh 

gSA muds vuqlkj ftl vfgald lekt ds 

vkn”kZ ds fy, og iz;kl dj jgs gSa mldh 

LFkkiuk fL=;ksa ds ek/;e ls vf/kd gksus dh 

xqatkb”k gSA L=h ;fn viuh vfgald “kfDr ds 

lkeF;Z dks tku ys rks og dHkh Hkh vcyk 

dgykuk ilUn ugha djsxh D;ksafd vfgald 

“kfDr tkxzr gksuk ij og vU;k; ds fo:) 

la?k’kZ ds fy, vkxs vk,xhA  

^^esjk fo”okl gS fd vfgalk ds mPpre 

vkSj loksZRd`’V Lo:i dk izn”kZu djuk L=h dk 

thou y{; gS dkj.k ;g gS fd vfgalk ds {ks= 

esa [kkst djus vkSj lkgfld dne mBkus  ds 

fy, L=h vf/kd mi;qDr gS --------------vkReR;kx 

dk lkgl iq:’k  dh vis{kk L=h  esa fuf”pr 

:i lsdgha T;knk gS] Bhd mlh izdkj tSls fd 

i”kqrk dk lkgl iq:’kesa L=h dh vis{kk T;knk 

gSA^^ 

xk¡a/kh th us dgk gS fd &^^L=h vfgalk 

dk vorkj gSA vfgalk dk vFkZ vlhe izse 

ftldk vFkZ gS ihM+k Hkksxus dh vlhe lkeF;ZA 

;g lkeF;Z L=h tks iq:’k dh tuuh gS ls 

vf/kd vkSj fdlesa gS\ vius xHkZ esa ukS ekl rd 

f”k”kq dk iks’k.k djds vkSj ml Dys”k dks 

izlUurk iwoZd >sydj og bl lkeF;Z dk izpqj 

izHkko nsrh gSA izlo ihM+k ls cM+h ihM+k dksbZ 

vkSj gS\ ysfdu l`tu ds lq[k esaog mlsHkh Hkqyk 

nsrh gSA^^ 

cPps ds nSuafnu fodkl ds fy, dkSu gS 

tks jkst [kVdrk gS\ L=h dks  pkfg, fd og 

ml izse dk foLrkj djds lewph ekuork dks 

blesa  lekfo’V dj ysa vkSj ;g Hkwy tk,fdog 

iq:’k okluk dk fo’k; gSA “kkafr ds fy, 

O;kdqy ;q)jr lalkj esa “kkfUr dk ikB L=h dks 

gh i<+kuk gSA^^ 

xk¡a/kh th pkgrs Fks fL=;k¡ x`g dk;Z ds 

vfrfjDr ckgjh dk;Z esa Hkh Hkkx ysa] mUgksaus dgk 

^^?kj ds dke esa fL=;ksa dk lkjk oDr [kpZ ugha 

gks tkuk pkfg,A L=h iq:’k dhlgpjh gSA 

mldh ekufld “kfDr;k¡ iq:’k ls tjk de ugha 

gSA mls iq:’k ds NksVs ls NksVs dkeksa ds fy, 

gkFk c<+kus dk vf/kdkj gS vkSj vktknh dk 

mruk gh vf/kdkj gS ftruk iq:’k dksA^^  

^^L=h dks dk;Zdyki ds vius {ks= es 

lokZsPp LFkku ikus dk oSlk gh gd gS tSlk 

iq:’k dks vius {ks= esa gSA LoHkkor;k gh fLFkfr 
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gksuh pkfg, ,slk ugha gS fd i<+ fy[k tkus ij 

gh og bldh gdnkj cusxhA xyr ijEijk ds 

tksj ij gh ew[kZ vkSj fudEes ykssx Hkh L=h ds 

Åij Js’B cudj ets ywV jgs gSa] tcfd os bl 

;ksX; gSa gh ugha vkSj mUgsa csgrjh gkfly ugha 

gksuh pkfg,A fL=;ksa dh bl n”kk ds dkj.k gh 

gekjs cgqr ls vkanksyu v/kj esa yVds jg tkrs 

gSaA^^ 

xk¡a/kh th us lekt esa fL=;ksa esa nks;e 

ntsZ dh fLFkfr ij fpark O;Drdjrs gq, fy[kk 

gS&^^rFkkdfFkr vcyk oxZ ds Åij ;g tks ghu 

voLFkk fof/k dk fu;ked gksusds ukrs iq:’k }kjk 

vkjksfir dj nh x;h gS] mldk mls cgqr gh 

Hk;kog n.M Hkqxruk gksxkA iq:’k ds Qans ls 

vktkn gksdj L=h tc vius iw.kZ mRd’kZ dks 

izkIr djsxh vkSj euq’;d`r fo|k rFkk mlds 

}kjk xfBr laLFkkvksa ds fo:) fonzksg djsxh rks 

mldk fonzksg vfgald gksxk] ij fQj Hkh cM+k 

izHkkodkjh fl) gksxkA^^ 

xkWa/kh th us Hkkjr esa fL=;ksa dh n”kk esa 

lq/kkj ds fy, if”peh lH;rkvksa dk va/kkuqdj.k 

ugha djus dh lykg nsrs gSa vkSj dgrs gSa 

&^^L=h us vutkus esa foy{k.k mik;ksa ls iq:’k 

dks fofo/k izdkj ls Qlk;k gqvk gS vkSj blh 

izdkj iq:’k us Hkh L=h  dks opZLo  izkIr us 

djus  nsus gsrq vutkus esa gh fdUrq  O;FkZ la?k’kZ 

fd;k gSA ifj.kker% ,d xfrjks/k dh fLFkfr 

mRiUUk gks  x;hA bl n`f’V ls ns[ksa rks ;g ,d 

xEHkhj leL;k gS ftldk lek/kku Hkkjrekrk dh 

izcq) csfV;ksa dks djuk gSA mUgsa i”pkr~ 

rkSj&rjhdksa dks ugha viukuk gSa tks “kk;n ogk¡ 

ds okrkoj.k ds vuqdwy gSA mUgsa Hkkjr dh 

izd`fr vkSj ;gk¡ ds okrkoj.k dks ns[kdj vius 

rjhds ykxw djus gksxsaA muds gkFk etcwr] 

fu;a=.k”khy] “kqfpdkjh vkSj larqfyr gksus pkfg, 

tks gekjh laLd`fr ds mRre rRoksa dks rks cpk 

j[ks vkSj tks dqN fud`’V rFkk vid’kZdkjh gS 

mls csfgpd fudky QsdsaA ;g dke lhrkvksa] 

nzksifn;ksa] lkfof=;ksa vkSj ne;afr;ksa dk gSA  

xk¡a/kh th us fL=;ksa dh n”kk esa lq/kkj ds 

fy, ;g vko”;d crk;k fd fL=;ksa dks vius 

vkidks iq:’kksa dk dBiqryh ugha cus jguk 

gksxkA xk¡a/kh th us dgk fd&^^iq:’k us L=h dks 

viuh dBiqryh le> fy;k gSA L=h dks Hkh 

bldk vH;kl gks x;k gS vkSj vrar% mls ;g 

Hkwfedk ljy vkSj etsnkj yxus yxh gS] D;ksafd 

tc iru ds xrZ esa fxjus dh fdz;k ljy yxus 

yxrh gSA^^ 

xk¡a/kh us dgk ^^esjk n`<+ er gS fd bl 

ns”k esa lgh f”k{kk ;g gksxh fd L=h dks vius 

ifr ls Hkh ^u^ dgus dh dyk fl[kkbZ tk, vkSj 

mls ;g crk;k tk, fd vius ifr dh 

dBiqryh ;k mlds gkFkksa esa xqfM+;k cudj jguk 

mlds drZO; dk vax ugha gSA mlds vius 

vf/kdkj gSa vkSj vius dRrZO; gSaA^^  

xk¡a/kh th Hkkjrh; lekt esa efgykvksa 

laca/kh vusd dqjhfr;ksa ls ifjfpr FksA os 

inkZizFkk] os”;ko`fRr] nsonklh izFkk] ngstizFkk] 

vuesy fookg] cky&fookg] lrhizFkk vkfn 

dqjhfr;ksa dks vPNk ugha le>rs FksA mUgksaus cky 

fo/kok ds iqufoZokg dk leFkZu fd;k gSA fo/kok 

iqfoZfookg ds laca/k esa xkW/kh th vius fopkj dqN 

bl izdkj O;Dr djrs gSa&^^vius thou lkFkh ds 

izseo”k ;fn dksbZ fo/kok tku&cw>dj LosPNk ls 

oS/kO; Lohdkj djrh gS rks og vius /keZ dks 

ifo= djrh gS vkSj Lo;a /keZ dk mUu;u djrh 

gSA ysfdu /keZ ;k izFkk }kjk vkjksfir oS/kO; ,d 

vlguh; Hkkj gS vkSj ?kj dks xqIr iki ls 

vifo= djrk gS rFkk /keZ dk iru djrk gSA  

;fn gesa “kq) jguk gS vkSj fgUnqRo dh 

j{kk djuh gS rks gesa bl cykr~ oS/kO; ds fo’k; 

ls vius vkidks eqDr djuk pkfg,A bl lq/kkj 

dh “kq:vkr mu ?kjksa ls dh tkuh pkfg, tgkWa 

cky  fo/kok,a¡ gSaA yksxksa dks lkgl djds vius 
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vfHkHkkodRo esa jgus okyh fo/kokvksa dk vPNh 

rjg ls fookg dj nsuk pkfg,A eSa ^iqufoZokg^ 

“kCn dk iz;ksx blfy, ugha dj jgk fd mudk 

rks oLrqr% fookg dHkh gqvk gh ugha FkkA 

lh[kuk th us cky fo/kok fookg dk leFkZu 

fd;k fdUrq izkS<+fo/kokvksa ds laca/k esa mudk 

fopkj gS fd muds fy, vPNk ;gh gS fd os 

iqufoZokg u djsaA fdUrq  ;fn mudh bPNk 

fookg dh gksrh gS rks mUgsa jksdk ugha tkuk 

pkfg,A 

egkRek xk¡a/kh us vUrtkZrh; fookg dk 

Hkh leFkZu fd;k gSA mudk fopkj gS fd vius 

oj pquus esa LorU=rk gksuh pkfg, vkSj fodflr 

voLFkk esa gh mudk  fookg gksuk pkfg,A muds 

fy, fookg ,d /kkfeZd laLdkj gSA ;g 

LokHkkfod o`fRr gS vkSj “kjhj ds ek/;e ls nks 

vkRekvksa dk feyu gSA ;g rks fo”oO;kih izse ds 

izlkj gsrq vFkkZr~ euq’; tkfr ds lsok gsrq lk/ku 

gSA bl izdkj fookg muds fy, vk/;kfRed 

mUufr dss fy, vkSj ;g la;e o pfj=ds 

fodkl ds fy, gSA 

xk¡a/kh th us L=h f”k{kk ij fo”ks’k cy 

fn;k gS fdUrq ;g f”k{kk ik”pkR; ewY;ksa ds 

va/kkuqdj.k ds fy, ugha gksuk pkfg,] cfYd 

,slh gks tks muesa Hkkjrh; laLd`fr ds izfr izse 

iSnk djs vkSj vU;k; ds f[kykQ la?k’kZ ds fy, 

vkxs vkus ds fy, rS;kj dj ldsaA 

xk¡a/kh th bl fo’k; ij vkxs dgrs gSa& 

^^eSa L=h dh mfpr f”k{kk esa fo”okl djrk g¡w 

ysfdu esjk iDdk fo”okl gS fd iq:’k dh 

udy djds ;k mlds lkFk gksM+ yxkdj og 

nqfu;k esa viuk ;ksxnku ugha dj ldsxhA og 

gksM+ yxk ldrh gS  ysfdu iq:’kksa dh udy 

djds og mu m¡pkbZ;ksa dks ugha Nw ldrh 

ftudh lkeF;Z mlds vanj gSA mls iq:’k dk 

iwjd cuuk gSA 

xk¡a/kh th vius fparu ds vuq:Ik gh 

fL=;ksa dks vkRefuHkZj] LokoyEch] vkRefo”oklh 

rFkk ;ksx o dq”ky cukus ds fy, O;ogkfjd 

Lrj ij iz;kl fd,A mUgksuas efgykvksa dks 

lR;kxzg vkUnksyu esa lfdz; Hkkxhnkjh dk 

volj iznku dj muesa lkekftd] jktuSfrd] 

psruk ds fodkl dk egRoiw.kZ dk;Z lEiUu 

fd;k gSA xk¡a/kh th us efgykvksa dks vkRe 

laj{k.k esa l{ke gksus ds fo’k; esa dgk 

gS&^^fL=;ksa dks viuh lqj{kk gsrq iq:’kksa ij ugha 

fuHkZj jguk pkfg,] mls nzksinh dh Hkk¡fr vius 

pfj= dh “kfDr vkSj fucZyrk ij rFkk bZ”oj ij 

Hkjkslk djuk pkfg,A xk¡a/kh th dgrs gSa fd ^^tks 

yksx lhrk dks jke dh LosPNknklh ds :i esa 

ns[krs gSa os lhrk ds Lok/khurk dh m¡pkbZ ;k gj 

ckr esa jke }kjk lhrk ds fygkt dks ugha le> 

ikrs lhrk vius vkSj vius lEeku dh j{kk esa 

vleFkZ dksbZ foo”k fucZy L=h ugha FkhA  

   egkRek xk¡/kh us fL=;ksa ds fy, inkZ izFkk ds 

pyu ds ?kksj fojks/kh Fks os bls ,d fujFkZd izFkk 

ekurs FksA mUgksaus dgk Fkk fd L=h ds pfj= dh 

fueZyrk dks ysdj bruh fod`r fpark djus dh 

D;k vko”;drk gS\ D;k iq:’k ds pfj= dh 

fueZyrk ds ekeys esa L=h dks cksyus fn;k tkrk 

gS\-------------- L=h ds pfj= dh fueZyrk ds ekeys 

esa L=h dks cksyus fn;k tkrk gS\L=h ds pfj= 

dh fueZyrk dks fofu;fer djus dk vf/kdkj 

iq:’k ds gkFkksa esa D;ksa jgs\ ;g pht Åij ls 

ugha Fkksih tk ldrhA ;g vanj ls iSnk gksus 

okyh oLrq gS] blfy, ;g O;fDr ds vius 

iz;kl ij NksM+uh pkfg,A^^ 

xk¡a/kh th us dgk gS& ^^lrhRo fdlh 

rkix`g esa fodflr ugha gksrk insZ dh nhokj 

[kM+h djds mldh j{kk ugha dh tk ldrhA ;g 

vanj ls iSnk gksus okyh pht gS vkSj bldk 

egRo rHkh gS tc izR;sd ;Fkksfpr izyksHku dk 

eqdkcyk dj ldsa^^A  
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xk¡a/kh th us ngst&izFkk dks Hkh fL=;ksa 

dh lekt esa [kjkc n”kk ds fy, ftEesnkj 

ekukgS ,oa bldk tksjnkj fojks/k fd;k gSA xk¡a/kh 

th ngst izFkk ds fy,  tkfr izFkk dks Hkh ,d 

dkjd ds :i esa ns[krs gSaA  

xk¡a/kh th ds “kCnksa esa&^^;g izFkk lekIr 

gksuh pkfg,A fookg ekrk&firk }kjk iSls ds 

tqxkM+ dk lk/ku ugha jguk pkfg,A bl izFkk 

dk tkfr izFkk ls ?kfu’B laca/k gSA tc rd  

p;u dk {ks= tkfr&fo”ks’k ds dqN lkS ;qok 

yM+ds vFkok yM+fd;ksa rd lhfer jgsxk ngst 

izFkk dk;e jgsxh] Hkys gh mlds fojks/kesa fdruh 

gh vkokt mBkbZ tk,A vxj cqjkbZ dk mUewyu 

djuk gS rks-------- tkfr ds ca/ku rksM+us gkasxsA 

xk¡a/kh th us ngst izFkk ds mUewyu ds 

fy, fy[kk gS&^^ngst Hkh dqfRlr izFkk ds fo:) 

tcjnLr tuer rS;kj fd;k tkuk pkfg, vkSj 

tks ;qod bl iki ds iSls ls vius gkFk dkys 

djsa mUgsa lekt ls cfg’d`r dj nsuk pkfg,A 

yM+fd;ksa ds ekrk&firk dk vaxzsth mikf/k;ksa dh 

pdkpkSa/k esa ugha vkuk pkfg, vkSj viuh 

yM+fd;ksa ds fy, lPps ohj ;qod <w¡<+us ds fy, 

viuh tkfr vFkok izkar ls ckgj tkus esa ladksp 

ugha djuk pkfg,^^A 

xk¡a/kh th us os”;ko`fr dks ekuork ds 

fy, ?kksj vfHk”kki crk;kA xk¡/kh th blds 

mUewyu ds izfr dkQh vk”kkfUor Hkh Fks muds 

“kCnksa esa&^^oS”;ko`fr mruh gh iqjkuh gS ftruh 

;g nqfu;k] ysfdu izk;% ;g ftl izdkj 

uxj&thou dk ,d fu;fer y{k.k cu xbZ gS] 

oSlh “kk;n igys dHkhugha FkhA tks Hkh gks ,d 

oDr ,slk t:j vk,xk] tc ekuork bl 

vfHk”kki ds fo:) fonzksgdj nsxh vkSj 

oS”;ko`fRr chrs tekus dh pht gks tk,xhA 

ekuork us vusd dqjhfr;ksa ls Hkys gh os cgqr 

vlsZ ls pyh vk jgh gkas] blh rjg NqVdkjk 

ik;k gSA^^ 

okLro esa egkRek xk¡/kh vius fparu ds 

vuq:i gh fL=;ksa dks vkRefuHkZj] vkRefo”oklh] 

LokoyEch rFkk ;ksX; o dq”ky cukus ds fy, 

O;ogkfjd Lrj ij Hkh iz;kl fd,A mUgksusa 

efgykvksa dks lR;kxzg vkanksyu esa lfdz; 

Hkkxhnkjh dk volj iznku fd;k vkSj muesa 

lkekftd ,oa jktuSfrd psruk ds fodkl dk 

egRoiw.kZ dk;Z lEiUu fd;k gSA mudh Li’V 

jk; Fkh fd efgykvksa dh leL;k Lo;a efgyk,¡a 

gh  vkxs vkdj lek/kku dj ldrh gaSA  

vlg;ksx vkanksyu] lfou; voKk 

vkanksyu rFkkHkkjr NksM+ksa vkanksyu esa efgykvksa 

ds Hkkxhnkjh ds dkj.k jk’Vªh; vkanksyu dk 

vk/kkj O;kid cu ldk vkSj blesa efgykvksa ds 

mRlkg ,oa Hkkxhnkjh dks ns[kdj Mh0 ds0 dosZ 

us dgk fd ^^dbZ n”kdksa rd efgykvksa ds 

mRFkku esa lefiZr jgk g¡aaw fdUrq mlls mruh 

miyfC/k ugha feyldh ftruh dh lkcjerh ds 

bl tknwxj us ,d dYiukRed dk;Z ds }kjk 

lEiUu dj fn;kA  

xk¡a/kh th us jpukRed dk;Zdzeksa] pj[kk 

dk;Zdzeksa ,oa vkJe thou esa efgykvksa dks 

lfdz;rk iznku dj mudks lkekftd] vkfFkZd] 

jktuSfrd o uSfrd fodkl ds u;s jkLrs fn[kk, 

vkSj muesa vkRefo”okl o Lokoyacu dh vk/kkj 

f”kyk j[khA bu lHkh {ks=ksa esa efgykvksa us 

c<+&p<+dj viuh Hkkxhnkjh dhA   

xk¡a/kh th ds bu iz;klksa ls ijEijkxr 

Hkkjrh; lekt dh tM+rk lekIr gksus esa 

dke;kch feyhA efgykvksa ds izfr ijEijkxr 

lksp esa ifjorZu dh izfdz;k izkjEHk gqbZA xk¡a/kh 

th ls izHkkfor vusd efgyk,¡a vkxs vk;ha vkSj 

ns”k ds lkekftd o jktuSfrd xfrfof/k;ksa esa 

lfdz; Hkkx fy;kA xk¡a/kh th us ukjh “kfDr dks 

m}sfyr djus dk vHkwriwoZ ;ksxnku fn;k gSA 

xk¡a/kh th vius fparu esa fcydqy Li’V fopkj 

j[krs Fks fd ns”k esa tc rd fL=;ksa dh n”kk esa 
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lq/kkj u gks vkSj lekt esa mUgsa ;Fkksfpr cjkcjh 

vkSj lEeku u izkIr gksA  
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