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eSfFkyh'kj.k xqIr ds dkO; esa Hkko  

  

                                                                       MkW0 vkj0ih0 oekZ] 

vfl- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

bfUnjk xkW*/kh jktdh; efgykegkfo/kky;] 

jk;cjsyh] m-iz 

 

  

eSfFkyh'kj.k xqIr vR;ar O;kid n`f"V laiUu 

jpukdkj gSA thou esa ftruh fHkUu fofHkUu 

fLFkfr;kW vkSj ifjfLFkfr;kW laHko gSaa muesa 

vf/kdka'k dks xqIr th us vius dkO; dk fo"k; 

cuk;k gSA vkpk;Z 'kqDyth dk dFku gS] ^^iw.kZ 

Hkkoqd os gh gSa tks thou dh izR;sd fLFkfr es 

eeZLi'khZ va'k dk lk{kkRdkj dj ldsa vkSj mls 

Jksrk ;k ikBd ds lEeq[k viuh 'kCn 'kfDr 

}kjk izR;{k dj ldsaA** bl n`f"V ls eSfFkyh'kj.k 

xqIr iw.kZ Hkkoqd dh dksfV esa vkrs gSA fu'p; gh 

mudh Hkko ifjf/k cgqr O;kid gSA O;kidrk dh 

n`f"V lss vk/kqfud lkfgR;dkjksa esa izsepan ds 

vfrfjDr vkSj dksbZ Hkh eSfFkyh'kj.k xqIr ds 

led{k ugha gSA  

dkO; esa Hkko dk laca/k oLrq ;k 

o.;Z&fo"k; ls gS] tcfd dyk dk laca/k vkdkj 

;k 'kSyh ls gSA oLrq vkSj vkdkj ,d nwljs ds 

iwjd gSaA dksbZ oLrq vkdkj ghu ugha gks ldrh 

vkSj u vkdkj oLrq ls vyx gks ldrk gSA fQj 

Hkh nksuksa esa Hkko i{k gh loZer ls vis{kkd̀r 

vf/kd egRo'kkyh gSA nksuks esa vkRek vkSj 'kjhj 

dk laca/k gSA izFke lk/; gS rks nwljk lk/ku gSA  

Hkko dkO; ds vk/kkj f'kyk gSA euq"; ds 

ân; esa ckg~; txr dh laosnukvksa ds dkj.k 

tks fodkj mBrs gSa os feydj Hkko dh laKk 

izkIr djrs gSaA bl ǹf"V ls Hkko dks ckg~; 

txr ds laLi'kZ ls ekuo eu esa mBus okyh 

izfrfØ;k dgk x;k gSA vk/kqfud euksoSKkfud 

dk Hkh ;gh er gSA vkpk;Z 'kqDy us vkSj Hkh 

Li"V 'kCnksa esa dgk gS fd ^^izR;; cks/k vuqHkwfr 

vkSj osx;qDr izòfRr] bu rhuksa ds xw<+ la'ys"k 

dk uke Hkko gSA bl izdkj ^^osx;qDr izo`fRr** 

ds mRrstu ls osx;qDr deksZ dh izjs.kk Hkko gSA  

 lq[k vkSj nq[kA 'kkL=h; 'kCnkoyh esa 

bUgh dks jksx vkSj }s"k dgk x;k gSA ;s jkx&}s"k 

gh vkyEcu Hksn ls fofHkUu :i /kkj.k djrs gSaA 

tSls jkx Js"B ds izfr lEeku ;k J)k dk] 

leku ds izfr izhfr dk rFkk ghu ds izfr 

d:.kk dk :i /kkj.k dj ysrk gSA mlh izdkj 

}s"k] vf/kd cyoku ds izfr Hk; esa] lecy ds 

izfr Øks/k esa rFkk ghucy ds izfr n"kZ esa 

ifjofrZr gks tkrk gSA bl izdkj ekuo eu ds 

lHkh Hkko lq[k vkSj nq[k nksuksa esa gh lefiZr gks 

tkrs gSA  

 lkekU;r% dkO;'kkfL=;ksa us c;kfyl 

Hkkoksa dk mYys[k fd;k gSA buesa ukS dks LFkk;h 

vkSj 'ks"k rSrhl dksa lapkjh Hkko ekuk x;k gSA 

vkpk;ksZ us fLFkj euksosxksa&jfr] gky] foLe;] 

mRlk] Øks/k] tqxqIlk] Hka;] 'kksd vkSj fuosZn dks 

LFkk;h dh laKk nh gS tcfd fpark] eksg Le`fr] 

/k`fr] czhM+k vkfn vis{k;k vfLFkj Hkkoksa dks 

lapkjh ds uke ls vfHkfgr fd;k x;k  gSA  

 ftl dfo ds dkO; esa l`f"V ds foLr̀`r 

izkax.k ls ftruh vf/kd oLrq,a x`ghr gksrh gSa 

og mruk gh egku dfo gksrk gSA okLro esa 

dfo ds egRrk fu/kkZj.k dh ,d dlkSVh mlds 

}kjk Lohdr̀ {ks= dh O;kidrk vkSj foLrkj gSa] 

D;ksfd dkO; esa euq"; ls ysdj dhV&irax] o`{k] 
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unh] ioZr vkfn l`f"V dk dksbZ Hkh inkFkZ 

vkyEcu cu ldrk gSA xqIr th ds vkyEcuksa esa 

vikj oSfo/; gSA mUgksus psru&vpsru] 

{kqCn&fojkV] ekuo&nkuo] i'kq&i{kh] 'kqHk&v'kqHk] 

jktk&jad lHkh dks leLr fofHkUurk ds lkFk 

viuk;k gSA  

 dkO; esa uk;d&ukf;dk dk fp=.k 

fpjaru fo"k; gSA blesa Hkh eq[; vk/kkj ukf;dk 

gS] ftldk fo'kn foospu dkO; eas gqvk gSA bl 

lanHkZ esa xqIrth dh ukf;dk dk lgt lkSan;Z 

n`"VO; gS %& 

dud yfrdk Hkh dey lh dkseyk] 

/kU; gS ml dYi&f'kYih dh dykA 

Nydrk vkrk vHkh rk:.; gS] 

vk xqjkbZ ls feyk vk:.; gSA 

bl lgt fp=.k ls 'kkL=h; dk vkxzg ugha gSA 

;g rks laHkzkar dqy dh ukf;dk dk vadu gSA  

 iq:"kksa esa jke xqIr th vkjk/; gSaA muds 

lkSUn;Z] 'kfDr vkSj 'khy lefUor :i dk 

mUgksus cM+h meaax ls c[kku fd;k gSA ^fl)jkt* 

us t;flag ds /khjkSnkR; ds n'kZu fd, tk 

ldrs gS %&  

ihu o`"k&Lda/k] {kh.k flag&dfV] lkglh] 

nh?kZ gfLr&gLr] ekuks i'kqrk ds iq.; dh 

nso lk/kuk dk og iq.; uj {ks= FkkA 

blh izdkj vuqdwy uk;d uUn ds fo"k; esa 

;'kksnk dh mfDr ;ku nsus ;ksX; gS %& 

esjs ifr fdrus mnkj gSa] xn~xn gSa ;g dgrs 

jkuh lh j[krs gSa eq>dks] Lo;a lfpo ls jgrsA 

dfo us "kV~in ls {kqnz tho dh ØhM+kvksa esa Hkh 

eksgu Hkko dkk fp=.k fd;k gSA e/kqdj ds lkFk 

gh rqjax vkSj dqatu dk xhr fp= fdruk eksgd 

cu iM+k gS %&  

/kjk dks /kldk dk Hkkr¡x 

c<+s fn[kykdj fut xfr&jax 

mM+kdj mldh /kwr&rqjax 

pys T;ksa piy vikax lHkaxA 

blh izdkj if{k;ksa ds ekuohd̀r O;kikjksa dk 

lkSan;Z Hkh euksgkjh :i ls fpf=r gqvk gSA 

euq"; vkt rd if{k;ksa dk rek'kk ns[krk vkrk 

gSA fdUrq dq'ky dfo us iapoVh ds if{k;ksa dks 

gh ekuo vfHkuhr ukVd dk izs{kd cuk fn;k gS 

ogkW vfHkusrk gS lhrk] y{e.k vkSj 'kwiZ.k[kkA  

 dkO; es ewrZ vkSj lpsru gh ugha vewrZ 

Hkkouk,a vkSj vpsru inkFkZ Hkh vkyEcu Lo:i 

xzg.k fd;k x, gSA ^ouoSHko* esa ljksoj dk 

o.kZu fdruk lVhd cu iM+k gS %&  

mlh ou esa Fkk rd rM+kx] 

tgk¡ mM+rk Fkk ine ijkxA 

;gk¡ dk gjk Hkjk Hkw&Hkkx] 

vki mitkrk Fkk vuqjkxA 

pkS[kVs esa T;ksa gjs tM+k] 

/kjk ij gks lqj eqdqV iM+kA 

dfo us fu"izk.k dks dgha dgha lizk.krk iznku 

dh gSA tSls lkdsr dh ^dgh lgt r: rys 

dqlqe 'k¸;k cuh* vkfn ifDr;ka ns[kh tk ldrh 

gSA dgha dgha rks xqIrth us vewrZ vkSj v:i dks 

Hkh vkyEcu ds :i esa xzg.k fd;k gS ;Fkk  

izse Hkw[k uhan gh Hkqykrk gqvk vkrk gSA 
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--------------------------------------------------------------------- 

tks ladksp ?kVrk gS ifjp; gksus ls 

gk;! ogh c<+rk gS eq>esa u tkus D;ksa\ 

;gka isze vkSj ladksp nksuksa gh vewrZ gS] fdUrq 

mudk fp=.k ewrZor~ gqvk gSA bl izdkj dfo 

dk vkyEcuxr oSfo/; izHkko'kkyh cu x;k gSA 

dkO; esa tks jfr vkfn LFkk;h Hkkoksa dks 

mn~nhfir djrs gSa&mudks vkLokn ;ksX;rk c<+krs 

gS] os mn~nhiu foHkko dgykrs gSA mn~nhiu nks 

izdkj ds gksrs gS&ik=LFk vkSj ckg~;A ik=LFk esa 

vkyEcu dh ps"Vk,a vkrh gSA ;s lHkh jlksa esa 

gqvk djrh gSaA ijUrq vU; ifjfLFkfr;ksa dk 

fo/kku de fn[kkbZ nsrk gSA ik=LFk mn~nhiu 

:i esa mfeZyk dh ps"Vkvksa dks fy;k tk ldrk 

gSA  

flfeV lh lglk xbZ fiz; dh fiz;k 

,d rh{.k vikax gh mlus fn;kA 

;gkW mfeZyk dh ^^xfr] fLFkfr vkfn O;kikjksa rFkk 

eq[k us=kfn dh ps"Vkvksa dh foy{k.krk ls y{e.k 

rks vfHkHkwr gks x, gSA vr% ml vikax esa 

fdruk rh{.k vkd"kZ.k jgk gksxkA  

blh izdkj Hkhe vkSj fgfMEc dk ?kksj ;q) 

gSA mlesa fgfMEc dk vrqy ijkØe] mldh 

izp.Mrk vkSj viuh cgu fgfMEc dks ,d vksj 

/kdsyuk rFkk ^O;FkZ gksxk Hkkxuk* ls O;ftr 

ikaMqvksa dks /kedh vkfn mn~nhiu gSA  

jk{kl cgu dks gVkds fHkM+k Hkhe ls]  

dkS'ky esa cy esa os nksuksa Fks mlh&eUlsA 

yM+&yM+ tkrs Øq) xaMdksa ls eqaM Fks]  

Vkaxs ekjrs Fks eRr okj.kksa ds 'kaM FksA  

bl izdkj ohj ds mn~nhiu esa i;kZIr oSfHkUu 

gSA Hkkoksa dk laca/k jlksa ls gSA blhfy, Hkkjrh; 

dkO;'kkL= eas Hkko dh pje ifj.kfr dks jl 

dgk tkrk gSA jlksa dh la[;k lkekU;r% ukS 

ekuh tkrh gSA blesa Hkh Ja`xkj] ohj] 'kkar vkSj 

d:.kk dk laca/k thou ds vf/kd izcy vkSj 

mi;ksxh Hkkoksa ls gSA blhfy, os izeq[k gSA 

eSfFkyh'kj.k xqIr ds dkO; esa bu pkj jlksa dk 

fo'ks"k fp=.k gqvk gS tcfd vU; ikap dk 

lk/kkj.k fp=.k gqvkA bl n`f"V lss muds dkO; 

esa lHkh jlksa dk lekos'k ns[kk tk ldrk gSA  

J`axkj jl  

xqIrth ds lkdsr ¼izFke] uoe vkSj n'ke lxZ½ 

^jax esa Hkax* vkSj ^;'kks/kjk* dkO; esa jfr Hkko 

vFkok J`axkj jl dh O;atuk ds vusd LFky 

ns[ks tk ldrs gSaaA lkdsr ds izFke lxZ esa 

y{e.k&mfeZyk ds lq[kh nkEiR; dk o.kZu gSA 

uo nEifRr dh ekj&rjy fouksn&okrkZ gh jl 

ifj.kfr esa leFkZ gSA fdUrq dfo us loZ= e;kZnk 

dk /;ku j[kk gSA ;|fi mlesa vkfyaxu rd 

dk Li"V fp=.k gqvk gS %&  

gkFk y{e.k us rqajr c<+k fn,] 

vkSj cksys&,d ifjjaHk.k fiz;sA 

flfeV lh lglk xbZ fiz; dh fiz;k 

,d rh{.k vikax gh mlus fn;kA 

fdUrq ?kkr esa mls fiz; us fd;k] 

vki gh fQj izkI; viuk ys fy;kA 

fdUrq ;gkW laHkksx ij xkgZLFk dk ikou vkoj.k 

f>yfeyk jgk gSA  

 la;ksx ds vfrfjDr jfr dk l?kurk 

vkSj O;kidrk dh okLrfod O;atuk mlds nwljs 

:i fo;ksx vFkok foizyEHk esa gh lEHko gSA 

la;ksx esa O;fDr ?kj dh pgkjnhokjh esa gh 

lhfer jgrk gS fdUrq fo;ksx esa O;fDrRo dk 
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vlhe foLrkj gks tkrk gSA lhrk ds fo;ksx esa 

jke i'kq&if{k;ksa rd ls okrkZyki djuk pkgrs 

gSA  

gs [kx] èx gs ekdqj L=suhA 

rqe ns[kh lhrk e`x&uSuhAA 

fo;ksx J`axkj ds pkj Hksn gksrs gSa & iwoZ jkx] 

eku] izokl vkSj d:.kA buesa izokl tU; fojg 

gh okLrfod fojg gS] mlh esa lokZf/kd rhozrk 

jgrh gSA bu pkjksa Hkssnksa ds ry esa jfr dk ,d 

lw{e rarq vuqL;wr jgrk gSA xqIrth ds dkO; esa 

fo;ksx ds ;s lHkh Hksn miyC/k gS fdUrq vf/kdrk 

izokl foizyaHk dh gh gSA ;Fkks/kjk ls mldk ,d 

mnkgj.k fy;k tk ldrk gS %&  

mudk ;g daqt&dqVhj cMh >M+rk mM+ va'kq 

vohj tgkW] 

vfy] dksfdy dhj f'k[kh lc gSa lqu pkrd dh 

jV iho dgk¡\ 

vc Hkh lc lkt&lekt ogh rc Hkh lc vkt 

vukFk ;gk¡] 

lf[k] tk igqWps lk&lax dgha ;g vu lqaxk 

lehj ogk¡\ 

;gkW xkSre ds izfr ;'kks/kjk dk ân;xr 

jfr&Hkko dks;y] Hkzej] yrk e.Mi vkfn ls 

mn~nhir] fordZ] vkSRlqD; vkfn ls ifjiq"V rFkk 

foo.kZrk vkfn ls ifjO;Dr gksdj fo;ksx dh 

rhozrk vkSj l?kurk dks izdV dj jgk gSA  

 blh izdkj foizyEHk ds vU; izdkj Hkh 

jax esa Hksn t;nzFkok vkSj lkdsr esa ns[ks tk 

ldrs gSA  

ohj jl 

ohj jl dk izknqHkkZo vR;ar mRlkg ds gksrk gSA 

vkyEcu mn~nhiu vkfn dh n`f"V lss blds pkj 

eq[; :i ls gks ldrs gSA mUgha ds vuqlkj ohj 

jl ds Hkh pkj Hksn gks ldrs gSA ;q)ohj] 

nkuohj] n;kohj vkSj /keZohjA buesa loZizeq[k 

;q)ohj gh gSA xqIrth us ;q)ohj dk cgqr de 

o.kZu fd;k gSA vr% muds dkO; esa ;q) dk 

fp=.k u feydj dFku vf/kd gS] tSls %& 

d.kZ Fkk vVwV lkj&/kkjk dk iz;kr&lk] 

lkeus tks vk;k ogh Mwck&ogkW mlesA 

vk'kk Hkh fdlh ds cpus dh jgh fdldksa\ 

lhek NksM+ ekuksa egk fla/kq ogkW meM+kA 

fQj Hkh ;q)ohj dk loZFkk vHkko ugha gSA FkksM+s 

iz;kl ls vusd vPNs mnkgj.k fey ldrs gSA  

d:.k jl 

xqIr th ds dkO; esa d:.k jl dh gh iz/kkurk 

gSA mudk dkO; d:.k jl ls Hkjk iM+k gSA 

t;nzFk ok ls ,d mnkgj.k n`"VO; gS %&   

eSa gw¡ ogh ftldks fd;k Fkk fof/k&fofgr 

v)kZfxuh] 

Hkwyks u eq>dks ukFk] gw¡ eSa vuqpjh fpjlafxuhA 

tks vax jkxkafdr&:fpr&flr&lst ij Fkh 

lksgrh] 

'kksHkk vikj fugkj ftldh eSa eqfnr eksgrh] 

rc ewfrZ {kr&fo{kr ogh fu'ps"V vc Hkw ij 

iM+hA 

cSBh rFkk eSa ns[krh gw¡] gk; jh Nkrh dM+hA 

gs thfors'k! mBks] mBks] ;g uhan dSlh ?kksj gSA 
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blh izdkj ^ugq"k*] ^lkdsr* vkfn jpukvksa esa Hkh 

'kksd dh d:.k ds :i esa pje ifj.khr gqbZ gSA  

'kkUr jl 

lân;ksa ds ân; esa okluk&:i esa fLFkr fuosZn 

foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh ls 'kkar jl dk :i 

/kkj.k djrk gSA iapoVh ds fuEufyf[kr i| esa 

'kkar dk lkSan;Z ns[kk tk ldrk gS %& 

'kq) fl)kUr okD; i<+rs gSa 'kqd lkjh Hkh vkJe 

ds] 

eqfu dU;k,a ;'k xkrh gSa D;k gh iq.; ijkØe 

dsA 

vgk! vk;Z ds fofiu&jkT; esa lq[k iwoZd lo 

thr gSa] 

flag vkSj èx ,d ?kkV ij vkdj ikuh ihrs gSaA 

;gk¡ ^LoPN f'kyk* ij cSBs gq, ^/khj&ohj 

fuHkhZdeuk* y{k.k iapoVh dh 'kksHkk fugkj jgs 

gSA iapoVh ;gka vkyEcu gS] y{e.k vkJ; gSaA 

iapoVh dk 'kkar okrkoj.k] 'kqd lkfjdk dk 

^'kqHk fl)kar okD;* i<+uk flag vkSj e`x dk ,d 

?kkV ij ikuh ihuk vkfn m~nnhiu gSA ,dkUr 

okrkoj.k esa jeuk] lalkj ls ijkaxeq[k gksuk 

vuqHko gSA g"kZ] efr] vkfn lapkjh gSA bu lHkh 

vo;oksa ls iksf"kr 'ke jl :i esa O;aftr gSA  

jkSn&jl 

xqIrth us jkSnz jl dk Hkh vius dkO; esa izpqj 

fp=.k fd;k gS ;Fkk & 

vjs ikih rq>dks rks eSa 

O;kse esa jlkry esa [kkstdj ekjrk 

HkkX; ls rw Hkw ij gh fey x;k eq>dksaA 

;gka Hkhe vkSj nq%'kklu vkJ; vkyEcu gSA 

nq%'kklu ds iwoZ d̀R; mn~nhiu rFkk Hkhe dh 

vkdqafpr HkkSags vkSj Qwys gq, uFkus vuqHkko gSaaA 

nq%'kklu ij izgkj] dBksj Hkk"k.k vkfn vuqHkko 

ds varxZr gSA mxzrk vkSj Le`fr vkfn lapkjh gSaA 

bl izdkj jksnz dk lko;u fu:i.k gqvk gSA  

gkL; jl 

eSfFkyh'kj.k xqIr gkL;&fiz; dfo gSaA  os xaHkhj 

ls xaHkhj ifjLFkfr esa Hkh gkL; dk volj 

fudky ysrs gSA mnkgj.kkFkZ lkR;fd ds dgus 

ij fd d"̀.k vkSj vtqZu eq>s vkidh j{kk ds 

fy, NksM+ x, gS rks ;qf/kf"Bj dk ;g dFku 

gkL; dh l`f"V djrk gS%& 

lhrk ds lehi tSls y{e.k dks NksM+ ds] 

ek;k e`x ekjus x; Fks jke ou esaA 

 ^^vk'p;Ztud fofp= oLrqvksa dks ns[kus ls 

vnHkqr jl O;Dr gksrk gSA bl ǹf"V ls xqIr 

th ds dkO; ds vn~Hkqr dk fp=.k cgqqr de 

gqvk gSA ;=&ra= iz;Ru djus ij xqIr djus ij 

,d nks mnkgj.k fey ldrs gSaA ;gh fLFkfr 

ohHkRl vkSj HkfDr jl dh gSA  

jlkHkk"k 

vuqfpr izo`frewyd jl gh jlkHkkl ds uke ls 

vfHkfgr fd;k tkrk gSA blesa vik= vFkok 

vuqi;qDr ik= ds izfr fdlh Hkko dh ifj.kfr 

gh jlkHkkl ds :i esa vfHk'kaflr gksrh gSA 

Li"Vr% jlkHkkl vuqfpr] vuSfrd vkSj 

vuqi;qDr laca/kks&lalxksZ ij vk/kr̀ gSA oSls rks 

vukSfpR; vkSj vuSfrdrk dh lHkh fopkjd 

euhf"k;ksa us fuank dh gSA fQj Hkh O;kid thou 

dks dkO; dk fo"k; cukus okyk dfo vuqfpr 

vkSj vuSfrd Hkko rjaxksa ls vNwrk ugha jg 

ldrkA blh ls xqIr th ds dkO; esa Hkh 
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jlkHkkl ds mnkgj.k lgt gh fey tkrs gSa] 

tSl & 

gs vuqie vkuan ewfrZ] d`'kruq lqdqekjh] 

cfygkjh ;g :fpj :i dh jkf'k rqEgkjhA 

D;k rqe gks bl ;ksX;] jgks tks cudj psjh] 

lq/k cq/k tkrh jgh ns[kdj rqedks esjhA 

bu n`xck.kksa ls fo) ;g eu esjk tc ls gqvk] 

gS [kku&iku 'k;ukfn lc fo"k leku rc ls 

gqvkA 

;gkW lSjU/kzh uke /kkfj.kh nzkSinh ds izfr dhpd 

ds opu izLrqr gaSA  

blesa lkekU;r% jl ds lHkh vo;o 

mifLFkr gSA nzkSinh&dhpd vkyacu vkJ; gSA 

nzkSinh dk lkSan;Z vkSj lkSdqek;Z rFkk ,dkUr 

LFkku mn~nhiu gSA g"kZ] vkosx rFkk ^D;k rks bl 

;ksX; jgks tks cudj psjh* ls O;aX; fordZ vkfn 

lapkhjh gSA VdVjh yxkdj nzkSinh dks ns[kuk 

rFkk e/kqj opu dguk vuqHkko gS ijUrq ;g lc 

vukSfpR;iw.kZ gS ij L=h ds izfr iszze :i 

vuSfrd dk;Z gSA vr% ;g J`axkj jl u gksdj 

mldk jlkHkku gSA  

Ja`xkj ds leku vU;kU; jlksa esa Hkh 

jlkHkkl gksrs gSaA fdUrq dkO; esa vf/kdrj 

Ja`xkj] jkSn vkSj gkL; ds gh jlkHkkl dk 

vkys[ku gksrk vk;k gSA dgha&dgha ohj dk Hkh 

jlkHkkl ns[kus dks fey tkrk gSA blh izdkj 

jkSnz dk jlkHkkl ns[kk tk ldrk gS %& 

n.M] vkgks n.M] dSlk n.M\ 

ij dgkW mn~n.M ,slk n.M\ 

bl izdkj xqIrth ds dkO; esa thou ds vuUr 

foLrkj esa ls vuqi;qDr] vuSfrd] vfHk'kaluh; 

vkSj vokaNuh; ifjfLFkfr;kW Hkh x`ghr gSa rFkk 

jlkHkkl ds vusd mnkgj.k izkIr gSaA  

^foHkkx] vuqHkko rFkk lapkjh ds la;ksx 

ls jl fu"ifRr gksrh gS & fdUrq tgkW buesa ls 

fdlh ds vHkko vFkok viw.kZ ds dkj.k jl 

fu"iUu ugha gksrk] ogkW jl n'kk ds LFkku ij 

Hkko n'kk gksrh gSA bl izdkj 'kkL= esa viq"V 

jl dks gh Hkko dgk x;k gSA ;Fkk& 

vk;k ,d uo;qod] mlus xq# dks fd;k izek.kA 

ij fojfDr ls ugha HkfDr ls viuk /;ku lesV] 

j[kh mlus xq# pj.kksa esa eatqy e/kq HksaVA 

;gkW vYgM+ ;qod oupj ,dyO; vkSj xq# 

nzks.kkpk;Z dh izFke HksaV dk mYys[k gSA blesa 

ukxfjd f'k"Vkpkj dh d`f=erk ugha gSA  

jl poZ.kk esa l{ke u gksus ij Hkh xq# 

fo"k;d jfr dk Hkksyk vkSj eksgd fp=.k gSA  

Hkkoksn; 

xqIrth ds dkO; esa Hkko n'kk ds vla[;d 

mnkgj.k feyrs gSaA Hkko&n'kk ds lkFk gh 

xqIrth dh jpukvksa esa Hkkoksn; dk fp=.k Hkh 

izpqj ek=k esa gqvk gS] ;Fkk &  

x, ykSV Hkh os vkosaxs] 

dqN viwoZ&vuqie yk;saxs] 

jksrs izk.k mUgsa ikosaxs] 

ij D;k xkrs&xkrs\ 

;gkW izFke vkSj f}rh; iafDr esa efr vkSj rhljh 

iafDr esa g"kZ dh /ofu gSA ijUrq vafre ij vkrs 

gh mudk frjksHkko vkSj fo"kkn dk mn; gksrk 

gSA bl mn; esa gh vf/kd peRdkj gksus ls 

^^Hkkoksn;** gSA  
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Hkko&'kkfUr 

tgkW Øks/k vkSj mxzrk dh 'kkfUr dk vkfoHkkZo 

gks] ogkW Hkko&'kkfUr gksrh gS] ;Fkk & 

[kM+h gS ekW cuh tks ukfxuh ;g] 

vuk;kZ dh tuh gr Hkkfxuh ;g] 

vHkh fo"knar blds rksM+ nwWxk] 

ujksa dks rqe] rHkh eSa 'kkUr gwWxkA 

cus bl nL;qtk ds nkl gSa tks 

firk gSa] os gekjs ;k dgWWw D;k\ 

dgks gs vk;Z! fQj Hkh pqi jgwW D;k\ 

;gkW jke&y{e.k dk okrkZyki gSA jke jks"kfo"V 

vuqt dks le>k jgs gSaA Øks/k vkSj mxzrk dh 

txg 'kkfUr rFkk 'ke dk vkfoHkkZo gSA blls 

lkjk lkSan;Z Øks/k vkSj mxzrk dh 'kkfUr esa gh 

fufgr gSA vr% ;gkW Hkko 'kkfUr gSA  

Hkko&laf/k 

le peRdkjd nks Hkkoksa dh ;kstuk dks Hkko 

laf/k dgk tkrk gSA fuEufyf[kr vorj.k es anks 

rqY;cy Hkkoksa dk ef.kdkapu la;ksx ns[kk tk 

ldrk gS %&  

iq"V gks ftlds vykSfdd vUu uhj lehj ls] 

eSa leFkZ gqvk lHkh fo/k jg fojksx 'kjhj lsA 

;|fi d`f=e :i esa ;g ekr` Hkwfe le{k gS] 

fdUrq ysuk ;ksX; D;k mldk u eq>dks i{k gSA 

mi;qZDr m)j.k esa ekr&̀Hkwfe fo"k;d jfr vkSj 

mldh j{kk dk mRlkg bu leku peRdkjh nks 

Hkkoksa ds lfEeyu ls Hkko&laf/k dh izfr"Bk gqbZ 

gSA  

vuqHkko&fp=.k 

jl ds fofHkUu vo;;ksa esa vuqHkko dh Hkh x.kuk 

gksrh gSA vuqHkkoksa ds }kjk jl ifjO;Dr gksrk 

gSA vuqHkko ds pkj izdkj ekus tkrs gSa&dkf;d] 

ekufld] vkgk;Z vkSj lkfRodA bu pkjksa izdkjksa 

esa LrEHk] Losn] jksekap] Loj Hkax vkfn lkfRod 

vuqHkko gh izeq[k ,oa lokZf/kd izHkko'kkyh gSA 

;gkW LrEHk dk ,d mnkgj.k n`"VO; gS %&  

jkudns vki u Fkh ekuks bl yksd esa] 

ekuksa ,d ekSu ewfrZ eafnj esa cSBh Fkh] 

gksdj rVLFk 'kksd vkSj g"kZ nksuksa lsA 

O;FkZ ifjpkfjdk,a djrh izrh{kk Fkha] 

ob bl tUe dh lekf/k fy, cSBh FkhA 

;gkW ifr e`R;q ls fo"kknxzLr jkudns dk 'kjhj 

ps"Vkghu gS&vax lapkyu ,d ne vo:) gSA 

vr% d:.k rjy LrEHk fp= gS\ blh izdkj 

Losn] jksekap] Loj&Hkax vkfn lkfRod Hkkoksa ds 

mnkgj.k Hkh ;=&raa= izkI; gSA  

lapkjh Hkko 

jl poZ.kk esa tks Hkko l{ke gksrk gSaA os LFkk;h 

dgykrs gSa 'ks"k vU; vLFkk;h gksrs gSaA bu 

vfLFkj Hkkoksa dks gh lapkjh ;k O;fHkpkjh Hkko 

dgk tkrk gSA lapkjh Hkko vU; Hkkoksa dks 

jlkoLFkk rd igqWpkus esa lgk;d rks gksrs gSa 

fdUrq Lor% jl ifj.kfr esa leFkZ ugha gksrsA 

lapkjh vla[; gSA mUgsa la[;kc) djuk vlaHko 

gSA fQj Hkh vkpk;ksZ us mudh la[;k rSarhl ekuh 

gSA muesa Hkh 'kkjhfjd LFkwyrk dk izk/kkU; gksus 

ds dkj.k ej.k] viLekj] O;kf/k vkfn ^lapkjh 
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Hkko* ugha gSA xqIr th ds dkO; esa ls lapkjh 

Hkko ds vusd lqanj mnkgj.k izLrqr fd, tk 

ldrs gSa] ;Fkk & 

{k=f.k;ksa ds vFkZ Hkh lcls cM+k xkSjo ;gh & 

lfTtr djsa ifr&iq= dks j.k ds fy, tks vki 

ghA 

vi'kdqu vkt ijUrq eq>dks gks jgs] lp tkfu,] 

er tkb, lEizfr lej esa] izkFkZuk ;g ekfu,A 

;gkW mRrjk pØO;wg Hksnu ds fy, tkus dks 

m|r vfHkeU;q dks jksduk pkgrh gSA vr% ;gkW 

'kadk lapkjh dh O;atuk gSA  

 blh izdkj vlw;k] nSU;] czhM+k] fo"kkn] 

mxzrk vkfn lapkjh Hkkoksa ds vusd mnkgj.k 

xqIrth ds dkO; esa ns[ks tk ldrk gSA dqN 

vU; lapkfj;ksa esa fonX/krk] uSjk'; dh >yd Hkh 

feyrh gSA  

 Li"Vr% dgk tk ldrk gS fd 

eSfFkyh'kj.k xqIrth ds dkO; esa lHkh jlksa ,oa 

iz/kku Hkkoksa dks fu:i.k gqvk gSA lapkjh tSls 

xkS.k Hkko Hkh muds dkO; esa fpf=r gq, gSA 

vkyEcuxr vkSj mn~nhiur oSfo/; Hkh izpqj 

ek=k esa feyrk gSaA blls Li"V gS fd xqIrth 

dk Hkko {ks= vR;ar fo'kn] fo'kky vkSj O;kid 

gSA bl izdkj xqIrth ds Hkko {ks= dk vifjfer 

foLrkj ikBd dks foLe;&foeqX/k djus okyk gSA  
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