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 eqfLye HkDr dfo;ksa dk lakLd`frd leUo; 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

,lks- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

jktdh; egkfo|ky; xkslkbZ[ksM+k] 

tuin&mUuko] m-iz- 

 

 

Hkkjro"kZ /keZ&n'kZu vkSj laLdkj&laLd`fr ds 

efgekef.Mr Lo:i ds vk/kkj ij fo'o esa 

vxz.kh jgk gSA buesa laLdkj dh lcy Hkwfedk 

gksrh gSA vkpkj&fopkj dk ifj"dkj gh laLdkj 

dk eq[; y{; gksrk gSA blhfy, laLdkj dk 

'kkfCnd vFkZ gS& la'kks/ku] 'kq) vksj ifj"dj.kA 

laLdkj euq"; dks fod`fr ls eqDr dj laLd`fr 

dks vkSj xfr'khy djrk gSA laLd`fr dk ewy 

mn~ns'; ekuork gSA laLd`fr dks tc 

ns'k&fons'k dh mi ekuus yxrs gSa] rc laLd`fr 

dks ns'k fo'ks"k ds fopkjksa dh mit ekurs gSaA  

 fgUnh lkfgR;&lalkj esa HkfDr lkfgR; 

dk viuk fo'k"k egRo gA HkfDrdkyhu fofo/k 

fo'ks"krkvksa ds lkFk leUo; dh mi;ksxh 

Hkko/kkjk ds vk/kkj ij HkfDrdky dks Lo.kZ;qx 

dh laKk ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA lkekU; 

yksxksa dh /kkj.kk jgh gS fd HkfDr dky fganw 

uotkxj.k dky gSA okLro esa ,slk ugha gSA 

HkfDrdky leLr ekuo ds tkxj.k dk vkd"kZd 

dky gSA HkfDr dky dk chp ea= jgk gS fd 

euq"; gh ugha l`f"V ds leLr pj&vpj dk 

fu;ark bZ'oj gSA og loZ'kfDreku loZO;kih vkSj 

vtj&vej gSA mlds izfr HkfDr Hkko j[kdj 

ekuo ewY;ksa dks fodflr djuk ekuo /keZ gSA 

;gakg rRdkyhu ifjfLFkfr;ksas ds vuqlkj 

eqlyeku 'kkld ;k fganw iztk dh dgha ppkZ 

ugha gSA ;gka fgUnw&eqlyeku dk HksnHkko ugha 

gSA HkfDr ds /kjkry ij igaqp dj fgUnw] fgUnw 

ugha jg tkrk gS] eqlyeku] eqlyeku ugha jg 

tkrk gSA 

^^ tkfr ikafr iwNs ufg dksbZA 

gfj dk Hkys lks gfj dk gksbZA** 

HkfDrdkyhu dkO; dh loZizeq[k fo'ks"krk 

gS&llhe dk vlhe :i esa n'kZu] O;f"V dk 

lef"V ds :i esa n'kZu vkSj tu lkekU; esa 

vlk/kkj.k ;k vykSfdd dk n'kZuA blh fnO; 

n'kZu ds gh leku cksfy;ksa esa fnO; jpuk,a 

izLrqr dj HkDr dfo;ksa us mUgsa Hkk"kk ds :i esa 

izfr"Br fd;k gSA vkt Hkh czt Hkk"kk] vo/kh 

Hkk"kk dgrs gSa] u fd czt cksyh] vo/kh cksyhA 

HkDr dfo;ksa us Hkk"kk&leUo; ds vk/kkj ij 

fofo/k HkkokRed leUo; djus dk lcy iz;kl 

fd;k gSA ;g fufoZokn lR; gS fd Hkk"kk] 

laLd`fr dh laokfgdk gSA Hkk"kk ds lgt Lo:i 

esa lkaLd`frd fodkl vkSj leUo; ns[k ldrs 

gSaA 

 jghe ;qx/keZ ds lkFk pyus okys lQy 

lkfgR;dkj FksA mUgksaus viuh vkl&ikl dh 

Hkk"kk dks viukdj tu lkekU; ls lq[kn laokn 

fd;k gSA mUgsa fgUnh ds lkFk vjch Qkjlh rqdhZ 

vkSj laLd`r ij iw.kZ  vf/kdkj izkIr FkkA mUgksaus 

vo/kh] czt vkSj dkSjoh vkfn cksfy;ksa ds 'kCnksa 

dk lefUor :i esa iz;ksx fd;k gSA jghe dh 

lefUor Hkk"kk esa lqanj lkaLd`frd leUo; gSA 

eqlyeku ifjokj esa tUes jghe us laLd`r ds 

'yksdksa esa y{eh] txnh'oj vkSj jk/kk ds lanHkZ 
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ls vkd"kZd lkaLd`fr leUo; fd;k gSA dfo us 

loZ'kfDreku bZ'oj ds fo"k; esa fy[kk gS& 

;|k=;k O;kidrk grk rs fHknSdrk okd~ijrk p 

LrqY;kA 

/;kusu cq)s% ijr% ijs'ka tkR;kt trk 

{kUrqfegkgZfl RoaAAA 

jghe us ;gk¡ lefUor vkSj foLr`r fparu vk/kkj 

ij dgk gS&eSaus ;k=k djds vkidh O;kidrk] 

Hksn ls ,drk] Lrqfr ls okd~ijrk] /;ku djds 

vkidk cqf) ls ijs gksuk vkSj tkfr fu'p;u ls 

vkids vtkfriu dks ckf/kr fd;k gS] blfy, gs 

ijes'oj bu vijk/kksa ds fy, {kek djsaA  

 euq"; lkSUn;Z izseh gSA lkSan;Z ls 

vkdf"kZr gksuk mldh lgt izo`fRr gSA ,sls Hkko 

dks jghe us laLd`r&fgUnh lefUor Hkk"kk esa 

O;Dr djus dk lqanj iz;kl fd;k gSA  

,dfLefUnolkokule;s] eSa Fkk x;k ckx esaA 

dkfpr= dqjaxckyu;uk] xqy rksM+rh Fkh [kM+hAA 

rka n`"Vok uo;kSouka 'kf'keq[kh] eSa eksg esa tk 

iM+kA 

uks thokfe Ro;k fcuk Jq.kq fiz;s] rw ;kj dSls 

feyksAA 

jghe us ljy Hkk"kk esa euq"; dh le vkSj fo"ke 

ekufldrk dk ,d lkFk fp=.k fd;k gSA fo"ke 

izd`fr dh xfrfof/k;ksa ls lgt O;fDr ?kk;y gks 

tkrk gSA  

 Hkkjrh; ekU;rk esa LoxZ vkSj dYio`{k 

fnO; yksd dh phtsa gSaA tu&eu eas bls ikus 

dh vuwBh bPNk fn[kkbZ nsrh gSA lân; dfo 

jghe us rn~Hko cgqy 'kCnkoyh  esa le; vkSj 

ifjfLFkfr ds vuqlkj gj ,d oLrq dh ekU;rk 

ds cnyrs jgus dh ckr dgh gSA 

dkg djkSa cSdqaB yS] dYi o`{k dh NkagA 

jfgeu nk[k lqgkouksa] tkas xy ihre ckagAA 

jghenkl us leLr ekuoksa dks ,d ifjokj ds 

lnL; ds :i esa ns[kk gSA mudh n`f"V esa 

izR;sd deZ;ksxh&HkDr dks thou esa lQy gksuk 

pkfg,A LokfHkeku vkSj vkRe&lEeku txkus dk 

vkd"kZd Hkko dfo us O;Dr fd;k gS& 

dkSu cM+kbZ tyf/k fefy] xax uke Hkh /kheA 

dsfg dh izHkqrk ufga ?kVh] ij ?kj x, jgheAA 

dfo us fgUnw /keZ esa vkjk/; e;kZnk iq:"kksRre 

jke dh O;Fkk&dFkk dk mYys[k djrs gq, 

laLdkfjr thou esa Hkh lq[k & nq%[k ds 

vkokxeu dk ladsr fd;k gSA 

fp=dwV esa jfe jgs] jfgeu vo/k&ujslA 

tks iS foink iM+r gS] lks vkor ;fg nslAA 

ikSjkf.kd lanHkZ eas lkaLd`frd vkn'kZ ds 

lektksi;ksxh :i dk fp=.k vuqie gSA ;g ,d 

,slh lqlaLd`r Hkko/kkjk gS] tks euq"; dh xq:rk 

dks vf/kd xq:rj cuk nsrh gSA ;g laLdkfjr 

:i nsus dk lcy vk/kkj gS& 

fNek cM+u dks pkfg,] NksVsu dks mRikrA 

dk jghe gfj dks ?kV~;ksa tks e`xq ekjh ykrAA 

eqfLye ifjokj esa tUe ysdj dfo us 

fgUnw&eqlyeku dks uhyh Nrjh ds uhps ,d 

lefUor lkaLd`frd /kkjk eas xfr'khy jgus dh 

iszj.kk nh gSA mUgkssaus dgha ij [kqnk dks ;kn 

fd;k gS] rks dgha ij jke vFkok d`".k dksA  

ts xjhc ij fgr djS] rs jghe cM+ yksxA 
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dgk lqnkek ckiqjksa d`".k ferkbZ tksxAA 

jghe us Li"V fd;k gS fd eu dh ifo=rk vkSj 

HkfDrHkko ds izHkko eas O;fDr dks pkjksa vksj bZ'oj 

gh utj vkrs gSaA vkRek ds lrr iz;Ru esa 

bZ'oj feyu dh izcy dkeuk gksrh gSA HkfDr ds 

/kjkry ij ekuoh; ewY; txkus ds fy, Hkkjrh; 

lanHkZ vkSj lefUor fpUru viuk;k x;k gS& 

/kwj /kjr fur lhl iS] dgq jghe dsfg dktA 

tsfg jt eqfu iRuh rjh] lks <w<+r xtjkrAA 

ikSjkf.kd lanHkksZa esa mHkjrk gqvk vkd"kZd 

lakLd`frd Lo:i dfo ds dkO; dh viuh 

fo'ks"krk gSA rn~Hko 'kCnkoyh esa rRle 'kCnkoyh 

dk ef.kdkapu ;ksx lkaLd`frd leUo; dks eq[kj 

Loj iznku djrk gSA 

eku lfgr fo"k [kk; ds] laHkq Hk;s txnh'kA 

fcuk eku ve`r fi;s] jkgq dVk;ks lhlAA 

jghe us fgUnw&eqlyeku esa HkkokRed ,drk 

izlkj gsrq ';ke dks vius vkjk/; ds :i esa 

Lohdkj fd;kA os eqjyh/kj dh fofHkUu eqnzk dks 

ân;xae dj eLr jguk pkgrs gSaA ;g lR; gS 

fd eu dh ,dkxzrk vkSj lejlrk esa lkaLd`frd 

leUo; dk vkn'kZ :i mHkjrk gSA dgk tkrk gS 

fd jghe xksfcUn ds n'kZukFkZ o`Unkou x,A mUgsa 

eafnj esa izos'k ugha feyk] rks eafnj ds lkeus cSB 

x,A mUgksaus nks in xkdj] xksfoUn dks vfiZr 

fd,A xksfoUn izlUu gksdj izdV gq, vkSj vius 

gkFk ls mUgsa izlkn fn;k FkkA muesa ,d in ;g 

gS& 

dey&ny uSufu dh muekfuA 

fcljr ukfga l[kh eks eurs ean&ean eqldkfuA 

;g nlufu nqfr piyk gwrs egk piy 

pedkfuAA 

---------------------------------------------------------------------------------- 

vc ^jghe* fpr rs u Vjfr gS ldy L;ke dh 

ckfuAA 

MkW0 fo|kfuokl feJ us tueu dks iszfjr djus 

okys leUo;oknh eqfLye dfo jghe ds fo"k; esa 

viuk fopkj bl izdkj O;Dr fd;k gS& 

 ^^bUgksaus etgc ls Åij mBdj ekuo 

Hkko dks ij[kk gS vkSj njckjh ifjos'k esa iys 

gksdj Hkh tuthou esa ;s ixs gq, gSaA** 

 jghe ds O;fDrRo esa lkaLd`frd leUo; 

dk lqanj lk{kkRdkj gksrk gSA mUgksaus jktlh 

BkVckV dks Qdhjh ls tksM+k gSA ;g lp gS fd 

os vjch&Qkjlh Hkk"kk&Hkk"kh ifjos'k ds eqlyeku 

ifjokj esa tUesa] mudk vafre laLdkj Hkh eqfLye 

jhfr&fjokt ls gqvk] mUgksaus viuk /keZ ifjorZu 

ugha fd;k] deZ esa dksbZ cnyko ugha vkus fn;k] 

fdarq os lkaLd`frd leUo; ds euksgkjh vk/kkj 

ij c<+rs jgs gSaA 

 jghe us lefUor Hkko/kkjk esa xfr'khy 

jgus okys] ekuorkoknh euq"; dks lokZf/kd 

egRo fn;k gSA ,sls lqtu dh xfrfof/k;ksa esa 

ekuork ds laqnj fodkl dh laHkkouk O;Dr dh 

gSA mUgksaus Å¡p&uhp] fgUnw&eqlyeku] 

xjhc&vehj vkfn ds Hksnksa dks nwj&nwj cgqr nwj 

jgdj laqanj lefUor lakLd`frd ifjos'k cukus 

ds fy, vkg~oku fd;k gS& 

VwVs lqtu eukb;s] tks VwVs lkS ckjA 

jfgeu fQj&fQj iksb;s] VwVs eqDrkgkjAA 

 uhfr okD;ksa ds fy, izfl) jghe ds 

dkO; eas fofo/k Hkkoksa ds lkFk lakLd`frd leUo; 

dh lqjlfj izokfgr gksrh gSA 

 lwQh dkO; esa lkaLd`frd leUo; dk 

vkd"kZd vkSj Li"V Lo:i izdV gqvk gSA 
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lqQher ewyr% bLyke ls izlwr gSA blesa gtjr 

eqgEen vkSj dqjku dks egRo fn;k x;k gSA 

dkykarj esa mnkjoknh] tudY;k.kdkjh fopkj 

viukus ls blesa vU; erksa dh leqfpr LFkku 

fey x;k gSA mnkjoknh n`f"Vdks.k gh leUo; 

dk lokZf/kd mi;ksxh vk/kkj gksrk gSA lwQh 

dkO; dh leUo;oknh n`f"V ls bls vuqdwy vkSj 

ljkguh; [;kfr feyh gSA lekt esa tc 

fganw&eqlyeku] 'kkld vkSj 'kkflr ds e/; 

[khap&rku vkSj la?k"kZ ls nwjh c<+ jgh Fkh] rc 

lwQh dkO; dh leUo; Hkkouk blds foijhr 

tu&tu ds fnyksa dh /kM+du dks lejl cukus 

dh Hkwfedk fuHkk jgh FkhA tc /kekZa/k 'kkld dh 

Øwjrk vkSj /keZ&ifjorZu dk tgj lekt dks 

va/kdkj ds okrkoj.k eas /kdsy jgk Fkk] rc 

izsekJ;h dkO; vius mnkj] lfg".kq vkSj 

laosnu'khy fopkjksa ls Hkkjrh;ksa dks vuqizkf.kr 

dj jgk FkkA lwQh dfo;ksa us yksdHkk"kk esa 

thouksi;ksxh Hkko lefUor dkO; jpuk dk 

euksgkjh iz;kl fd;k gSA 

 Hkkjrh; laLd`fr dh lcy xkSjo xkFkk 

gS& leLr tM+&psru izd`fr ds lkFk ,dkRed 

HkkoA blh ije Hkko&izHkko ls leLr izkf.k;ksa 

dks vkRecy le>k tkrk gSA lc ds izfr 

lgkuqHkwfr mRiUu gks tkrh gSA blh n`f"Vdks.k ls 

Hkkjrh; laLd`fr ds  vk/kkj lR;] vfgalk] n;k] 

eerk] lfg".kqrk vkSj fo'oca/kqRo dk fodkl gqvk 

gSA lwQh dkO; eas bu ewY;ksa dks xaHkhjrk ls 

viuk;k x;k gSA 

 lwQh dkO; esa l`f"V fuekZrk&bZ'oj ds 

izfr vkd"kZd vkLFkk gSA tk;lh dk in~ekor 

eluoh 'kSyh dh Js"B jpuk gSA blesa eqfLye 

,ds'ojokn dh Li"V Nk;k gSA eqlyeku l`f"V 

dh jpuk esa pkj rRoksa ¼vukflj vjcvk½&vfXu] 

iou] ty vkSj feV~Vh dks gh egRo nsrs gSaA 

bZ'oj&Lrqfr esa yxHkx Hkkjrh; i)fr gh gSA 

in~ekor ds Lrqfr [kaM dh iafDr;ka m)j.kh; 

gSaA 

^^laojkS vkfn ,d djrk:A tsg¡ ftm nhUg 

dhUg lalk:A 

-------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------ 

dksUgsl fnu fnuvj lfl jkrh] dhUgsfl u[kr 

rjkbu ikarhA 

dhUgsfl /kwi lhm vkSj Nkgk¡] dhUgsfl es?k chtq 

rsfg ekgk¡A 

dhUg lcb ml tkdj nksljfga Nktu dkgq 

ifgysfg rsfgd ukm¡ yb dFkk dgkSa voxkgqAA** 

lwQh dkO; esa iz;qDr Hkkjrh; dFkkvksa ds izokg 

esa Hkkjrh; nsoksa ds uke ;=&r= fy, x, gSaA 

tk;lh us bZ'oj ds lkFk fofHkUu ;ksfu;ksa eas 

mRiUu thoksa dh ppkZ dh gSA mUgksaus fganw /keZ esa 

of.kZr fofo/k ¼pkSjklh yk[k½ ;ksfu;ksa ds LFkku 

ij bLyke esa of.kZr fofo/k ¼vV~Vkjg gtkj½ 

thoksa ds lanHkZ dks viuk;k gS&  

dhUgsfl jkdl Hkwr ijsrk dhUgsfl Hkksdl nso 

n;arkA 

dhUgsfl lgl vBkjg cju cju mijkflA 

Hkqxqfr fngsfl iqfu lc dg¡ ldy lktuk 

lkftAA 

bLyke /keZ esa iSxacj eqgEen dh mRifRr dqjku 

ds dYes ds vuqlkj ekuh xbZ gSA tk;lh us 

dqjku ds LFkku ij ^iqjku* 'kCn dk iz;ksx dj 

lqanj lkaLd`frd leUo; djus dk iz;kl fd;k 

gSA 
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dhUgsfl iq:"k ,d fujejkA ukm¡ eqgEen iwfum¡ 

djkA 

izFke tksfr fcf/k rsfg dS lkthA vkS rsfg izhfr 

flLV mijkthAA 

-------------------------------------------------------------------------------------------

-----------AA 

tks iqjku fof/k iBok lksbz i<+r fxjaFkA 

vmj tks Hkwys vkor rs eqfu ykxr rsfg iaFkAA 

lwQh lk/kuk esa xq: dks fo'ks"k egRo fn;k x;k 

gSA izkphu Hkkjrh; /kkj.kk ds vuqlkj eq[;r% 

f'k"; vius xq: ds izfr J)k vkSj HkfDr gh 

ugha j[krk Fkk] oju~ vius dŸkZO; dk rRijrk ls 

ikyu djrk FkkA f'k"; vius xq: dks firk 

rqY; vFkok thou ds iFk&izn'kZd :i esa 

lEeku nsrk FkkA lwQh dkO;&lk/kuk esa xq: dks 

dqN vkSj Hkh] firk iFk&izn'kZd ¼eqf'kZn ihj½ ds 

lkFk nso :i esa Hkh LFkku fn;k x;k gSA xq: esa 

nsoRo n'kZu ds lkFk gh  fodflr Hkko f'k"; esa 

bZ'ojŸo txk;k vkSj xq: xksfoUn esa vHksn :i 

lkeus vk x;kA lwQh dkO; dh xq: HkfDr 

Hkkjrh; ekU;rk ds leku gks xbZ& 

xq:% czãk xq:% fo".kq xq:% nsoksa egs'oj%A 

xq:% lk{kr~ ijczã rLeS Jhxq:os ue%AA 

xq:&efgek dk xku djrs gq, tk;lh Fkdrs 
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