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uhfrdkO; dk vFkZ vkSj egRo 

MkW0 vkjrh] 

lgk;d izksQslj¼fgUnh foHkkx½] ykyk egksno izlkn oekZ ckfydk egkfo|ky;] xkslkbZaxat] y[kuÅA 

 

uhfrdkO; dk vFkZ 

ekuo lekt vkSj uhfr dk xgjk lEcU/k gSA 

tgk¡ ekuo lekt esa uhfr dh ljkguk dh x;h 

gS ogha vuhfr iFk dh u dsoy fuUnk dh x;h 

vfirq mls lqlaLÑr lekt esa gs; ,oa R;kT; 

dgk x;kA  

**tgk¡ rd uhfr “kCn dh O;qRifRr dk 

iz”u gSA ;g “kCn *uh* /kkrq esa dj.k rFkk 

vf/kdj.k esa *fDru* izR;; ds ;ksx ls fu’iUu 

gksrk gSA**
1
 fgUnh “kCnlkxj esa uhfr ds vFkZ bl 

izdkj fn;s x;s gS& **uhfr dk vFkZ gS ys tkuk] 

ys pyus dh fØ;k] Hkko] <ax] O;ogkj dh jhfr] 

vkpkj i)fr] O;ogkj dh og jhfr ftlls 

viuk dY;k.k gks vksj lekt dks Hkh dksbZ ck/kk 

u igq¡ps] og pky ftls pyus ls viuh HkykbZ 

gks vksj izfr’Bk vkfn gks vkSj nwljksa dh dksbZ 

cqjkbZ u gks] yksd ;k lekt ds dY;k.k ds fy;s 

vuqfpr Bgjk;k gqvk vukpkj] O;ogkj] yksd 

e;kZnk ds vuqlkj O;ogkj] lnkpkj] vPNh pky] 

jktk o iztk dh j{kk] jktk dk  dÙkZO;] 

jktfo|k] jkT; dh j{kk ds fy;s dke esa yk;h 

x;h iafDr] jktkvksa dh pky] tks os jkT; dh 

izkfIr rFkk j{kk ds fy, pyrs gS] ikWfylh] fdlh 

dk;Z dh flf) ds fy;s pyh tkus okyh pky] 

;qfDr] mik;] fgder] laca/k] nku] iznku gSA
2
 

uhfr O;kid vFkZ esa og fl)kUr] ekxZn”kZu 

vFkok lq>ko gS tks O;fDr ds lkekftd] 

jktuhfrd] lkaLd`frd vkSj ikfjokfjd thou esa 

O;ogkj djus dh jhfr funsZf”kr djrk gSA 

uhfr lkekftd thou dh leL;kvksa dks 

lqy>kus dk ,d mik; gSA uhfr nwljs vFkksZa esa 

eaxyfo/kku ,oa /kekZpj.k dk ekxZ gS] blesa 

vkSfpR; ,oa lnkpkj dk Hkh lfUuos”k gSA vr% 

uhfr dk vpkj.k ekuo&thou ds mfpr ekxZ 

dk ifjpk;d gSA MkW0 jes”k dqary es?k dk 

fopkj gS fd **uSfrd ewY;ksa ds fcuk dksbZ Hkh 

lkekftd thou ugha iui ldrkA blesa 

Lo&laj{krk rFkk lekt&O;oLFkk dh o`fRr 

iz/kku gksrh gSaA
3
 

lkfgR; eq[;r% yksd thou dks viuk 

vk/kkj cukrk gS vkSj uhfr dk iz;kstu lkfgR; 

ds vUrxZr yksd ds fofHkUu {ks=ksa esa lE;d~ 

vkpj.k dk lUns”k izLrqr djuk gSA 

ekuo&thou ds y{; dh flf) esa uhfr mfpr 

ekxZ funsZf”kr djrh gSA vr% ftl fo|k ds }kjk 

vius vHkh’V vFkZ ij igq¡pk tk;s vFkok vHkh’V 

iz;kstu dh izkfIr ftl fo|k ls gks og uhfr 

gSA 

uhfr ds Lo:i dks Li’V djrs gq, 

fgUnh lkfgR; dks’k esa dgk x;k gS fd & 

**lekt dks LoLFk ,oa larqfyr iFk ij vxzlj 

djus ,oa O;fDr dks /kekZFkZ dke rFkk eks{k dh 

mfpr jhfr ls izkfIr djkus ds fy, ftl 

fof/k&fu’ks/kewyd lkekftd] O;kogkfjd] 

vkpkfjd] /kkfeZd rFkk jktuSfrd vkfn fu;eksa 

dk fo/kku ns”kdky vkSj ik= ds lUnHkZ esa fd;k 

tkrk gS mls uhfr “kCn ls vfHkfgr djrs gSaA
4
 

uhfr ekuo ds lokZaxh.k fodkl esa lgk;d gksrh 

gSA vusd /keZ”kkfL=;ksa] lekt”kkfL=;ksa vkSj 

dfo;ksa us uhfr lEcU/kh vusd fopkj O;Dr fd;s 
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gSa] ftu ij vkpj.k dj O;fDr vius y{; dh 

izkkfIr dj ldrk gS vkSj fgr&vfgr dk fopkj 

dj viuk vkSj lekt dk dY;k.k dj ldrk 

gSA ftl dkO; esa uhfr fo’k;d fl)kUr ;k 

fopkj izfrikfnr fd;s tkrs gSa] mls uhfrdkO; 

dgk tkrk gSA 

uhfrdkO; dk egRo 

bl lalkj dk fuekZ.k lq[k&nq[k] gkfu&ykHk 

]thou&ej.k] ;”k&vi;”k] lr~ vkSj vlr~ rRoksa 

ds ;ksx ls gqvk gSA lq[k&nq[k esa lq[k] 

;”k&vi;”k esa ;”k vkSj thou&ej.k esa thou 

lHkh dks fiz; gSA lekt esa tkfr vkSj ekuo dk 

xgjk lEcU/k gS uhfr ds fo:) vkpj.k djus 

ij euq’; dqekxhZ gks tkrk gS vkSj ,sls euq’; 

dks fdlh fgrS’kh dk mins”k Hkh vPNk ugha 

yxrk gSA fdUrq bu rRoksa dk cykr~ gj.k u gks 

blfy;s lekt esa dqN ,sls fu;eksa dk fu/kkZj.k 

fd;k x;k ftuds ikyu ls O;fDr lq[kh gksrk gS 

vkSj nwljksa ds lq[k esa ck/kd ugh gksrk gSA 

uhfrdkO; ,d ,slk dkO; gS tks O;fDr 

dks lq[k] “kkfUr vkSj vkuUniwoZd thou O;rhr 

djus dk ekxZ fn[kkrk gS vkSj fof/k&fu’ks/k dk 

fo/kku dj O;fDr dks ,sls deZ djus ls jksdrk 

gS tks mlds rFkk nwljksa ds dY;k.k esa ck/kd 

gksA uhfr] ekuo dks ,slh f”k{kk nsrh gS] ftlesa 

og Lo;a lq[k ls ft;s vkSj nwljksa dks Hkh thus 

nsA pk.kD;] HkrZ`gfj dchj] rqylh] jghe vkSj 

fxj/kj dfojk; tSls fpUrdksa us vius uhfrijd 

dFkuksa ls lekt esa O;ofLFkr thou O;rhr 

djus ds fy;s O;fDr;ksa dks ekxZ fn[kk;kA 

lkekftd O;oLFkk esa vuq”kklu] laj{k.k vkSj 

e;kZnk cuk;s j[kus ds fy;s uhfr dk ikyu 

vfuok;Z gSa ekuork ekuo /keZ gSA uhfr ekuork 

dk /keZ gS] ;gh dkj.k gS fd /keZ ds :i esa 

uhfr dks Lohdkj djuk vkSj v/keZ ekudj 

vuhfr dks vLohdkj djuk ekuork ds fodkl 

esa lgk;d gSA 

ekuo lRiFk ls fopfyr u gks blfy, 

gekjs /kkfeZd xzUFk] “kkL= ,oa vkpk;Z fujUrj 

lko/kku djrs jgrs gSA lnkpkjiwoZd 

thou&;kiu ekuo&thou dh lEifRr gS 

D;ksafd lkSgknZ] izse] n;k] lfg’.kqrk] leHkko] 

“kkfUr] lUrks’k] {kek] “kkSp] ri] R;kx] lr~ dk 

vuqikyu vkfn lnkpkj vkSj uhfr dks fLFkj 

djrs gSA ekuo tc rd lR;] lnkpkj] vfgalk 

vkfn ekuoh; xq.kksa ls ;qDr gksdj drZO;&ikyu 

djrk gqvk thou&iFk c<+rk gS rHkh rd mls 

lQyrk izkIr gksrh gS fdUrq tSls gh lnkpkj ls 

euq’; dk ukrk VwV tkrk gS] og ekxZP;qr gksdj 

ukuk izdkj ds nq[kksa Hkksxrk gqvk iru ds ekxZ 

ij fxjrk tkrk gSA blh dkj.k ekuo dks uhfr 

dk egRo le>uk pkfg;s vkSj uhfrijd vkpj.k 

djuk pkfg;sA euq us rks lnkpkj dh egRrk dks 

Lohdkj fd;k  gS fd lnkpkjh dks ekuo thou 

esa vuds mRre inkFkZ vkSj fLFkfr;k¡ izkIr gksrh 

gSA blds foijhr lnkpkj dh mis{kk dj 

nqqjkpj.k dk iFk viukus okys nqxZfr ds Hkkxh 

curs gSaA euq dk dFku gS fd ekuo thou 

vewY; gSA lnkpkjh euq’; vius vkpj.k ds cy 

ls yEch vk;q izkIr djrk gSA v{k; /ku izkIr 

djrk gS rFkk voxq.kksa dk fouk”k djrk gSA 

**vkpkjkYyHkrs ák;qjkpkjknhfIlrk% iztk%A 

vkpkjkn~/kue{k:;ekpkjksa gUR;y{k.ke~AA**
5
 

uhfr ekuo thou dh lQyrk dk vk/kkj fcUnq 

gSA fdlh Hkh ns”k] lekt vkSj O;fDr dk 

fodkl] ekuo dk mRFkku rFkk iru uhfr ij 

gh fuHkZj djrk gSA uhfr dk mYya/ku rFkk uhfr 

dh vkpkj lafgrk dh vogsyuk ls ekuo lekt 

v”kkfUrxzLrgks ldrk gSA 

“kkL=lEer deZ djuk gh uhfr gSA 

lRizo`fRr] lnkpj.k] foosd] vfgalk] lR;] 
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vLrs; vkfn xq.k ,oa *vfUre lR;* ds izfr ys 

tkus okys ekxZ uhfr ds }kjk gh nf”kZr gksrs gSA 

vFkZ”kkL=] jkT;”kkL=] lekt”kkL=] /keZ”kkL=] 

thou”kkL=] v/;kRe”kkL= vkfn ds lkFk Hkh 

uhfr dk ?kfu’B lEcU/k gSA nqjkpkj dk lgkjk 

ysus okyksa dh nqxZfr dk o.kZu euqLe`fr esa gqvk 

gSA euq th dgrs gS fd &nqjkpkjh dh txr esa 

funk gksrh gSA og yEcs le; rd nq[k Hkksxrk 

gS vkSj vUr es O;kf/k;ksa ls xzflr gksdj vYik;q 

esa gh “kjhj NksM+ nsrk gS& 

**nqjkpkjks fg iq:’kks yksds Hkofr fufUnr%A 

nq%[kHkkxh p lrra O;kf/krks∙Yik;qjso pAA**
6
 

fu’d’kZ 

fu’d’kZr% uhfr;k¡ ekuo ds vkpj.k dks fu;fer 

,oa e;kZfnr djus ds fy;a cuh gSa ftlls euq’; 

dj.kh; vkSj vdj.kh;] mfpr vkSj vuqfpr] 

fof/k vkSj fu’ks/k ds fu.kkZ;d rRoksa dks 

igpkudj mUgsa viuh thou esa mrkj ldsaA 

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd uhfr dkO; 

O;fDr;ksa dks vln~ ekxZ ls lUekxZ dh vkjs 

pyus dks izsfjr djrk gSA  

lUnHkZ& xzUFk lwph 

1- dY;k.k uhfrlkj vad ¼2002 bZ0½&la0 

jk/ks”;ke [ksedk&i`’B la0& 199  

2- fgUnh “kCn lkxj& ukxjh izpkfj.kh lHkk 

dk”kh& i`’B la0& 2684 

3- lkSUn;Z % ewY; vkSj ewY;kadu& MkW0 

jes”k dqUry es?k& i`’B la0& 49 

4- fgUnh lkfgR; dks’k& la0 MkW0 /khjsUnz 

oekZ& i`’B la0& 20 

5- euqLe`fr& euq& i’̀B la0& 4@156 

6- euqLe`fr& euq& i’̀B la0& 4@157 
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