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ifjokj dh mis{kk ,d gfudkjd dne lkekt'kkL=h; ifjisz{; 
Mk0 vuhrk cktis;h 

,lksfl,V izksQslj 

lekt'kkL= foHkkx  

Jh t; ukjk;.ku ih-th- dkWyst y[kuÅA 

mRrj vk/kqfud lekt esa lapkj ,oa lwpuk 

ØkfUr dk cktkj xeZ gSA ,sls es ifjokj gekjs 

fy;s fdruk vko';d gS] mldh D;k mi;ksfxrk 

gS] D;k mikns;rk gSA bldh pPkkZ bl ys[k ds 

vUrZxr dh x;h gSA lekt ds rkSj rjhds dks 

lh[kus dh izfØ;k ;k lekthdj.k dh 'kq:vkr 

esa gksrh gSAifjokj ukrsnkjh ds vk/kkj ij fufeZr 

,d lewg gS ftlesa uotkr f'k'kq dk ykyu 

ikyu gksrk gS] vkSj ml nkSjku mls vius lewg 

esa ekU; O;ogkj ds foU;klksa dks lh[kus dk 

volj feyrk gSA ifjokj pkgs ,dy gks ;k 

la;qDr mldh N=Nk;k esa ifjokj ds lnL;ksa 

dks jgus dh txg feyrh gS [kkus dks Hkkstu 

feyrk gS] cM+ksa ls I;kj ,oa vk'khokZn feyrk gS] 

NksVksa ls vknjA ifjokj esa I;kj ds lkFk 

vuq'kklu ,oa fu;a=.k Hkh gksrk gSA dke djus 

dh vknrsa fo'ks"k dkS'ky lh[kus dk okrkoj.k 

feyrk gSA ifjokj dh lajpuk mldh fujUrjrk 

,oa LFkkf;Ro dh rg esa ukrksa fj'rka dk rkuk 

ckuk gh og egRoiw.kZ vk/kkj gS ftlls 

lkekftd lajpuk dk laxksikax xBu gksrk gSA 

ifjokj lHkh lkekftd legksa esa lokZf/kd 

egRoiw.kZ vkSj O;kid lewg gSA bl lewg ds 

vHkko esa ekuo lekt dh dYiuk ugha dh tk 

ldrhA cM+s&NksVs]vkfne ;k lH; la[;k iqjkru 

;k vk/kqfud ;k mRRkj vk/kqfud lHkh lektksa esa 

iztUku vkSj cPPkksa ds ikyu iks"k.k gsrq ifjokj 

:ih lewg dh vko;';drk gksrh gSA fdlh u 

fdlh :i esa ;g lHkh lektksa esa ik;k tkrk 

jgk gSa tSls if'pe ds ns'kksa esa ewy ifjokj ;k 

nkEiR; ifjokj (Nuclear Family or Conjugal 

Family) dh iz/kkurk gS rks Hkkjrh; xkaoksa esa 

la;qDr ifjokj ;k foLr`r ifjokj (Extended 

Family) dhA izfl) lekt'kkL=h ,oa 

lekt'kkL= ds tud dgs tkus okys vkWxLr 

dkEV (Auguste Comte)us ifjokj dks lekt dh 

vk/kkj Hkwr bdkb dgk gSA tSfod n`f"V ls 

ifjokj ,d oSlk lewg gS ftlesa L=h ,oa iq:"k 

dks ;kSu lEcU/k ,oa larku mRifÙk ds fy;s 

lekt dh Lohd`fr izkIr gksrh gSa lekt'kkL=h; 

n`f"V ls ifjokj L=h iq:"k dk ,slk lewg gSa tks 

fookg lEca/kksa] ;k xksn ysus dh O;oLFkk ls 

fufeZr gkskr gSA ifjokj ds lnL;ksa ds chp ds 

lEcU/k dks lekt'kkL= ,oa ekuo'kL= ds {ks= esa 

bl fp= )kjk iznf'kZr fd;k tkrk gSA  
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vc ge ifjokj dh dqN fo'ks"krkvksa  ds vk/kkj 

ij bldk Lo:i Li"V djsasxsA tks bl izdkj 

gSA 

1- loZO;kidrk%& th-ih- eqjMkWd vesfjdu 

ekuo'kkL=h us fo'o ds 250 vkfne 

tkrh; lektks ds v/;;u ij rdZ fn;k 

gS dh ifjokj ,d fo'oO;kih lkekftd 

O;oLFkk gSA  mUgksus viuh iqLrd 

(Social structure 1949)esa crk;k fd 

izR;sd lekt esa ifjokj ds pkj cqfu;knh 

izdk;Z gS tks lekt ds vfLLrRo dks 

cuk;s j[kus esa egRoiq.kZ ;ksxnku nsrs gS& 

;kSu O;ogkj ;k fu;a=.k] iztuu] ifjokj 

ds lnL;ksa dks vfFkZd lg;ksx] vkSj f'k{kk 

¼lethdj.k½ bUgh cqfu;knh izdk;kZsa ds 

dkj.k  ifjokj ,d fo'oO;kih lkekftd 

O;oLFkk gSA 

2- lhfer vkdkj (Limited Size) %&ifjokj 

dk vkdkj  lhfer gksrk pkgs og NksVk 

ifjokj gks] ;k cM+kA ijEijkxr Hkkjrh; 

la;qDr ifjokj dk vkdkj cM+k gksrk FkkA 

ysfdu vk/kqfud le; esa bldk vkdkj Hkh 

lfefr gks x;k gSA ifjokj dk vkdkj 

fdlh cM+s lewg ;k lhfer tSlk vlhfer 

ugha gksrk vkSj u gh ,d O;fDr ls 

ifjokj dk fuekZ.k gksrk gSA 

3- HkkoukRed vk/kkj%& ifhjokj ds lHkh lnL; 

HkkoukRed vk/kkj ij ,d nwljs ls ca/ks 

gksrs gSaA ,d nwljs ds izfr R;kx dh 

Hkkouk gksrh gSA vkSj ;gh Hkkjrh; laLd`fr 

dh igpku gksrh gSA ;g vkilh isze ,oa 

lg;ksx dk izek.k gSA tc Hkkouk dk 

vkdkj rdZ foe'kZ ysus yxrk gS rks R;kx 

dh Hkkouk de gksus yxrh gS vkSj ifjokj 

dk ewy Lo:i fcxM+us yxrk gSA 

4- lkekU; fuokl%& ¼lk>k fuokl½ ifjokj dh 

fo'ks"krk gS fd lHkh lnL; ,d lkFk 

fuokl djrs gks de ls de ifr iRuh ,oa 

cPpsA tc ifjokj esa lnL;ksa dh la[;k 

c<+us yxrh gS rks lk>kk fuokl dh 

dfBukbZ LoHkkfod gS],slh fLFkfr esa ifjokj 

ds lnL; vkilh lgefr ls vLFkk;h 

vkokl vyx cuk ysrs gSA ysfdu ifjokj 

dslnL; ,d nwljs ds izfr ifjokfjd 

Hkkouk ls tqM+s jgrs gSA 

5- jpukRed izHkko%& ifjokj viuss lnL;ksa ls 

,sls O;ogkj dh vis{kk j[krk gS tks lHkh 
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dks Lohdk;Z gksA rkuk'kkgh joSS;k ifjokj 

ds LFkkf;Ro ds fy;s ges'kk ?kkrd gksrk 

gSA ifjokj  vius  lnL;ksa ds O;fDrRo 

dh uhao dk fuekZ.k djrk gSA ge lc 

dqN ifjokj ds vUnj gh lh[krs gSA 

ifjokj dk ifjos'k O;fDr ds Åij fn[kkbZ 

iM+rk gS] O;fDr ds vkpj fopkj ls 

ifjokj ds vkpkj&fopkj dk irk yxk;k 

tk ldrk gS bl fy;s dgk x;k gS fd & 

tsl tsdj ekbZoki olodj yfjdkA 

tsl tsdj ?kj nqvkj olodj [kfjdkAA 

 vFkkZr cPpksa ds laLdkj dks ns[kdj eka cki ds 

laLdkj dk vUnktk yxk;k tk ldrk gSA  

vkSj cSBdk  ;k njoktk ns[kdj ?kj ds 

vkUrfjd fgLls dk vkUntk yxk;k tk 

ldrk gSA pkYlZ dwys us Hkh ifjokj dks 

lkekthdj.k ,oa fu;a=.k dk izeq[k vk/kkj 

ekuk gSA O;fDr ds thouk esa ifjokj ,d 

,slk LFky gS tgk¡ laLd`fr dk gLrkarj.k 

gksrk gSA 

6- ;kSu lEcU/k dk fu;eu%&ifjokj fookg ds 

ek/;e ls ;kSu lEca/k dks oS?krk dk :i 

iznku djrk gSA ifjokj ds vUrxZr L=h 

,oa iq:"k ds e/; ;kSu lEcU/k LFkkfir 

gksrk gSA  

ifjokj ;g fu/kkZfjr djrk gS fd dkSu O;fDr 

fdl L=h ds lkFk ;kSu lEcU/k LFkkfir 

djsxkA ifjokj gh ;kSu lEcU/k dks 

fu;fer cukrk gSA blds vHkko esa lekt 

esa vukpkj dh ck<+ vk tk;sxh tks 

lkekftd fo[k.Mu dk |ksrd gSA 

7- ifjokj fuekZ.k dk vk/kkj fookg  ,oa 

jDr%&ifjokj fuekZ.k dk eq[; vk/kkj 

fookg gSA fookg ;k jDr ds vk/kkj ij gh 

lnL;  ifjokj ls tqM+rs gSA blhfy, 

fofy;e ts xqMs us ifjokj ds lEca/k esa 

dgk gS fd ^^ Each person is 

kinsman to many" vFkkZr nks ;k rhu 

O;fDr;ksa ds ,d lkFk jgus ek= ls ifjokj 

dk fuekZ.k ugha gksrk gSA 

ifjokj ds lUnHkZ esa dqN egRoiw.kZ 

vo/kkj.kk;sa 

 

1-ewy ifjokj ¼,dy ifjokj½ %& vkdkj vkSj 

laxBu dh n`f"V ls ewy ifjokj lcls 

NksVk gksrk gSA ;g ifr iRuh vkSj mu ij 

vkfJr cPPkksa ds ;ksx ls fufeZr gksrk gS 

bu ifokjksa ds vUnj xgjh vUr% fØ;k 

gksrh gSaAblhfy, fopkjksa] Hkkoksa rFkk 

fØ;kvksa vknku iznku mUgh ds chp 

lhfer jgrk gSAA ,sls ifjokjksa esa cPps 

o;Ld gksrs gh viuk i`Fkd ewy ifjokj 

dk fuekZ.k dj ysrs gSA if'peh ns'kksa esa 

ifjokj dk ;gh Lo:i ikzjEHk ls izpyu 

esa jgk gSA ysfdu vktdy Hkkjrh lekt 

esa bl rjg ds ifjokj dk izpyuu c<+ 

x;k gSA bls nkEiR; ifjokj Hkh dgk 

tkrk gSA blesa vf/kd ls vf/kd nks gh 

ih<h ds yksx jgrs gSA bl js[kk fp= ds 

ek/;e ls bls le>k tk ldrk gSA 

ewy ifjokj ds HksnHkko % 
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iztuu ifjokj 

8- la;qDr ifjokj %& la;qDr ifjokj esa dbZ 

ihf<+;ksa ds yksx  ,d lkFk fuokl djrs 

gS] [kkuk [kkrs gS] O;kikj djrs gS] vkSj 

ijLij jDr lEcU/kksa ls ca/ks gksrs gSA ;gka  

ij ih<h;ksa ds vUnj xgjkbZ gksuh pkfg;sA 

ijkEijxr Hkkjrh; lekt esa ;gh O;oLFkk 

izpyu esa FkhA ,sls ifjokj esa nknk] nknh] 

pkpk pkph] rFkk ppsjs HkkbZ cguksa tSls 

dbZ ihf<+;ksa  ds yksx ,d lkFk jgrs gSA 

la;qDr ifjokj dh iwjh lRrk ifjokj ds 

eqf[k;k esa dsfUnzr gksrh gSaA bl vFkZ esa 

;fn ns[k tk;s rks Hkkjrh; la;qDr ifjokj 

,d fujadq'k lajpuk gSA 

9-  U;kflrk ifjokj%&blesa O;fDrxr LokFkZ dk 

dksbZ egRo ugha gksrk  cfYd leLr 

ifjokj dk LokFkZ loksZifj gksrk gSA 

U;kflrk ifjokj esa mlds lnL;ksa dh 

fLFkfr  ,d U;kl dh gksrh gSA ifjokj ds 

fgr dh ftEesnkjh  lHkh lnL;ksa ij gksrh 

gSA cnyrs ifjos'k esa ifjokj dk egRo 

?kV jgk gS mldh lajpuk ,oa dk;kZsa esa 

Rkcnhyh gks jgh gS ifjokj tSlh laLFkk ds 

Hkfo"; ij ladV ds cny gSA loky ;g 

gS fd ;fn ifjokj lekIr gks tk;sxk] rks 

lekt dk D;k gksxk\ ge ifjokj eqDr 

lekt cpko djuk pkgrs gSA cPps tks 

nknk  nknh ds lkFk [ksyus ls muls 

laLdkj lh[krs FksA  vc os eksckby Qksu 

Vh-oh0- dEI;wVj ls [ksysaxs ;gh mudh 

nqfu;k gksxh ftUnxh iwjh rjg ls 

;kU=hdjd`r gks tk;sxhA  vHkh gky ds 

fnuksa esa gfj;k.kk ds ,d cPps us eksckby 

Qksu u feyus ds dkj.k vius gkFk u'k 

dkV yh FkhA vkSj vkRegR;k djus dk 

iz;kl fd;kA mldh ftanxgh eksckby 

Qksu ds bnZfxnZ  gh fleV x;h FkhA 

D;kksafd ifjokj dk dksbZ lnL; mldh 

ns[kHkky ds fy, ugha le> vkjgk FkkA 

vkt ewy ifjokj esa Hkh cPpksa ds ikl 

Qksu vkSj Vh-oh- ds vyok eksgYys ds 

cPpksa ds lkFk [ksyus ds fy;s oDr ugh 

yksxksa dk vHkko gSA gSa A ifjokj ds iru 

ds ckn eksgYys dh laLd`fr vius vki  

[kRe gks tk;sxh A ewy ifjokj esa ;fn 

ekrk&firk nksuksa ukSdjh is'ks esa gS] rks ogka 

cPpk  Qksu ds lgkjs gh ftnaxh dkVrk 

gSA cPpksa ls ckr djus ds fy, mUgs lh[k 

nsus ds fy, ?kj esa yksxksa  dk gksuk 

vko';d gSaA if'peh lekt Hkh vkt 

ifjokj ds fgek;rh gksrs tk jgs gSA 

nknk]nknh ukuk] ukuh] ckdh cqvk rkÅ] 

QwQk] budh lHkh dks vko';drk gSA 

budh mifLFkfr ds fcuk lHkh laLdkj 

vuq"Bku v/kwjs jgrs gSA fodkl dh bl 

ikSM+ esa ge t:j 'kkfey gks ysfdu 

ifjokj ds lkFk 'kkfey gh ifjokj dh 

dher ij tks fodkl fd;k tk;sxk og 

vkfFkZd rks gks ldrk gSA ysfdu 

lkekftd vkSj lrr ughaA vr% ge lHkh 

dks nsj losj ifjokj ds ewy Lo:i dh 

vksj okil vkuk gh gksxkA ,slk esjk 

ekuuk gSA ges ifjokj eqyRk% lekt ls 

cpuk gksxk vU;Fkk lekt ds fy;s ,d 
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gkfudkjd dne gksxkA ifjokj vkt ugha 

rks dy lekt dh ekax cusxkA 

 

 

lUnHkZ 

 lket'kkL= & ts-ih flag 

 Hkkjr esa ifjokj & 'kksfHkrk tSu  

 fookg vkSj ukrsnkjhA 

 nSfud tkxj.k lekpkj i=A 
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