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i=dkfjrk]f”k{kk ,oa lks”ky ehfM;k dss f=dks.kh; iz;ksx 

 izks0 ohjsUnz flag ;kno] 

izksQslj&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl 

fo'ofo|ky;]y[kuÅ]m-iz 

 

lR; vkSj vlR; dk la?k"kZ ,d 'kk”or 

lkekftd ?kVuk gSA lekt esa bl lR; vkSj 

vlR; ?kfVr ?kVukvksa dks vke vkSj [kkl tu 

dks igq¡pkus esa i=dkfjrk lnSo gh 'kfDr”kkyh] 

izHkko”kkyh ,oa lokZf/kd l”kDr&l{ke ek/;e 

jgk gSA fdlh Hkh jk"Vª dk yksdra= pkj LrEHkksa 

ij fVdk gksrk gS vkSj ogh bldh lqj{kk dk 

mÙkjnkf;Ro fuHkkrs gSaa&fo/kkf;dk] U;k;ikfydk] 

dk;Zikfydk vkSj izsl ¼i=dkfjrk½] ftls 

vk/kqfud ;qx esa ehfM;k dh laKk nh x;h gSA 

bu pkjksa LrEHkksa esa lcls vf/kd egÙoiw.kZ izsl 

gksrh gSA izsl vFkkZr~ ehfM;k ls lnSo ;gh vis{kk 

dh tkrh gS fd og tks Hkh dk;Z djsxk] lgtrk 

vkSj fu"i{krk ds lkFk djsxkA i=dkfjrk ,d 

,slk ek/;e gksrk gS tks ljdkj vkSj turk 

nksuksa ds chp e/;LFkrk dk dk;Z dj ljdkj 

dh uhfr;ksa dks vke vkneh rd igq¡pkrh gS vkSj 

vke vkneh dh leL;kvksa dks vkSj ljdkj ds 

izfr muds utfj;s dks ljdkj rd igq¡pkrh gSA 

lk/kkj.k 'kCnksa esa dgsa rks ^^i=dkfjrk ljdkj 

vkSj vke vkneh ds chp ,d iqy dk dk;Z 

djrh gSA^^ i=dkfjrk ls ges'kk ;gh vis{kk dh 

tkrh gS fd og yksxksa dks tkx:d djs vkSj 

mudk ekxZn'kZu djs vkSj jk"Vª ij vkus okyh 

fdlh Hkh leL;k dk lek/kku vius Lrj ls djs 

fdUrq i=dkfjrk dk ;g vkn'kZ :i vkt Øwj 

Hk;kog :i /kkj.k djrk tk jgk gSA  

i=dkfjrk esa Lo;a ls igys mldh 

çfrHkk vkSj n{krk [kqn cksyrh gSA ehfM;k esa 

Ny] Nn~e] >wB vkSj eDdkjh fdlh dks Hkh ys 

Mwcrhs gSA vkt ds ikBd dk ;g ekuuk gS fd 

Qyka v[kckj] Qyka dk leFkZd gS] mlds fdlh 

Hkh [kses ds leFkZd gksus ds dkj.k v[kckj dh 

fo'oluh;rk dh lk[k [kRe gksrh tk jgh gSA 

bu {ks=ksa ds vf/kdka'k v[kckj u, mHkjs 

ewY;foghu e/; oxZ ;k dfFkr vfHktkR; oxZ ds 

gkFkksa esa dSn gaSA vkt dh i=dkfjrk /ku dekus 

dk ek= lk/ku jg xbZ gSA mlus CySd esfyax 

dk /ka/kk viuk fy;k gSA vHkh gky esa vusd ,sls 

ekeyksa dks U;wt pSuy vkSj vU; fizUV ek/;eksa 

esa budk fookn blds rktk mnkgj.k gaSA 

iwa¡thifr dsoy iSlk c¡Vksjuk pkgrs gSaA laikndksa] 

ys[kdksa rFkk laoknnkrkvksa dk [kwu pwldj 

orZeku i=ksa dks O;oLFkkid viuh frtksfj;k¡ 

Hkjus dh m/ksM+cqu esa cus jgrs gSa tks Hkz"V 

jktuhfr esa izos'k djds mls cnuke djus esa 

layXu gSa] ogha fgUnh i=dkfjrk esa Hkh izos”k dj 

pqds gaSA tulsok vkSj ijksidkj dk lqnj os'k 

cuk;s vkt dk fgUnh i=dkj txr fuMj gksdj 

viuk LokFkZ fl) dj jgk gSA   

blesa dksbZ nks jk; ugha fd vkt dh 

ehfM;k u flQZ vkUnksyu [kM+k dj ldrh gS 

cfYd mls iwjs otwn ds lkFk lapkfyr Hkh dj 

ldrh gSA ehfM;k dh ;g Hkwfedk ldkjkRed 

Hkh gks ldrh gS vkSj udkjkRed HkhA Li’V gS 

fd e.My fojks/kh xfrfof/k;ksa] vkj{k.k fojks/kh 

rsojksa ds pyrs bl i=dkfjrk dks gkf”k, ds 

lekt us udkjkRed ǹf"V ls ns[kk vkSj ftl 

izdkj MkW0 vEcsMdj us vius nkSj dh ehfM;k 

dks i{kikrh djkj fn;k Fkk] mlh izdkj bl 

e.My fojks/kh nkSj dh ehfM;k dks Hkh i{kikrh 

djkj fn;kA ehfM;k ds i{kikr dk lcls cM+k 
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lcwr ;g gS fd ^^fjiksfVZax ds rgr gkf”k, ds 

lekt ds fojks/k esa gksus okys izn'kZuksa dks 

c<+k&p<+k dj fn[kk;k x;k] tcfd gkf”k, ds 

leFkZdksa dks fcYdqy xk;c dj fn;k x;kA** 

lekt ds gkf”k, ds yksxksa dh vkokt dks vkt 

dh i=dkfjrk rjthg D;ksa ugha ns jgh gS\ 

tcfd i=dkfjrk dk dke yk[kksa ncs&dqpys 

yksxksa dh vkokt dks lkeus ykuk gSA bldk 

izeq[k dkj.k vkcknh ds vuqikr esa lekt ds 

gkf”k, ds i=dkj dkQh de la[;k esa gSaA 

^^la[;k de gksus ds dkj.k mudh vkokt dHkh 

vFkZiw.kZ <ax ls lkeus ugha vk ikrh D;ksafd iwjk 

ehfM;k ijEijkokfn;ksa ds yksxksa ls Hkjk iM+k gSA**    

lekt ,oa ns'k ds lq/kkj vkSj fodkl ds 

fy, ehfM;k rFkk jktuhfr dk ?kfu’Bre lEcU/k 

jgk gSA ysfdu tcls i=dkfjrk dk ekfQ;k 

rFkk jktuhfr ds lkFk xBtksM+ gqvk gS rHkh ls 

bldh Nfo /kwfey iM+rh tk jgh gSA vkt dk 

;qx HkkSfrdokn dk ;qx dgykrk gSA vFkZ iz/kku 

fgUnh v[kckjksa dk vFkZ[k.M ftl rsth ls 

dkjiksjsV dYpj cny jgk gSA cgqjk"Vªh; 

daifu;ka¡ vk jgh gSaA blds lkFk gh Hkkjrh; eqnzk 

dks"k] fo'o cSad ls _.k vk jgk gS mlds gh 

lkFk&lkFk xqipqi ewY; laLd`fr Hkh vk jgh gSA 

fgUnh bykds esa vkt Hkh cgqla[;d [ksfrgj gaS 

ysfdu muds fy, dksbZ fgUnh dh vFkZif=dk 

ugha gSA 'ks;j ?kksVkyk vkSj dbZ vU; ?kksVkyksa 

dh bruh cM+h ?kVuk gqbZa ysfdu dksbZ fgUnh 

v[kckj lgt ]Hkk"kk lwpukvksa ds ek/;e ls 

fgUnh ikBdksa dks ugha crk ldk gSA cSadksa dk 

fo'kky usVodZ gSA nwljh foRrh; laLFkk,¡ gSa 

mudh tfVyrk,¡ gSa ysfdu fgUnh v[kckj bl 

iwjh nqfu;k ls vyx Fkyx vkSj dVs gq, gSaA 

bl ns'k ds izHkq oxZ ukSdj'kkgh ij tkudkjh ij 

iw.kZ ys[k de ns[kus dks feyrs gSa D;ksafd vkt 

?kfV;k jktusrkvksa dh vyx ckrsa luluh [kst] 

jktuhfrd vQokgsa gh eq[; lekpkj gks xbZ gaSA  

fgUnh v[kckjksa ds laikndh; i`"Bksa dks 

ij[kus okys] pqfuank fof'k"V fo"k;ksa ij xgjkbZ 

,oa xEHkhjrk ls fy[kus okys LrEHkdkj cgqr ugha 

gSaA gkyka¡fd fgUnh esa ekSfyd <ax ls 

lkspus&fy[kus okyksa dh vkt Hkh deh ugha gS 

ysfdu mu yksxksa dks fgUnh v[kckj] fgUnh 

ikBdksa ls tksM+ ugha ik;s gSaA lkekftd fpark 

dks yksxksa dh futh fpark esa cnyus dk vkStkj 

gSA v[kckj bl dlkSVh ij i=dkjksa dk 

ewY;kadu dj vklkuh ls fu"d"kZ fudky ldrs 

gaSA izlkj dh n`f"V ls Hkys gh fgUnh i=dkfjrk 

QSyh gks ij mlds lkspus ds Lrj fparu dkS'ky 

esa cgqr gh fxjkoV vk;h gSA vkj{k.k dk ekeyk 

gks ;k v;ks/;k] dk efLtn&eafnj izdj.k] eaMy 

vk;ksx dh fjiksVZ] 2th LizsDVe ?kksVkyk] pkjk 

?kksVkyk] dks;yk vkoaVu ?kksVkyk vkfn ij 

v[kckj rVLFk ugha jg lds  gSaA 

orZeku ifjizs{; esa i=dkfjrk dh 

vfrokfnrk dk lcls cM+k dkj.k ;g gS fd 

vkt lakLd`frd ljksdkjksa ds fj'rs detksj gksrs 

tk jgs gSa tcfd fopkj fd;k tk; rks laLd`fr 

gh og dkjxj rÙo gS tks ehfM;k ds 

vkpkj&fopkj dks fu;af=r vkSj fodflr dj 

ldrh gSA ^^vxj vkt ehfM;k ds nSR;kdkj 

psgjs ds Hkhrj fopkj&rÙo xk;c gks x;k gS rks 

blfy, fd gj le; mldh Øwj vV~Vgkl] 

ph[k gh lquk;h iM+ jgh gSA fopkjksa dk {k; 

fdruk Hk;kud vkSj Øwj gksrk gS] bldk 

vUnktk vkt pkSchl ?k.Vs pyus okyh [kcfj;k 

pSuyksa dh phRdkj esa ns[k&lqu ldrs gSaA^^ Li’V 

gS fd i=dkfjrk ij ftl oxZ ;k tkfr dk 

fu;a=.k gksxk og mlh ds fgrksa dh ckr djsxhA 

bl lEcU/k esa dqN le; igys Lora= i=dkj 

vfuy pefM+;k] thrsUnz dqekj vkSj ;ksxsUnz 

;kno us feydj fnYyh ds ^jk"Vªh; ehfM;k* 

dgykus okys lSarhl cM+s v[kckj] if=dkvksa vkSj 

Vh0oh0 pSuyksa vkfn ds 'kh"kZ inksa ij vklUu 
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rhu lkS iUnzg i=dkjksa dh lkekftd i"̀BHkwfe 

dk losZ{k.k fd;kA 

i=dkfjrk txr ls tqM+s dqN fo”ks’k 

i=dkjksa dk ;g ekuuk gS fd orZeku esa 

i=&if=dk,¡ i<+us dh ugha] vfirq ek= ns[kus 

dh phtsa gks x;h gaSA dqN yksx bls Mªkbax :e 

dh 'kksHkk ekurs gSa] rks dksbZ dqN vkSj------A mDr 

lksp j[kus okys 'kk;n ;g Hkwy tkrs gaS fd 

ehfM;k vius mn~ns'; ls nwj gksrk tk jgk gSA 

vkf[kj ;g ogh ek/;e gS] ftUgksaus dHkh ØkfUr 

gsrq mi;qDr okrkoj.k dk l`tu djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuokZg fd;k FkkA D;k 

Hkwe.Myhdj.k] mnkjhdj.k vkSj cktkjhdj.k ds 

uke ij vkS|ksfxd ,oa rduhdh fodkl dh 

vkM+ esa lapkj ek/;eksa }kjk laLÑfr ds 

ljyhdj.k ds :i esa buesa foÑfr mRiUu djuk 

fdlh izdkj dh lkft'k ugha gS\ ;g fdlh dks 

ugha Hkwyuk pkfg, fd fodkl ,oa laLÑfr ,d 

lkFk dk;Zjr gksrs gSa] ftuls nSufUnu leL;kvksa 

ij izdk'k iM+rk gS vkSj leLr ekuoksfpr 

lEcU/kksa ,oa leL;kvksa ds lek/kku esa lgk;rk 

feyrh gSA vkS|ksfxd ,oa rduhdh fodkl ekuo 

ds lexz fodkl dk ,d ek/;e rks gks ldrs gSa] 

fdUrq muesa lkaLÑfrd rRoksa dk lekos'k ugha 

gksxk] rks nq"ifj.kke LokHkkfod gaSA     

       orZeku lekt esa gj rjQ xyk&dkV 

izfr;ksfxrk dk nkSj py jgk gSA ;gh dkj.k gS 

fd ;fn fdlh dks vkxs c<+uk gS rks blds fy, 

;fn mls nwljs dh tku Hkh ysuh iM+s rks mls 

dksbZ ladksp ugha gks jgk gSA vkt ds ifjizs{; esa 

vusd yksx i=dkfjrk ds {ks= esa izos”k dj pqds 

gSaA iSls] rkdr vkSj in ls laiUu ;s yksx tc 

ns[krs gSa fd mudh ckrksa ls nwljs yksx lger 

ugha gSa] muds dk;ksZa ;k fn[kkoksa dks fofHkUu 

lekpkj&i=ksa esa leqfpr LFkku ugha fey jgk 

gSA vkSj mUgsa vkRe&iz”kalk ls izk;% oafpr gksuk 

iM+ jgk gSA rks ,slh fLFkfr esa os viuk ,d 

lekpkj&i= izkjaHk dj nsrs gSaA ;gh dkj.k gS 

fd lekt esa lekpkj&i=ksa dh la[;k cgqr 

vf/kd gks xbZ gS fdUrq buesa xq.koÙkk dk vHkko 

Li"V :i ls n`f"Vxkspj gksrk gSA fgUnh ds 

izeq[k O;aX; ys[kd gfj”kadj ijlkbZ us ,d 

O;aX; ds nkSjku fy[kk Fkk fd ^^tgk¡ Hkh iRFkj 

Qsadks] ogk¡ ls lkfgR; esa ih&,p0Mh0 fd;k 

O;fDr fpYyk mBrk gSA^^ Bhd blh izdkj vkt 

izk;% dgha Hkh utj nkSM+kvks rks ogk¡ fdlh u 

fdlh lekpkj&i= dk dk;kZy; fn[kykbZ iM+ 

tkrk gSA vFkZ”kkL= dk ,d fu;e gS fd tc 

,d gh O;kolk; esa cgqr lkjs yksx mrj tkrs 

gSa] rc ogk¡ ,d&nwljs ls vkxs c<+us gh gksM+ 

yx tkrh gS vkSj izfrLi/khZ dks uhpk fn[kkus dk 

,d Hkh ekSdk gkFk ls tkus ugha fn;k tkrk gSA 

,sls nkSj esa vkxs c<+uk vkSj vius vkidks 

Ny&iziapksa ls nwj j[kdj iwjh bZekunkjh ls 

viuk dk;Z djuk ,d cgqr xaHkhj pqukSrh gks 

tkrh gSA 

Lokeh foosdkuan us rRrdkyhu le; 

dh f'k{kk i)fr dk mldh fu"ks/kkRedrk ds 

dkj.k gh fojks/k fd;k FkkA f”k{kk ds eq[; y{;ksa 

esa ls ,d gS ckSf)drk ds lkFk gh euq"; esa 

ekuoh; xq.kksa vkSj laosnuk dk fodkl djukA 

Lokeh foosdkuUn rkRdkyhu f”k{kk iz.kkyh ls 

csgn vlarq"V FksA ijk/khu Hkkjr esa O;kIr ;g 

f”k{kk iz.kkyh yksxksa esa Lora= fpUru dh /kkjk 

cgk ldus esa vleFkZ FkhA blds varxZr 

Hkkjrh;ksa dks vius /keZ]laLÑfr]ijEijk]bfrgkl 

vkSj vfLrRo&cks/k dk Kku gh ugha FkkA 

mi;qZDr xq.kksa ds vHkko esa f”k{kk viw.kZ FkhA ,slh 

gh f”k{kk dk mYys[k djrs gq, Lokeh foosdkuan 

us dgk Fkk fd ^^tks f”k{kk rqe vHkh ik jgs gks] 

mlesa dqN vPNk va”k Hkh gS vkSj cqjkb;k¡ cgqr 

gaSA blfy, ;s cqjkb;k¡¡ mlds Hkys va”k dks nck 

nsrh gSaA lcls igyh ckr rks ;g gS fd ;g 

f”k{kk euq"; cukus okyh ugha dgh tk ldrhA 

;g f”k{kk dsoy rFkk lEiw.kZr% fu"ks/kkRed gSA 
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fu"ks/kkRed f”k{kk ;k fu"ks/k dh cqfu;kn ij 

vk/kkfjr f”k{kk e`R;q ls Hkh Hk;kud gSA^^ vFkkZr~ 

;g f”k{kk ldkjkRed i{kksa dh rqyuk esa 

udkjkRed xq.kksa dks vf/kd ek=k esa lesVs gq, 

FkhA Lokeh th us bls fu"ks/kkRed f”k{kk dgdj 

lacksf/kr fd;kA bl f”k{kk ds varxZr Hkkjrh; 

tu&lkekU; dks ;g crk;k tk jgk Fkk fd 

muds iwoZt vlH;] laLdkjghu vkSj vKkuh Fks 

vkSj fodkl dh izfØ;k esa mudk dksbZ ;ksxnku 

ugha FkkA bl izdkj ds rF; yksxksa esa ghurk 

cks/k mRiUu dj jgs FksA Lokeh th ekurs Fks 

yksxksa dks vius Lof.kZe vrhr] vuqdj.kh; 

jhfr&fjoktksa vkSj ijEijkvksa rFkk Kku&foKku 

dh vewY; [kkst ,oa vkfo"dkjksa ls ifjfpr gksuk 

vfr vko”;d gSA blls yksxksa esa vkRefo”okl 

o izsj.kk dk lapkj gksrk gS vkSj os fodkl ekxZ 

ij vxzlj gksrs gSaA ,slh fLFkfr esa lekpkj&i=ksa 

dks bl rF; dk /;ku j[kuk pkfg,A 

bl chp vfHkO;fä dh Lora=rk ds 

fygkt ls lks'ky ehfM;k us bruh xqatkb'k 

vo'; NksM+ j[kh iSnk dh gS fd dksbZ Hkh O;fDr 

vius euksxr fopkjks dks ml ij lkoZtfud 

:i ls vfHkO;ä dj ldrk gS ysfdu ;gk¡ ç'u 

mBrk ykfteh gS fd D;k bls i=dkfjrk dh 

{ks=ks esa j[kk ;k ekuk tk ldrk gS\ lks'ky 

ehfM;k dk ;g ekè;e gj O;fä ds fy, [kqyk 

gqvk gS vkSj mldk bLrseky djus ds fy, 

laikndh; çf'k{k.k] laikndh; fu;a=.k vkSj 

laikndh; foosd dh vko';drk ugÈ gSA buds 

vHkko esa fV~oVj] Qslcqd] OgkV~l,i] baVjusV 

vkfn dk tks Hk;adj nq#i;ksx gks jgk gS mlls 

gj dksÃ voxr gS gkykafd fMftVy ehfM;k dk 

,d Lokxr ;ksX; i{k gS tks bl gky esa çdV 

gqvk gSA ns'k ds dqN ,d ekus tkus i=dkjksa us 

v‚uykbu v[kckj ;k pSuy çkjaHk fd, gSa 

ftUgksaus ikjaifjd i=dkfjrk ds fu;eksa ,oa 

uSfrdrk dk ikyu djrs gq, ,d u;k ikBd ;k 

n'kZd oxZ cukus esa lQyrk gkfly dh gSA n 

ok;j] n ÇçV] n LØkWy tSls uke ;gka¡ è;ku 

vkrs gSaA lekpkj i=ksa ,oa Vh-oh- pSuyksa ds 

v‚uykbu laLdj.k Hkh LFkkfir gks x, gSa tks 

mudh ig¡qap dk nk;jk c<+kus esa lgk;d gq, gSaA 

fMftVy ehfM;k ij vkt nqfu;k ds gj ns'k 

vkSj gj Hkk"kk ds v[kckj miyCèk gSaA 'krZ bruh 

gS fd dksÃ Hkh ml Hkk"kk ls ifjfpr gks ysfdu 

vuqikfrd –f"V ls ns[kk tk, rks lks'ky ehfM;k 

ij O;kIr mPNà[kyrk ds lkeus ;g dgÈ ugÈ 

fVd ikrsA        

vkt lcls cM+h ckr ;g gS fd lekt 

esa dsoy cqjkbZ;k¡ gh ugha cfYd mlesa vPNkbZ;k¡ 

Hkh O;kIr gSa]fdUrq eq[; lekpkj ds :i esa 

udkjkRed ;k fu"ks/kkRed [kcjksa dks gh ojh;rk 

nh tkrh gSA lekpkj laikndksa dh ,slh lksp 

cu xbZ gS fd lekt dh cqjkb;ksa dks foLr`r 

:i esa ikBdksa rd ig¡qpkdj gh lekt dk Hkyk 

gksxk] fdUrq os Hkwy tkrs gSa fd fujarj 

udkjkRed fopkjksa dks i<+us&ns[kus]lquus ls 

O;fDr esa udkjkRedek dk Lrj c<+ tkrk gSA 

i=dkfjrk dh bl udkjRedrk ij ldkjkRed 

“kSf{kd lksp vkSj vkt dh lks”ky ehfM;k ds 

f=dks.kh; lUrqyu ls ifjorZu fd;k tk ldrk 

gSA    
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