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 jghe dk dYiuk&fo/kku 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

vfl- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

jktdh; egkfo|ky; xkslkbZ[ksM+k] 

tuin&mUuko] m-iz- 

 

 

dkO; vkSj dYiuk dk vfofPNUu lEcU/k gksrk 

gSA vr% dYiuk dh og rRo gS tks dkO; dks 

vU; 'kkL=ksa ls i`Fkd djrk gS] vkSj mls 

dkO;Ro iznku djrk gSA dYiuk ds blh egRo 

dh vksj ladsr djrs gq, vfXuiqjk.kdkj us fy[kk 

gS& 

vikjs dkO;&lalkjs dfojso iztkifr%A 

;FkkLeS jksprs fo'oa rFksna ifjorZrsAA 

vFkkZr~ bl vikj dkO;&:ih lalkj dk l`"Vk 

dfo gh gSA vr% mldks tSlh lalkj&jpuk 

vPNh ykrh gS] og oSlh gh dj ysrk gSA 

 bl oäO; ls Li"V gS fd dfo viuh 

ltZd dYiuk ds }kjk gh vius euksgj ,oa 

euksokafPNr dkO;&lalkj dh jpuk djrk gSA 

bl ltZd dYiuk dh 'kfä gS 

uo&ueksUes"k'kkfyuh izfrHkk] ftls izKk dgrs gSaA 

vkpk;Z Hkkeg ds 'kCn esa& 

izKk uouoksUes"kk'kkfyuh izfrHkk erkA 

rnuqizk.kTthosn~ o.kZukfuiq.k% dfo%AA 

vFkkZr~ fuR; uohu :i /kkj.k djds mn~?kkfVr 

gksus okyh izfrHkk dks izKk dgrs gSaA ;gh izKk 

dfo dh ltZd dYiuk ;k 'kfä dgykrh gSA 

dkO;kLokn esa egRoiw.kZ ;ksx blh 'kfä dk gksrk 

gSA vr% dgk tkrk gS fd tks dfo ftruk 

dYiuk&iz.ko gksrk gS] mldk dkO; mruk gh 

l'kä gksrk gSA blhfy, lHkh vkpk;ksaZ us] os 

pkgs ftl Hkk"kk ds gka] ns'k&dky ds gksa] dYiuk 

ds egRo dks vlafnX/k 'kCnksa esa Lohdkj fd;k 

gSA fdrus gh vkpk;ksZa us rks Li"V ;k izdkjkUrj 

ls dYiuk dks gh dkO; ekuk gSA  

 dfo dh l{ke dYiuk&izo.krk ds fy, 

dfo dk cgqK gksuk Hkh vko';d gSA dfo 

ftruk laosnu'khy vkSj cgqK gksxk] mldh 

dYiuk dk Qyd mruk gh fo'kky gksxk] vkSj 

mldk dkO; mruh gh fofo/k dYiukvksa ls 

vksrizksr gksxkA blrsa rfud Hkh lUnsg ugha gS 

fd jghe ftrus dfo&ân; Fks] mrus gh cgqK 

Hkh FksA vU; /keksaZ ds vfrfjä budk fgUnw&/keZ 

ls lEc) Kku Hkh vxk/k FkkA ;gh dkj.k gS fd 

budh laLdr̀ vkSj fgUnh&jpukvksa esa 

fgUnw&lekt] /keZ rFkk laLd`fr ls lEi`Dr 

dYiuk&fp= izpqj ek=k esa ik;s tkrs gSaA MkW0 

^vfdZpu* us jghe dh dkO;&dYiuk ds fo'kky 

{ks= dk mYys[k djrs gq, fy[kk gS& 

 ^tgka rd gekjs pfj=&uk;d jghe ds 

dYiuk&fo/kku dk iz'u gS] ogka ge fu%ladksp 

dg ldrs gSa fd muds uhfrdkO; esa dYiuk dk 

fofHkUu izdkj ls fofu;ksx gqvk gSA jghe ds 

uhfr&dFkuksa esas tks ,d fo'ks"k je.kh;rk ,oa 

nqyZHk izHkkoksRikndrk gS] mldk cgqr dqN Js; 

muds lQy dYiuk&fo/kku dks gSA dgha mudh 

dYiuk&LFkwy fl)kUrksaa dks lw{erk ls vfHkO;ä 

djrh gS rks dgha uhjl dFkuksa dks ljl cukrh 

gSA mlh dk lgkjk ysdj mi;ksxh nqcksZ/k ,oa 

vxzká] dY;k.kdkjh] vukLok| dks Loknq ,oa 
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v#fpdj dks #fpdj cukdj ikBd ds lEeq[k 

izLrqr dj lds gSaA* 

 jghe dh izfrHkk us lekt ds fofHké 

ifjn`';ksa dk Hkh lw{e voyksdu fd;k gS] vkSj 

'kkL=ksa dk Hkh xgu v/;;u fd;k gSA blhfy, 

buds dYiuk&fo/kku esa lekt vkSj 'kkL= nksuksa 

dk gh egRoiw.kZ ;ksxnku gSA lekt ls yh xbZ 

dYiuk;sa vR;Ur Hkkoiw.kZ gS] vkSj dfo ds oäO; 

dks iw.kZr;k l{ke ,oa eeZLi'khZ cukus esa l{ke 

gSA ;Fkk& 

dkt ijS dqN vkSj gS] dkt ljS dNq vkSjA 

jfgeu Hkaojh ds Hk,] unh fljkor ekSjAA 

lekt esa ,d izpyu ;g GS fd fookg ds 

mijkUIr ekSj dks unh esa izokfgr dj fn;k 

tkrk gSA blh izpyu dk vkJ; ysdj jghe us 

euq"; dh LokFkhZ izo`fÙk dk vR;Ur izHkko'kkyh 

o.kZu fd;k gSA ftl izdkj fookg ds mijkUr 

ekSj dks unh esa izokfgr dj fn;k tkrk gS] mlh 

izdkj tc rd euq"; dk LokFkZ jgrk gS] rc 

rd og ml oLrq ds izfr vR;f/kd vklfä 

j[krk gS] ftlls mldk LokFkZ fl) gksrk gSA 

vkSj tc mldk LokFkZ iwjk gks tkrk gS rks og 

ml oLrq dk iw.kZr;k R;kx dj nsrk gSA  

[kSafp p<+fu <jfu] dggq dkSu ;g izhfrA 

vkt dky eksgu xgh] cal fn;k dh jhfrA 

izkphu dky esa lkxj esa pyrh gqbZ ukSdk vkfn 

dks izdk'k }kjk ekxZ fn[kkus ds fy, ,d yEcs 

ckal ij nhid yVdk fn;k tkrk Fkk] ftls 

vkdk'knhi dgrs FksA tc nhi dks j[kh gqbZ 

Vksdjh dh jLlh dks [khapk tkrk Fkk rks nhid 

Åij p<+ tkrk Fkk] vkSj tc ml jLlh dks 

<hyh NksM+ fn;k tkrk Fkk rks nhid uhps vk 

tkrk FkkA blh jhfr dk iz;ksx djrs gq, dfo us 

vius vkjk/; eueksgu dh izhfr dk o.kZu fd;k 

gSA tc Hkä eueksgu dh vkjk/kuk djrk gS rks 

os mnklhu gks tkrs gSa] vkSj tc Hkä mudh 

vkjk/kuk esa <hy dj nsrk gS rks os Hkä dh vksj 

>qd tkrs gSaA lekt ds ,d midj.k ds }kjk 

dfo us vius vkjk/; ds izfr viuh ftl izhfr 

dk O;aX;kRed o.kZu fd;k gS] og vR;Ur 

Hkkoiw.kZ gSA  

tsfg vapy nhid nqj~;ks] gU;ks lks rkgh xkrA 

jfgeu vle; ds ijs fe= 'k=q àS tkrAA 

lekt esa izk;% ns[kk tkrk gS fd tc O;fä ij 

foifÙk vkrh gS] vFkok mldh dksbZ vko';drk 

ugha jgrh rks mlds fe= gh mlds 'k=q gks tkrs 

gSaA ftl izdkj] izdk'k dh vko';drk gksus ij 

tks ukjh&vapy nhid dh vksV djds mls vka/kh 

ls cq>us ls cpk;s j[krk gS] ogh izdk'k dh 

vko';drk u gksus ij mls Lo;a gh cq>k nsrk 

gSA ;gh Hkko dfo us bl nksgs esa O;ä fd;k 

gS& 

tks jghe nhid nlk] fr; jk[kr iV vksVA 

le; ijs rsa gksr gSa] okgh iV dh pksVAA 

lekt eas lgt gh tc dqN ugha feyrk gS rks 

cyiwoZd ysuk iM+rk gS] tSls dqEgkj ds pkd esa 

MaMk nsdj tc mls ?kqek;k tkrk gS] rHkh ogh 

crZu nsrk gS& 

jfgeu pkd dqEgkj dks] ekaxs fn;k u nsbA 

Nsn esa MaMk MkfjdS] pgS ukan yS ysbAA 

dqEgkj dk pkd ekaxus ij rks ,d NksVk&lk 

nhid Hkh ugha nsrk] fdUrq ;fn mlds Nsn esa 

MaMk Mkydj mls ?kqek;k tk; rks og 

ukan&feV~Vh dk cgqr gh cM+k crZu&Hkh ns nsrk 

gSA vr% lekt esa 'kfä dh gh iwtk gksrh gSA 

 ;ksa rks O;fä dks lekt esa LokfHkeku ds 

lkFk gh jguk pkfg,] vkSj >wB dks >wB rFkk 

lR; dks lR; gh dguk pkfg,] ijUrq ,d 

fLFkfr ,slh Hkh vk ldrh gS tc mls nwljs dh 
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gka esa gka feykuk vko';d gks tkrk gSA ,slh 

voljokfnrk cqjh ugha] ij bldks izo`fÙk gh cuk 

ysuk cqjk gS& 

jfgeu tks jfgcks pgS] dgS okfg ds nkaoA 

tks cklj dks fufl dgS] rkS dpiph fn[kkoAA 

,sls pkiywlksa dh fdlh Hkh lekt esa deh ugha 

gksrhA 

 O;fDr lekt esa rHkh lEekfur jg 

ldrk gS] tc og lEifÙk'kkyh gksA fu/kZu O;fä 

dk lekt esa gh ugha cfYd vius cU/kq&cka/koksa esa 

Hkh vuknj gksrk gSA blhfy, jghe dk fuf'pr 

er gS fd Hkys gh ou esa fuokl djuk iM+s] 

Qyksa dk Hkksx djuk iM+s] fdUrq vius cU/kqvksa ds 

e/; fu/kZu cudj jguk mfpr ugha gS& 

c: jghe dkuu Hkyks] ckl dfj; Qy HkksxA 

cU/kq e/; /kughu àS] cflcks mfpr u ;ksxAA 

th euq"; esagnh ckaVrk gS] og Lo;a dqN ugha 

ysrk] nwljksa dks gh nsrk jgrk gS] fQj Hkh mlds 

gkFk Hkh esagnh ls jp tkrs gSaA ijksidkj dh 

egÙkk dk o.kZu djus ds fy, fdruk mi;qä 

,oa izHkko'kkyh mnkgj.k dfo us izLrqr fd;k 

gS& 

os jghe uj /kU; gSa] ij midkjh vaxA 

ckaVuokjs dks yxs] T;ksa esagnh dks jaxAA 

oLrqvksa dk fofue; lekt dk ,d izeq[k O;kikj 

gS] oju~ lekt ds vfLrRo dk egRoiw.kZ vk/kkj 

gSA tks O;fDr le; ij lkSnk dj ysrk gS] og 

ykHk esa jgrk gS] vkSj tks le; dks pwd tkrk 

gS] mls iNrkuk iM+rk gSA lekt esa blh 

O;ogkj ds }kjk jghe us ,d nk'kZfud Hkko dks 

vR;Ur izHkko'kkfuh vfHkO;fä nh gS&  

lkSnk djks lks dfj pykS] jfgeu ;kgh ckVA 

fQj lkSnk iSgkSa ugha] nwfj tku gS ckVAA 

jghe us viuh dYiuk dks ltho cukus ds fy, 

lEHkor% izd̀fr dk lokZf/kd iz;ksx fd;k gSA 

rkM+ dk o{̀k Nk;kghu gksrk gS] tks euq"; dks 

fdlh Hkh izdkj lq[k ugha ns ikrkA vr% dfo;ksa 

us fdlh vFkZghu] fudEes O;fä ds fy, rkM+ 

o`{k dks izrhe dkuk gSA ftl izdkj rkM+ dh 

Nk;k fujFkZd gS] og dksbZ lq[k ugha ns ikrh] 

mlh izdkj v/ke O;fä dk fo'okl djuk ;k 

mlls fdlh dk;Z dh vk'kk djuk O;FkZ gS&  

v/ke cpu dkdks QY;ks] cSfB rkM+ dh NkagA 

jfgeu dke u vkb gSa' ;s uhjl tx ekagAA 

bZ'oj ije d̀ikyq vkSj lHkh dk ikyu&iks"k.k 

djus okyk gksrk gSA og rks ml vejcsy dk Hkh 

ikyu djrk gS ftldh tM+ gh ugha gksrhA blh 

vejcsy ds ek/;e ls bZ'oj dh ije~ n;kyqrk 

,oa Hkj.k&iks"k.krk dk vR;Ur Hkkoiw.kZ o.kZu 

jghe us fd;k gS & 

vej csfy fcuq ewy dh] izfrikyr gS rkfgA 

jfgeu ,sls izHkqfga rft] [kkstr fQfj, dkfgAA 

tks izHkq vejcsy dk Hkh ikyu&iks"k.k djrk gS] 

og ije d̀ikyq gS] vkSj ,sls  izHkq dh 'kj.k esa 

tkus ls gh m)kj gks ldrk gSA 

 lekt esa lTtu vkSj nq"V nksuksa izdkj 

ds tho gksrs gSaA lTtu lHkh dk fgr djrs gSa] 

muds lq[k&nq[k esa viuk lq[k&nq[k le>rs gSaA 

vkSj nq"V rks fdlh Hkh dke ds ugha gksrsA os rks 

vdkj.k gh nwljksa dks d"V nsrs gSaA blh Hkko 

dks jghe us bl dYiuk ls vfHkO;Dr fd;k gS& 

vki u dkgw dke ds] Mkj ikr Qy QwyA 

vkSj u dks jksdr fQjSa] jfgeu isM+ ccwyAA 

ccwy dk ò{k daVhyk rks gksrk gh gS] fcuk iÙks] 

Qy vkSj Qwy dk Hkh gksrk gSA og fdlh dk 

fgr rks ugha dj ldrk] cfYd ekxZ esa pyrs 

gq, izkf.k;ksa dk jksd&jksddj nq[k nsrk jgrk gSA 
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nq"V ,oa v/kehZ O;fä dk LoHkko gh ,slk gksrk 

gSA 

vkor dkt jghe dfg] xk<+s vU/kq lusgA 

thju gksr u isM+ T;ksa] Fkkes cjS cjsgAA 

lPps cU/kq&ckU/ko gh ladV ds fnuksa esa lgk;d 

gksrs gSaA tc og ò{k cw<+k gks tkrk gS rks mldh 

tVk;sa gh i`Foh esa ?kqldj mls lgkjk nsrh gSaA 

fdruk lkekftd lR; gS ;g ! 

 iq#"kkFkhZ O;fä ds fn, nq[k%lq[k nksuksa 

dh leku gksrs gSaA os u rks nq%[k esa nq%[kh gksrs 

gSa] vkSj u lq[k esa izléA Bhd mlh izdkj ftl 

izdkj Mwcrs vkSj mxrs lw;Z dk ,d&lk gh jax 

gksrk gSA vr% iq#"kkFkhZ O;fä;ksa dk lekt cM+k 

gh vknj gksrk gSA blds foijhr] tks NksVs 

O;fä gksrs gSa] os lekt esa dHkh cM+k in ugha 

ikrs] Hkys gh os fdruk gh cM+k dke D;ksa u dj 

ysaA lekt dk laxBu u rks dsoy cM+s O;fä;ksa 

ls gksrk gS vkSj u dsoy NksVs O;fä;ksa lsA oju~ 

bu nksuksa ds ijLij lg;ksx ls gh gksrk gSA bl 

lkekftd lR; dks dfo us vR;Ur ekfeZdrk ls 

bl izdkj O;ä fd;k gS& 

NksVsu lks lksVS] dfg jghe ;g js[kA 

lglu dks g; ckaf/k;r] yS nejh dh es[kAA 

dfo dh izcy dYiuk vkSj lw{e n`f"V us 

,d&,d vR;Ur ux.; ckr ls fdruh cM+h 

vkSj lgh ckr dg nh gSA gtkjksa #i;s ds ?kksM+s 

dk ewY; rHkh gksrk gS] tc mlds iSjksa esa neM+h 

dh es[k t<+ nh tkrh gSA 

 vr% dgk tk ldrk gS fd jghe us 

lekt dh vusd ?kVukvksa] O;ogkjksa rFkk 

jhfr&fjoktksa ds }kjk izpqj uhfrijd ,oa 

rF;kRed dkO;iw.kZ fooj.k izLrqr fd, gSa] 

ftuds lkFk ikBd dk lgt lEcU/k gksrk gS] 

blhfy, ikBd muls vuk;kl gh izHkkfor gks 

tkrk gSA lk/kkj.k&lh ?kVuk ;k vR;f/kd 

izpfyr ijEijk dks izHkfo".kq dkO; dk :i ns 

nsuk jghe dh gh foy{k.k dfo&izfrHkk dk 

ifj.kke gSA 

 vius dkO; ds izfrik| esa jghe us 

izd`fr dk Hkh izpqj ek=k esas ,oa izHkko'kkyh 'kSyh 

esa o.kZu fd;k gSA 'kk;n gh izd`fr dk dksbZ 

dksuk cpk gks] ftlesa jghe dh n`f"V u xbZ gksA 

izd`fr ds ek/;e ls O;ä fopkjksa ds dqN 

mnkgj.k izLrqr gSa& 

vaM dk ckSM+ jghe dfg] nsf[k lfpDdu ikuA 

gLrh&<Ddk dqYgkfM+u lgSa] rs r#ou vkuAA 

vjaM ds isM+ ds iÙks cgqr gh fpdus rFkk lqUnj 

gksrs gSa] fdUrq mldk ruk cgqr gh detksj gksrk 

gSA dsoy vius lkSUn;Z ij eqX/k gksuk] vkSj 

viuh fucZyrk ij /;ku u nsuk ew[kZrk gSA 

okLrfodrk rks ;g gS fd lqUnjrk 'kfä ds 

lkFk gh lq'kksfHkr gksrh gSA ;gh Hkko dfo us 

vjaM ds ek/;e ls izdV djrs gq, dgk gS fd 

os o`{kk rks vkSj gh gksrs gSa tks gkFkh dk /kDdk 

;k dqYgkM+h dk izgkj >sy ldrs gSa] vjaM ughaA 

vjaM rks vius iÙkksa dh lfpDd.krk ij eqX/k gh 

gks ldrk gSA 

 Lokfr u{k= dh cawn dks ysdj vus 

dfo;ksa us lRlaxfr vkSj dqlaxfr ds vR;Ur 

Hkkoiw.kZ o.kZu fd, gSaA jghe us Hkh bl 

dfo&ijEijk dk lQyrk ls fuokZg fd;k gS& 

dnyh lhi Hkqtax&eq[k] Lokfr ,d xqu rhuA 

tSlh laxfr cSfB,] rSlksbZ Qy nhuAA 

dgk tkrk gS fd ;fn Lokfr u{k= dh cwan dsys 

esa fxj tkrh gS rks diwj cu tkrh gS] lkai ds 

eq[k eas fxj tkrh gS rks fo"k cu tkrh gS] vkSj 

lhih esa fxj tkrh gS rks eksrh cu tkrh gSA 

ftl izdkj ;g ,d gh cwan LFkku&Hksn ls rhu 

:i /kkj.k dj ysrh gS] mlh izdkj dksbZ Hkh 
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euq"; tSlh laxfr esa cSBrk gS] og oSlk gh cu 

tkrk gSA 

 nq"Vksa ds lkFk esa jgus ls lTtu dks 

nq%[k gh feyrk gSA ou esa ;fn csjh vkSj dsyk 

ikl&ikl mRiUu gks tk;sa rks csjh ds dkaVs fcuk 

dkj.k gh dsys ds iÙkksa dks phj nsrs gaS& 

dg jghe dSls fuHkS] csj dsj dks laxA 

os Mksyrs jl vkius] muds QkVr vaxAA 

csjh vkSj dsys dk lkFk ugha fuHk ldrk] D;ksafd 

cjsh dh 'kk[kk,a rks vius gh vkuUn esa >werh 

gqbZ] fcuk fdlh dkj.k ds] dsys ds iÙkksa dks 

QkM+ nsrh gSaA 

 xaxk Hkkjr dh lokZf/kd ifo= ,oa 

xfjek&lEiUu unh ekuh tkrh gS] fdUrq tc 

og lkxj esa fey tkrh gS rks mldk uke rFkk 

vfLrRo lHkh dqN lekIr gks tkrk gSA bldk 

fu"d"kZ dfo us ;gh fudkyk gS] vkSj loZFkk 

mi;qDr Hkh gS] fd nwljs ds ?kj fcuk cqyk, 

tkus ls lHkh dh efgek ?kV tkrh gS] Hkys gh os 

fdrus gh ekuuh; D;ksa u gksa& 

dkSu cM+kbZ tyf/k fefy] xax uke Hkks /kheA 

dsfg dh izHkqrk ufga ?kVh] ij ?kj x, jgheAA 

lekt eas /ku dk vR;f/kd egRo ekuk tkrk gSA 

ftl O;fä ds ikl /ku gksrk gS] lHkh mlds 

lgk;d gksrs gSa vkSj lHkh mlds fgrS"khA ;gh 

Hkko jghe us bl nksgs esa O;ä fd;k gS& 

tc yfx fcÙk u vkiqus] rc yfx fe= u dks;A 

jfgeu vEcqt vacq fcuq] jfo okfgu fgr gks;AA 

lw;Z dks dey dk fe= ekuk tkrk gS] vkSj 

mlds mfnr gksrs gh dey f[ky tkrk gSA 

fdUrq ;fn ljksoj dk ty lw[k tk;s rks dey 

Hkh lw[k tkrk gS] vkSj lw;Z mldh dksbZ lgk;rk 

ugha dj ikrkA ;gh n'kk lekt esas fu/kZu O;fä 

dh gksrh gSA tc rd mlds ikl /ku ugha 

gksrk] rc rd mldk dksbZ Hkh fe= ugha gksrkA 

lekt esa lHkh /kuoku ds gh fgrSih vkSj fe= 

gksrs gSaA 

 tks O;fä mÙke LoHkko ds gksrs gSa 

mudk dqlaxfr Hkh dqN ugha fcxkM+ ldrhA 

tSls] pUnu ds o`{k ij fo"k/kj liZ fpiVs jgrs 

gSa] fdUrq mudk pUnu ds o`{k ij dksbZ izHkko 

ugha gksrk& 

tks jghe mÙke izd̀fr] dk dfj ldr dqlaxA 

pUnu fo"k O;kir ugha] yiVs jgr HkqtaxAA 

izd`fr ds midj.kksa ds ek/;e ls vusd dfo;ksa 

us vU;ksfäiw.kZ o.kZu fd, gSA rqylhnkl dgrs 

gSa & 

rqylh ikol ds le;] /kjh dksfdyu ekSuA 

vc rks nknqj cksfygSa] gesa iwfNgSa dkSu \ 

;gh Hkko jghe us Hkh vius bl nksgs esa O;ä 

fd;k gS& 

ikol nsf[k jghe eu] dks;y lk/ks ekSuA 

vc nknqj nDrk Hk,] gedks iwNr dkSu \ 

bl nksgs esa jghe us vU;ksfä }kjk viuh ml 

n'kk dk o.kZu fd;k gS] tc mUgsa tgkaxhj us 

lHkh vf/kdkjksa ls oafpr dj fn;k FkkA rc 

tgkaxhj ds eU=h ds njckjh cu x, Fks] tks 

jghe ds le; esa ux.; FksA ,slh gh ,d 

vU;ksfä ;g Hkh gS& 

jfgeu vc os fcjN dga] ftudh Nkag xEHkhjA 

ckxu fcp&fcp nsf[kvr] lsagqM+ dqat djhjAA 

vr% dgk tk ldrk gS fd jghe us izd`fr ds 

midj.kksa ds viuh dYiuk 'kfä ls vR;Ur 

Hkkoiw.kZ iz;ksx fd, gSaA 
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 jghe dks fgUnw&/keZ 'kkL=ksa dk Hkh 

xEHkhj Kku Fkk] vkSj ml Kku ds bUgksaus cM+h 

gh dq'kyrk ls dkO;e; iz;ksx fd, gSaA jkek;.k 

esa guqeku }kjk lathouh ds ioZr dks mBkus dk 

o.kZu gSA blh o.kZu dk mi;ksx jghe us fdruh 

Hkkoe;rk ls fd;k gS& 

vksNks dke cM+s djS] rks u cM+kbZ gks;A 

T;ksa jghe guqeUr dks] fxj/kj dgS u dks;AA 

Jhd`".k us cztokfl;ksa dh j{kk ds fy, NksVs&ls 

xkso/kZu ioZ dks mBk fy;k Fkk rks mUgsa fxj/kj 

;k fxfj/kkjh dgk tkus yxkA mUgsa ;g izflf) 

blhfy, feyh] D;ksafd os Hkxoku FksA blds 

foijhr] guqeku lathouh ioZr dks ysdj dbZ 

;kstukvksa rd vkdk'k esa mM+s] fdUrq mUgsa dksbZ 

Hkh fxfj/kkjh ugha dgrk] D;ksafd os Jhd`".k dh 

vis{kk NksVs FksA okLro] esa NksVs O;fä ;fn cM+k 

dke Hkh dj nsrs gSa rks mUgsa mlds fy, dksbZ 

izflf) ugha feyrhA 

 y{eh dks fo".kq Hkxoku dh iRuh ekuk 

tkrk gS] vkSj papy HkhA fo".kq Hkxoku dks 

iqjkru iq#"k Hkh dgrs gSaA iqjkru dk ,d vFkZ 

gksrk gS iqjkuk ;k cq<~<kA blh vFkZ dks ysdj 

dfo dk ;g dYiuk&fo/kku fdruk ekfeZd gS& 

deyk fFkj u jghe dfg] ;g tkur lc gks;A 

iq#"k iqjkru dh v/kw] D;ksa u papyk gks;AA 

lekt esa ;g ns[kk tkrk gS fd ;fn iRuh ;qok 

gks vkSj ifr o`) gks] rks og izk;% papy cu 

tkrh gSA 'kkL=ksa dh blh ekU;rk dk dfo us 

vR;Ur izHkkoiw.kZ o.kZu fd;k gSA blh izdkj& 

fNek cM+su dks pkfg,] NksVsu dks mrikrA 

dk jghe gfj dks ?kV~;ks] tks Hk xq ekjh ykrAA 

dgkor gS fd gfj ls vizlUu gksdj Hk̀xq _f"k 

us muds o{kLFky ij ykr ekj nh Fkh] ftlds 

fpà vkt Hkh gfj ds o{kLFky ij fo|eku gSaA 

rc loZ'kfäeku gfj galdj muds iSj dks nckus 

yxs] rkfd muds iSj esa vkbZ gqbZ ihM+k 'kkUr gks 

tk;sA blh ?kVuk ds vk/kkj ij ghe us viuh 

dYiuk&'kfä ls egkiq#"kksa ds pfj= dh egÙkk 

dk fdruk lVhd o.kZu fd;k gSA 

/kwj /kjr fur lhl iS] dg jghe dsfg dktA 

tsfg jt eqfu&iRuh rh] lks <wa<r xtjktAA 

jke us xkSre eqfu ds 'kki ls f'kyk cuh gqbZ 

vfgY;k dk viuh pj.k&jt ls Nwdj m)kj 

dj fn;k FkkA Luku djus ds ckn gkFkh Hkh 

vius flj ij /kwy Mkyrk jgrk gSA bu nks 

?kVukvksa ds vk/kkj ij dfo us ;g dYiuk dh 

gS fd ftl /kwfey ls vfgY;k dk m)kj gqvk 

Fkk] mlh dks gkFkh vius flj ij Mky&Mkydj 

<wa< jgk gSA 

cfl dqlax pkgr dqly] ;g jghe ft; lkslA 

efgek ?kVh leqæ dh] jkou cL;ks ijkslkAA 

jke us tc yadk ij p<+kbZ dh Fkh rks mUgksaus 

leqæ ij iqy cka/k fn;k Fkk] tks leqæ dh 

efgek ds izfrdwy gSA bl ?kVuk dks vk/kkj 

cukdj dfo dh dYiuk ;g gS fd pwafd leqæ 

ds iM+ksl esa nq"V jko.k vk clk Fkk] blhfy, 

mls ca/kuk iM+k] vkSj viuh e;kZnk ls gkFk /kksuk 

iM+kA oLrqr% nq"V O;fä ds lkFk jgus ls dksbZ 

Hkh dq'ky ugha jg ldrkA 

Hkkoh ;k mueku dh] iaMo cufg jgheA 

tnfi xkSfj lqfu cka> gS] c: gS lEHkq vtheAA 

fgUnw&'kkL=ksa esa Hkkx dh izcyrk loZ= ekU; jgh 

gSA mldk izfriknu djrs gq, jghe us dgk gS 

fd ;|fi xkSjh dks iq=orh cukus esa leFkZ gS] 

rFkkfi og Lo;a cU/;k gSA blh izdkj xkSjhifr 

'kadj egknso gS] leLr txr dk dY;k.k djus 

okys vkSj lHkh dh euksdkeukvksa dh iw.kZ djus 
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okys gSa] ijUrq os Hkh vius rFkk xkSjh ds lUrku 

gksus ds nq%[k dks nwj ugha dj lds gSaA 

ekaxs ?kVr jghe io] fdrkS djkS cf<+ dkeA 

rhu iSx clq/kk djh] rÅ ckouS ukeAA 

Hkxoku fo".kq tc jktk cfy ds }kj ;kpd 

cudj x, rks mUgksaus okeukorkj dk :i /kkj.k 

dj fy;k FkkA ckn esa mUgksaus bruk fo'kky :i 

cuk fy;k fd viuh rhu Mxksa esa gh lkjh i`Foh 

dks uki fy;kA pwafd mUgksaus ;kpuk ds fy, 

viuk y?kq :i cuk;k Fkk] blhfy, mudk uke 

okeu rks gS] ij fo'kky ughaA ;kpuk djus ls 

lHkh dk in ?kV tkrk gS] fQj pkgs og fdruk 

gh cM+k dke D;ksa u djsA 

eku lfgr fo"k [kk; ds] lEHkq Hk;s txnhlA 

fcuk eku ve`r fi;s] jkgq dVk;ks lhlAA 

tc leqæ&eUFku gqvk Fkk rks mlesa ls tks 

pkSng jRu fudys Fks] muesa gykgy fo"k Hkh Fkk 

vkSj ve`r Hkh FkkA lHkh lqj&vlqjksa dh izkFkZuk 

ij 'kadj us og fo"k ih fy;k] ftlls lHkh us 

mudh oUnuk dhA blds foijhr] jkgq us lqjksa 

dh iafä esa cSBdj /kks[ks ls ve`riku fd;k] 

ftlls dq) gksdj fo".kq Hkxoku us mld flj 

dkV fy;kA blh dFkk ds vk/kkj ij] jghe us 

ekukieku dk mDr o.kZu fd;k gSA 

 jghe dk uhfr&dkO; vR;Ur l'kä ,oa 

le`) gSA bl dkO; esa jghe dh cgqKrk ,oa 

euksje dYiuk dk fo/kku ifjyf{kr gksrk gSA 

dqN mnkgj.k izLrqr gS& 

vjt xjt ekuS ugha] jfgeu , tu pkfjA 

fjfu;ka jktk] ekaxrk] dke&vkrqfj ukfjAA 

vFkkZr~ _.kh] jktk] ;kpd vkSj dkekrqj ukjh 

fdlh Hkh e;kZnk dks ugha ekursA 

mjx] rqjx ukjh] u`ifr] uhp tkfr] gfFk;kjA 

jfgeu bUgsa laHkkfj,] iyVr yxS u ckjAA 

lkai] ?kksM+k] ukjh] jktk] uhp tkfr dk euq"; 

vkSj gfFk;kj] budks lEHkky] dj j[kuk pkfg,] 

D;ksafd bUgsa iyVrs gq, nsj ugha yxrhA 

jfgeu vle; ds ijs] fgr vufgr àSa tk;A 

cf/kd c/kS e`x cku lksa] #f/kjS nsr crk;AA 

foifÙk iM+us ij fe= Hkh 'k=q gks tkrs gSaA tSls] 

f'kdkjh ds ck.k ls ?kk;y e`x dk [kw f'kdkjh 

dks mldk irk crk nsrk gSA vkSj rc f'kdkjh 

mls idM+dj mldk o/k dj nsrk gSA 

jfgeu valqvk cSu <fj] ft; nq%[k izdV djsbA 

tkfg fudkjks xsg rsa] dl u Hksn dfg nsbAA 

,d lk/kkj.k&lh ?kVuk ds }kjk jghe us 

jktuhfr ds fdrus xgjs fl)kUr dk mn~?kkVu 

dj fn;k gSA vka[kksa ls vklaw fudydj ân; esa 

fNis nq%[k dks izdV dj nsrs gSaA blh izdkj 

;fn fdlh dks ?kj ls fudky fn;k tk;s rks og 

lkjs jgL;ksa dk HkaMkQksM+ dj nsrk gSA 

 blh izdkj dh vusd uhfriw.kZ lwfä;ksa 

ls jghe&dkO; Hkjk iM+k gSA 

 dfo dks vius Hkkoksa dks O;ä djus ds 

fy, dkO;&#f<;ksa dk Hkh vkJ; ysuk iM+rk gSA 

dkO;&#f<+ mu ekU;rkvksa dks dgrs gSa tks dkO; 

esa gh] izpfyr gksrh gS] okLrfod txr ls 

mudk dksbZ lEcU/k ugha gksrkA tSls] pdksj vkx 

ugha [kkrk] fdUrq dkO; esa ekuk tkrk gS fd og 

vkx [kkrk gSA vU; vusd dfo;ksa dh Hkkafr 

jghe us Hkh bl dkO; #f<+ dk izHkkoksRiknd 

iz;ksx fd;k gS& 

vuqfpr mfpr jghe y?kq] djfga cM+su ds tksjA 

T;ksa lfl ds latksx rsa] ipor vkfx pdksjAA 
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vU; dfo;ksa us bl dkO;&#f<+ dk iz;ksx izk;% 

vkn'kZ izse vfHkO;atuk ds fy, fd;k gS] fdUrq 

jghe dk oDrO; fHké gSA os dgrs gSa fd cM+ksa 

ds ncko esa vkdj gh NksVs mfpr&vuqfpr dk;Z 

djus dks foo'k gksrs gSa] ftl izdkj pUæek ds 

dkj.k gh pdksj vkx [kkrk gSA 

 eNyh dks izse dk vkn'kZ rFkk HkkSjs dks 

vR;Ur LokFkhZ ekuk x;k gSA eNyh dk ty ls 

vVwV izse gksrk gS] blhfy, og ty ls fcNqM+us 

ij ej tkrh gSA HkkSajk dey ls izse rks djrk 

gS] ijUrq ;fn mls dey u feys rks og nwljs 

iq"iksa ij Hkh tk cSBrk gSA blh dkO;&ekU;rk 

dks jghe us bl izdkj O;ä fd;k gS& 

/kfu jghe xfr ehu dh] ty fcNqjr ft; 

tk;A 

ftvr dat rft vur cfl] dgk HkkSajk dks 

Hkk;AA 

bl izdkj]jghe dk dYiuk&fo/kku ljy ,oa 

izHkkoksRiknd gS] fdUrq dgha&dgha buds 

dYiuk&fo/kku esa fDy"Vrk ,oa foy{k.krk Hkh 

ifjyf{kr gksrh gSA ;Fkk&  

ilfj i= >Eifg firfg] ldqfp nsr lfl lhrA 

dgq jghe dqy dey ds] dks cSjh dks ehrAA 

dey vkSj pUæek nksuksa dh mRifÙk lkxj ls gh 

gqbZ gSA vr% ;s nksuksa HkkbZ&HkkbZ gSA tc lw;Z dh 

iz[kj fdj.ksa ty esa iM+rh gS rks dey vius 

firk ty dks mlls cpkus ds fy, vius iÙkksa 

dks QSyk nsrk gS] fdUrq tks pUæek 

ladksp&lfgr mls 'khryrk iznku djrk gS] ogh 

mls lq[kk nsrk gS] vkSj tks lw;Z viuh iz[kj 

fdj.kksa ls Nwrk gS] ogh mls izQqfYyr j[krk gSA 

vr% ;g dguk cgqr dfBu gS fd bl lalkj esa 

dkSu fdldk 'k=q gS] vkSj dkSu fdldk fe= gS 

\ izR;{k :i ls tks 'k=q fn[kkbZ nsrk gS] og 

fe= gks ldrk gS] vkSj tks fe= fn[kkbZ nsrk gS] 

og 'k=q gks ldrk gSA 

 blesa lUnsg ugha fd bl nksgs dk 

dYiuk&fo/kku fDy"V gSA 

iUux csfy ifrczrk] jfr le lquks lqtkuA 

fg; jghe csyh ogh] lr tkstu nfg;kuAA 

bl nksgs esa dfo us iku dh csy vkSj ifrozrk 

ukjh nksuksa dh lekurk of.kZar dh gSA ftl 

izdkj rjh ls mRiUu iku dh csy ikys ls u"V 

gks tkrh gS] mlh izdkj ifrozrk ukjh Hkh vius 

gh lrhRo ds cy ij lrh gks tkrh gS] D;ksafd 

og viuh 'kfä ls gh rks og vfXu djrh gS] 

ftlesa og HkLe gks tkrh gSA 

 bl nksgs esa iz;qä dYiuk&fo/kku esa 

izlknRo dk furkUr vHkko gS ftlds dkj.k 

Hkkoe;rk dks Hkh xgjh {kfr igqaph gSA 

jfgeu dcgqa cM+su ds] ukfga xoZ dks yslA 

Hkkj /kjSa lalkj dks] rÅ dgkor lslAA 

;g ekuk tkrk gS fd 'ks"kukx i`Foh dks vius 

Q.kkas ij /kkj.k fd;s gq, gSaA os brus Hkkjh cks> 

dks /kkj.k djds Hkh viuh 'kfä ij xoZ ugha 

djrs gSaA fQj Hkh mUgsa ^'ks"k* ;kuh ^'kwU;* dgk 

tkrk gSA ;gka ^'ks"k* 'kCn dh f'y"Vrk ls dfo 

dh dYiuk us peRdkj dh l`f"V vo'; dj nh 

gS] fdUrq ;g dYiuk HkkoksRd"kZd ugha gSA 

 gkFkh vR;Ur 'kfä'kkyh gksrk gS] ijUrq 

og viuh lwaM dks i`Foh ij f?klsVrk gqvk 

pyrk gSA bl ǹ'; ij dfo&dYiuk ;g gS fd 

pwafd izHkq gfj us mldh xzkg ls j{kk dh Fkh] 

vr% og izHkq ds izHkqRo dks ekurk gqvk] nhurk 

fn[kkus ds fy,] viuh ukd dks ?klhVrk gqvk 

py jgk gS& 

jfgeu dfj le cy ugha] ekur izHkq dh /kkdA 

nkar fn[kkor nhu àSa] pyr f?klkor ukdAA 
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fuLlUnsg] ;g dYiuk&fo/kku Hkkoiw.kZ rks gS] 

ijUrq Hkko dh vis{kk blesa foy{k.krk dk rRo 

gh vf/kd gSA 

jfgeu [kksVh vkfn dh] lks ifjuke y[kk;A 

tSls nhid rd Hk[kS] dTty oeu djk;AA 

tgka vkjEHk gh nks"kiw.kZ gksrk gS] mldk ifj.kke 

Hkh nks"kksa ls gh Hkjk gksrk gSA tSls tks nhid 

vU/kdkj dk Hk{k.k djrk gS] og dkfyek dk gh 

oeu djrk gSA dfo dh ;g dYiuk foy{k.k Hkh 

gS] vkSj Hkkoiw.kZ HkhA 

jfgeu tkds cki dks] ikuh fivr u dks;A 

rkdh xSj vdkl ykSa] D;ksa u dkfyek gks;AA 

bl nksgs esa dfo dk dYiuk&fo/kku foy{k.k gSA 

leqæ [kkrk gksrk gS] vr% mlds ty dks dksbZ 

ugha ihrkA leqæ ckny dk firk gSA firk ds 

nks"kksa ls iq= Hkh vo'; izHkkfor gksrk gS] rHkh rks 

vkdk'k rd QSyk gqvk ckny dkfyek ls 

ifjiw.kZ gksrk gSA 

fcjg :i ?ku re Hk;ks] vof/k vkl m|ksrA 

T;ksa jghe Hkknksa fulk] pefd tkr [k|ksrA 

blesa dfo dh dYiuk&fDy"Vrk Li"V gSA fdlh 

fojfg.kh dh vk'kk dk o.kZu djrs gq, dfo us 

dgk gS fd fojg ekuks xgjk vU/kdkj gS] vkSj 

feyus dh vk'kk ekuks [k|ksr gSA ftl izdkj 

Hkknksa ekl dh jkf= esa [k|ksr ckj&ckj ped 

tkrk gS] mlh izdkj ml fojfg.kh ds eu eas 

viuh Hkkjh fojg&O;Fkk esa Hkh vius fiz;re ls 

feyus dh vk'kk ckj&ckj tx tkrh gSA  

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd jghe 

dk dYiuk&fo/kku vR;Ur le`) foy{k.k ,oa 

Hkkoiw.kZ gSA  

lanHkZ&lwph 

 fgUnh lkfgR; dk bfrgkl&vkpk;Z 

jkepUæ 'kqDy 

 fgUnh lkfgR; dk oSKkfud bfrgkl 

[k.M&,d ,oa [k.M&nks& x.kifrpUæ 

xqIr 

 fgUnh lkfgR; dk bfrgkl iqu% ys[ku 

dh vko';drk& iqjojkt ek# 

 fgUnh lkfgR;& ,d ifjp; & Q.kh'k 

flag 

 fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl & 

cPpu flag  

 fgUnh lkfgR; dk vykspukRed 

bfrgkl& MkW0 jkedqekj oekZ 

 fgUnh lkfgR; dk bfrgkl& y{eh 

lkxj ok".kZs; 

 fgUnh lkfgR; dk laf{kIr bfrgkl& 

y{eh lkxj ok".ksZ; 

 fgUnh lkfgR; dk leh{kkRed bfrgkl& 

fot;iky flag 
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