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 lkSan;Z ,oa mnkRrrk ds ifjizs{; esa lqfe=kuanu iar dk dkO; 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

,lks- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

jktdh; egkfo|ky; xkslkbZ[ksM+k] 

tuin&mUuko] m-iz- 

 

 

ekuo ds xgu vareZu esa dbZ Hkkoksa vkSj 

euksfodkjksa dk laxqQu gksrk gSA le; vkus ij 

Hkko tkxzr~ gksdj eu dks laosnu'khy cukrs gSa 

vkSj eu esa ,d fof'k"V psruk tkxzr~ gksrh gS] 

ftls lkSan;Z dgrs gSA lkSan;Z loZ= gS vkSj dgha 

Hkh ughaA ftl izdkj tho ,oa lalkj gS Hkh ,oa 

ugha Hkh] D;ksafd nksuksa bZ'oj dh bPNk ds 

ifj.kke gSa] mlh izdkj lkSan;Z ikj[kh ds fy, 

loZ= lkSan;Z gS vkSj ftlesa lkSan;Z&n`f"V gh ugha] 

mls dgha Hkh lkSan;Z n`f"Vxkspj ugha gksxkA 

lkSan;Z rks ,d vuqHkwfr gS] ftls lkSan;kZuqHkwfr 

dgrs gSA ;g lkSan;kZuqHkwfr lkSan;Z&cks/k gS rFkk 

jlkuqHkwfr gh jl&cks/k gSA lkSan;Z rks fu"iki ,oa 

dyadjfgr gksrk gSA Hkksx] :i vkSj 

vfHkO;fDr&bu rhuksa ij lkSan;Z fVdk gksrk gSA 

lkSan;Z J`axkj ,oa ykfyR; ls Hkh tqM+k gksrk gSA 

esjk ;g ekuuk gS fd lkSan;Z dh vuqHkwfr ds 

fy, vkyacu ;k oLrq vko';d gksrh gSA lkSan;Z 

rks izrh;eku xq.k gS vkSj mldh lRrk lnSo 

izekrk&lkis{k gksrh gSA ik'pkR; lkSan;Z&fpard 

;g ekurs gSa fd lkSan;Z fdlh HkkSfrd oLrq ;k 

inkFkZ dk xkspj :ikRed xq.k gS] ftldk tUe 

izekrk dh psruk ls gksrk gSA lkSan;Z ,slh fnO; 

vuqHkwfr gS] tks thou dks r`Ir cukrk gS] izk.kksa 

esa LQwfrZ vkSj ân; esa mnkRr Hkkoksa dk lapkj 

djrk gSA thou blh ls fodkl ikrk gSA lkSan;Z 

ekuo dks ,sls dYiukyksd esa fopj.k djkrk gS] 

tgk¡ vkyksd gh vkyksd gksrk gS vkSj lkSan;Z dh 

vuqHkwfr djusokyk viwoZ 'kkafr dk vuqHko djrk 

gSA tks oLrq vkuan ns] dYiuk tkxzr~ djsa] og 

vius&vkiesa gh laqnj gksrh gSA lkSan;Z rks fpUe; 

gksrk gSA lkSan;Z ds xkspj&vxkspj nksuksa :iksa esa 

vkd"kZ.k rFkk ewY; mRiUu djus okys rRoizhfr 

vkSj izKk gh gksrs gSA ftl izdkj lkSan;Z ekuo 

psruk ls lac) gksrk gS] oSls gh lkSan;Z vkSj 

mnkRrrk dk laca/k gksrk gSA lHkh dykvksa esa 

lkfgR; gh ,slh Js"B dyk gS] ftlesa thou ds 

/kwiNk¡gh jax f>yfeykrs gSA lkfgr; esa Hkh 

ewyr% dfork ,slh fo/kk gS] ftlesa rkfRod lR; 

dk jax Hkjk tkrk gSA viuh blh var% lw{e 

Hkkouk ds dkj.k lfgR; dks ekuo&thou dh 

mnkRre vfHkO;fDr dgk tkrk gSA  

 n'kZu vkSj fparu dksbZ vyx&vyx 

'kCn ugha] d;ksafd dfo ;k lfgR;dkj dk fparu 

;k n'kZu lkfgR; dks mnkRr cukrk gSA 

mnkRrrk dks egku izfrHkk dh foHkwfr ekuk tkrk 

gS] vr% ;g Hkko lkfgR; dh lkekU; izd`fr gSA 

mnkRrrk dk ;g Hkko lq[k ls T;knk nq%[k esa 

vf/kd fn[kkbZ nsrk gSA ltZu dh izsj.kk vkSj 

mn~ns'; dh egkurk mnkRrrk dk jgL;k fNik 

gSA ^xfjek* ,d ,slk 'kCn gS] ftlds fofHkUu 

Jksrksa esa ,d Jksr mnkRrrk Hkh gSA mnkRrrk dk 

'kfCnd vFkZ gS mUur fd;k gqvk gSA tc ge 

mUur dh ckr djrs gSa rks ;g iz'u mBuk 

LokHkkfod gS fd mnkRrrk ;k xaHkhjrk tSls dksbZ 

dyk gS ;k ughaA lkfgR; esa mnkRr ds ik¡p 

izeq[k Jksr gSA bu Jksrksa dk vk/kkij vfHkO;fDr 

dh ltg {kerk gSA fdlh Hkh {ks= esa laiUurk 
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vkSj egRrk mlds iz/kku y{k.k gSA mnkRrk ds 

fdrus gh vFkZ fudky fy, tk,¡] fdarq bl 'kCn 

dk Hkko vR;ar fojkV~rk ,oa xaHkhjrk lesVs gSA 

;g 'kCn ,d yk{kf.kd vFkZ dh O;k[;k djrk 

gS fd ftl izdkj dyk ,oa thou nksuksa esa 

lkSan;Z rFkk dq:irk dk laca/k :i ls ekuk x;k 

gS] rks D;k mnkRrrk dks blls gVdj ns[kk tk 

ldrk gS\ mRrj gS ugha] D;ksafd lkSan;Z dh ewy 

foHkwfr gS vkSj mnkRrrk mldk :ikarjA lkekU; 

lkSan;Z dh vrhafnz;rk esa mnkRrrk dh vuqHkwfr 

gksrh gSA xaHkhj fparu djus ij ,d ckr Li"V 

gks tkrh gS fd dyk ;k lkfgR; esa bu mnkRr 

ewY;ksa dk lkSan;Z ;k lkSan;kZuqHkwfr ls izR;{k laca/k 

rks ugha gksrk] fdarq lR; ,oa f'ko dk izfriknu 

djus okys ;s ewY; mnkRr ls tqM+dj HkO; gks 

tkrs gSaA ;s vkSnkR;ijd ewY; lkSan;Z ds fu/kkZjd 

ewyHkwr vk/kkj gksrs gSaA lkfgR; dks lekt dk 

niZ.k ekuk x;k gS vFkkZr~ lekt dh ;FkkFkZrk 

gh lkfgR; dh vfHkO;fDr gS] blfy, lekt 

mls lkSan;Z ds lkFk&lkFk mldh mnkRrrk ds 

dkj.k xzg.k djrk gSA fojkV~ :i&lkSan;Z dks 

mnkRrrk dk Jksr ekuk x;k gSA egRrk vkSj 

'kfDreRrk tSls xq.k blh fojkV~ :i lkSan;Z dks 

xfjek iznku dj mnkRrrk ds Lo:i vkSj mudh 

vuqHkwfr dks pje lhek ij ys tkrs gSA mnkRrrk 

:i lkSan;Z dk |ksrd gksrh gS vkSj mnkRr dh 

vU; fo'ks"krkvksa dks mlh ds ek/;e ls xzg.k 

fd;k tkrk gSA ftl izdkj lkSan;Z ,oa dq:irk 

O;fDrfu"B rFkk oLrqfu"B gksrs gSa oSls gh 

mnkRrrk ds fy, nksuksa n`f"V;k¡ ykxw gksrh gSA 

dYiuk dh 'kfDr ftruh rhoz gksxh] izd`fr vkSj 

thou esa ewrZ vkSj vewrZ] mnkRr ds nksuksa :i] 

vkstLoh fcac&fo/kku ds }kjk mnkRrk dh 

vuqHkwfr ns ldrs gSaA Øksps us lkSan;Z ds lkeus 

mnkRrrk dk oxhZdj.k ugha LokSdkj fd;kA 

lkSan;Z rks okLro esa oLrq /keZ vkSj O;fDr&eu 

dh lkis{krk gS vkSj ;gh ckr mnkRrrk ds fo"k; 

esa dgh tk ldrh gSA ,d vkSj lkSan;Z dh 

vuqHkwfr esa oLrq ds :i /keZ ds lkFk O;fDr eu 

dh rnkokj ifj.kfr gksrh gSA nwljh vksj 

mnkRrrk esa oLrq vkSj O;fDr dk varj cuk 

jgrk gSA yk¡oykbul ds vuqlkj] mnkRrk vkRek 

dh egkurk dk izfrfcac gSA ghxsy dk ekuk gS 

fd mnkRrrk dh dykRed vfHkO;fDr 

izrhdkRed gksrh gSA jfLdu us thou&txr dh 

egRrk esa mnkRrrk dk n'kZu fd;kA czsMys 'kq) 

:ioknh dykRed vfHkO;tu dh 'kfDreRrk esa 

gh bl mnkRrk ds n'kZu djrs gSA  

 Øksps ds vuqlkj mnkRrrk vfHkHkwr dj 

nsusokyh uSfrd 'kfDr gS] rks nwljh vksj og 

vuSfrd vkSj fo:irk ls vfHkHkwr dj nsusokyhA 

mnkRr dh O;k[;k djrs gq, gj}kjhyky 'kekZ 

dgrs gS%&lehl ca/kuxzLr ekuo&O;fDrRo esa 

vlhe vkSj vuar ds mn; ls vuar osnuk vkSj 

vkuan dk ,ddkfyd lkef;d vuqHko gksrk gS] 

;gh vuqHko mnkRr dk vuqHko gSA  

 ekujo fufeZr dykvksa dh vis{kk l`f"V 

dykvksa esa O;kid mnkRrrk ds n'kZu gksrs gSA 

tgk¡ ,d vksj euksoSKkfudksa us vO;Dr ;k 

var'psruk esa mnkRr ds n'kZu fd,] ogha nwljh 

vksj Nk;koknh dfo;ksa us thou dh lkekftdrk 

esa lkSan;Z vkSj mnkRr ds n'kZu fd,A dfooj 

iar us dkO; ds euksuhfr rRoksa esa lkSan;Z psruk 

dks izkFkfedrk nhA mudk ekuuk Fkk fd dfo 

;k dykdkj lcls igys lkSan;Z dk lz"V gS] 

D;ksafd mls txr vkSj thou dh dq:irk dks 

lkSan;Z esa ifjofrZr djuk iM+rk gSA mudk 

dFku gS] dykdkj ds ikl ân; dk ;kSou 

pkfg,A /kjrh ij m¡M+sydj mls thou dh 

dq:irk dks lqanj cukuk gSA ¼x| iFk] lkfgR; 

Hkou] iar½ iar dk lkSan;Z fparu vkRefu"B gSA 

dfo dgrk gS%& 

fp=.k ! bl lq[k dk Jksr dgk¡ 

tks djrk fur lkSan;Z l`tu\ 
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og LoxZ fNik Mj ds Hkhrj 

D;k dgrh ;gh] lqeu &psru\ 

 iar dh lkSan;Z psruk dfo ds vuqHkwfr 

le`) vartZxr~ gS] ftldk ,d Nksj tx&thou 

dh varjre Loj & laxfr vFkkZr f'koYo esa 

lac) gS rks nwljk Nksj LoIuksa ds Lof.kZe izokg 

vFkkZr~ dYiuk ls& 

D;k gS ;g lkSan;Z psruk\ tx thou dh 

varjre Loj laxfr% tks vc varuZHk ds 

f'k[kjksa ds mRrj jgh Lof.kZe izokg ls LoIuksa ls 

'kksHkk moZj djus vlq/kk dksA 

¼f'kYih½ 

iar dh izkjafHkd jpukvksa esa lkSan;Z dk nSfgd 

:i feyrk gS vkSj ckn dh d`fr;ksa esa vkfRed 

:i gSA bldk mRd`"V mnkgj.k mrjk gSA iar 

us vius lkSan;Z dks nks vk/kkjksa ij :ikf;r fd;k 

gSA izFker% e'khuh;qx dk e/;oxhZ; lkSan;Z] 

f}rh; e'khuh;qx dk tuoknh lkSan;ZA iar dh 

Nk;koknh jpukvksa esa e/;oxhZ psruk dk lkSan;Z 

rFkk izxfroknh jpukvksa esa tuoknh lkSan;Z 

n`f"Vxkspj gksrk gSA  

 iar dh dforkvksa esa lkSan;Z ds pkj :i 

uSlfxZd lkSan;Z] lkekftd lkSan;Z] ekufld 

lkSan;Z ,oa vk/;kfRed lkSan;Z fn[kkbZ nsrs gSaA 

lkSan;Z ds bUgha pkj :iksa ds lkFk mnkRrrk tqM+h 

gSA ftl izdkj Hkkoksa ,oa fopkjksa esa lkSan;Z gksrk 

gS] oSls gh mnkRrrk HkhA dfo dh izd`frijd 

dforkvksa esa uSlfxZd lkSan;Z ds n'kZu gksrs gSA 

iar us Lo;a Lohdkj fd;k gS fd izd`fr ds 

lkgp;Z us eq>s lkSan;Z] LoIu vkSj dYiukthoh 

cuk;k ¼iar&vk/kqfud dfo] 

fgaUnh&lkfgR;&lEesyu] iz;kx½  

 blh izd`fr esa mUgksaus uhjh ds mnkRr 

:i ds n'kZu fd,& 

dqeq&dyk cu dy gkfluh] 

ve`r&izdkf'kfu uHk&okfluh] 

rsjh vkHkk dks ikdj ek¡! 

tx dk frfej&=l gj nw¡A 

¼ok.kh½ 

dfo dh fprsjh n`f"V gj txg lkSan;Z <w¡p ysrh 

gS& 

'kSofyfu! tkvks feyks rqe fla/kq ls 

vfu! vkfyaxu djks rqe xxu dk 

pafnzds! pweks rjaxksa ds v/kj 

mMqx~uks xkvks] iou oh.kk ctk] 

ij ân; lc Hkk¡fr rq daxky gSA 

ok.kk iYyo xzafFk tSlk jpukvksa esa dfo dh 

lkSan;Z ykylk dh iwfrZ izd`fr }kjk iw.kZ gksrh 

fn[kkbZ nsrh gSA izkd`fr mnkRrrk ds vusd jax 

bu d`fr;ksa esa fc[kjs iM+s gSa dfo ds lkekftd 

lkSan;Z esa yksdeaxy dh Hkkouk dk lkSan;Z gS] 

ftlesa ix&ix vkSnkR; ds n'kZu gksrs gSaA dfo 

dh izxfroknh jpukvka esa fn[kkbZ nsusokyk lkSan;Z 

gh lkekftd lkSan;Z gSA ^^T;ksRluk ;qxkar tSlk 

jpuk,¡ lkekftd lkSan;Z dh Hkwfedk ck¡/krh 

fn[kkbZ nsrh gSa rks ;qxok.kh xzkE; tSlh jpuk,¡ 

lkekftd lkSan;Z n`f"V ls vkse&izksr gSaA iar 

xk¡/khokn ij iw.kZ fo'okl djrs Fks& 

bl HkLe&dke ru dh jt ls 

tx iw.kZ&dke uo tx&thou] 

chusxk lR; vfgalk ds 
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rkus&ckuksa ls ekuoiuA 

¼;qxok.kh½ 

ifjorZu fo'o dk fu;e gSA ekuo thou ds 

ftu vkn'kksZa vkSj jhfr&fjoktksa dk ltZu thou 

ds mRd"kZ ds fy, djrk gS] og dqN fnuksa esa 

iqjkus iM+ tkrs gSA dfo blij viuk fo'okl 

O;Dr djrs gSa& 

tx&;qx dh Lof.kZe fdj.kksa ls gksxh Hkw 

vkyksfdrA 

¼;qxok.kh½ 

dfo thou mnkRrrk vfgalk esa ns[krs gSa& 

ugha tkurk ;qx&foorZ esa gksxk fdruk 

tu&{k;] 

ij euq"; dks lR; vfgalk b"V jgsaxs fuf'p;A 

 ¼;qxok.kh½ 

vkt dk Jfed] ;qx&fuekZrk gS] ,slk dfo dk 

n`<+ fopkj gS& 

 fpj ifo= ;g Hk;] vU;k;] ?k`.k ls 

ikfyr] 

thou dk f'kYih&ikou Je ls iz{kkfyr gSA  

 dfo ds lkekftd lkSan;Z esa egku~ 

mnkRrk ds n'kZu gksrs gSaA thou ds izfr mnkRr 

n`f"Vdks.k mudh lkSan;Z&lk/kuk dk ewy gSA  

 iar ds ekufld lkSan;Z vkSj vk/;kfRed 

lkSan;Z cgqvk;keh gSA tc ekufld lkSan;Z 

fodkl ikrk gS rks vk/;fRed lkSan;Z dk :i ys 

ysrk gSA ekufld lkSan;Z dYiuk ls tqM+k gksrk 

gSA ekulh dfork esa blh ekufld lkSan;Z dh 

vfHkO;fDr gqbZ gS& 

LoPN pk¡uh gks rqe Le`fr dwyksa ij lksbZA 

vksl /kqyh] m"kkvksa dh fu%Loj }kHkk&lh 

ou Qwyksa dh dkseyrk esa ltg l¡tksbZA 

LoIu ns'k dh ifj;ksa dh e`nq jktdqekjh dksbZA 

 ¼ok.kh½ 

dfod Loa; ekurs gSa fd ^^viuh Hkkouk rFkk 

dYiuk ds ia[kksa ls eSa ftu lkSan;Z&f{kfr;ksa dks 

Nw ldk gw¡] os eq>s nk'kZfud LR;ksa ls vf/kd 

izdk'koku ,oa ltho yxrs gSA ¼fpnacj½ 

 ekufld lkSan;Z dk ,d mRd`"V :i 

ns[ksa& 

cky jtuh lh vyd Jh Mksyrh 

Hkzfer lh 'kf'k ds onu ds chp esaA 

vpy] js[kkafdr dHkh Fkh dj jgh 

izeq[krk eq[; dh lqNfo ds dkO; esaA 

¼xzafFk½ 

dYiuk vkSj mnkRrrk dfo ds dkO; ds 

izk.k&rRo gSA dfo vk/;kfRed lkSan;Z dk ,d 

:i izLrqr djrs gq, dgrk gS & 

tks vdwy dh mTtoy gklA vjh vry dh 

iqyfdr 'oklA 

egkun dh dh e/kqj meaxA fpj 'kk'or dh 

vfLFkj yklA 

 ¼iYyo½ 

dfo ds vuqlkj] tho ds tUe ,oa ej.k nksuksa 

ds lapkyd czã gSaA dfo l`f"V ds fouk'k vkSj 

fuokZ.k esa czã ds Lo:i dk n'kZu djrs gSa %& 

,d gh rks vlhe mYykl] fo'o esas ikrk 

fofo/kkHkkl] 
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ogh mu&mj esa izseksPN~okl] dkO; esa jl] dqleksa 

esa okl] 

vpy rkjd iydksa esa gkl] yksy ygjksa esa 

ykl] 

fofo/k nzO;ksa esa fofo/k izdkj] ,d gh eeZ e/kqj 

>adkj 

¼ifjorZu½ 

lkSan;Z dh vuqHkwfr dh tkrh gSA lkSan;Z eu esa 

psruk txkrk gS rc dykdkj ftu Hkkoksa dh 

vfHkO;fDr djrk gS] mlds ewy esa fNik lans'k 

mnkRrrk dh l`f"V djrk gSA dfo iar dh 

Nk;koknh vkSj izxfroknh jpukvksa esa lkSan;Z ds 

fofHkUu :i gS] rks mudh vfHkO;fDr esa vusdksa 

mnkRr HkkoA ifjorZu gh lR; gS] lR; fujarj 

,oa 'kk'or gSA ;gh lR; dfo iar dh dforkvksa 

esa ewrZ :i ysdj vorfjr gqvk gSA ekuoh; 

Hkkoksa ds lkFk&lkFk vk/kqfud thou esa vusd 

fl)karksa dk lkj dfo dh dforkvksa esa gSA 

lkSan;Z ,oa mnkRr ds js'keh /kkxksa esa c¡/kh dfo 

dh dforkvksa esa mudh vkRek izfrfcafcr gksrh 

fn[kkbZ nsrh gSA  

 dfo iar us viuh d`fr;ksa ds ek/;e ls 

fo'o&ekuorkokn dk lans'k fn;k gSA mUgksaus 

fofHkUu ewY;ksa dh izfr"Bk djrs gq, ekuo dks 

la?k"kZ dh 'kfDr nhA vrhr dh fod`fr;ksa dks 

lkjghu ekudj dfo vk'koknh Lojksa esa xk 

mBrk gS fd esjs xhr txrh ds d"Vksa dks gj 

dj mlesa Lianu HkjsaxsA dfo dh dforkvksa esa 

izxfr'khy ekuo rFkk lekt dk HkO; fp= 

fn[kkbZ nsrk gSA mudk vVy fo'okl gS fd 

Hkkoh lekt&O;olFkk esa ukjh dk fo'ks"k ;ksxnku 

gksxkA dfo mnkRr Hkkouk O;Dr djrs gq, dgrs 

gSa fd Hkfo"; esa izse dk jkT; gksxk] l`f"V ls 

nSU; nq%[k {kq/kk feV tk,¡xs] ekuo&thou ls 

{kqnzrkvksa dk uk'k gks tk,xk ^;qxok.kh ,oa 

xzkE;k* tSlh jpukvks esa dfo ds ;gh mnkRr 

Hkko fc[kjs iM+s gSA bl izdkj iar dh jpuk 

;k=k dbZ iM+koksa ls xqtjh gSA ftl izdkj ghjs 

ij izdk'k iM+rs gh og txexkdj va/kdkj esa 

izdk'k Hkj nsrk gS] oSls gh iar dh laiw.kZ dkO; 

d`fr;k¡ lqanjrk ,oa mnkRrrk dh fofo/k NVk 

lesV gq, gSaA thou dh lk/kuk djrs gq,dfo us 

lu~ 1925 ls 1963 rd dh lelkef;drk dks 

ftl dq'kyrk ls lesVk gS] mldk viuk vyx 

egRo gSA vkt dkO; psruk esa ifjorZu vkrk 

tk jgk gSA ,slh fLFkfr esa dfo iar dh dfork,¡ 

tuekul esa lnSo laosnuk tkxzr djrh jgs& 

feV~Vh ls Hkh eVeSyhs ru 

v/kQVs] dqpSys] th.kZ olu] 

T;ksa feV~Vh ds gksa cus gq, 

;s x¡obZ yM+ds&Hkw ds /ku 

dksbZ [kafMr] dksbZ dqafBr 

d`'k ckgq] ilfy;k¡ js[kkafdr 

Vguh lh Vk¡xs] cM+k isV 

Vs<+s] es<+s fodykax ?k`f.krA 

¼xzkE;k½ 

lanHkZ 

 iar ds dkO; esa miknu&MkW0 vkj0ih0 

oekZ 

 fgUnh lkfgR; dk bfrgkl&vkpk;Z jke 

pUnz 'kqDyk 

 iar ds dkO; esa miknu & MkW0 vkj0ih0 

oekZ 
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 4 fgUnh lkfgR; vkSj laosnuk dk 

fodkl & jkeLo:i prqosZnh 

 fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl&cPp 

flag 

 

 


