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 Jo.k ckf/kr fo|kfFkZ;ksa dh eukslkekftd leL;k,¡a ,oa muds izHkko dk 

v/;;u 

 

 f'kf'kj pUnz jk;] 

ijkLukrd&lektdk;Z foHkkx]  

MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;] y[kuÅ 

 

 

'kks/k lkjka'k   

fnO;kaxrk ds dkj.k O;fDr 'kkjhfjd ,oa ekufld fdz;kvksa lEcU/kh Hkwfedkvksa dks lkekU; O;fDr dh rqyuk 

esa de fuHkk ikrk gSA bl izdkj fnO;kaxrk O;fDr ds HkkSfrd 'kkjhfjd] ekufld fLFkfr;ksa vkSj mlls 

lEcfU/kr fdz;kdYkkiksa ls mRiUu ,d izdkj dh lkekftd Lo:i dh og gkfu gS] tks fdlh {kfr ds 

mijkUr O;fDr dh vk;q] fyax ,oa lkekftd Lrj ds vuq:Ik dk;Z djus esa ck/kk igq¡pkrh gSA v{kerk ds 

dkj.k ;fn O;fDr dk dk;Z ;k f'k{kk izHkkfor gksrh gS] rks og fnO;kaxrk dgykrh gSA vlelFkZrk ds dkj.k 

viuh vk;q] fyax o lkekftd Hkkxhnkjh ds lkis{k ,d ;k ,d ls vf/kd fdz;kvkas dks u dj iku esa 

dfBukbZ dks fnO;kaxrk dgrs gaSA fnO;kaxrk O;fDr dh HkkSfrd] 'kkjhfjd vkSj ekufld fLFkfr;ksa ds 

lkFk&lkFk mlls lEcfU/kr fdz;k&dykiksa ls mRiUu ,d izdkj dk lkekftd Lo:irk gSA ftldk 

vkdayu O;fDr ds euks&lkekftd ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gS] tks LFkku] le;] ifjfLFkfr rFkk 

lkekftd Hkwfedk ls Hkh lEcfU/kr gks ldrh gSA vFkkZr~ fnO;kaxrk og n'kk gS] tks {kfr ,oa v{kerk ds 

dkj.k mRiUu 'kkfjfjd ,oa ekufld fdz;kvkas lEcU/kh Hkwfedkvksa dks lkekU; O;fDr;ksa dh rqyuk esa fuokZg 

djus esa ck/kd gksrh gSA vr% fnO;kaxrk dk lkekftd Lo:i okrkoj.k dks ifjyf{kr djrk gSA 

Key words : Jo.k ckf/krk] nks’k]dk;kZRed {kerk fo|kFkhZ ]eukslkekftd leL;k,a¡]izHkko]v/;;uA 

 

Jo.k ckf/krk dk vFkZ lquus esa fdlh izdkj dk 

nks"k gksuk pkgs og oa'kkuqxr ds dkj.k ;k dku 

ds fdlh Hkkx ds [kjkch ds dkj.k ls gks vFkok 

okrkoj.kh; dkj.kksa ls Hkh gks ldrk gSA nwljs 

'kCnksa esa tc dksbZ O;fDr ;k cky lkekU; 

okrkoj.k esa mifLFkr /ofu ;k vkokt dks vius 

dku ds fdlh vax esa [kjkch ds dkj.k lkekU; 

okrkoj.k dh vkoktksa dks lquus esa vleFkZ gksrk 

gS rks mls ge Jo.k ckf/kr dk uke nsrs gSaA  

 blds dkj.k ckyd vius Jo.k dks 

lkekU; dk;Z dks ugha dj ikrk gS ;g mls 

lkekU; ckydksa }kjk dh tkus okyh fØ;kvksa esa 

mldh Jo.k dk;kZRed {kerk dks lhfer djrh 

gSA 

 bl çdkj dh ckf/krk ls ihfM+r ckyd 

lkekU; :i ls gks jgh ckrphr dks lqu ikus esa 

dfBukbZ eglwl djrs gSaA ;fn bl izdkj dk 

nks"k vf/kd vk;q esa gks rks Hkk"kk fodkl ij t+ksj 

ugha iM+rk gSA Jo.k ckf/krk dks fofHkUu fo}kuksa 

,oa lfefr;ksa us fofHkUu izdkj ls ifjHkkf"kr 

fd;k x;k gSA 

fdo~xyh ,oa fØ'ej ¼1982½ ds vuqlkj% 
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**,d cf/kj cPpk ;k O;fDr og gS] ftlesa 91 

dB ;k vf/kd ek=k esa Jo.k {kerk dk laosnh 

raf=dk dk gzkl gqvk gksA** 

;wusLdks dh fo'ks"kK desVh ¼1985½%& Jo.k 

v{kerk dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk fd **cf/kj 

cPpksa oSls cPps gksrs gSa] ftlesa vR;f/kd Jo.k 

v{kerk gzkl ds pyrs LokHkkfod ok.kh vkSj 

Hkk"kk dk fodkl vR;ar ;k iw.kZr% ugha gqvk 

gksA** 

ikWy vkSj fdoxyh ¼1990½ ds vuqlkj%&**Jo.k 

v{kerk dk eryc Jo.k {kerk esa la;r 

¼Moderate½ vkSj vR;f/kd ¼severe½ gkfu 

gSA** 

gSykWgu ,oa dkWdeSu ¼Hailehan and 

Kouphman½ ds vuqlkj%&**og ckyd ftlesa 

thou ds izkjfEHkd nks ,oa rhu o"kksZa esa Jo.k 

'kfDr dh gkfu gks jgh gS] vkSj ftuls buds 

ifj.kke Lo:i LoHkkfod :i ls Hkk"kk vftZr u 

dh gks og cf/kj le>k tk,sxkA** 

vkbfM;k ¼IDEA½ 1983 ds vuqlkj%&**cf/kj 

O;fDr mls dgk tkrk gS] ftldh Jo.k laosnuk 

xEHkhj :i ls {kfrxzLr gks] rFkk Jo.k ;a= dh 

lgk;rk ;k Jo.k ;a= ds fcuk Hkk"kk;h lwpuk 

dks xzg.k djus esa v{ke gksrk gSA** 

fo'o LokLF; laxBu ¼WHO½ ds 

vuqlkj%&**ekuo ds mlds rjhds rFkk fofHkUu 

izdkj dh fØ;kvksa pkgs og {kfrxzLrk vFkok 

v{kerk gks] mlds fofHkUu izdkj dh dfe;ksa ds 

vk/kkj fu/kkZj.k dh tk ldrh gSA 

vk'kk ¼ASHA½ 1981 ds vuqlkj%&**Jo.k {kfr 

vf/kd xM+cM+h ds lkekU; Js.kh ls ckgj gks 

tkrk gSA** 

 fodykax tu vf/kfu;e ¼P.W.D.Act½ 

1995 ds vuqlkj%& **og O;fdr Jo.k&ckf/kr 

dgk tk;sxk tks 60 Msflcy ;k mlls vf/kd 

rhozrk dh /ofu ij lquus dh {kerk j[krk gSA** 

 jk"Vªh; izfrn'kZ losZ{k.k laxBu ¼NSSO½ 

1991 ds vuqlkj%& **Jo.k ckf/kr O;fDr mls 

dgk tkrk gS tks lkekU; :i ls lkekU; /ofu 

dks lquus esa v{ke gksrk gSA** 

 Hkkjrh; iquokZl ifj"kn ¼RCI½ 1992 ds 

vuqlkj%& **tc cf/kjrk 70 Msflcy gks rks 

O;olkf;d rFkk tc cf/kjrk 55 Msflcy gks rks 

mls f'k{kk ds fy, ç;ksx esa ykuk pkfg,A 

Jo.k ckf/krk dk oxhZdj.k ,oa izdkj 

fdlh Hkh leL;k dk v/;;u funku ,oa 

lek/kku ds fy, mldk oxhZdj.k djuk 

vko';d gksrk gSA Jo.k ckf/krk dks vPNh rjg 

le>us ds fy, bls 5 Hkkxksa esa oxhZ—r fd;k 

x;k gSA  

1- {kfr xzLrrk ds vk/kkj ij ¼Site of Lesion 

Hearing Loss½ 

2- Jo.k dksfV ds vk/kkj ij ¼Degree of Hearing 

Loss½ 

3- Hkk"kk fodkl ds vk/kkj ij ¼Language 

Development of Hearing Loss½ 

4- iz—fr ds vk/kkj ij ¼Nature of Hearing Loss½ 

5- mez ds vk/kkj ij ¼Age of onset Hearing Loss½ 

1- {kfr xzLrrk ds vk/kkj ij ¼Site of Lesion 

Hearing Losss½ 

2- dku ds cká] e/; ,oa vUr% Hkkx esa fdlh çdkj 

dh {kfr gksus ij bldk oxhZdj.k fuEu Hkkxksa esa 

fd;k x;k gSA 

 ¼i½ pkfyr Jo.k nks"k ¼Conductive Hearing Loss½ 

& tc dku ds cká] e/; vFkok nksuksa Hkkxksa esa 
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lajpukRed ¼cukoV½ ,oa dk;kZRed ¼dk;Z½ :i 

ls dksbZ =qfV ;k fodkj gks rks mls pfyr Jo.k 

nks"k dgrs gSaA vkWfM;kesVªh ds ijh{k.k ds vk/kkj 

ij ok;q pkydrk ds chp varj cM+s iSekus ij 

gksrk gSA 

  bl izdkj ds nks"k us d.kZ ufydk esa 

ck¡/kk] QksM+k&QqUlh dku dk cguk] cká dku esa 

laØe.k] fiUuk dk u gksuk] dku esa eSy Hkjk 

gksuk] d.kZ iVy esa fNnz] dku esa cká oLrq dk 

tkuk] vVªsf'k;k ¼dku dk iwjh rjg u gksuk½ 

e/; dku esa laØe.k ¼ikuh ;k eokn½ gfM~M;ksa 

dk VwVuk] lM+uk] xyuk rFkk e/; dku esa 

V~;wej bR;kfn dkj.k gksrs gSaA 

 ¼ii½ laosnh Jo.k nks"k ¼Sensory Hearing Loss½ & 

tc dku ds fo'ks"k :i ls var% Hkkx esa mldh 

cukoV vFkok dk;kZRed :i esa fodkj gksus ls 

laosnh Jo.k nks"k gksrk gSA vkWfM;ksesVªh ds 

ijh{k.k ds vk/kkj ij ok;q pkydrk rFkk vfLFk 

pkydrk nksuksa vlkekU; gksrs gSa rFkk nksuksa ds 

chp dk varj 10 Msflcy ¼dB½ rFkk mls 

vf/kd gksrk gSA  

  bl izdkj ds nks"k :osyk vYdksgy 

vR;f/kd nokvksa dk lsou] ihfy;k dk gksuk] 

le; ls igys cPps dk tUe gksuk] tUe ds 

le; cPps ds flj esa pksV yxuk] vkWDlhtu 

dh deh bR;kfn dkj.k gksrs gSaA 

 ¼iii½ fefJr Jo.k nks’k ¼Mixed Hearing Loss½ & 

tc dku ds cká e/; ,oa var% d.kZ esa cukoV 

rFkk dk;Z esa folaxfr ds dkj.k gksus oky nks"k 

Jo.k nks"k gksrk gSA vkWfM;ksesVªh ds ijh{k.k ds 

vk/kkj ij blesa Hkh ok;q pkydrk rFkk vfLFk 

pkydrk nksuksa lkekU; gksrs gSaA rFkk nksuksa ds 

chp dk varj 15 Msflcy ¼dB½ vFkok mlls 

vf/kd gksrk gSA 

  bl izdkj ds nks"k esa d.kZ iVy esa Nsn] 

laØe.k] dku eas eSy dk gksuk] dku dk V~;wej] 

ihfy;k] vR;f/kd nokvksa dk lsou bR;kfn ds 

dkj.k gksrk gSA 

 ¼iv½ dsUnzh; Jo.k nks"k ¼Central Hearing Loss½ 

&tc var% d.kZ ls czsu LVse ds }kjk efLr"d ds 

vanj rd lquus ds ekxZ esa gksus okyh {kfr 

dsUnzh; Jo.k {kfr gksrh gSA bl izdkj ds nks"k 

esa ckyd vkokt dks lqu ldrk gS ijUrq 

le>us ds fy, i;kZIr ugha gksrh A bl izdkj 

dk nks"k vf/kxe v{ke vFkok /kheh xfr ls 

lh[kus okys cPpksa esa vf/kd gksrk gSA fdlh pksV 

;k laØe.k ds dkj.k O;fDr dks efLr"d dk 

Hkkx izHkkfor gksrk gSA blesa O;fDr le> ldrk 

gS ijUrq O;Dr ugha dj ikrk gSA 

 ¼v½ dk;kZRed Jo.k nks'k ¼Functional Hearing 

Loss½%&;g ,d ,slk nks"k gS ftlesa dku dk 

dksbZ Hkkx u rks {kfrxzLr gksrk gS vkSj ugh 

mldh cukoV esa dksbZ vlkekU;rk gksrh gSA 

cfYd blesa dksbZ vokaNuh; inkFkZ dku ds vanj 

tek gksus ij cf/kjrk vk tkrh gSA blfy, bls 

xSj dkf;d ¼Non-organic½ Jo.k nks"k Hkh dgrs 

gSaA  

  bl izdkj ds nks"k esa O;fDr euksoSKkfud 

:i ls xzflr gksus ds dkj.k lgh :i ls lqu 

ugha ikrk gSA okLro esa ns[kk tk;s rks lquus dh 

leL;k vYire Lrj dh gksrh gSA ijarq mls 

yxrk gS fd lquus dh leL;k xEHkhj iz—fr dh 

gSA 

Jo.k dksfV ds vk/kkj ij ¼Degree of 

Hearing Loss½ 

Jo.k ckf/kr ckydksa ds Jo.k gzkl dks ge 

Msflcy ¼dB½ esa ekirs gSa] tks Js.kh dks n'kkZrk gS 

fd ;g fdl Js.kh dk ckyd gSA bldh fdruh 

fMxzh dk gzkl gSA  



International Journal of Scientific & Innovative Research Studies   ISSN : 2347-7660 (Print)  |  ISSN : 2454-1818 (Online) 

 

Vol (6), No.1  January, 2018                                                                                                                                                                 IJSIRS                                                                                                                                                 141 

 

 ¼i½ 0 & 25 dB lkekU; ¼Normal½ & bl izdkj 

ds Jo.k nks"k esa O;fDr@cPps dh Jo.k 'kfDr 

lkekU; gksrh gS] ,oa fdlh izdkj dh vkokt dks 

lquus esa dksbZ dfBukbZ ugha gksrh gSA blesa NksVs 

cPps Hkh vklkuh ls ok.kh ,oa Hkk"kk dk fodkl 

dj ysrs gSaA 

 ¼ii½ 26 & 40 dB vfrvYi ¼Mild½ & bl izdkj 

ds Jo.k nks"k esa O;fDr@cPps fdlh Hkh vkokt 

dks lkekU; dh rjg lqu ldrk gS] ijarq 

dHkh&dHkh /kheh o iryh vkokt+ksa dks lquus esa 

ijs'kkuh gksrh gSA ,sls cPpksa dks ok.kh okpu 

djkdj ok.kh ,oa Hkk"kk fl[kk;k tk ldrk gS 

vkSj NksV cPps ok.kh ,oa Hkk"kk vklkuh ls lh[k 

ysrs gSaA 

 ¼iii½ 41 & 55 dB vYi ¼Moderate½ & bl 

izdkj ds Jo.k nks"k esa O;fDr@cPps dks lquus 

esa dqN T;knk dfBukbZ gksrh gSA og fdlh cM+s 

gky esa cSBk gks ;k ,d lkFk pkj&ikap yksxksa 

dh vkokt ds chp fdlh dh vkokt lquus esa 

fnDdr gksrh gSA blesa NksVs cPps dh ok.kh ,oa 

Hkk"kk dk fodkl vo'; gh ihNs NwV tkrk gS] 

blfy, mldk fo'ks"k /;ku nsuk iM+rk gSA 

  ¼iv½ 56 & 70 dB vYire ¼Moderately Severe½ 

& bl izdkj ds Jo.k nks"k esa O;fDr@cPpk 

fcuk Jo.k ;a= ds vklkuh ugha lqu ldrk gSA 

NksVs cPpksa esa 'kq: esa Jo.k ;a= yxkuk t+:jh 

gks tkrk gS rHkh ok.kh ,oa Hkk"kk dk fodkl 

lEHko gks ikrk gSA blds lkFk&lkFk cPps dh 

csgrj ok.kh ,oa Hkk"kk fodkl ds fy, fo'ks"k 

ok.kh fpfdRlk ,oa fo'ks"k fo|ky; dh enn yh 

tk ldrh gSA  

 ¼v½ 71 & 90 dB vYi ¼Severe½ & bl izdkj 

ds Jo.k nks"k esa O;fDr@cPps iwjh rjg Jo.k 

;a= ij vkfJr gksrs gSa] fcuk Jo.k ;a= ds mls 

fdlh izdkj dh lkekU; vkokt lqukbZ ugha nsrh 

gSA NksVs cPps iwjh rjg ls Jo.k ;a= ij vkfJr 

gksrs gSaA blfy, mudh ok.kh ,oa Hkk"kk dk 

fodkl iwjh rjg ls Jo.k ;a= ij vkfJr gksrk 

gSA 

 ¼vi½ 90 dB ls Åij vfr xEHkhj ¼Profound½ & 

bl izdkj ds Jo.k nks"k esa cPps ,oa O;fDr ds 

fy, Jo.k ;a= gh ek= mik;s gSA bldh ds 

}kjk gh 'kkfCnd Hkk"kk dk lEizs"k.k gks ldrk gSA 

Hkk"kk fodkl ds vk/kkj ij ¼Language 

Development of Hearing Loss½ 

Hkk"kk fodkl ds vk/kkj ij Jo.k nks"k dks 2 

izdkj ls foHkkftr fd;k x;k gSA 

 ¼i½ Hkk"kk fodkl iwoZ Jo.k nks"k ¼Pre-Lingual of 

Hearing Loss½ & bl izdkj ds Jo.k nks"k esa 

cPps ds ok.kh ,oa Hkk"kk fodkl dh vk;q ls iwoZ 

nks"k mRiUu gksrk gSA mls Hkk"kk fodkl iwoZ 

Jo.k nks"k dgrs gSaA 

 ¼ii½ i'p Hkk"kk fodkl Jo.k nks"k ¼Post-Lingual 

of Hearing Loss½ & bl izdkj ds nks"k cPps esa 

tc ok.kh ,oa Hkk"kk fodkl iwjh rjg gks tkus ds 

ckn gksrk gSA mls i'p Hkk"kk fodkl Jo.k 

dgrs gSaA 

iz—fr ds vk/kkj ij ¼Nature of Hearing 

Loss½ 

Jo.k ckf/krk dks iz—fr ds vk/kkj ij eq[; :i 

ls nks izdkj ds Jo.k nks"k ik;s tkrs gSaA 

 ¼i½ vpkud Jo.k nks"k ¼Sudden Hearing Loss½ 

& ;fn fdlh O;fDr esa fdlh dkj.ko'k lquus 

dh {kerk esa vpkud deh gks tk;s rks mls 

vpkud Jo.k nks"k dgrs gSaA bl izdkj dk nks"k 

eq[; :i ls pksV] nq?kZVuk] chekjh] vk?kkr] 

vR;f/kd vkS"kf/k dk lsou rFkk vpkud rhoz 

xfr dh vkokt ds dkj.k gksrk gSA 
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 ¼ii½ ean xfr ls gksus oky Jo.k nks"k ¼Gradual 

Hearing Loss½ & ;fn fdlh O;fDr esa fdlh 

dkj.ko'k lquus dh izfØ;k /khjs&/khjs de gks 

tk;s rks mls ean xfr ls gksus okyk Jo.k nks"k 

dgrs gSaA ;g nks"k fo'ks"k :i ls dku ds 

laØe.k rFkk oa'kkuqxr chekjh ds dkj.k gksrk 

gSA  

Ekukslkekftd leL;k 

Lkek;kstu izR;sd euq"; ds thou ls tqM+k gqvk 

egRoiw.kZ euksoSKkfud ifjoR;Z gSA ,d lk/kkj.k 

etnwj ls ysdj ,d fof'k"V dk;Z djus okys 

O;fDr lHkh ds fy, vPNk lek;kstu gksuk 

t:jh gksrk gSA 

 ¼i½ vfo'okl & lkekU; O;fDr;ksa dh Hk¡kfr 

Jo.k ckf/kjksa esa viuh fodyakxrk ds dkj.k 

vfo'okl dh mRifRr gks tkrh gS rFkk blh 

dkj.k mudh dbZ izdkj dh eukslkekftd 

leL;k mRiUu gksrh gSA 

 ¼ii½ 'keZ & lekt esa lkekU; O;fDr;ksa dh 

rqyuk esa bu yksxksa dh fØ;k'khyrk ifjiDo 

ugha gksrh gS ftl dkj.k bUgsa 'kfeZUnxh dk 

lkeuk djuk iM+rk gSA ;g budh euksn'kk dks 

izHkkfor djrk gSA 

 ¼iii½ ghu Hkkouk & Jo.k ckf/kjksa esa ghu Hkkouk 

fo/keku gksrh gS D;ksafd dgha u dgha ;s lkekU; 

O;fDr;ksa ls nwjh cukdj j[krs gS rFkk Jo.k 

ckf/kr lekt essa jguk izlUn djrs gS D;ksfd 

lkekU; O;fDr;ksa ds lkFk lek;kstu esa 

dfBukbZ;ksa ds lkFk ghu Hkkouk Hkh mRiUUk gksrh 

gSA 

 ¼iv½ vyxko & Jo.k ckf/kr dks vius leqnk; 

ds yksxksa ls vf/kd yxko gksrk gS rFkk lkekU; 

yksxksa ls Lo;a dks vyx j[krs gSaA leizs"k.k u 

gks ikuk Hkh Jo.k ckf/krksa ds lkekU; O;fDr;ksa 

ls vyxko dk eq[; dkj.k gSA 

  ¼v½ fujk'kk & Jo.k cf/krksa esa fujk'kk dk 

mRiUUk gksuk lkekU; gS os vf/kd le; fujk'kk 

esa gh O;rhr djrs gS D;ksafd lekt ds vU; 

dkjd mUgsa mudh fodykaxrk dk tkus&vUtkus 

es gh eglwl djokrs gS ftllsa mUgsa bl dkj.k 

fujk'kk dk lkeuk djuk iM+rk gSA  

  mijksDr lHkh leL;kvksa ds dkj.k Jo.k 

cf/kjrkssa esa ;g lHkh eukslkekftd leL;k,¡ 

mRiUu gksrh gS ftl dkj.k lekt esa lek;kstu 

ugha gks ikrk gSA 

  Jo.k ckf/krksa dh eq[; eukslkekftd 

leL;k lekt esa Loa; dks lek;ksftr djuk gSA 

  vr% v/;;uksa ls ;g irk yxk;k tk 

ldrk gS fd lkekU; O;fDr;ksa dh vis{kk 

lek;kstu Jo.k ckf/krksa dh eq[; eukslkekftd 

leL;k gSA  

  Jo.k ckf/kr fo|kFkhZ viuh fodyakxrk 

ds dkj.k lekt esa lkekftd lek;kstu 

lEçs"k.k djus] lkadsfrd Hkk"kk esa ckrphr djus 

rFkk euksjatu djus ds fy, lkekU; vU; 

fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lkeUtL; cukus esa mijksDr 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ftlds 

dkj.k dbZ ckj Jo.k ckf/kr cPPksa Loa; dks 

lekt dh eq[; /kkjk ls vyx le>us yxrs gS 

rFkk mues dqlek;kstu dh leL;k mRiUu gksus 

yxrh gSA 

  vr% ;g ekuoh; ,oa lkekftd nkf;Ro 

gS fd ,sls cPPkksa dks leqfpr lqfo/kk,a miyC/k 

djkus ,oaa lkekftd okrkoj.k esa lgt thou 

gsrq izsfjr fd;k tk;s ftlls bl fo'kky 

tu'kfDr dk leqfpr mi;ksx jk"Vªfgr esa gks 

ldsA 
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lek;kstu dh ifjHkk"kk,a 

vkDlQ+ksMZ fMD'kujh ds vuqlkj% &**lek;kstu 

dk eryc folaxfr;ksa ds vuq:i djus ds fy, 

ekud ;k mn~ns'; ds vuq:i djus ds fy, 

ckgj dh O;oLFkk gSA** 

foyh;e DydZ ¼1970½ ds vuqlkj% &**lek;kstu 

i;kZoj.k ds lkFk ,d lkeUtL;iw.kZ lEcU/k gS 

ftlesa lcls vf/kd O;fDrxr vko';drkvksa dks 

lkekftd :i ls Lohdkj rjhds ls lUrq"V 

fd;k gSA ifj.kkeLo:i mRiUu gksus okys 

O;ogkj dks lwfpr fd;k tk ldrk gS tks 

fuf"Ø;k vuq:irk ls tksjnkj dkjokbZ djus ds 

fy, gks ldrk gSA 

lkbe.M ¼1949½ us fy[kk Fkk fd %&**lek;kstu 

dks vius i;kZoj.k ds fy, tho ds larks"ktud 

lEcU/k ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk 

gSA** 

v/;;u dh vko';drk 

lkekU;r% ns[kk tkrk gS fd lkekU; fo|kfFkZ;ksa 

dk ok.kh ,oa Hkk"kk dk fodkl gksus ds dkj.k 

mudk lkekftd lek;kstu ,d&nwljs ls 

ckrphr djuk] i<+uk] fy[kuk] euksjatu djuk 

vkfn vko';drkvksa dh  iwfrZ gks tkrh gSA vius 

nSfud thou dh fØ;kvksa dks djus esa lkeUtL; 

LFkkfir dj yrs gSa rFkk ifjokj] lekt ,oa 

lgikfB;ksa ls Hkh lkeUtL; LFkkfir dj ysrs gSaA 

yafdu fodykaxtuksa dk thou lkekU;r% cgqr 

gh dfBu gksrk gS D;kafd buesa oS;fDrd 

fofHkUurk ikbZ tkrh gSA fodykaxtuksa dh 

fofHkUurk bl gn rd gks tkrh gS ftldh 

dkj.k og lkekU; thou'kSyh dk lkeuk ugha 

dj ikrs gSaA  

 lkekU; fo|kFkhZ dh rjg gh Jo.k 

ckf/krks dh Hkh eukslkekftd leL;k,¡ gksrh gSaA 

Jo.k ckf/krksa dh eq[; leL;k lekt esa 

lek;kstu LFkkfir djuk gSA Jo.k ckf/krksa dks 

Hkh lkekU; O;fDr;ksa dh rjg lek;kstu djus 

dh vko';drk gksrh gS ftldh iwfrZ ds fy, 

og lkekftd okrkoj.k esa ijLij vUr%fØ;k 

djrk gSA bl vUr%fØ;k ds nkSjku Jo.k ckf/kr 

vius O;ogkj esa ifjorZu ykrk gSA 

 Jo.k ckf/krksa dk ok.kh ,oa Hkk"kk dk 

fodkl u gksus ds dkj.k mUgsa fofHkUu izdkj dh 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA Jo.k 

ckf/krksa dks lkekftd esy&tksy] lkekU; 

O;fDr;ksa ds lkFk lEizsZ"k.k djuk] euksjatu 

djuk rFkk ifjokj] fe=ksa ,oa lekt ls ckrphr 

djuk bR;kfn fØ;k,¡ ckf/kr gksrh gSaA 

 Jo.k ckf/krksa dks viuh fodykaxrk ds 

dkj.k lekt esa lek;kstu u LFkkkfir dj ikus 

ds dkj.k vusdksa leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gS ftlls dbZ ckj Jo.k ckf/kr Lo;a dks 

lekt dh eq[; /kkjk ls vyx le>us yxrs gSa 

rFkk bl fLFkfr esa dqlek;kstu dh leL;k 

mRiUu gksrh gSA 

 Jo.k ckf/krksa dks lekt esa lek;kstu 

djus esa dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk 

gS ftlls fofHkUu izdj dh eukslkekftd 

leL;kvksa dk tUe gksrk gSA Jo.k ckf/krksa esa 

lquus dh leL;k gksus ds lkFk ok.kh rFkk 

ekSf[kd Hkk"kk dh leL;k ;k nks"k Hkh fn[kkbZ 

nsrk gSA izk;% Jo.k ckf/kr O;fDr viuh 

Hkkoukvksa vkSj lwpukvksa dks vfHkO;fDr djus esa 

dfBukbZ eglwl djrs gSaA Jo.k ckf/krksa dh 

eukslkekftd leL;k,¡ fuEufyf[kr gSa& 

i. Jo.k ckf/kr lekt esa lek;kstu 

LFkkfir djus esa vlQ+y jgrs gSaA 

ii. Lo;a dh fodykaxrk ds dkj.k fujk'kk 

mRiUu gksrh gSA 
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iii. izfrHkk gksus ds ckotwn vfo'okl ds 

dkj.k vlQ+y gksrs gSaSaA 

iv. Jo.k ckf/krksa esa viuh fodykaxrk ds 

dkj.k ghu Hkkouk fo|eku jgrh gSA 

v. Jo.k ckf/krksa esa lkekU; fpUrk ugha 

gksrh gSA 

vi. vf/kdrj Jo.k ckf/kr Lo;a dh 

fodykaxrk dk dkj.k Lo;a dks ekudj 

volkn ds f'kdkj gksrs gSaA 

vii. dqlek;kstu ds dkj.k dbZ izdkj dh 

ekufld chekfj;ksa dh pisV esa vk tkrs 

gSaA 

viii. Jo.k ckf/kr mudh fodykaxrk ds 

dkj.k lkekftd fØ;k&dykiksa esa fiNM+ 

tkrs gSa ftlds dkj.k xqLlk] dq.Bk o 

vijk/k&cks/k bR;kfn mRiUu gksrk gSA 

ix. Jo.k ckf/kr lkekU; yksxksa ds lkFk 

esy&tksy ugha c<+k ikrs gSa ftlls 

thou ds izfr udkjkRed eukso`fÙk 

mRiUu gksrh gSA 

Jo.k ckf/kr fo|kfFkZ;ksa dks lkekftd rkyesy 

cukus esa cgqr lh leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+rk gSA mUgsa Jo.k O;fDr;ksa ds lkFk ckrphr 

djus esa leL;k gksrh gS ftlds dkj.k viuh 

Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr ugha dj ikrs gSaA Jo.k 

ckf/krksa dks lekt ds] ifjokj ds o fo|ky; ds 

fofHkUu fØ;kdykiksa esa Hkkx ysus esa leL;k gksrh 

gSA ekSf[kd funsZ'kksa esa leL;k ds dkj.k mudks 

eukslkekftd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA 

 vr% ;g ekuoh; ,oa lkekftd nkf;Ro 

gS fd ,sls Jo.k ckf/kr O;fDr;ksa dks lekt o 

jk"Vª dh eq[; /kkjk ls tksM+k tk;s rFkk budh 

euksn'kk dks xEHkhjrk ls fy;k tk;s ftlls bUgsa 

fdlh eukslkekftd leL;k ds dkj.k ekufld 

fo—fr;ksa ls cpk;k tk ldsA 
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