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 Jhyky 'kqDy ds dFkk lkfgR; esa lkekftd ,oa jktuhfrd O;aX; 

dSyk'k ukFk ;kno] 

“kks/kkFkhZ]  

fo”ofo|ky;]Yk[kuÅ ¼m0iz0½] 

MkW0 “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl] 

fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx 

MkW0 izeksn dqekj flag] 

,lksfl,V izksQslj] 

fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx] 

MkW0 “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl]  

fo”ofo|ky;]Yk[kuÅ ¼m0iz0½ 

 

 

'kks/k lkjka'k   

lkfgR; vkSj lekt ,d nwljs ls vr% lEc) gksrs gSA lekt esa tks dqN ?kfVr gksrk gS] lkfgR; mlls 

vNwrk ugha jgrkA lkfgR; dk eq[; Jksr lekt gh gksrk gS rFkk lkFk gh lkfgR; ds ek/;e ls ,d 

lkfgR;dkj lekt dks ,d u;h lksp vkSj fn'kk iznku djrk gSA ftlls lekt esa O;kIr folaxfr;ksa dks 

ys[kd tgk¡ vius lkfgR; esa O;aX; ds ek/;e ls mtkxj djrk gSA ogh bu lkekftd folaxfr;ksa ij 

djkjh pksV djrk gSA ftlesas lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd vkfn izeq[k gSA vkt jktuhfr flQZ ns'k lsok 

ds fy;s ugha jg x;h gS] cfYd blesa dqN yksx O;olkf;d volj ryklrs gqq, feyrs gSA ,d ltx 

O;aX;dkj thou dks lokZf/kd izHkkfor djus okyh jktuhfr esa QSys bu Ny&Nn~e vkSj vUrfoZjks/kksa dks u 

dsoy O;aX;kRed vfHkO;fDr nsrk gS] cfYd mlds fo#) vkØks'k vkSj {kksHk dh izdV djrk gSA  

Keywords: Jhyky 'kqDy] lkekftd] jktuhfrd] ;FkkFkZ] O;aX; 

 

Jhyky 'kqDy ,d vR;Ur laosnu'khy] 

foosd'khy iz[kj fpUrd ,oa O;aX; lezkV gSaA 

fgUnh lkfgR; esa os ,d yksdfiz;] lEekuh;] 

cgqpfpZr ,oa izfrf"Br miU;kldkj ds :i esa 

tkus tkrs gSA muds ys[kuh us fgUnh miU;kl 

fo/kk dks ,d u;k eksM+ fn;k gSA miU;klksa esa 

O;aX; izokg mudk ekSfyd uwru iz;ksx gSA 

mudh jpukvksa esa lkekftd] jktuhfrd] /kkfeZd 

vkfn dk lekos'k gqvk gSA ftlesa O;aX; muds 

gj miU;kl ds rRoksa ,oa fLFkfr;ksa dks izk.k ok;q 

iznku djrk gSA O;aX; iz/kkurk ,oa vkSikU;kfld 

yksdfiz;rk ds dkj.k mudk yksdfiz; miU;kl 

^jaxnjckjh* ^ftldk jkx rks ml yksdra=h; 

njckj dk gS] ftlesa Hkkjr dh vktknh ds ckn 

yksx vkgr dqfBr fujk'kk ,oa viax dh rjg 

Mky fn;s x;s gSA**
1
  

 Jhyky 'kqDy th us vktknh ds ckn ds 

cnyrs lekt dks cM+h gh ckjhdh ls ns[kk 

ij[kk gSA blhfy, lkekftd thou dks mldh 

lexzrk esa fpf=r fd;k gSA lekt esa O;kIr 

folaxfr;k¡ mUgsa fujUrj m}sfyr djrh jgh gSA 

mudk lexz lkfgR; bldk xokg gSA mudh 

jpukvksa esa xzkeh.k lekt dh cspkjxh] ngst 

izFkk] os';kvksa dh cgqyrk] U;k;ky;ksa dk 

vkMEcjiw.kZ U;k;] vijkf/k;ksa dks iqfyl laj{k.k] 

ukjh thou dh fofHkUu foMEcukvksa ds 

lkFk&lkFk ;qok oxZ ls tqM+h folaxfr;ksa ij 

bUgksaus viuh O;aX;kRed n`f"V ds lkFk dye 

pykbZ gSA bUgksaus ^vKkrokl* miU;kl esa 

fo'ofo|ky; esa laL—r ds izksQslj ^fouk;d* 

euq"; ds vuSfrd] nqjkpkjh O;ogkj ij O;aX; 

dlrs gq, dgrs gSaA ^^b/kj ge yksxksa ds esa gky 

gSa] fd os';kvksa dk frjLdkj djrs gSA mUgsa 
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iqjkuh laL—fr dk dyad ekurs gSaA muls 

lEcU/k j[kus dks nqjkpkj le>us yxs gSaA vius 

lq[k ds fy,] ;k iSls cpkus ds ykyp esa 

ij&L=h ij dqn`f"V Mkyuk mfpr gS\
2
  

 Jhyky 'kqDy us jkxnjckjh esa 'kks"kd 

ik= tSls oS|th vkSj muds njckjh lnL; ds 

:i esa 'kksf"kr ik= tSls [kUuk ekyoh; vkSj 

muds lg;ksxh :i ls yaxM+ tSls ik= rFkk os 

ik= tks 'kksf"krksa ds izfr lgkuqHkwfr rks t:j 

j[krs gSa] fdUrq le>kSrkoknh] vdeZ.; vkSj 

iyk;uoknh gS tSls x;knhu] jaxukFk vkfn ds 

ek/;e ls pfj= l`f"V dh gSA ^jkxnjckjh* 

miU;kl esa Jhyky 'kqDy us ^f'koikyxat* 

uked ,d xk¡o dk fp=.k fd;k gSA ftlesa 

^^f'koikyxat Hkh fnYyh dh rjg lRrk/kkfj;ksa 

dh jkt/kkuh gSA bldk viuk eaf=e.My gS] 

mPpre U;k;ky; gS] vkSj vius gh ea=h rFkk 

U;k;k/kh'k Hkh gSA ,slk yxrk gS ekuksa fnYyh ,oa 

f'koikyxat esa nks lekUrj dsfUnz; ljdkjsa 

'kklu pyk jgh gSA**
3
  

 izR;sd dky[k.M esa LoLFk fn'kk dk 

nkf;Ro cqf)thfo;ksa ij gksrk gSA buds fopkjksa 

dk izHkko O;kid :i ls lekt ij ifjyf{kr 

gksrk gSA blds vykok iw¡thifr oxZ tks fd oxZ 

O;oLFkk ds vk/kkj ij gekjs lekt esa 'kh"kZ ij 

izfrf"Br gksrs gS] vkSj tks HkkSfrd lèf) dh 

n`f"V ls egRoiw.kZ gksrs gSA ;g oxZ vius /ku 

vkSj cy ds lgkjs] xjhc vkSj fiNM+ksa ij 'kklu 

djus dh gj lEHko iz;kl djrk gSA vkSj mij 

ls lekt lsod cuus dk fn[kkok djrk gS] vkSj 

og ,slk Hkze QSykrk gS fd lekt lsok djrk gS 

ysfdu og fuLokFkZ lsok dk ycknk vks<+dj 

Lo;a viuh lsok djrk gSA vkSj bUgha ds 

ojngLr ds uhps dqN vijk/kh oxZ Hkh lfØ; 

gksrs gS tks ;k rks O;fDrxr fgr ds fy, ;k 

fQj bUgha ds LokFkksZa vkSj mn~ns';ksa dh iwfrZ ds 

fy, reke rjg ds voS/k rjhdksa ls vius dke 

dks vatke nsrs gSaA jkxnjckjh ds ,d izlax esa 

ns[kk tk ldrk gS fd v/;kidksa esa fnu&jkr 

pkiywlh dh Hkkouk jgrh gSA 'kks/k] ;kstukvksa 

dh vkM+ esa fons'k ;k=k djus dk izyksHku vkSj 

Lo;a dks cqf)thoh dgykus dk vkd"kZ.k izcy 

jgrk gSA bu ckrksa ij O;aX; dlrs gq, fizafliy] 

'kks/k dk;Z djus okys jaxukFk ls dgrs gSaA 

^^;qfuoflZVh esa ysDpj u gksus dk Hkh dksbZ xe 

ugha gSA ogk¡ rks vkSj Hkh ujd gSA iwjk 

dqEHkhikdA fnu&jkr pkiywlhA dksbZ ljdkjh 

cksMZ nl :iYyh dh xzkaV ns nsrk gS] vkSj fQj 

dku idM+dj tSls pkgs oSlh Fkhfll fy[kk nsrk 

gSA dgrs gSa fd fjlpZ dj jgs gSA ij fjlpZ 

D;k ftldk [kkrs gSa mlh dh xkars gSaA vkSj 

dgykrs gS cqf)thohA rks gkykr ;g gS fd 

cqf)thoh dks fcyk;r dk pDdj yxkus ds fy, 

;g lkfcr dj nsaxsA pkSjkgs ij nl twrs ekj 

yks ij ,d ckj vesfjdk Hkst nksA ;s gS 

cqf)thoh**
4
  

 Jhyky 'kqDy th us orZeku jktuhfr ds 

Hkz"V pfj= dks mtkxj djrs gq, mlesa O;kIr 

Hkz"Vkpkj] lRrk] yksyqirk] xqVckth] 

HkkbZ&Hkrhtkokn] pkVqdkfjrk vkfn mu reke 

folaxfr;ksa dk mYys[k fd;k gS] ftu fod`fr;ksa 

ds dkj.k mudk lekt dk Lo:i fujUrj fo—

r gksrk tk jgk gSA jkxnjckjh esa luhpj tSls 

usrkvksa dh mez dks ysdj O;aX; djrs gq, dgrs 

gSaA&^^HkS;k yBSrh dk dke dksbZ vlsEcyh dk 

dke rks gS ughaA vlsEcyh esa ftrus gh cw<+s gksrs 

tkvksa] ftruh vDy lfB;krh tk;s mruh gh 

rjDdh gksrh gSA ;g gjuke flag dks ns[kksa 

pyus dks mBrs gS rks yxrk gS fxjdj ej 

tk;saxsA ij fnu ij fnu ogha mudh iwN c<+ 

jgh gSA ;gha yBSrh esa dYys ds tksj dh ckr 

gSA tc rd pys rc rd pysA tc ugha pys 

rc gyky gks x;sA**
5
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 'kqDy th iztkra= dh orZeku fLFkfr dks 

ysdj viuh jpukvksa esa dkQh fpfUrr vkSj nq[kh 

fn[kkbZ nsrs gSA mudh fujk'kk vkSj folaxfr;ksa 

ds izfr vkØks'k lkQ fn[kkbZ nsrk gSA mUgksaus 

blds fy, O;aX;ksfDr;ksa ,oa izrhdksa Hkjiwj iz;ksx 

fd;k gS ^O;aX; ;k=k* uked if=dk esa fueZyk 

tSu us jkxnjckjh ds ckjs esa fy[krh gSA ^^vkt 

ds f'koikyxat dks vxj ns[kuk gks rks lk;n 

'kgj ls nwj njkt ds fdlh ,sls f'koikyxat 

dks vxj ns[kuk gks rks lk;n 'kgj ls nwj njkt 

ds fdlh ,sls f'koikyxat dh Vksg yxkuh gksxh 

tgk¡ vkt Hkh lc tSls dk rSlk gSA tgk¡ vkt 

Hkh oS| th] fizaliy lkgc] :Iiu ckcw] [kUuk 

ekLVj] cnzh igyoku] NksVs igyoku] 'kuhpj 

yxM] jaxukFk deksos'k oSlk gh dqN djrs /kjrs 

fey tk;saxsA tSls jkxnjckjh ds f'koikyxat 

dLcs esa u gky esa dksbZ csgrjh gksxh u djrc 

esa ftUnxh tSls Bgj x;h gks ;k f?klV jgh 

gksA**
6
  

 Hkkjr esa xanh jktuhfr ds dkj.k lRrk 

vkSj iw¡th dk lcls vklku f'kdkj cuk gS 

xzkeh.k lektA Lora=rk dh chp tl&dh&rl 

cuh jgh vktknh ls igys ywVus okyksa dh 'kDy 

vkSj uke nwljk Fkk ckn esa mldk Lo:i cny 

x;kA 'kqDy th us^vkneh dk tgj* esa usrk yksx 

pquko ds le; vPNk cuus dk fn[kkok djrs 

gSA ftlls fd fdlh ,sls dke dk ifj.kke 

pquko ifj.kkeksa ij u iM+ tk,A tc os pquko 

thr gS rks os vius okLrfod :i esa vk tkrs 

gS&^^eSus mls iSjkMkbt gksVy ds ^ckj* esa cqyk;k 

Fkk] ij mlus dgk fd vktdy pquko ds fnu 

gSA bu fnuksa esa eS vius gksVyksa esa 'kjkc ugha ih 

jgk gw¡A mls Mj gS fd ogk¡ dksbZ Åytywy 

gkyr esa mldk QksVks ysdj v[kckjksa esa Nik 

nsa**
7
  

 Jhyky 'kqDy us lekt vkSj jktuhfr 

ds fofo/k Lrj ij ekStwn O;oLFkk ds vkekuoh;] 

Hkz"V] Øwj rFkk foxfyr pfj= dk inkZQkl 

djds ml izgkj djus dk iz;kl fd;k gSA 

okLro esa jkxnjckjh miU;kl xk¡o dh ftUnxh 

dk nLrkost gS lkekftd jktuhfrd nqjkpkjksa 

vkSj ;FkkFkZ ds vUrfoZjks/kh i{kksa ds o.kZu esa rh{.k 

laosnuk vkSj O;aX;kRedrk dh iSuh /kkj dks izkS<+ 

:i ls fodflr djus dh fof'k"Vrk jkxnjckjh 

dh viuh ekSfydrk gSA jkxnjckjh dk usrk 

oS|th] tks blfy, cspSu gks tkrs gS fd mUgksaus 

fiNys vM+rkfyl ?k.Vs ls cksyk gh ugha] oSls gh 

mUgksaus lkspk] ,s% eSa bruh nsj fcuk ysDpj fn;s 

gh jg fy;kA esjs eu esa brus&brus Å¡ps fopkj 

mBs ij eSa LokFkhZ dh rjg vius vkiesa mUgsa 

lesVs jgkA gk;! eSa fdruk datwl gw¡A f/kDdkj 

gS eq>s tks bl ns'k esa iSnk gksdj Hkh bruh nsj 

rd eq¡g cUn fd;s jgkA**
8
  

 ^jkxnjckjh* miU;kl esa cS| th ,dek= 

lcls vf/kd 'kfDr'kkyh ik= gSA ,sls gh 

voljoknh usrk vkt ekStwn gS] tks ijk/khu 

Hkkjr esa vaxzstksa ds fiV~Bw ,oa HkDr FksA vkt 

Lok/khu Hkkjr esa] iztkra= esa] iz'kklu esa vusd 

vf/kdkjh te?kV tek, gq, gSa tks vius dks 

eSdkys dk ekul iq= ekudj vaxzstksa ds vaxzsth 

dks ysdj muds HkDr cus gq, FksA blh HkfDr 

dk ifj.kke gS fd f'koikyxat xk¡o dk ,d 

Nk= usrk cuk gqvk gSA 

 Jh yky 'kqDy us thou ds lHkh i{kksa 

dks vius l`tu esa LFkku fn;kA bu lcdk 

izHkko 'kqDy th jpukvksa esa n`f"Vxr gksrk gSA 

blds dkj.k ys[kd ds Hkhrj lkfgfR;d 

izfrc)rk fn[kkbZ nsrha gS tks fMxus okyh ugha 

gSA ;s viuh le; lekt esa tdM+s gq, vU;k;ksa] 

vR;kpkjksa] 'kks"k.k vkSj dqjhfr;ksa ij izR;{k :i 

ls utj j[krs gSa vkSj os vius lkfgR; ds 

ek/;e ls fn[kkus] crkus rFkk mldk eeZ 

le>kus dk Hkjld iz;kl fd;s gS vkSj vius 

ikBdksa ds chp ekxZn'kZd dk dk;Z djrs gSA 
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fuf'pr gh 'kqDy dk >qdko 'kks"k.k ds f[kykQ 

jgk gSA ftlesa loZgkjk oxZ vkrk gSA ;s lRrk] 

iw¡thifr vkSj Hkz"V vf/kdkfj;ksa ds fo:) [kM+s 

gksrs gSa rHkh vke tuekul ls tqM+s ikrs gSA ;s 

vizR;{k :i ls vius ik=ksa ds ek/;e ls bu 

folaxfr;ksa ds f[kykQ utj vkrs gSA buds 

ik=ksa dks lekt esa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj 

djuk iM+rk gSA ;gk¡ rd fd mUgsa viuh 

bTtr ls le>kSrk djuk iM+rk gSA muds cPps 

fcuk bykt ds viuk ne rksM+ nsrs gSA 'kqDy 

th dk lEcU/k lekt ds xzkeh.k] etnwj] Jfed] 

nfyr ,oa 'kksf"krksa ds fy;s Li"V :i ls 

n`f"Vxr gksrk gSA os igyh izkFkfedrk vke 

vkneh dks nsrs gSA vkSj vius miU;kl 

jkxnjckjh ds ek/;e ls budks le>kus dk 

iz;kl djrs gq, dgrs gSA ^^;g tura= dk 

fl)kUr gS fd gekjs usrkx.k fdruh 'kkyhurk 

ls fojksf/k;ksa dks >sy jgs gSA fojks/khx<+ viuh 

ckr cdrs jgrs gS vkSj usrkx.k viuh pky 

pqipki pyrs jgrs gSA dksbZ fdlh ls izHkkfor 

ugha gksrk] ;g vkn'kZ fojks/k gS vkidks ;gh :[k 

viukuk pkfg,A**
9
 

 ys[kd dh ekSfyd jpukRed izfrHkk dk 

vk/kkj Qyd cgqr O;kid ,oa foLrh.kZ gSA 

thou dh okLrfodrkvksa ls ljksdkj djrs gq, 

ftu lkekftd folaxfr;ksa dk lkeuk ys[kd 

dj jgk gS] mldk izHkko mldh d̀fr;ksa esa 

;=&ra= ifjyf{kr gksrh gSA Lora= Hkkjr dk 

jktuhfrd la?k"kZ] usr`RodrkZvksa] turk ds izfr 

laosnu'khyrk vkfn dk fp=.k dks fuEu d`fr;ksa 

esaa HkyhHkkafr gqvk gSA 'kqDy th us lekt ds 

lHkh i{kksa lkekftd] jktuhfrd rFkk vkfFkZd 

vkfn lHkh dk viuh jpukvksa esa mYys[k fd;k 

gS rFkk vkt dh LFkkuh; jktuhfr] vijk/k dk 

fp=.k vius jpukvksa esa fd;k gSA os lekt ds 

izR;sd {ks= dks viuh [kqyh vk¡[kksa ls >kad vk;s 

FksA lekt esa O;kIr fod`fr;k¡ muds var%LFky 

dks fonh.kZ djrh jgh] mudk leLr lkfgR; 

bldk xokg gSA xzkeh.k lekt dh csclh] ngst 

izFkk] U;k;ky;ksa dk vkMEcjiw.kZ U;k;] vijkf/k;ksa 

dk iqfyl laj{k.k] oSokfgd folaxfr;k¡] ukjh 

thou dh fofHkUu leL;kvksa ij bUgksaus djkjk 

izgkj fd;k gSA 'kqDy th vius lkekftd 

fucU/k ^dqRrs ds fiYys dh ulhgr* esa dVk{k 

djrs fy[krs gS fd ^^ba'kkuksa dh vis{kk ge dqRrksa 

esa dqN LoHkkfod vPNkb;k¡ gSA ge lc dkys] 

ihys] lQsn tkfr ds dqRrs fcuk fdlh HksnHkko 

ds vkil esa jg ysrs gSA**
10
 

 'kqDy th us lRrk esa QSys gq, Hkz"Vkpkj 

vkSj nqjkpkj ij O;aX; djrs gq, ^Hkz"Vkpkj cuke 

nqjkpkj* uked O;aX; fucU/k esa 'kqDy th fy[krs 

gS fd vkt ds usrkvksa esa nqjkpkj vkSj Hkz"Vkpkj 

Hk;adj iSekus ij QSyk gqvk gSA dqN yksx /ku 

dekus ds pDdj esa nqjkpkj djrs gSA rks dqN 

okLro esa vius pfj= ls nqjkpkjh gksrs gSA tks 

viuh gol dks iwjk djus ds fy;s fdlh dks Hkh 

viuk f'kdkj cuk ysrs gSA mUgksaus Hkkjrh; 

usrkvksa esa Hkh nqjkpkj ds c<+rs gq, iSekus dks 

mn~?kkfVr fd;k gSA ,sls usrk ;su&dsu izdkjs.k 

viuh djuh dks fNikus dk iz;kl djrs gSA 

 bl rjg orZeku ekuo thou ds gj 

{ks= esa folaxfr;k¡ gSA mlh izdkj lkfgR; dk 

{ks= Hkh blls vNwrk ugha gSA 'kqDy th us viuh 

jpukvksa esa 'kks"k.k dk gj Lrj ij fojks/k fd;k 

gSA dgha ;s lkeUrh 'kks"k.k ds f[kykQ gS rks 

dgha jktusrkvksa] jkts jtokM+s] iqfyl iz'kklu] 

U;k; O;oLFkk ;k iw¡thifr;ksa }kjk fd;k tkus 

okyk 'kks"k.k dk rhoz fojks/k djrs gq, muds 

"kM;a=ksa dk inkZQk'k djrs gSA 'kqDy th dh 

jpuk,¡ Hkh vius le; vkSj lekt ls mith gS 

vkSj blhfy, muesa ledkyhu lekt vkSj 

mldh ifjfLFkfr;k¡ cgqrk;r ls fn[kkbZ nsrh gSA 

O;aX; ys[ku folaxfr;ksa] fo"kerkvksa] foMEcukvksa 

vkSj fonzqirkvksa ij vk/kkfjr gksrk gSA bUgha ds 

cjvDl O;aX; ys[ku jpk tkrk gSA Li"V gS fd 
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'kqDy th us iw¡thifr cqf)thoh vijk/kh oxZ ds 

lekt esa c<+rs opZLo vkSj muds [kks[kys nkoksa 

rFkk mudh 'kks"k.koknh izo`fÙk;ksa dks vius 

lkfgR; dk fo"k; cuk;kA rFkk usrkvksa ds pfj= 

NydiV] inyksyqirk] voljokfnrk] vuSfrdrk 

vkfn lHkh xq.k fo|eku gS vkt tks usrk 

Hkz"Vkpkj esa ftruk T;knk Mwck gS] og mruk gh 

og jktuhfr dk lQy f[kykM+h cu pqdk gSA 

lanHkZ xzUFk lwph 

1. Jhyky 'kqDy ds miU;kl jkxnjckjh 

dk jktuSfrd lUnHkZ] lhek feJk] 

us'kuy ifCyf'kax gkml] u;h fnYyh] 

laLdj.k 2012 i0̀ xvi 

2. vKkrokl] Jhyky 'kqDy] jktiky ,.M 

lUl] fnYyh] la0 2017 i0̀la0&38 

3. Jhyky 'kqDy ds jkxnjckjh dk 

jktuSfrd lUnHkZ] lhek feJk] us'kuy 

ifCyf'kax gkml u;h fnYyh lau~ 2012 

i`0&xvi 

4. jkxnjckjh] Jhyky 'kqDy] jktdey 

izdk'ku] ubZ fnYyh lu~ 2017] i0̀&162 

5. jkxnjckjh] Jhyky 'kqDy] jktdey 

izdk'ku ubZ fnYyh] la0 2017] ì0 46 

6. O;aX; ;k=k] lEiknd] izse tuest;] 

izdk'ku] dsfUnz; fgUnh laLFkku vkxjk] 

laLdj.k] vDVwcj&fnlEcj] lu~ 2008] 

i`"B&21 

7. vkneh dk tgj] Jhyky 'kqDy] 

jktdey isij oSDl fnYyh la0 2017 

i`0&125 

8. jkx njckjh] Jhyky 'kqDy] jktdey 

izdk'ku] ubZ fnYyh] la0 2017 i0̀&215 

9. Jh yky 'kqDy] jkxnjckjh] jktdey 

izdk'ku] ubZ fnYyh] la0 2017] i0̀ 32 

10. esjh Js"B O;aX; jpuk,a] Jhyky 'kqDy] 

Kku Hkkjrh] ubZ fnYyh la0 1989] ì0 6 

 

 


