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lks'ky ehfM;k esa rduhd vkSj ;qokvksa dh Hkwfedk 

 izks0 ohjsUnz flag ;kno] 

izksQslj&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx] MkW0 'kdqUryk feJk jk"Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;]y[kuÅ]m-iz 

 

;qokvksa dh ns'k dh vkcknh esa Hkkxhnkjh lÙkj 

çfr'kr ds djhc gksus ds dkj.k gS nqfu;k dk 

lcls ;qok ns'k Hkkjr gSA ;qokvksa dh lks'ky 

ehfM;k ds çfr nhokuxh fdlh ls fNih ugÈ gSA 

vkt ,d ;qok vkSlru nks ls rhu ?kaVs dk le; 

baVjusV vkSj lks'ky osclkbV ij fcrkrk gSA tks 

le; bu ;qokvksa dks vius dSfj;j cukus esa 

yxkuk pkfg,, ml le; dks og cckZn dj 

vius Hkfo"; ij ç'u fpUg yxk jgk gSA ij 

dqNsd udkjkRed dk;ks± dks NksM+dj ns[ksa rks 

,sls esa ns'k dks fn'kk vkSj n'kk nsus blds lkFk 

gh tufgr ls tqM+s eqís vkSj ljdkj, iqfyl, 

ç'kklu dh ukdkfe;ksa vkSj Hkz"Vkpkj dks mtkxj 

djus dk l'kä gfFk;kj lks'ky ehfM;k cu 

pqdk gSA ns'k ds yksd lHkk ,oa dÃ jkT;ksa esa 

chrs ,d-nks o"kks± ds pquko esa lks'ky ehfM;k 

viuh Hkwfedk vkSj rkdr dk ,glkl djok 

pqdk gSA orZeku esa ns'k vkSj HkkSxksfyd lhekvksa 

ls ijs nqfu;k ds vusd ns'kksa esa viuh lfØ;rk 

ds }kjk lks'ky ehfM;k us lwpuk lapkj ds {ks= 

esa ,d vkanksyu o`gr vkUnksyu dk :i ns fn;k 

gSA lwpuk Økafr dk foLQksV vkt lks'ky 

ehfM;k us lHkh {ks=ksa esa dj j[kk gSA  

lks'ky ehfM;k us Çyx ls ijs tkdj 

oSfÜod nk;js ls ckgj vusd ,sls mnkgj.k 

çLrqr fd, gSa ftlls lks'ky ehfM;k dh 

xaHkhjrk ,Hk;kogrk vkSj O;kidrk dk irk 

pyrk gS| blls badkj ugÈ fd;k tk ldrk 

fd lwpukvksa ds foLQksV us lks'ky ehfM;k ds 

bl vkanksyu ds vkxs tkjh jgus ls ijaijkxr 

ehfM;k dkQh ihNs NwVrk tk jgk gS| 'lks'ky 

ehfM;k dh bl eqfge ls rks  ,d ckr rks Li"V 

gks xÃ gS fd flQZ Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k 

esa gh ugÈ, cfYd vesfjdk] baXySaM] :l vkSj 

Ýkal tSls fodflr ns'k esa Hkh vusd rjg dh 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA^^
1
  

        Cy‚Xl dks vkt iwjh nqfu;k esa ukxj 

i=dkfjrk dh çkFkfed Hkwfe ekuk tkrk gSA 

Cy‚Xl ds tfj, iwjh nqfu;k Hkj ds ltx] 

cqf)thfo;ksa vkSj lkekU; ukxfjdksa us u dsoy 

vius ns'k dh turk ls cfYd ,d çdkj ls iwjs 

foÜo ds lkFk laokn LFkkfir fd;k gSA vdsys 

Hkkjr dh fofHkUu Hkk"kkvksa esa yk[kksa dh la[;k esa 

Cy‚Xl gSaA ftuesa yksx vius lekt ds lkFk 

laokn dj jgs gSaA bu Cy‚Xl dh fo'ks"krk ;g gS 

fd muds fo"k; vR;ar fofoèk gksrs  gSa A dqN 

Cy‚Xl fo'kq) jktuhfrd gSa rks ogh¡ dqN 

vkÆFkd gksus ds lkFk gh lkfgfR;d vkSj lkaL—

frd Hkh gSaA lks'ky ehfM;k esa ekuo lekt ls 

tqM+k 'kk;n gh dksÃ fo"k; gksxk fd ftl ij 

Cy‚Xl u gksa| 'u, ehfM;k us laokn dks nks 

rjQk gh ugÈ pkSrjQk Hkh dj fn;k gSA vkt 

fdlh Hkh fo"k; ij vki viuh jk; u, ehfM;k 

ds fdlh Hkh eap ij j[k nhft,, vkidks ml 

fo"k; ij gtkjksa dh la[;k esa er fey tkrs 

gSaA^^
2
   

Çgnh esa Cy‚Xl fy[kuk vkt lcls 

yksdfç; foèkk cu x;k gSA Hkkjr ds Çgnh çns'kksa 

ds vykok xqtjkr vkSj egkjk"Vª lesr fons'kksa esa 

jg jgs Hkkjrh; yksx Hkh Çgnh esa Cy‚Xl fy[k 

jgs gSaA ,d vkdyu ds vuqlkj bl le; Çgnh 

esa yxHkx pkj yk[k ls vfèkd Cy‚Xl gSaA ftuesa 

,d yk[k rks fu;fer :i ls lwpuk nsus dk 

dke dj jgs gSa] ysfdu bruh la[;k gksus ds 
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ckotwn Çgnh Cy‚Xl dh fo"k; oLrq es a og 

fofoèkrk fn[kkÃ ugÈ nsrh] tks vaxzsth o vU; 

fons'kh Hkk"kkvksa esa fn[kkÃ nsrh gSA vkèks ls 

T;knk Çgnh Cy‚Xl lkfgR;] laL—fr vkSj èkeZ ls 

lacafèkr gSaA bldk lcls cM+k dkj.k ;g gS fd 

vfèkdka'k Çgnh Hkk"kh ikjaifjd phtksa dks ilan 

djrs gSa vkSj baVjusV ij bUgÈ fo"k;ksa ls lacafèkr 

fo"k; oLrq dh [kkst djrs gSaA dgus dk vFkZ 

;g gS fd bu fo"k;ksa ds ikBd vklkuh ls fey 

tkrs gSaA vU; fo"k; elyu foKku] 

lekt'kkL=] jktuhfr 'kkL=] Hkwxksy] ekuo 

'kkL= vkSj ;gk¡ rd dh n'kZu'kkL= ls lacafèkr 

Cy‚Xl viokn Lo:i gh fn[kkÃ nsrs gSaA^^
3
 Çgnh 

mi;ksxdrkZvksa dks mijksä fo"k;ksa ds ckjs esa 

tkudkjh çkIr djus ds fy, cgqèkk vaxzsth ij 

gh fuHkZj jguk gksrk gSA dsoy Cy‚Xl gh ugÈ 

Qslcqd] fV~oVj] baLVkxzke] OgkV~l,i ij Hkh 

vkt cgqèkk ,sls gh fo"k;ksa ij lkexzh ns[kus dks 

feyrh gSA  

Ekwyr% Cy‚Çxx vkSj Qslcqd ds tfj, 

igpku cukus okyh ;qok dfo,ys[kd vkSj 

fo}kuksa dks fdlh çdk'kd]cM+s çfrf"Br ys[kdksa 

vkSj lkfgR; txr ds eBkèkh'kksa ls çek.k i= 

ysus dh t#jr ugÈ gks jgh gSA ;s lc vius 

ys[ku ds ekè;e ls viuh futh igpku lks'ky 

ehfM;k ds ekè;e ls cuk jgs gSaA njvly fQj 

nksgjkus dh t:jr gS fd vkt dk ;qx lks'ky 

ehfM;k dk ;qx gS] blfy, blls tqM+uk 

vR;ko';d gksus ds lkFk gh etcwjh Hkh gSA chrs 

fnuksa VkbEl vkQ bafM;k esa fV~oVj dgkfu;ksa ds 

cgkus ,d ys[k Nkik ftlesa nqfu;k dh lcls 

NksVh dFkk dk ftØ gSA blesa voxr djk;k 

x;k gS fd flQZ 6 'kCnksa dh ;g dgkuh 'kk;n 

vusZLrs gsÇeXos us fy[kh gS| dgkuh cl bruh 

lh gS& ¼Q‚j lsy csch 'kwt usoj oksuZ (fcdkÅ 

gS cPps  ds twrs fcYdqy vNwrs½A vkt lks'ky 

ehfM;k ds ekè;e ls lkfgR; dk yksdra= cu 

jgk gSA Qslcqd fV~oVj ij fy[kus okys ys[kd 

fdlh [kyhQk] fdlh eBkèkh'k ls iwNdj] mlls 

lger] Loh—fr ysdj ugÈ fy[k jgs gSaA ;g 

u, ys[kd ç;ksx dj jgs gSa, ;g lkfgR; dk 

yksdra= gS] tks cu jgk gSA bl lUnHkZ esa 

vjÇon tks'kh us dgk gS fd lks'ky ehfM;k ds 

}kjk ^uÃ rduhdh] u, eapksa dks igpku fey 

jgh gSA fons'kksa esa baVjusV ij fy[ks  x, 

lkfgR; ds fy, iqjLdkjksa dh O;oLFkk gSA 

iqLrdksa ds ckgj Hkh lkfgR; ds fy, txg cu 

jgh gSA ns'k esa Çgnh ds 'kq#vkrh Cy‚xjksa esa ls 

,d çrhd ikaMs us dgk fd ^rduhdh us ys[ku] 

lkfgR; dk yksdra=hdj.k fd;k gSA lkfgR; 

fdlh lhfu;j vkykspd dh cikSrh ugÈ gS, tks 

;g ykblsal ns fd dkSu ys[kd vkSj dkSu dfo 

gSA rduhdh us gj fdlh dks ys[kd] dfo gksuk 

laHko fd;k gSAfdlus dSlk fy[kk? ;g lks'ky 

ehfM;k r; dj nsxkA^^
4
  

      vkt lks'ky ehfM;k ij fV~oVj dk VªsaM 

vfèkd çpyu esa gSA baVjusV ij fV~oVj dk 

vFkZ gS fdlh ckr dks fcuk vkèkkj ds QSyk 

nsukA ^Vªksy^ 'kCn dks fV~oVj dh lajpuk ds 

vkèkkj ij Çgnh esa ç;ksx fd;k x;k gSA ;gk¡ ij 

laKk ds ,d 'kCn dks fØ;kRed 'kCn cuk fn;k 

^vksadkj^ ds lkFkA rc 'kCn cu x;k ^VªksYykŝ ~ 

;g baVjusV ij fLFkr Vªksy usfVtu }kjk cukÃ 

xÃ Hkk"kk gSA bl ckr dks ek'kZy eSdyqgku dh 

çpfyr iafä ^ekè;e gh lans'k gS^ ls tksM+dj 

Hkh ns[kk tk ldrk gSA^^
5
    

       le;&le; ij lks'ky ehfM;k ds 

nq#i;ksx dh [kcjsa vkrh jgrh gSa vkSj blds 

fu;eu dh ckrsa Hkh vusd eapksa ij mBrh jgrh 

gSaA vusd ljdkjsa bldks jksdus dk ç;kl djrh 

gSa ijarq okLro esa ;g çfrcaèk iw.kZrk lQy ugÈ 

gksrs D;ksafd ;g u;k ehfM;k ,d ,sls ekè;e ls 

tqM+k gqvk gS, ftls ck¡aèkdj j[k ikuk rc rd 

laHko gh ugÈ gS, tc rd mls iw.kZrk gh can u 

dj nsaA og gS baVjusVA ^lkFk gh lkFk ^lwpuk 
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çkS|ksfxdh ds foLQksV vkSj eksckby ehfM;k ;a=ksa 

ds vHkwriwoZ foLrkj us nqfu;k ds dksus-dksus dks 

,d nwljs ds lkFk tksM+ fn;k gS | vkt ,d 

ns'k dh lwpuk yxHkx okLrfod le; esa nwljs 

ns'k esa igqa¡p jgh gSA^^
6
  

      bl le; Hkkjr ds djksM+ksa yksx Qslcqd 

ij tqM+s gq, gSa vkSj la[;k dh –f"V ls Hkkjr 

Qslcqd dk bLrseky djus okyksa esa vesfjdk ls 

Hkh vkxs igys uacj ij gks x;k gSA fV~oVj esa Hkh 

Hkkjrh; yksxksa dh la[;k vPNh [kklh rsth ls 

c<+ jgh gSA vxj dqN o"kZ igys dh ckr dh 

tk;s rks fuf'pr rkSj ij vusd ,sls ?kksVkyksa dh 

dSx fjiksVZl gS,tks ikjaifjd ehfM;k esa ,d 

fnu ds ckn xk;c lh gks xb±, exj lks'ky 

ehfM;k ij yksx muds ckjs esa yxkrkj fy[krs 

jgs gSaA ikjaifjd ehfM;k ij bldk ncko iM+kA 

fNViqV rjhds ls dksyxsV dh [kcjsa] lekpkj 

i=ksa] Vhoh pSuyksa ij Hkh vkus yxÈA lks'ky 

ehfM;k dh otg ls fiNys dqN lkyksa esa cM+s 

ehfM;k gkmlksa dh foÜoluh;rk Hkh [kafMr gqÃ 

gSA isM U;wt+ dh ppkZ ds lkFk gh ;g ladV 

vkSj Hkh  xgjk;k gSA vke yksxksa dk ekuuk gS 

fd O;olkf;drk dh otg ls cM+s ehfM;k ?kjkus 

ljdkj ds ncko esa jgrs gSaA lks'ky ehfM;k vkSj 

baVjusV dk fu;eu phu tSls ns'kksa esa rks laHko 

gS, ysfdu Hkkjr tSls ns'k esa] tgka¡ vyx-vyx 

fopkj ges'kk ls ,d lkFk jgrs gSa vkSj tgk¡a 

cgl dh viuh LoLF; ijaijk gS] lks'ky ehfM;k 

dks fdlh fu;eu ds rgr ykuk mfpr ugÈ 

gksxkA gk¡a ljdkj dks vxj dqN djuk gS rks 

mUgsa yksxksa dks vkSj vfèkd tkudkjh nsuh pkfg, 

;k tkx:d cukuk gksxk] rkfd og vQokgksa ds 

Qsjs esa iM+dj xyr tkudkfj;ka¡ uk QSyk,¡aA 

mÙkj iwoZ ;k xqtjkr ds ekeys esa] tgk¡a lks'ky 

ehfM;k ds tfj, dÃ tkudkfj;k¡a vQokg cuh 

vkSj dÃ vkifÙktud rLohjsa 'ks;j dh xÃ] tks 

fuf'pr rkSj ij xyr Fkk] ysfdu xqtjkr 

iqfyl ds vk;qä us fV~oVj ij V~ohV fd;k fd 

vxj fdlh dks fnôr gks rks og lhèks laidZ 

djsa A;g cgqr gh vk'p;Z dh ckr gS fd dc 

,slk gksrk gS fd dksÃ iqfyl dfe'uj yksxksa ls 

lhèks laidZ djrk gS]ij lks'ky ehfM;k us bls 

laHko dj fn[kk;kA  

lks'ky ehfM;k ij ljdkj dks fu;e 

cukus ls dksÃ jksd ugÈ ldrk]ysfdu dkuwu ds 

uke ij iwjs lks'ky ehfM;k ij fu;eu djuk] 

fdruk mfpr gksxkA bl ij fopkj djus dh 

f'kír ds lkFk t:jr gSA ;gk¡ ,d ckr cgqr 

gh Li"V gS fd ikcafn;¡ka yxkdj ljdkjsa uk rks 

dHkh xyr dk;ks± dks jksd ldrh gSa vkSj uk 

jksd ldsaxÈA exj de ls de lks'ky ehfM;k 

ij eqä cgl ds tfj, dÃ vlkekftd rRoksa 

ij jksd yxkus esa lQyrk rks fey gh ldrh 

gSA lks'ky ehfM;k ds leFkZdksa dk ekuuk gS fd 

';g ,d ,slk l'kä gfFk;kj gS, tks dÃ Lrj 

ij vly yksdra= ysdj vk;k gSA lqnwj xk¡ao 

dh [kcjsa vc nqfu;k Hkj ds yksxksa rd igqa¡p 

ldrh gSa] flQZ vkSj flQZ lks'ky ehfM;k ds 

tfj,| lks'ky ehfM;k tSlh yksdrkaf=d 

O;oLFkk ij fu;eksa dh ck<+ yxkuk vfHkO;ä dh 

vktknh ij geyk gksxk] D;ksafd ljdkjsa vxj 

fu;e cuk,axÈ rks fQj muds fu;e muds 

Qk;ns ds fy, gksaxs yksxksa ds Qk;ns ds fy, 

ugÈA^^
7 
 

     blesa 'kk;n gh dksÃ vlger gksxk fd 

lks'ky ehfM;k cgqr lkjh tkudkjh çnku djrk 

gS ftuesa ls cgqr lh tkudkjh Hkzked Hkh gksrh 

gSaA dqN fo—fr ekufldrk ds yksx lk>k dh 

xÃ tkudkfj;ksa dks fdlh Hkh çdkj ls rksM+-

ejksM dj is'k dj lks'ky ehfM;k esa iksLV dj 

nsrs gSaA f^dlh Hkh tkudkjh dk Lo:i cnydj 

og mdlkus okyh cukÃ lwpuk cu tkrh gSA 

ftldk okLrfodrk ls dksÃ ysuk-nsuk ugÈ gksrk 

gSA ;gk¡a daVsaV dk dksÃ ekfyd uk gksus ls ewy 

lzksr dk vHkko gksrk gSA çkboslh iw.kZrk Hkax gks 
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tkrh gSA QksVks ;k ohfM;ks dh ,fMÇVx djds 

Hkze QSyk;k tk ldrk gS ftuds }kjk dHkh-dHkh 

naxs&Qlkn tSlh fLFkfr ;k mldh vk'kadk Hkh 

mRiUu gks tkrh gSA lkbcj vijkèk lks'ky 

ehfM;k ls tqM+h lcls cM+h leL;k gSA^^
8
   

,sls esa ;g dgk tk ldrk gS fd 

fMftVy ehfM;k ds lkeus vkus ls lwpuk ds 

lzksrksa dk i;kZIr foLrkj gqvk gSA çk—frd 

vkink ;k fdUgÈ vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa esa 

lks'ky ehfM;k ls çkIr lans'k o lwpuk,¡ ÇçV o 

bysDVª‚fud ehfM;k esa lqÆ[k;k¡ cu tkrh gSaA 

mnkgj.k ds fy, usiky, ikfdLrku] tkiku 

vkSj baMksusf'k;k esa vk, Hkwdai ds nkSjku ;g ge 

ns[k pqds gSa] blesa dksÃ nks jk; ugÈ dh 

fMftVy Økafr us vke ls [kkl O;fä dh 

futrk dks çHkkfor fd;k gS] Hkys gh ;g lks'ky 

ehfM;k lgh vFkks± esa i=dkfjrk ugÈ gS vkSj uk 

gh ;g ,d laiw.kZ ehfM;k dh Hkwfedk fuHkk 

ldrk gS, blds ckotwn bldh rkdr vkSj 

vlj dks ut+j vankt Hkh ugÈ fd;k tk ldrk 

gS | 

fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS 

fd u;k ehfM;k] u, lekt vkSj orZeku lnh 

ds le; dk ehfM;k gS A bldh Hkk"kk esa u, 

le; dh nLrd gSA Hkkjrh; ;qokvksa dk ns'k gSA 

ns'k dh cgqla[;d ;qok gSa ,sls esa ykteh gS fd 

mldh Hkk"kk iqjkuh ih<+h ls vyx gksAeksckby] 

baVjusV vkSj oSÜoh—r ehfM;k us vkt Hkkjrh; 

;qokvksa dks iwjs foÜo ds lkFk tksM+ fn;k gSA 

^^vkt dk ;qok ehfM;k ds fdlh ,d ekè;e ij 

#duk ugÈ tkurk, blfy, og u, ehfM;k ds 

lHkh :iksa ij jguk pkgrk gSA ij vusd ckj 

ns[kus esa vk;k gS fd u, ehfM;k ij Hkk"kk dks 

ysdj vukSipkfjdrk vlkoèkkuh vkSj mis{kk dk 

:i ys ysrh gSA blls cpus dh t:jr gSA 

vkt dk u;k ehfM;k bruk vfèkd 'kfä'kkyh 

gS fd ns'k vkSj nqfu;k dh jktuhfr esa gypy 

epk ldrk gSA ij vko';drk bl ckr dh gS 

fd bldh Hkk"kk, lapkj vkSj laokn dk dke djsa 

vkSj gj çdkj ds foHksn dks udkjsA^^
9
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la[;k 49 

5. foÜo Çgnh lEesyu] fQth 2023- 

Lekfjdk&çèkku laiknd- jtuh'k dqekj 

'kqDyk&fons'k ea=ky;, Hkkjr ljdkj- 
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