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 L=h n`f’V ds lkfgfR;d ljksdkjksa dk ewY;kadu 

 

vf[kys”k dqekj] 

“kks/k Nk=] 

fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx] 

MkW0 “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl fo”ofo|ky;] 

y[kuÅ ¼m0iz0½ 

MkW0 ohjsUnz flag ;kno] 

v/;{k ,oa ,lksfl,V izksQslj] 

fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx] 

MkW0 “kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl fo”ofo|ky;] 

y[kuÅ ¼m0iz0½ 

 

'kks/k lkjka'k   

L=h n`f’V dk lkfgfR;d ljksdkj ijaijkvksa dh VwVu ,oa lkef;d leL;kvksa ds xHkZ ls L=h vfLerk dk 

iz”u tUe ysrk gSA L=h thou dh leL;kvksa dks ns[kus ij ;g Li’V gks tkrk gS fd Lf=;ksa ds thou esa 

dqN leL;k,sa ,slh Hkh gSa tks L=h gksus ds dkj.k mRiUu gq;h gSA ;g leL;k,¡ fir`lRrkRed O;oLFkk }kjk 

L=h ds izfr dh x;h T;knrh ds dkj.k iSnk gq;h gSA ;g lp gS fd L=h ds ckjs esa bruk izkekf.kd 

fo”ys’k.k ,d L=h gh ns ldrh gSA 

KeyWords: Lkkef;d, L=hoknh, ekufld HkkSfrd ljksdkj, vfLerk, lkfgfR;d ifjos”k, fir`lRrkRed, 

mRihMu 

 

lPps L=hoknh ys[ku dk mn~ns”; ,sls o`gÙkj 

lekt dh jpuk ls gS ftlesa tkfr] fyax] o.kZ] 

oxZ] vk;q ds vk/kkj ij fL=;ksa vkSj iq#’kksa ds 

e/; HksnHkko dk dksbZ fopkj u gksA budk n”kZu 

oLrqr% L=h dh eqfDr ls lEcaf/kr gSA ;g eqfDr 

ekufld&HkkSfrd ,d lkFk gSA ekufld eqfDr 

dk lEca/k lkaLd`frd eqfDr ls gS] lkekftd 

lksp esa ifjorZu ls gSA ijEijkvksa dh VwVu ,oa 

lkef;d leL;kvksa ds xHkZ ls L=h vfLerk dk 

iz”u tUe ysrk gSA L=h dks viuh vfLerk ,oa 

xfjek cuk, j[kus ds fy, reke la?k’kZ djus 

iM+sA ijEijkvksa dh pkSgn~nh rksM+rs le; 

vk/kqfud ukfj;ksa us u;h thou n`f’V ds lkFk 

u;h leL;kvksa ls Hkh eqykdkr dh gSA 

L=h&thou dh leL;kvksa dks ns[kus ij ;g 

Li’V gks tkrk gS fd& ^^fL=;ksa ds thou esa dqN 

leL;k,¡ ,slh Hkh gSa tks mlds L=h gksus ds 

dkj.k mRiUu gqbZ gSA L=h gksus ds dkj.k tks 

leL;k,¡ gSa og T;knk xaHkhj o Hk;kog blfy, 

gSa fd ;s leL;k,¡ fir`lÙkkRed O;oLFkk }kjk 

L=h ds izfr dh x;h T;knrh ds dkj.k iSnk gqbZ 

gSA**
1
 

fgUnh dFkk lkfgR; ds bfrgkl esa lkrosa 

n”kd ds ckn ds dFkkdkjksa dh eq[;/kkjk 

^ledkyhu dFkk lkfgR;* ds uke ls vfHkfgr 

dh x;h gSA fgUnh dFkk lkfgR; ds ledkyhu 

ifjn`”; dks ge nks n`f’V;ksa ls voyksdu dj 

ldrs gSa& ,d rks ledkyhu fgUnh dFkk 

lkfgR; dh xq.koÙkk ls ;k dgs fd n”kk&fn”kk 

dh n`f’V ls vkSj nwljs mlds ifjos”k dh n`f’V 

lsA ;g mYys[kuh; rF; gS fd fgUnh dFkk 

lkfgR; dk lalkj ;k f{kfrt cgqr foLrkfjr gSA 

,d vksj ns”k ds Hkhrj fgUnh vkSj fgUnhrj 

izns”kksa esa fy[ks tkus okys dFkk lkfgR;] nwljh 

vksj ns”k ds ckgj izoklh vkSj Hkkjroa”kh ys[kdksa 

}kjk fy[kk tkus okys dFkk lkfgR; dk ifjn`”; 
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fo|eku gSA blds ckotwn Hkh ge ledkyhu 

dFkk lkfgR; esa L=h ,oa iq#’k ys[kdksa ds 

lkfgR; dk Hkh vyx <ax ls ewY;kadu dj 

ldrs gSA L=h n`f’V ds lanHkZ esa fofHkUu 

lkfgfR;d xzaFkksa o ledkyhu lkfgfR;d 

jpukvksa esa fn[kk;h nsrk gSA fofHkUu dkyksa ds 

lkfgR; esa rRdkyhu ukjh fLFkfr dk Li’V o.kZu 

fn[kk;h nsrk gSA  

vfHkO;fDr dh Lora=rk lkfgR; ds }kjk 

gh laHko gSA vkt tcfd efgyk l”kDrhdj.k 

dk nkSj py jgk gS] mlesa Hkk’kk ok muds dk;Z 

dh egÙkk dks dsUnzh; Hkwfedk esa j[kdj ns[kk 

tkrk gS] ftls fL=;ksa us viuh Hkwfedk ds lanHkZ 

esa lnk ls tksM+s j[kk gSA lkfgR; ls l”kDr L=h 

eq[kj :i ls “kkL=kFkZ djrh gS vkSj lekt esa 

l”kDrhdj.k dk izrhd :i iznf”kZr djrh gSA 

efgykvksa us viuh oSpkfjd ØkkfUr ls lekt esa 

vius fy, ,d LFkku fu;r fd;kA ;|fi ;g 

LFkku dbZ o’kksZa dh riL;k ls izkIr gqvk gS] 

ftlds ek/;e ls L=h dh O;Fkk&dFkk dks 

lkfgR; ds ek/;e ls vfHkO;fDr feyh vkSj 

ftlus L=h eqfDr dk rkuk&ckuk cqukA 

ledkyuhu fgUnh dFkk lkfgR; esa dbZ iq#’k o 

efgyk ysf[kdkvksa us fofo/k vk;keksa dks Nqvk gS 

vkSj ukjh ds mRFkku esa lkFkZd cnyko ykdj 

mldh “kfDr cuh gSA esg:fUulk ijost ds 

“kCnksa esa& ^^viuh gj yM+kbZ eSaus fy[kdj thrhA 

esjs dkxt ekspkZ gksrs vkSj lSfud cus--------A**
2
 

lkrosa n”kd ds e/; ls Hkkjrh; 

tuekul esa izrh{kk dk Hkko lekIr gks x;k] 

blds LFkku ij eksgHkax vkSj lkekftd ifjorZu 

ds fy, vkrqjrk&v/khjrk dk Hkko iSnk gqvkA 

ledkyhu efgyk ,oa iq#’k dFkkdkjksa us 

jktuhfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd LokFkZ izsfjr 

rkdrksa ds fo#) yM+us gsrq viuh dgkfu;ksa ,oa 

miU;klksa dks izxfr”khyrk ls vkPNkfnr fd;kA 

lHkh us viuh rdZiw.kZ ckr j[kus dk lkgl 

fn[kk;kA ;gh dkj.k gS fd muds dFkk lkfgR; 

esa ?kksj fonzksg ds ngdrs “kksf’kr] ihfM+r] tu 

leqnk; ds Tokykeq[kh dks Hkw[k.M ds Hkhrjh 

tyu dks vfHkO;fDr feyhA O;kid eksgHkax vkSj 

O;oLFkk dk f”kdkj gqvk vke vkneh ds vUnj 

dh ihM+k] ruko] foo”krk] vcks/krk] lfg’.kqrk 

vdsysiu] grk”kk] fujk”kk] ?kj&ifjokj] [kh> 

vkSj xqLls dks mlds dVq vuqHkoksa dks lexzrk esa 

mn~?kkfVr ledkyhu dFkk lkfgR; esa fd;k 

tkrk jgk gSA vkt ds nkSj dh ledkyhu dFkk 

lkfgR; ogh ugha gS tks uosa&vkBosa n”kd dk 

dFkk lkfgR; gSA lkekftd o jktuhfrd 

ifjorZuksa& vktknh ds ckn Hkkjrh; lafo/kku dk 

ykxw gksuk] mnkjhdj.k] Hkwe.Myhdj.k] 

futhdj.k] iw¡thdj.k uomifo”ksokn dh vkfFkZd 

uhfr;ksa dk ykxw gksuk] fnlEcj 1992 esa ikfjr 

la”kks/ku ds 73osa la”kks/ku ds ckn xzkeh.k fL=;ksa 

dks rSarhl izfr”kr vkj{k.k feyuk] ^fgUnw dksM 

fcy* dk ikfjr gksuk&ls Hkkjrh; lekt esa L=h 

dh fLFkfr esa tcnZLr ifjorZu vk;k ftldk 

izHkko dFkk lkfgR; esa Hkh fn[kk;h nsrk gSA 

ftldks L=h us vius ys[ku ls lkfgfR;d] 

lkekftd ,oa jktuhfrd o jpukRed fo’k;ksa ls 

tqM+s dbZ lokyksa dks lekt ds lke us j[kk 

rFkk vkykspukRed i{k ls iq#’k oxZ dks 

>d>ksjk gSA egknsoh oekZ fy[krh gSa fd& 

^^Hkkjrh; ukjh Hkh ftl fnu vius lEiw.kZ izk.k 

izosx ls tkx lds ml fnu mldh xfr jksduk 

fdlh ds fy, laHko ughaA**
3
 

ledkyhu dFkk lkfgR; orZeku 

lkekftd ifjos”k ls tw>rs O;fDr ds nq[kksa dk 

lkfgR; gS og ftUnxh ds lgh vFkksZa esa thus dk 

Ik;kZ; cu x;k vkSj cgqr gh csMkSy VqdM+ksa esa 

c¡Vh vkneh dh ftUnxh dks tksM+us dk iz;kl 

djrk gSA ;Fkk ledkyhu dFkk lkfgR; 

lqfuf”pr lkekftd cnyko ds fy, tula?k’kZ 

ds izfriw.kZ lefiZr gSA bl nkSj dh efgyk 

dFkkdkj eqfDr dk ekxZ ryk”krh vk/kqfud 
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L=h&thou ds fofo/k igyqvksa dks ijr nj ijr 

mdsjrh gSaA pkgs og L=h dh ^vkfFkZd Lok;Ùkrk* 

dk iz”u gks] ;k ^;kSu&lqfprk* dk iz”u gks ;k 

^L=h ds vUr% lEca/kksa* dk iz”u gks] vFkok mudh 

Lora= lÙkk ,oa vfLrRo dk iz”u gks] pkgs ^iq#’k 

ds gol dk f”kdkj gksrh L=h dk* iz”u gks] ;k 

vk/kqfud L=h dk izfrfØ;kRed vkØks”k gksA 

efgyk ysf[kdkvksa us ltZukRed Lrj ij 

^iq#’k&lekt* dh L=h&fojks/kh ewY;&e;kZnkvksa] 

feFkdksa] vkn”kksZa ,oa fof/k&fu’ks/kksa vkfn dh dM+h 

vkykspuk djrs gq, mUgsa rksM+us ds fy, vius 

dFkk lkfgR; esa vius eu rFkk fopkj ds 

vuqdwy ^L=h&ik=ksa* dks x<+k gS vkSj ys[ku esa 

mUgsa izLrqr djus dk iwjk iz;kl fd;k gSA  

ukjh fo’k;d fopkjksa ds vkyksd esa izHkk 

[ksrku dk fopkj mYys[kuh; gks tkrk gS& ^^;g 

lp gS fd L=h ds ckjs esa bruk izkekf.kd 

fo”ys’k.k ,d L=h gh ns ldrh gSA cgq/kk dksbZ 

ikfBdk tc vius ckjs esa iq#’k ds fopkj vkSj 

Hkkouk,¡ i<+rh gS rc mls ys[kd dh uh;r ij 

dgha lansg ugha gksrkA ^vUuk djSfuuk* i<+rs gq, 

;k “kjr~pUnz dk ^”ks’k iz”u* i<+rs gq, ge 

fcYdqy Hkwy tkrs gSa fd bl L=h&pfj= dks 

iq#’k x<+ jgk gS vkSj ;fn ys[kd ;kn Hkh vkrk 

gS rks J)k ls eLrd ur gks tkrk gSA ij ;g 

ckr eu esa vkrh gS fd ;fn vUuk dk pfj= 

fdlh L=h us fy[kk gksrk] rks D;k og vUuk dks 

jsy ds uhps dVdj ejus nsrh \ ;fn nsonkl 

dh ikjks dks L=h us x<+k gksrk] rks D;k ;w¡ 

?kqV&?kqV dj ejrh \ blesa ls fdlh egku 

ys[kd ij esjk dksbZ vk{ksi ugha] ij dfo gksus 

dh dYiuk dHkh&dHkh nwljh vksj Hkh eqM+rh 

gSA**
4
 

ledkyhu dFkk lkfgR; dh izo`fÙk;ksa 

dks le>us esa e/kqjs”k dk ;g dFku egRoiw.kZ 

ekuk tkrk gS& ^^ledkyhu dgkuh tgk¡ ,d 

vksj jktuhfr dh bdgjh vkSj ;kaf=d fu’d’kksZa 

okyh lksp ls eqDr gqbZ gS] ogha og lekt o 

jk’Vª ds lanHkksZa esa vf/kd xaHkhj vkSj csckd 

lokyksa ds lkeus [kM+s gksus dh dksf”k”k dj jgh 

gSA ,d vksj ;fn og fLFkfr;ksa dh laosnu 

“kwU;rk dh xgjh iM+rky esa izo`Ùk gS rks nwljh 

vksj ogh og lkearh vUrfoZjks/kksa ls ysdj L=h 

mRihM+u vkSj /kkfeZd mUekn dh vk¡/kh esa 

lk/kkj.k vkneh dh fu;fr dks Hkh ifjHkkf’kr 

djuk pkgrh gSaA vkt dh dgkuh dh ewy 

fpUrk fdlh u fdlh Lrj ij euq’; dh eqfDr 

ls tqM+h gSA blesa ,d vksj tgk¡ Hkkjrh; lekt 

esa gkf”k;s ij thou th jgs 

yksxksa dh vHkkoksa vkSj fofo/k :iksa esa mRihM+u ls 

eqfDr “kkfey gS] ogha iq#’k opZLo okys lekt esa 

L=h dh viuh vfLerk vkSj eqfDr dk loky Hkh 

mruk egRoiw.kZ gSA**
5
 

ledkyhu ukjhoknh fpUrd vk”kkjkuh 

Ogksjk fy[krh gSa fd& ^^l̀f’V jpuk esa L=h dk 

;ksxnku iq#’k ds leku ;ksxnku ls dgha T;knk 

gS] og ekuo dh tUenk=h gS] fQj lalkj ds 

fodkl esa mldk ;ksxnku D;ksa ux.; jgk \ 

vkt dh Lkekurk dh Hkkxhnkjh dsoy fo/kku ds 

dkxtksa ij gS] O;ogkj esa bl vk/kh vkcknh dk 

LFkku vYila[;dksa ds leku gh gSA ,slk D;ksa \ 

blh otg ls loky mBrs gSa fd D;k og 

vYila[;d gS \ D;k og nwljs ntsZ dh bUlku 

gS \ D;k og cqf) ;k vU; ekuoh; xq.kksa esa 

iq#’kksa ls ghu gS \ D;k og iq#’k&ifr dk eu 

cgyko djus dh oLrq gS \ mldk viuk futh 

vfLrRo viuh futh igpku dgk¡ gS \ futh 

rkSj ij fo”ofgr esa mldh dksbZ vU; Hkwfedk 

D;ksa ugha jgh \ ;s cqfu;knh loky vkt 

fodflr] vfodflr] fodkl”khy lHkh ns”kksa esa 

leku :i ls mBk, tk jgs gSaA**
6
 

fL=;ksa dk dguk gS fd& ^^iq#’kksa dk 

muds izfr nqgjk ǹf’Vdks.k ekU; ughaA os dej 

ds Åij L=h dks ,d vk¡[k ls ns[krs gS vkSj 
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dej ds uhps L=h dks nwljh vk¡[k ls( vkSj 

vk¡[kksa dk ,d nks’k ;fn os nwj u djsa rks ,sls 

vk¡[kksa dks QksM+ fn;k tk,A ,slk ugha gS fd lkjs 

iq#’k ys[kd ,d ls gh gSaA**
7
 

ledkyhu dFkk ysf[kdkvksa& eUuw 

Hk.Mkjh] jtuh ifudj] fot; pkSgku] Å’kk 

fiz;aonk] lksekohjk] lquhrk] eerk dkfy;k] 

e`nqyk xxZ] “kf”kizHkk “kkL=h] nhfIr [k.Msyoky] 

jkth lsB] ekyrh tks”kh] “kkark flUgk] 

esg#fUulk ijost] d’̀.kk vfXugks=h] dqadqe 

tks”kh] fueZyk Bkdqj] Å’kk fdj.k [kku] 

lw;Zckyk] Økafr f=osnh] eatqy Hkxr] è.kky 

ik.Ms;] fcUnq flUgk] fu:iek lsorh] T;ksRlluk 

feyu] lqdhfrZ xqIrk] nsodh vxzoky] _rk 

“kqDy] ef.kdk eksfguh] dqlqe valy] vpyk 

ukxj] lq/kk vjksM+k] bfUnjk feÙky] ukfljk “kekZ] 

pUnzdkark] in~eka”kk] eksuk xqykVh] “kqHkk oekZ] 

fueZyk oktis;h] fp=k eqn~xy] xhrkatfy Jh] 

dey dqekj] eS=s;h iq’ik] vpZuk oekZ] vydk 

ljkoxh] yoyhu] t;k tknokuh] mfeZyk f”kjh’k] 

v#.kk lhys”k vkfn us ukjh vareZu dks >kaddj 

mlds vNwrs jgL;kas dks mn~?kkfVr fd;k] lkFk 

gh u;s fo’k; Hkh mBk, gSA lHkh dFkk ysf[kdk,a 

u, Hkkocks/k ds lkFk dgkuh vkSj miU;kl dks 

,d lkaLdkfjr Loj nsus esa Hkh iz;Ru”khy gSaA  

vkfn dFkkdkjksa us vius dgkfu;ksa ,oa 

miU;klksa esa vkfFkZd leL;k ds lek/kku gsrq 

ukjh dks Lora= vfLerk] vfLrRo] igpku] 

lEeku] xkSjo vf/kdkj ,oa I;kj vkfn nsdj 

ukjh fodkl gsrq ubZ fn”kk ,oa n”kk iznku djus 

esa ,d l{ke ,oa xkSjoe;h i{k o igy gSA 

lanfHkZr bDdhloha lnh ds dgkfu;ksa ,oa 

miU;klksa esa le;] laosnuk ,oa lekt dh 

izLrqfr lelkef;d ;qxhu ifjfLFkfr;ksa dh ekax 

ds vuqdwy gh mls vfHkO;fDr dk iz;kl mudh 

jpukvksa esa fn[kk;h nsrk gSA bl nkSj ds dFkk 

lkfgR; LFkkfir ijEijkxr O;oLFkk ds njokts 

ij izfrjks/k dh nLrd nsrs gSa vkSj fodkl ds 

vfHk;ku esa vojks/k cus gq, lekt ds ikjEifjd 

<k¡ps dks rksM+us dh fgek;r djrs gSa blfy, fd 

fodkl dk jkLrk iz”kLr gks ldsA rkfd vkt 

dh ukjh viuh okafNr nqfu;k ik ldsA  

 ledkyhu lkfgR; esa ukfj;ksa dh izcy 

,oa iz[kj mifLFkfr jgh gSA vkt ukfj;ksa us 

lkfgR; ds {ks= esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkrs gq, 

thou vkSj le; ds tfVy ,oa xw<+ lokyksa ds 

lek/kku esa viuk fparu izLrqr fd;k gSA muds 

fparu vkSj fopkj us lekt esa viuh igpku o 

ok.kh vkSj Nki NksM+h gSA lkekftdrk ds vusd 

fo’k;ksa dks ukfj;ksa us lkfgR; ls tksM+k vkSj 

viuh vfLerk vkSj vfLrRo dk cks/k djk;k gSA 

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd 

ledkyhu efgyk dFkkdkjksa us vius ifjos”k ls 

izHkkfor gksdj viuh dgkfu;ksa ,oa miU;klksa esa 

mu fopkjksa dks izfrLFkkfir djuk “kq: fd;k gS 

tks mudks mUufr dh vksj vxzlj djrs gSaA 

muds dFkk lkfgR; esa os fopkj gh izcyrk ds 

lkFk vfHkO;fDr ik jgs gSa tks mUgsa fodkl ds 

jkLrs ij ys tkus okys gSA vkfFkZd Lokoyacu u 

gksus ds dkj.k lekt esa fL=;ksa dks os”;k] 

dkWyxyZ] pfj=ghu] j[kSy] Hkz’Vkpkjh] nklh] 

vuqpjh vkfn etcwju cukuk iM+rk gSA ;gh nsg 

O;kikj ukjh ds LokfHkeku vkSj lEeku dks fxjk 

nsrk gSA 

lUnHkZ  
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