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L=h foe'kZ % vrhr vkSj orZeku 

MkW- laè;k xxZ, 

,lksfl,V izksQslj] 

tkudh nsoh eseksfj;y dkWyst] fnYyh 

 

L=h] l`f"V dk ,d vuqie rRo] ftls ysdj 

vufxur dfork,¡ mfDr;k¡ fy[k nh xbZ gSa& 

^;= uk;ZLrq iwT;rs] jeUrs r=* nsork ls ysdj 

^ukjh rqe dsoy J)k gks* tSlh iafDr;ksa us L=h 

dks ysdj lekt dh lksp dks mn~/kr̀ djus dk 

iz;kl fd;k gSA ij ,d vksj fLFkfr fcYdqy 

foijhr Hkh gS tgk¡ mls dsoy ^;ksfu* vkSj 

^rkM+u ds vf/kdkjh* oxZ esa lfEefyr dj fn;k 

x;k gSA L=h dks nks;e ntkZ fn;k x;k] 'kks"k.k 

fd;k x;k vkSj thou ds ewyHkwr vf/kdkjksa ls 

Hkh oafpr dj fn;k] blhfy, og L=h tks tuuh 

gS] cgu] csVh] iRuh] fe= gS] vius vf/kdkjksa ds 

ckjs esa lkspus ds fy, foo'k gks xbZA vkSjrksa dh 

rjg jksuk] pwfM+;k¡ iguuk] f=;kpfj= tSls 

eqgkojs migkl mM+kus ds fy, rks gSa ghA lkFk 

gh bl lekt esa L=h dh fLFkfr dks Hkh Li"V 

djrs gSaA efgykvksa ds LoHkko] fodkl vkSj izHkko 

ls lekt ?kcjkrk gS blfy, vf/kdrj pqVdqyksa 

vkSj O;aX; ck.kksa dk f'kdkj mlus L=h dks gh 

cuk;k gSA 

foMEcuk gS ij lPpkbZ Hkh gS fd l̀f"V 

vkSj lekt dh /kqjh ftl L=h ij fVdh gS mls 

ysdj foe'kZ dh vko';drk gqbZA fdlh Hkh 

lekt dh] laLÑfr dh lgh fLFkfr dk irk ml 

lekt esa fL=;ksa dh n'kk dks ysdj gh pyrk 

gSA Hkkjrh; lanHkZ esa ns[ksa rks L=h dks izkjEHk ls 

lEeku tud n`f"V ls ns[kk x;k gS ij 

/khjs&/khjs fLFkfr;ksa esa ifjorZu vk;k gSA 

lkearhiq:"k us L=h ls mldk uke] vrhr] 

vfLerk lHkh Nhu dj vius fn, uke vks<+k 

fn,& fdlh dh cgu] csVh---A
1
 

oSfnd dky esa L=h dh fLFkfr 

lEekutud FkhA mls vf/kdkj izkIr FksA lekt 

esa iq:"k ds leku mldh Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk 

FkhA _Xosn dh jpuk esa 20 fonqf"k;ksa ds 

;ksxnku dk mYys[k feyrk gSA fL=;ksa dks 

fookg ds mijkUr jkuh gksus dk vk'khokZn 

feyrk Fkk u fd ?kj esa nklh cuds lcdh lsok 

djus dkA iq:"kksa ds lkFk /kkfeZd ÑR; tSls ;K 

vkfn esa L=h dks cjkcj lEeku fn;k tkrk FkkA 

ysfdu oLrqfLFkfr esa mu fonqf"k;ksa us ftudh 

_Xosn ds jpuk esa Hkwfedk jgh ;fn muds 

;ksxnku dk ewY;kadu fd;k tk, rks og jsr esa 

lqbZ <wa<us tSlk gksxkA _Xosn ds izFke eaMy ds 

2006 ea=ksa esa ls dsoy rhu ea= fL=;ksa us jps gSa 

vkSj bu ea=ksa esa Hkh dke dks ysdj L=h dh 

fLFkfr dh ckr dgh xbZ gS] liRuh ls Mj dh 

ckr dgh xbZ gS] ifr dks viuh vksj vkdf"kZr 

djus dh ckr dgh xbZ gSA dqN fxurh dh 

fL=;ksa us ftuesa xkxhZ vkSj eS=s;h Fkh] f'k{kk izkIr 

dhA fL=;ksa dks migkj Lo:i nwljsa iq:"kksa dks 

HksaV fd;k tkrk Fkk] _.k ds fy, ca/kd j[kh 

tkrh FkhaA _Xosn esa dgk x;k gS& ^^L=h dk 

eu papy gS] mls fu;a=.k esa j[kuk vlaHko gSA
2
 

dsoy ifr ;qDr L=h gh Js"B gSA og ,d [ksr 

ds leku gS ftlesa iq:"k dk cht cks;k tkrk gS 

vFkkZr~ og dsoy lUrkuksrifÙk ds fy, gh 

mi;qDr gSA mifu"kn esa dgk x;k& ^^u oS tk;k 

;S dkek; tk;k fiz;k Hkofr vkRek& oLrq 

dkek; tk;k fiz;k HkofrA** L=h dks viuh :fp 

ds fy, iRuh cuk;k tkrk gSA euqLe`fr dks ns[kk 

tk, rks L=h ds lanHkZ esa bl iqLrd dh lksp 
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dks gh L=hfoe'kZ dk vk/kk cuk;k tk ldrk gSA 

mls Lora= ugha ?kweuk pkfg,] ifr dk 

fgrfparu djuk pkfg,] ?kj ds dk;ksZa esa dq'ky] 

ifr ds ?kj esa ges'kk fuokl djuk pkfg,] ifr 

ds djus ds ckn Hkh mls deZdkaM djrs gq, gh 

thou fcrk nsuk pkfg,A mldk lEifÙk ij 

vf/kdkj ugha gSA LdUn iqjk.k esa fy[kk x;k & 

^^veaxYkxsa esa fo/kok lcls veaxy gSA**
3
 

jkek;.k ;qx esa okYehfd us jke dFkk ds 

ek/;e ls ,d vkn'kZ LFkkfir fd;k gSA ml 

le; dh L=h dk Hkh izdkjkUrj ls gesa ifjp; 

bl dFkk ds }kjk fey ikrk gSA nsoh:i esa 

mldk iwtu] LoxZ dh vykSfdd vIljkvksa ds 

:i esa mlds lkSan;Z dh ppkZ] iRuh :i esa mls 

lEeku nsus dh ckr jkek;.k esa dgh xbZ gSA 

okYehfd ;qx esa L=h dks f'kf{kr gksus dk 

vf/kdkj Fkk pkgs og lekt ds fof'k"V oxksZa dh 

fL=;ksa rd gh lhfer jgk gksA jkek;.k esa of.kZr 

fL=;k¡ lE; vk;Z tkfr dh gh fL=;k¡ gSaA tgk¡ 

okujksa dh ckr gS ogk¡ fLFkfr fHkUu gSA ckyh 

vkSj lqxzho ds lanHkZ esa ckyh lqxzho dh iRuh esa 

vklDr jgrk gS] mldk vigj.k Hkh dj ysrk gS 

vkSj okfil gksus ij lqxzho mls Lohdkj dj 

ysrk gSA guqeku ok;qiq= gSaA 

ysfdu bl lcds ckn Hkh lhrk tks fd 

Lo;a jktdqekjh gSa] mudk ,d e;kZfnr :i gS 

og jke dh Nk;k Hkj gSA igys jko.k ds ?kj esa 

jgus ij vfXu ijh{kk vkSj fQj /kksch ds ykaNu 

Hkjs dFku dks lqudj fu"dklu ,slh ?kVuk,¡ gSa 

tks L=h dh lgh fLFkfr dks lkQ&lkQ vkbZuk 

fn[kkrh gSaA 'kwiZ.k[kk Lora= ;qorh gS rks mldh 

ukd dkV nh xbZ gS ;g izrhdkRed gS Lora=rk 

ij izgkj :i esaA nwljh vksj vgY;k iRFkj dh 

f'kyk esa ifjofrZr dj nh tkrh gSA ;s lc rF; 

dgha eu esa brus cM+s /kkfeZd xzaFk esa of.kZr 

vkn'kksZa ds izfr iz'u fpUg yxk nsrs gSaA 

egkHkkjr ;qx esa ifjorZu fn[kkbZ nsrk 

gS] og dsoy vkn'kksZa dh ckr ugha djrk og 

O;fDr dh nqcZyrkvksa vkSj lcyrk dk [kqyk i= 

gSA xka/kkjh] dqarh] nzkSinh] vEck] vEckfydk] 

lqHknzk] mÙkjk] fL=;k¡ bl ;qx dh L=hoknh lksp 

dks izfrfcfEcr djrh gSA lR;orh dkSek;Z esa 

O;kl dks tUe nsrh gSA vfEcdk vEckfrdk dh 

larku /kr̀jk"Vª vkSj ik.Mw fu;ksx ls mRiUu gSA 

dqarh d.kZ dks fookgiwoZ nks tUe nsrh gS vkSj 

mldh ckdh larkuksa dh ifr dh larku ugha gSA 

nzkSinh dk ik¡p ikaMoksa ls fookg ,d ,slh ?kVuk 

gS tks L=h Lora=rk] pe; dh bPNk ij izgkj 

gSA dsoy ek¡ dk vkns'k ikyu djus gsrq ,d 

L=h dk ik¡p ifr;ksa }kjk miHkksx] /keZikyu ds 

uke ij mlh iRuh dks phjgj.k ns[kuk vkSj 

LoxkZxeu esa ml iRuh ds eu esa lHkh ifr;ksa ds 

izfr lEkku vuqjkx Hkko u gksus ds dkj.k lcls 

igys lekIr gks tkuk fopkj.kh; izlax gSaA 

viuh iRuh dks nk¡o ij yxkus okys ;qf/kf"Bj 

dks /keZjkt dguk vuqfpr yxrk gSA nzkSinh 

iz'u Hkh djrh gS fd tks iq:"k Lo;a dks gkj 

pqdk gks og viuh iRuh dks dSls nk¡o ij yxk 

ldrk gS\ ewy :i ls fL=;ksa dh n'kk esa iru 

izkjaHk gks pqdk FkkA 

mijksDr nks ewy vkfn xzaFkksa ds ckn 

laLÑr lkfgR; ds izfrfuf/k dfo dkfynkl us 

^dqekj laHko* esa ikoZrh dks f'ko dks ikus dh 

riL;k esa yhu ;qorh ds :i esa fpf=r fd;k 

gSA ikoZrh dk f'ko lEeku djrs gSa] mudh 

riL;k dh ijkdk"Bk ns[kdjA ,d ifr ds :i 

esa ikoZrh ls izse djrs gSa vkSj blhfy, 

xkSjh&iwtu Hkkjrh; ;qofr;ksa ds fy, ,d izeq[k 

vkjk/kuk gS fd mUgsa f'ko lk ifr feysA 

dkfynkl }kjk jfpr j?kqoa'k eas L=h dks iRuh ds 

:i esa lcls vf/kd egRoiw.kZ crk;k x;k gSA 

vfHkKku 'kkadqrye esa 'kdqaryk dsoy ,d 

eqfnzdk ds u feyus ds dkj.k ifr }kjk 

vLohÑr gks tkrh gS] mldk Lo;a dk O;fDrRo 

dqN ugha gS pkgs blds fy, dfo us lgkjk Jki 
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dk vkSj Hkwy tkus dk fy;k gSA 

laLÑr lkfgR; ds ckn vkfndkyhu 

fMaxy o fiaxy lkfgR; esa ukjh dk dkfeuh :i 

rks fpf=r gS gh] ohj dkO;ksa dh 'kSyh ds vuq:i 

ukjh dk ohjkaxuk :i Hkh bu dkO;ksa esa fn[kkbZ 

nsrk gSA vkfndky esa fL=;k¡ ;q)ksa dk ,d 

dkj.k jgh gSA bl ;qx esa /kkfeZd lkfgR; esa Hkh 

ukjh dks cgqr lEekutud :i ls ugha ns[kk 

x;kA fo|kifr dh inkoyh esa ukjh lkSan;Z esa 

u[k&f'k[k o.kZu dks HkksX;k dh gh Nfo nsrk gSA 

cká ,oa vkUrfjd dkj.kksa ls mldk tks :i 

cuk mlesa nks Hkkouk,¡ iz/kku Fkha& 'kkS;Z o 

J`axkjA 

HkfDr dkyhu lar dfo;ksa us rks L=h dks 

ek;k dg dj R;kx nsus dh ckr dgh gSA mls 

ujd dk dq.M] lfiZ.kh ftldh Nk;k iM+rs gh 

lk¡i va/kk gks tkrk gS] dgk x;k ij lkFk gh 

bu dfo;ksa us Lo;a dks L=h dg dj czã dks 

,d ek= iq:"k ekuk gSA jke HkDr rqylh us 

lhrk vkSj dkS'kY;k ds ek/;e ls ifrozrk L=h 

dks gh egÙkk nh gS] ugha rks os Hkh mnkj 

n`f"Vdks.k ugha j[krsA lwj dh xksfi;k¡ izse djuk 

tkurh gSa ij Lora= os Hkh ugha gSA jk/kk Ñ".k 

ls izse djrh gS blfy, os nsoh ugha gS fganq /keZ 

dhA ehjk ds dkO; esa Hkh tks HkfDr gS og HkfDr 

ds lkFk&lkFk ml lkearoknh O;oLFkk esa L=h 

dh fLFkfr Hkh crkrh gSA tgj dk I;kyk ihus 

okyh ehjk HkfDr esa Hkh xkrh gSa rks ;gh dgrh 

gSa& ^^eksgs pkdj jk[kks th** ;g iafDr;k¡ L=h ds 

Lora= :i dk fp=.k rks ugha gSA 

jhfr ;qx rks J`axkj vkSj oSHko dk gh 

;qx gSA bu dfo;ksa us J`axkj :i esa ukjh dk tks 

fp=.k fd;k gS mlesa rks ukjh dk izs;lh :i gh 

vf/kd gS] mldk iRuh :i] ekr:̀i ;k Hkfxuh 

:i of.kZr ugha gSA mls ;k rks izse esa vkdaB 

Mwch ukf;dk dk fp= fn;k x;k gS ;k fQj 

fojg ukf;dk tks fd Lo;a ds vfLrRo cks/k ls 

ijs dsoy ifr ;k fiz; dh ;kn esa thrh ;k 

ejrh gSA ukjh ds u;u] ds'k] v/kj] mjkst ;gh 

dkO; dk fo"k; jgs gSaaA og lkeUroknh lksp ds 

lgkjs gh ukjh dk o.kZu djrs gSaA 

vk/kqfud ;qx esa L=h dh n'kk ds ckjs esa 

lekt&lq/kkjdksa vkSj dfo;ksa dh n`f"V xbZ gSA 

cky fookg] fo/kok izFkk] lrh izFkk] L=h tSlh 

leL;kvksa us lekt dk /;ku [khapk vkSj blh 

lanHkZ esa L=h n'kk lq/kkj ds iz;Ru Hkh izkjaHk 

gq,A jktk jke eksgu jk;] ,uh cslasV] bZ'ojpanz 

fo|klkxj vkfn lekt lq/kkjdksa us L=h dks 

lkekftd] vkfFkZd] 'kS{kf.kd o jktuhfrd 

Lora=rk iznku djus dk iz;kl fd;kA vk/kqfud 

dfo;ksa us Hkh blh Hkko dh vfHkO;fDr dh& 

ohj izlfouh cq/k c/kw gksb nhurk [kks; 

ukjh uj vj/kax dh lkapsfga Lokfeuh gks;AA
4
 

HkkjrsUnq ;qx ds dfo;ksa us L=h dks ml J`axkj 

dh lqanj dky dksBjh ls eqDr dj lkekU; 

thou ds lkFk tksM+kA J`axkj dk o.kZu Hkh lgt 

:i ls fd;k vkSj f}osnh ;qx esa rks L=h iw.kZ 

:i ls iq:"k dh lkekftd ,oa jktuhfrd 

lg;ksxh cu xbZ gSA mldh ihM+k vkSj leL;kvksa 

dks ,d u;k Loj nsus dk iz;kl fd;k x;k gS& 

dU;kdqy dks Hkk¡fr&Hkk¡fr ls ihfM+r ge fur 

djrs gSa 

eqfu;ksa dk oa'kt gksus frl ij Hkh ne Hkjrs gSaA
5
 

mfeZyk] ;'kks/kjk] lhrk] /kkfeZd dFkkvksa ds L=h 

ik= ;gk¡ dsoy ifr dh Nk;k Hkj ugha jgh 

cfYd Lora= o deZB L=h gSaA os ifr ds fo;ksx 

;k ou xeu tSlh ?kVukvksa esa nq%[kh ugha gSa 

cfYd le; dks lekt dY;k.k ds dk;ksZa esa 

yxkrh gSaA os vius vfLrRo ds izfr fpafrr ugha 

gS cfYd xkSjokfUor gSa& 

;fn u txr esa gksosa ge rks uk'k ujksa dk gks 

tkos 
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j[kh jgS cqf) fo|ky; dke ugha dqN Hkh vkos 

/kqzo] izgykn] O;kl] 'kadj us tUe geha ls ik;k 

gSA 

euqt jRu gq, lHkh dks geus xksn f[kyk;k gSA
6
 

Nk;kokn dks fopkjdksa us jhfrdky dh iqujko`fÙk 

dgk gS D;ksafd Jàxkj vkSj Hkkoksa dk] izÑfr dk 

fp=.k bl dkO; dh izof̀Ùk jgh gSA L=h ds 

lkSUn;Z vkSj mlds izs;lh :i dh vfHkO;fDr 

;gk¡ vf/kd gqbZ gSA mlds dY;k.kdkjh :i dh 

ppkZ esa dfo;ksa dk eu vf/kd ugha jek gSA 

ysfdu fQj Hkh izs;lh dk :i izse ds lw{e vkSj 

vkn'kZ Hkko dh vfHkO;atuk esa lgk;d gS u fd 

dke Hkkoukvksa dks izlwr djus esaA izlkn dh 

dkek;uh] fujkyk dh ljkst Le`fr ,slh dfork,¡ 

gSa tgk¡ L=h ,d lgkf;dk vkSj izsjd Hkh gSA 

izxfrokn vkSj iz;ksxoknh lkfgR; esa L=h 

etnwj Hkh gS og iRFkj rksM+rh gS] [ksrh djrh gS 

vkSj vius vf/kdkjksa ds fy, yM+rh gSa] mlds 

fy, dfo u;s u;s mieku [kkstus dh dksf'k'k 

djrk gS rkfd mlds :i vkSj xq.kksa dks lgh 

vfHkO;fDr fn[kk ldsA 

oLrqr% L=h dh lÙkk vkSj egÙkk dks 

vLohdkj djuk vR;ar dfBu gS vkSj tgk¡ 

dfo;ksa us L=h dks mlds xkSjo vkSj lEeku ds 

lkFk Lohdkj fd;k gS ogha dkO; Js"B Hkh cu 

ik;k gSA vk/kqfud lkfgR; esa viuh fof'k"V 

igpku dks LohÑfr fnykus ds fy, Lo;a efgyk 

lkfgR;dkjksa us Hkh dye mBkbZ gS oLrqr% L=h 

ekuflrk ds ;s lkjs ifjorZu 'kq: gq, rc tc 

L=h us Lo;a viuh dgkuh dkxt ij fy[kuh 

'kq: dhA os mlds dUQsa'kl Fks] vius vkidks 

vius ls ckgj fudkydj rVLFk gks dj nwljksa 

dh fuxkg ls ns[kuk FkkA rHkh og viuk 

vieku djus okyh iq:"k dh xkfy;ksa ds vFkZ 

Nhu dj vius vFkZ vkSj erO; Hkj ldrh FkhA 

nh gqbZ Hkk"kk ds eqgkojs cny ldrh FkhA
7
 lqHknzk 

dqekjh pkSgku] egknsoh oekZ vkSj miU;kldkjksa esa 

ve`rk izhre ¼jlhnh fVdV] ;g lp gS] tsc 

drjs½ eS=s;h iq"ik ¼Le`fr na'k] csrok cgrh jgh½] 

e`nqyk xxZ ¼mlds fgLls dh /kwi] oa'kt] 

fpÙkdkscjk½ Ñ".kk lkscrh ¼ferjks ejtkuh] Mkj 

ls fcNqM+h½ eUuw HkaMkjh ¼,d bap eqLdku] Lokeh½ 

thykuh ckuks ¼tqxuw vkSj flrkjs] uxes½ in~ek 

lpnso ¼vc u cusxh nsgjh] ukS'khu½ ,sls dbZ 

izeq[k uke gSa tksfd :f<+oknh lksp ds fojks/k esa 

L=h thou dh ekSfyd o fuHkhZd vfHkO;fDr ds 

fy, [kM+s gq, gSaA 

L=h foe'kZ dksbZ ukjk ;k vkanksyu ugha 

gS cfYd ;g lfn;ksa ls iq:"k iz/kku lekt esa 

vius vfLrRo dh igpku dh yM+kbZ gS tks 

eqfDr ugha pkgrh] lekt esa lekurk dk 

vf/kdkj pkgrh gSA dkyh vkSj nqxkZ gekjh 

vkjk/;k gS D;ksafd os leFkZ gSa] Lora= gSa] vius 

fy, Lo;a yM+uk tkurh gS fdlh ds da/ks dk 

lgkjk ugha ysrhA nwljh vksj lhrk ;k y{eh 

jke vkSj fo".kq ds lkFk izfrf"Br gSa y{eh /ku 

dh nsoh gSa ij 'ks"kukx ij fojkteku fo".kq ds 

pj.kksa esa cSBh gSA ;g varj L=h foe'kZ ds eeZ 

dks mn~?kkfVr djrk gSA L=h dks yxk fd mls 

nsoh cukdj j[kuk Hkh okLro esa mlds 'kks"k.k 

dk gh ,d :i gSA nsfo;ksa tSlk egkRE; nsdj 

muls R;kx] lfg".kqrk vkSj txr dY;k.k dh 

dkeuk dh tkrh gS vkSj vis{kk dh tkrh gS fd 

os viuh vksj u >k¡dsaA nwljh vksj L=h ds lgt 

euksfoKku dks tkuus le>us okyksa us mldh 

ewy 'kfDr dks mldh Hkkoqdrk] bZ";kZ] papyrk 

tSls HkkoukRed miknkuksa ds chp nckus dh 

dksf'k'k dhA nwljh fL=;ksa ds izfr& ^^ukjh u 

lksgs ukjh ds :ik** tSLkh mfDr;ksa us mldh 

ekufld 'kfDr dk gzkl fd;kA ukfljk 'kekZ us 

fy[kk gS& ^^L=h dks vius izfr tkx:drk ykuh 

iM+sxh vkSj tc og vius izfr tokcnsg gksxh 

rc og nwljh vkSjr ds izfr Hkh laosnu'khy 

gksxhA mlds lq[k&nq%[k dks iq:"k vk¡[kksa ls ugha 
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cfYd bUlkuh vk¡[kksa ls ns[ksxhA**
8
 

okLro esa L=h gksus ds vijk/kcks/k vkSj 

lkekftd vlqj{kk ds lkFk vuSfrd gks tkus ds 

Hk; ls L=h euksfoKku dk fuekZ.k fd;k gSA ,d 

vksj Hkkjrh; vkn'kksZa dks ogu djrh gS rFkk 

nwljh vksj if'pe dh thou 'kSyh Hkh mls 

vkdf"kZr djrh gSA blh lcus mls foo'k fd;k 

fd og vius vki dks [kkstuk izkjaHk djs fd og 

D;k pkgrh gSA L=h foe'kZ dk ;gh ewy gSA 

^^L=h foe'kZ dk drZO; flQZ L=h dh eqfDr ugha] 

iq:"k dks Hkh muds eqíksa vkSj otZukvksa ls ;qDr 

djuk gS tks L=h ij iq:"k&opZLo dks lgh 

Bgjkrh gSA**
9 
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