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orZeku lnh esa mPp f'k{kk dh pqukSfr;k¡ vkSj funku 

 

 MkW- vfer 'kqDy] 

,lksfl,V izksQslj&izk/;kid fgUnh] 

'kk- Bk- j.ker flag egkfo|ky;]jhok ¼e/; izns'k½ 
 

f'k{kk ds {ks= eas mPp f'k{kk dk fof'k"V LFkku 

gSA mPPk f'k{kk lekt dh egRoiw.kZ xfrfof/k;ksa 

iz'kklu] O;kikj] j{kk] LokLF;] lapkj] dyk] 

lkfgR; ds fy, ekuo lalk/ku lqyHk djkrh gSA 

mPp dksfV ds oSKkfud] lkfgR;dkj usrk rFkk 

nk'kZfud fo'ofo|ky;ksa rFkk egkfo|ky;ksa ds 

izkax.k ls gh mRiUu gksrs gSaA izkphudky esa 

xq:dqyksa rFkk vkJeksa esa mPp f'k{kk dh O;oLFkk 

FkhA ckS)dky esa gekjs ns'k esa mPp f'k{kk ds 

fy, cM+s&cM+s fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk gks 

pqdh FkhA eqxydky esa enjlksa esa f'k{kk dh 

O;oLFkk FkhA Lora=rk ds i'pkr~ Hkkjr esa mPp 

f'k{kk fujaUrj fodkl dh vksj vxzlj gSaA 

bDdhloha 'krkCnh ds fy, xfBr varjkZ"Vªh; 

vk;ksx ds izfrosnu ds vuqlkj mPp f'k{kk 

vkfFkZd fodkl dh izsjd 'kfDr gSA og Kku dk 

Hk.Mkj Hkh gS vkSj Kku dk vtZu HkhA vr% dgk 

tk ldrk gS fd mPp f'k{kk dk egRo fufoZokn 

gS Lo;a fo'o cSad us Hkh lkekftd&vkfFkZd 

fodkl ds fy, mPp f'k{kk dks egRoiw.kZ ekuk 

gSA mPp f'k{kk laLFkku gh ,sls O;fDr;ksa dks 

uohure Kku vkSj rduhdh ls izf'kf{kr djrs 

gSa tks 'kkldh; lsok] m|ksx ,oa vU; O;olk;ksa 

esa ftEesnkjh fuHkkrs gSaA f'k{kk dk mn~ns'; ewy 

:i ls pfj= dk fuekZ.k djuk gSA mPp f'k{kk 

fdlh Hkh jk"Vª ds lkekftd] 'kS{kf.kd vkSj 

lkaLd`frd fodkl dh jh<+ gSA f'k{kk euq"; dks 

laLdkjoku vkSj ekuoh; pfj= dks mnkÙkhdr̀ 

djus dk lcls dkjxj gfFk;kj gSA MkW- ts- ch- 

foyfuye dk ekuuk gS fd f'k{kk dks ekuo 

lalk/ku fodkl esa jk"Vªh; fuos'k ds :i esa 

fy;k tkuk pkfg,A tokc nsgh ds iz'u ij 

uhfr&fu/kkZj.k ,oa foÙkh; laLFkkvksa dks xgu 

fopkj djuk gksxk D;ksafd bl {ks= esa ykxr 

vf/kd vkSj olwyh fuEu gSA f'k{kk dk fodkl 

jk"Vªh; izkFkfedrkvksa jk"Vªh; ifjos'k ,oa 

vUrjkZ"Vªh; n`f"Vdks.k ds vuq:i gksuk pkfg,A 

dsUnz ,oa jkT;ksa dh ljdkjh ,tsalh] vk;kstuk 

la?k] futh ,oa lkoZtfud izca/k] yksdksidkjh 

laLFkk] fo|kFkhZ] f'k{kd] iz'kklfud vf/kdkjh 

vkSj lkekU; turk lHkh dks bl ckr ij /;ku 

nsuk gksxk fd u dsoy foRrh; n`f"V ls vfirq 

ekuo lalk/ku fodkl dh n`f"V ls Hkh ;g fuos'k 

lkFkZd fl) gksA vxj ,slk u gqvk rks u dsoy 

fuos'k O;FkZ gksxk vfirq mRre ds LFkku ij 

lk/kkj.k ckSf)drk dk fuekZ.k ns'k ds fy, 

vfgrdj gh fl) gksxkA fczfV'k dky esa mPp 

f'k{kk dk mn~ns'; lhfer Fkk vkSj og Fkk 

eSdkfy;u fl)kar ds vuq:i Hkkjrh;ksa dk ^^,d 

,slk oxZ rS;kj djuk ftldk dsoy [kwu ,oa 

jax Hkkjrh; gks ijUrq 'kkSd] fetkt ,oa lksp 

iwjh rjg vaxzsth**A Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjr 

esa mPp f'k{kk ds fodkl ij dsUnz ljdkj us 

dkQh cy fn;kA Lora=rk izkfIr ds le; tgk 

ns'k esa dqy 19 fo'ofo|ky; vkSj 735 

egkfo|ky; FksA vc mudh la[;k esa dbZ xquk 

o`f) gks pqdh gS] ysfdu ge vHkh Hkh mPp f'k{kk 

ds okafNr y{; dks izkIr djus esa vlQy gSaA 

vkt ns'k esa mPp f'k{kk izkIr csjkstxkjksa dh 

la[;k esa fnu nwuh jkr pkSxuh o`f) ifjyf{kr 

gks jgh gSA fo|kfFkZ;ksa esa KkuktZu dh yyd 

vkSj f'k{kdksa esa f'k{kk iznku djus dh izo`fÙk dk 



International Journal of Innovative Social Science & Humanities Research  ISSN: 2349-1876 (Print)  |  ISSN : 2454-1826 (Online) 

 

26 | Vol (6), No.2 April-June, 2019                                                                                                                                                                 IJISSHR 

 

?kksj vHkko gSA fo'ofo|ky; ifjlj esas 

fu:n~ns'; Nk= gM+rky] d{kkvksa dk cfg"dkj] 

f'k{kdksa ds izfr nqO;Zogkj vkSj Nk=kvksa ds lkFk 

NsM+[kkuh dh ?kVukvksa esa vHkwriwoZ o`f) gqbZ gSA 

;g lc fo|kfFkZ;ksa esa c<+rh gqbZ vuq'kklughurk 

dk ifj.kke gSA vkt ns'k ds T;knkrj 

fo'ofo|ky;ksa esa 'kS{kf.kd okrkoj.k nwf"kr gksrk 

pyk tk jgk gSA dqy feykdj ns[kk tk; rks 

mPp f'k{k.k laLFkkvksa esa iz'kklfud dk;Zdq'kyrk 

dh deh gS] foRrh; lalk/ku dk vHkko gS rFkk 

Nk=ksa vkSj f'k{kdksa ds futh thou esa mnkjrk 

uSfrd vkn'kksZa dk ?kksj vHkko gSaA 21oha lnh dh 

f'k{kk miHkksDrkokn dks c<+kok nsus okyh gksrh 

tk jgh gSA cktkjokn f'k{kk ifjljksa esa Hkh 

iljrk tk jgk gSA ge ,slh f'k{kk ds ny ny 

esa /kWl jgs gSa tks gesa g`n;ghu] ykpkj vkSj 

vkReghu cuk jgh gSA gekjs vkn'kZ gels NwVs 

tk jgs gSaA ge yxkrkj vkRefuHkZj cuus dh 

dksf'k'k esa ijthfork dh vksj c<+rs tk jgs gSaA 

Hkkjrh; vke turk ijEijkxr f'k{kk dks gh 

jkstxkj dk lk/ku cukrh gS ysfdu bl nkSj esa 

fLFkfr fcYdqy cny pqdh gSA bl rjg dh 

vk'kk j[kus okys ;qokvksa dks vusd dfBukb;kas 

dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA vc os fnu yn 

pqds tc ijEijkxr f'k{kk izkIr dj jkstxkj 

izkIr gks tkrk FkkA mPp f'k{kk dk vfu;ksftr 

foLrkj gqvk gS] ysfdu ukSdjh ds voljksa esa ml 

vuqikr esa o`f) ugh gks ik jgh gSA bl lcds 

ckotwn mPp f'k{kk izkIr djus okyksa dh la[;k 

yxkrkj c<+rh tk jgh gSA orZeku le; esa 

Hkwe.Myhdj.k ds ;qx esa fo'o leqnk; ds chp 

mPp f'k{kk dk egRo c<+rk tk jgk gSA izkphu 

dky ls ysdj vk/kqfud dky rd lnSo gh 

f'k{kk dks lkekftd rFkk jk"Vªh; fodkl dh 

n`f"V ls ,d lEeku tud LFkku fn;k tkrk 

jgk gSSaA mPp f'k{kk ds izfr fo'o dh ljdkjsa Hkh 

vius vk; dk cgqr cM+k fgLlk fuosf'kr djrh 

fn[k jgh gSaA tgk¡ f'k{kk gh lekt ,oa jk"Vª ds 

fodkl dh jh<+ gS] ogk¡ Hkkjrh; ljdkjksa dks Hkh 

bl ij vf/kd /;ku nsus dh t:jr gSA 

vis{kkd`r mPp f'k{kk esa Hkkjrh; 'kklu us 

lEekutud /ku fuos'k fd;k gS ijUrq dqN o"kZ 

iwoZa vesfjdu baLVhV~;wV vkWQ baVjus'kuy 

,twds'ku dh okf"kZd fjiksVZ ^vksesu Mksj 2008* 

bl ckr dk b'kkjk djrh gS fd vHkh mPp 

f'k{kk esa Hkkjr dks oSf'od dsUnz cuus esa cgqr 

le; yxsxkA dSfyQksfuZ;k fo'ofo|ky; ds 

izk/;kid fujatu dqekj us ^vksisu Mksj 2008* 

dh fjiksVZ ds vuqlkj gekjk /;ku vkd`"V djrs 

gq, fy[kk gS fd ;fn Hkkjrh; {kk=ksa }kjk izfr 

o"kZ fons'k esa [kpZ dh tkus okyh /kujkf'k ;fn 

ns'k esa jg tk;s rks mPp f'k{kk dh dk;k iyV 

gksus esa nsj ugha yxsxhA fjiksVZ ds vuqlkj 

vdknfed l= 2007&08 esa vesfjdk esa mPprj 

f'k{kk izkIr djus ds fy;s vkus okys Nk=ksa esa 

fjdkMZ la[;k esa 94563 Hkkjrh; Nk= dh la[;k 

2001 esa lcls T;knk py jgh gSA vesfjdk esa 

bl o"kZ 6-23 yk[k fons'kh Nk= vk,] ftuesa 

lcls vf/kd 15 izfr'kr Hkkjrh; Nk= gSaA 

fons'kh Nk=ksa dh bl vkod ls ;gk¡ dh 

;qfuoflZVh vkSj ljdkj] nksuksa [kq'k gSa] D;ksafd u 

dsoy ;s Nk= Hkkjh&Hkjde Qhl pqdkrs gSa] 

cfYd f'k{kk ds vkykok [kkus&ihus] jgus vkSj 

vU; [kpksZ dh otg ls cM+h ek=k esa jkstxkj 

iSnk djrs gaSA mPp f'k{kk dks ysdj 'kh"kZ 

Hkkjrh; m|ksx laxBu ,lkspSe dh Hkh ,d 

fjiksVZ vkbZ gSA blds vuqlkj vesfjdk] baXyS.M] 

vkLVªsfy;k] dukMk] teZuh] flaxkiqj vkfn ns'kksa 

esa mPp f'k{kk izkIr djus ds fy;s 4-50 yk[k ls 

Hkh vf/kd Hkkjrh; Nk= gj lky tkrs gSaA bl 

fjiksVZ ds vuqlkj bl iyk;u dh lcls cM+h 

otg gS i;kZIr la[;k esa mPp xq.koÙkk okys 

laLFkkuksa dk vHkko gksuk blds vuqlkj vkbZ- 

vkbZ- Vh- vkSj vkbZ- vkbZ- ,e- esa izos'k u ikus 

okys 90 izfr'kr Nk=ksa esa de ls de 20&25 

izfr'kr Nk= ckgj pys tkrs gSA bl v/;;u 
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ds vuqlkj ;s Nk= fons'kksa esa yxHkx 48 gtkj 

djksM+ :i;s izfro"kZ [kpZ djrs gSaA bl /ku esa 

fo'o Lrj ds de ls de 20 bathfu;fjax vkSj 

eSustesaV baLVhV~;wV [kksys tk ldrs gSaA blds 

vfrfjDr Hkkjr esa jkstxkj esa yxs yxHkx 46 

djksM+ yksxksa esa ls dsoy ik¡p izfr'kr ds ikl 

gh O;kolkf;d f'k{kk ;k izf'k{k.k gS] tcfd 

nf{k.k dksfj;k esa 95 izfr'kr] tkiku esa 80 

izfr'kr] vkSj teZuh esa 75 izfr'kr rd yksx 

O;kolkf;d f'k{kk ;k izf'k{k.k ls ySl gSaA 

O;kolkf;d f'k{kk ;k izf'k{k.k dk vHkko gekjh 

mRikndrk dks izHkkfor djrk gSA phu esa 

o;kolkf;d f'k{kk ds fy;s ikap yk[k ls T;knk 

laLFkku gSa] tcfd Hkkjr esa ,sls laLFkku ek= 

rhl gtkj gh gSaA Hkkjrh; Nk=ksa }kjk ckgj [kpZ 

dh tkus okyh bruh cM+h jkf'k gj o"kZ vxj 

ns'k esa jg tk, rks gekjh mPp f'k{kk dh 

dk;kiyV gksus esa nsj ugha yxsxhA bldk 

vuqeku blls yxk;k tk ldrk gS fd 11oha 

iapo"khZ; ;kstuk esa mPp f'k{kk ds fy;s ljdkj 

dk dqy vuqekfur [kpZ 84]943 djksM+ :i;s gSA 

vxj Hkkjr esa fo'o Lrj ds laLFkku gksrs rks u 

dsoy ge bl jkf'k dk mi;ksx vius fy;s 

djrs] cfYd cM+h la[;k esa ckgj ls Hkh fons'kh 

Nk=ksa dks vkdf"kZr djus esa lQy gksrsA 

vesfjdk ds vykok vk"Vªsfy;k] baXyS.M] dukMk 

vkfn txgksa ls 4&5 yk[k fons'kh Nk= vkrs gSA 

ogha Hkkjr esa fons'kh Nk=ksa dh la[;k flQZ 27 

gtkj gSA flaxkiqj tSls vR;ar NksVs ls ns'k esa 

Ms<+ yk[k ls vf/kd Nk=ksa ds izos'k dh ;kstuk 

gSA mPp f'k{kk laLFkkuksa dh nqfu;k esa jsfVax 

djus okyh izeq[k laLFkk ^DokDokjsyh lkbeaM~l* 

gj lky 'kh"kZ nks lkS f'k{k.k laLFkkuksa dh lwph 

fudyrh gSA blesa Hkkjr ds dsoy nks gh 

laLFkku 2008 esa txg cuk ik,A os Hkh 150 jSad 

ds ckn] tcfd Vki 50 esa ,f'k;k ds gh phu] 

tkiku] flaxkiqj] nf{k.k dksfj;k vkfn ds dbZ 

laLFkku gSaA ,lkspSe ds vuqlkj vxj ge mPp 

f'k{kk dk leqfpr fodkl dj ldsa rks Hkkjr u 

dsoy yxHkx 2-4 yk[k djksM+ :i;s dh vk; 

vftZr dj ldsxk] cfYd blds }kjk rdjhcu 

10 yk[k vfrfjDr jkstxkj Hkh iSnk gksaxsA 

ljdkj us ,d jk"Vªh; Kku vk;ksx dh LFkkiuk 

dh FkhA jk"Vªh; Kku vk;ksx us 2006 esa viuh 

vuq'ka'kk,a vkSj mPp f'k{kk ds fy;s Hkkoh :ijs[kk 

ljdkj dks lkSai nhA blesa vU; phtksa ds 

vykok ljdkj] jktusrkvksa] vkSj ukSdj'kkgh ds 

gLr{ksi ls mPp f'k{kk dks eqDr djus dh ckr 

dgh x;h Fkh] rkfd fo'ofo|ky; dh jktuhfr 

vkSj ykyQhrk'kkgh ls nwj j[krs gq, mUgsa 

vdknfed Lora=rk vkSj Lok;Ùkrk fey ldsA 

blds fy;s ,d Lora= mPp f'k{kk fu;ked 

izkf/kdj.k dh LFkkiuk djus dh flQkfj'k Hkh 

dh x;h] tks ljdkj ds gLr{ksi ls dkQh gn 

rd ckgj gksxkA mYys[kuh; gS fd fodflr 

ns'kksa esa mPp f'k{kk laLFkku ljdkj ds fu;a=.k 

ls ckgj gSA ;g fjiksVZ Hkkjr esa mPp f'k{kk ds 

u;s vk;ke [kksyus dh fn'kk esa vR;ar nwjxkeh 

gSA ljdkj us bl fn'kk esa dqN dne mBkus 

'kq: fd;s gS] tSls 11oha ;kstuk essa 30 dsUnzh; 

fo'ofo|ky;] rhu bafM;u baLVhV~;wV vkWQ 

lkbafVfQd ,aM ,tqds'kuy fjlpZ] nks Ldwy 

vkQ Iykfuax ,aM vkfdZVsDpj] nl us'kuy 

baLVhV~;wV vkQ VsDuksyksth vkSj 20 bafM;u 

baLVhV~;wV vkQ buQkesZ'ku VsDuksyksth [kksyus 

dk izLrko gSA orZeku esa] Hkkjr dh mPp f'k{kk 

iz.kkyh esa 504 fo'ofo|ky; vkSj fo'ofo|ky; 

Lrj dh laLFkk;as 'kkfey gSaA buesa 243 jkT; 

fo'ofo|ky; 53 jkT;ksa ds futh fo'o fo|ky;] 

40 dsanzh; fo'ofo|ky;] 130 ekU; ¼MhEM½ 

fo'ofo|ky;] 33 jk"Vªh; egRo dh laLFkk,a 

¼laln ds vf/kfu;eksa ds rgr LFkkfir½ vkSj 5 

fofHkUu jkT;ksa ds dkuwuksa ds rgr LFkkfir 

laLFkk,a 'kkfey gSaA buds vykok] 2]565 efgyk 

egkfo|ky;ksa lfgr 25]951 egkfo|ky; Hkh gSaA 

X;kjgoha ;kstuk ds izkjaHk ds le; 19 dsanzh; 
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fo'ofo|ky;] 7 Hkkjrh; izkS|ksfxdh laLFkku] 20 

jk"Vªh; izkS|ksfxdh laLFkku] 2 Hkkjrh; foKku 

f'k{kk ,oa vuqla/kku laLFkku] 6 Hkkjrh; izca/ku 

laLFkku vkSj 1 ;kstuk vkSj okLrqdyk fo|ky; 

ds vykok dsaUnz }kjk foÙkiksf"kr dqN vU; 

f'k{k.k laLFkk,a FkhaA X;kjgoha iapo"khZ; ;kstuk ds 

nkSjku rduhdh vkSj mPp f'k{kk ds vusd 

laLFkku [kksys x;s gSaA 13 u;s dsanzh; 

fo'ofo|ky;ksa dh LFkkiuk ds vykok 3 izkarh; 

fo'ofo|ky;ksa dks dsanzh; fo'ofo|ky;ksa esa 

ifjofrZr fd;k x;k gSA 8 u;s vkbZ vkbZ Vh] 7 

u;s vkbZ vkbZ ,e] 3 u;s vkbZ vkbZ ,lbZ vkj] 

2 u;s ,lih, vkSj vusd u;h ikWfyVsfDud 

laLFkk,a Hkh LFkkfir dh xbZ gSaA buds vfrfjDr 

10 u;h jk"Vªh; vkSlr dh rqyuk esa de ldy 

ukekadu vuqikr okys 'kSf{kd :i ls fiNM+s gq, 

ftyksa esa 374 egkfo|ky;ksa dh LFkkiuk ij 

fopkj fd;k tk jgk gSA fo'oLrjh; 14 

fo'ofo|ky;ksa vFkok uoksUes"kh fo'ofo|ky; vkSj 

20 u;s vkbZ vkbZ Vh laLFkkuksa dh LFkkiuk dk 

fopkj vHkh izkjafHkd voLFkk esa gSaA X;kjgoha 

iapo"khZ; ;kstuk esa ;|fi foLrkj] lekos'ku 

vkSj mRd̀"Vrk vFkok lqxerk] lekurk vkSj 

xq.koÙkk ij tksj fn;k tk jgk gS] mPp f'k{kk 

laLFkkuksa dk fodkl mruh rsth ls ugha gks ik;k 

gS ftruh o`f) HkrhZ dh nj esa gqbZ gSA izdV 

vkSj vizdV ekax dh rqyuk esa rks ;g vkSj Hkh 

de gSA f'k{k.k o"kZ 2009&10 ds izkjaHk esa 

fo'ofo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;kssa dh vkSipkfjd 

iz.kkyh esa izos'k ysus okys fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 

136-42 yk[k crkbZ tkrh gSA ;g izfr'kr ldy 

HkrhZ vuqikr dk djhc 12-9 izfr'kr gSA mPp 

f'k{kk ds {ks= esa ldy HkrhZ vuqikr ds ekeys esa 

fo'o vkSlr 26-7 izfr'kr gS] tcfd fodflr 

ns'kksa esas 13 izfr'kr jgk gSA vr% ldy HkrhZ 

vuqikr dks lEekutud Lrj rd ys tkus ds 

fy, vkSj vf/kd fo'ofo|ky; vkSj egkfo|ky; 

[kksyu gksaxsA xq.koÙkk f'k{kk dk ,d egRoiw.kZ 

igyw gSA laLFkkvksa ds dkedkt dh fu;fer 

leh{kk ls bls lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA 

blds fy, ;k rks LoewY;kadu dh i)fr viukbZ 

tk ldrh gS ;k fQj ckgjh ,tsafl;ksa ls 

vkdyu djk;k tk ldrk gSaA laLFkkvksa dks 

vf/kekU;rk ds tfj;s Hkh xq.koÙkk esa ikjnf'kZrk 

Hkh lqfuf'pr gksrh gSA fiNys dqN o"kksZa ds 

nkSjku mPp f'k{kk ds foLrkj ls 'kSf{kd dnkpkj 

dks Hkh c<+kok feyk gSA izos'k ds le; futh 

laLFkkvksa esa Nk=ksa ls f'k{kk 'kqYd vkSj vU; 

izHkkjksa ds vfrfjDr izfrO;fDr 'kYd ¼dSfiVs'ku 

Qhl½ Hkh fy;k tkrk gSA cM+s iSekus ij futh 

laLFkkvksa ds izos'k ls Nk=ksa] f'k{kdksa] deZpkfj;ksa] 

mPp f'k{kk laLFkkvksa ds izca/ku vkSj 

fo'ofo|ky;ksa rFkk vU; Hkkxhnkjksa dks ysdj 

gksus okys eqdneksa dh la[;k esa Hkh rsth ls o`f) 

gqbZ gSA fooknksa ds fuiVkjs dh dksbZ Rofjr 

U;kf;d O;oLFkk u gksus ds dkj.k fofHkUUk 

lgHkkfx;ksa ds chp vlarks"k c<+ jgk gS] ftlls 

f'k{kk dh xq.koÙkk vkSj laLFkkvksa ds dq'ky 

lapkyu ij foijhr izHkko iM+rk gSA blds 

vykok 1990 ds n'kd ds e/; ls ns'k esa fons'kh 

f'k{kk laLFkkvksa ¼,QbZvkbZ½ dh xfrfof/k;ksa esa Hkh 

rsth vkbZ gSA buesa ls dqN rks izfrf"Br laLFkk,a 

gSa rks ,slh Hkh vusd laLFkk,a gSa tks Nk=ksa dks] 

fo'ks"k :i ls NksVs 'kgjksa vkSj dLcksa ls] 

vkdf"kZr djus ds fy, xyr rjhds viukrh gSA 

buesa ls vusd laLFkk,sa blfy, [kqyh gSa D;ksafd 

ns'k esa fons'kh f'k{kk laLFkkvksa ds fu;eu ds fy, 

dksbZ fu;ked O;oLFkk vFkok dsanzhdr̀ uhfr ugha 

gSA ys&nsdj rduhdh f'k{kk ds lanHkZ esa vf[ky 

Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn }kjk cuk, x, 

dqN fu;e Hkj gh gSa] tks fons'kh laLFkkvksa dh 

dfFkr xM+cfM+;ksa dks jksdus ds fy, i;kZIr ugha 

gSaA 21oha lnh ds orZeku le; es lcls cM+h 

pqukSrh gS mPp f'k{kk izR;sd ns'k dh izxfr ogk¡ 

dh mPp f'k{kk dks lkFkZdrk vkSj lksn~ns';rk ij 

fuHkZj gSA mfpr o ewrZ mn~ns';ksa ds fu/kkZj.k esa 
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mnklhurk ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k djuk 

vko';d gS D;ksafd mPp f'k{kk ds Lo:i dk 

lkekftd leL;kvksa ls dksbZ laca/k ugha gSA 21 

oha lnh esa mPp f'k{kk dh vko';drk v/;;u 

dh fo"k;oLrq ij fo'ks"k cy nsus dh gS ftuls 

izos'k fof/k ,oa Nk= la[;k dh leL;k dk 

lek/kku fey ldsA jktdh; lgk;rk us mPp 

f'k{kk laLFkkvksa dh Lok;Ùkrk ij xgjk vk?kkr 

fd;k gSA ifj.kkeLo:i mPp f'k{kk ds Lrj ij 

u Lok;Ùkrk jg xbZ gS vkSj u Lora=rk ;s 

laLFkk,a ljdkjh n¶rj dh rjg dk;Z dj jgh 

gSaA blfy, ;g fu.kZ; djus dh vko';drk gS 

fd Lok;Ùkrk vkSj Lora=rk dks cuk;s j[kus ds 

fy, bu laLFkvksa ds Lo:i esa D;k ifjorZu 

visf{kr gSA mPp f'k{kk laLFkkvksa dk izeq[k 

mÙkjnkf;Ro v/;;u vkSj vuqla/kku ekuk x;k gS 

v/;;u dh fLFkfr rks vlarks"k tud gS gh 

vuqla/kku Hkh fujFkZd vkSj vuqi;qDr gSA 

,p0,u0 gkuZ us fy[kk gS fd f'k{kk vrhr dk 

fp= izLrqr djus dk mÙke dk;Z djrh gS og 

orZeku le; esa Hkwrdky dh miyfC/k;ksa dh j{kk 

djus dk mÙke dk;Z djrh gS rFkk Kku vkSj 

'kfDr ds orZeku laxzg esa o`f) djds Hkfo"; dks 

Hkwr ls cukus dh laHkkouk dk loksZÙke dk;Z 

djrh gSA 21 oha lnh vUrjkZ"Vªh;rk dh lnh gS 

bl lnh esa f'k{kk ds {ks= esa vU; {ks=ksa dh rjg 

ubZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk gSA 21 oha lnh 

esa mPp f'k{kk dh pqukSfr;ksa ds ifjizs{; es pkj 

ckrsa vge gks ldrh gSa&f'k{kkFkhZ] f'k{kd] 

'kS{kf.kd v/kkslajpuk vkSj ifjos'k ;fn orZeku 

pqukSfr;ksa esa f'k{kk dks ekuo fodkl vkSj vkn'kZ 

izsfjr cukuk gS rks bUgha ekMyksa ds vk/kkj ij 

mPp f'k{kk dh :ijs[kk rS;kj djuk gksxkA 

mRd`"Vrk] ikjnf'kZrk rFkk izfrc)rk ds /kjkry 

ij mPp f'k{kk ls dh tk jgh ekax gh okLro esa 

lekt dh ekax ds vuq:i iwfrZ ds lk/ku gSaA 

uokpkj rFkk uokUes"k lnSo gh izxfr ,oa fodkl 

ds okgd rFkk dkjd jgs gSa rFkk bUgha ls 

Økafr;ksa us mn~?kks"k Hkh fd;k gSA vkt Hkkjr dh 

yxHkx vk/kh vkcknh ;qokvksa dh gS] ysfdu 

vk'p;Ztud rF; ;g gS fd mPp f'k{kk txr 

esa fc|kfFkZ;ksa dk ukekadu 10 izfr'kr ls Hkh de 

gSA 21oha lnh ds orZeku le; esa fc|kfFkZ;ksa ds 

le{k pqukSfr;k¡ vikj gSa] vusd vuqÙkfjr iz'u 

lqjlk dh HkkWfr eqag ck;s gSaA Mxj dfBu gS 

cktkjokn] iwathokn rFkk Hkw&e.Myhdj.k ds bl 

nkSj esa Kku ds foLQksV us gDdk cDdk dj 

fn;k gSA mifLFkr pqukSfr;ksa ls fuiVus gsrq 

mudk lkeuk djuk rFkk nkSM+ esa fujarj thrus 

gsrq cus jguk gh ,dek= fodYi gSA vkt ds 

fo|kFkhZ dks Hkkoh ukxfjd cukus dh vko';drk 

gS ftlds fy, f'k{kk gh ,dek= gfFk;kj fn[kkbZ 

nsrk gSA ewY;ksa ds ladV ls xqtjrk rFkk 

jkstxkj izkfIr gsrq vkt dk i<+k fy[kk ;qok 

tkx:d gSA t:jr gS ikB~~;Øe dks uohurk 

nsus dh lqO;ofLFkr iz.kkyh nsus rFkk ikjn'khZ 

ewY;kadu :ih lh<+h nsus dh rkfd Kku ls 

ljksckj fc|kFkhZ leqnk; lektksRFkku dk chM+k 

mBk lds muesa usr`Ro dh {kerk dk fodkl gks 

,oa os izfr;ksfxrk dk dM+k eqdkcyk dj ldsA 

21oha lnh esa Kkuk/kkfjr lekt dh mPp f'k{kk 

gekjs vfLrRo dh 'krZ cu x;h gS D;ksafd mlds 

}kjk izofrZr uokpkj vkSj vuqla/kku lkoZtfud 

thou dks izHkkfor dj ubZ&ubZ fn'kk nsus esa 

dkjxj fl) gq, gSA mPp f'k{kk ds v/;kiu 

vuqla/kku vkSj foLrkj lsok vk;keksa esa ls rhljh 

vk;ke vFkkZr~ foLrkj lsok dk lekt ls lh/kk 

laca/k j[krk gS bl vk;ke ds tfj, tgka lekt 

ds xzke leqnk; vkSj 'kS{kf.kd lkaLd`frd n`f"V 

ls oafpr oxZ dh lkekftd lkeqnkf;d dk;kZs esa 

Hkkxhnkjh c<+kus ds fy, mUgsa lpsr vkSj 

tkx:d cuk;k tkrk gS ogha bu leqnk;ksa ds 

ikjaifjd Kku vkSj dkS'ky ls muds lkFk dk;Z 

djus okys Nk= vkSj f'k{kd Hkh ykHkkfUor gksrs 

gSa] mPp f'k{kk fopkjksa vkSj vkn'kksZ dk dsUnz gSaA 

;gk¡ ds izR;sd lnL; ls vkpj.k ds mPp 
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izfrekuksa vkSj bZekunkjh dh vis{kk jgrh gSA ;g 

lR;] mRd"̀Vrk vkSj l̀tu'khyrk dk vuqlj.k 

vkSj vfHkO;fDr iwjs lkgl ,oa fuHkhZdrk ds lkFk 

fd;k tkuk pkfg,A 21oha lnh ds orZeku le; 

esa mPp f'k{kk dh tks pqukSfr;kW gSa mudh 

laHkkoukvksa dh ryk'k djrs le; dqN iz'uksa dh 

vksj xaHkhjrk ls fopkj fd;k tkuk vko';d gS] 

tSls fd D;k orZeku f'k{kk ekuo dks iw.kZ ekuo 

cukus ds vius mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu dj jgh 

gSA D;k orZeku f'k{kk ds ek/;e lss fc|kFkhZ dk 

'kkjhfjd] ekufld] HkkoukRed vkSj vkfRed 

fodkl  gks jgk gS] mPp f'k{kk ds tks ?kVd gSa 

D;k os Loizsj.kk ls vius vf/kdkjksa rFkk drZO;ksa 

ds izfr tkx:d gSa] D;k f'k{kk dh izkphu 

vo/kkj.k vkSj vk/kqfud vo/kkj.kk esa fdlh 

izdkj ds jk"Vªh; cgl dh vko';drk gS] D;k 

mPp&f'k{kk ds ek/;e ls /kjrh dks LoxZ cukus 

dh ifjdYiuk lekt dks vekuohdj.k dh vksj 

rks vxzlj ugha dj jgh gSA mi;qZDr iz'uksa ds 

ldkjkRed mÙkj gh mPp f'k{kk dh 21oha lnh 

dh orZeku pqukSfr;ksa ds chp laxzghr gSA 

orZeku le; esa tks lcls cM+h leL;k 

gS og ;g fd egkfo+|ky; ,oa fo'ofo|ky; esa 

izos'k la[;k cgqr vf/kd gksus ds ckotwn Nk=ksa 

dh mifLFkfr vR;ar de gSaA ogha f'k{kd }kjk 

i<+kusa esa :fp u ysus ls vkSj f'k{kk esa ifjorZu 

ds izfr mnklhurk ds dkj.k f'k{kd Nk= esa 

rkyesy ugh cSBk ik jgs rFkk ijh{kk laca/kh 

vfu;ferrk,a vkfn dkj.k gks ldrs gSaA ij ,slk 

Hkh ugha gS fd lHkh f'k{kd mnklhu gSa dqN 

vius dk;Z ds izfr ltx gSa ij mUgsa Hkjiwj 

lg;ksx ugha fey ik jgk gSA mUgsa dksbZ 

izksRlkfgr djus okyk ugha A vr% iz'kklfud 

dk;Z O;ogkj esa ifjorZu ykdj bls nwj fd;k 

tk ldrk gSA lkFk gh vko';drk bl ckr dh 

gS fd i<+kbZ vkSj ikB~;Øe nksuksa esa vkewypwy 

ifjorZu yk;k tk,A laLFkkvksa esa eq[; :i ls 

nks rjg ds ikB~;Øe gksus pkfg, ikjaifjd 

i)fr ds vk/kkj ij tgk¡ lS)kfUrd foospuk 

O;kid vkSj fo'kn :i esa i<+kbZ tk, vkSj mlesa 

dsoy mUgha fc|kfFkZ;ksa dks izos'k fn;k tk, tks 

f'k{kd cuuk pkgrs gSa ;k 'kks/k dk;kZs esa tkuk 

pkgrs gSaA bl izdkj dh la[;k vR;ar lhfer 

gksuh pkfg, vkSj tgk¡ f'k{kdksa dh HkrhZ fu;qfDr 

cgqr cM+h dlkSfV;ksa ls xqtjus ds ckn dh tkuh 

pkfg,A blesa rnFkZ ;k Bsds okyh O;oLFkk ugha 

py ldrhA ;s lacaf/kr fo"k;ksa esa v/kkslajpuk ls 

ysdj Åij ds <k¡ps dks cukus es lg;ksx djus 

okyh laLFkk,a gksuh pkfg, ogha nwljs rjg dk 

ikB~;Øe iw.kZr% O;kogkfjd gks] laLFkkvksa dks 

f?kls fiVs ikB~;Øeksa dks can dj nsuk pkfg, 

ftuesa FkksM+k&FkksM+k lHkh fl)kUrksa dh ppkZ gksrh 

gS vkSj ftUgsa orZeku esa :Vhu rjhds ls i<+k;k 

tk jgk gS buesa ls dbZ phtsa fc|kFkhZ ds fy, 

vuqi;ksaxh gksrh gSa vkSj mudh :fp mlesa ugha 

gksrh ij mls etcwju i<+uk iM+rk gSA blds 

LFkku ij ,sls ikB~;Øe gksus pkfg, ftudh 

cktkj esa ekax gks tSls fd vktdy foi.ku ,oa 

fjVsy foi.ku izca/ku vkfn dkQh izpfyr {ks= 

gSa] ogk¡ vyx&vyx izdkj dh oLrq ds foi.ku 

ds fy, vyx&vyx izdkj ds ikB~Øe pyk, 

tkus pkfg,A Nk=ksa dks mlh ls lacaf/kr ckrsa 

fl[kkbZ tkuh pkfg, ftrus Hkh fo"k; gksa lc 

mlh ls lacaf/kr gksaA laLFkkvksa esa ikB~;Øe cukus 

dk nkf;Ro fo'ks"kKksa dks fn;k tkuk pkfg, tks 

fdlh mRd"̀V fo'ofo|ky; ls tqM+k gks ;s eksVs 

rkSj ij O;kogkfjd Kku nsus okys ikB~;Øe gksus 

pkfg,A vkt cSafdax chek i;ZVu] QS'ku] fo'o 

O;kikj] lafofy;u vkSj vf/kxzg.k] i;kZoj.k 

muds {ks= gS] ftuesa ikB~;Øe izkjaEHk fd, tkus 

pkfg,A blds fy, vko';d gS fd f'k{kd Hkh 

vius Kku dks c<+k;saA 

21oha lnh ds mPp f'k{kk ds 'kS{kf.kd 

Lrj ij lq/kkj ykus ,oa f'k{kk dks jkstxkjewyd 

vkSj lektksi;ksxh cukus gsrq fuEukafdr lq>koksa 

ij fopkj fd;k tk ldrk gSA 
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1- mPp f'k{kk ewY; vk/kkfjr gksA 

2- vkus okys le; dk v/;;u dj jkstxkjksa 

dh ek¡x ds vk/kkj ij f'k{kk fnyk, tkus 

dh O;oLFkk gksA  

3- f'k{kk O;oLFkk yphyh vkSj xfr'khy gksA  

4- oafpr oxZ ds Nk=ksa gsrq fu%'kqYd mPp 

f'k{kk dh O;oLFkk gksA 

5- f'k{k.k esa jk"Vª ,oa lekt fgr dks lekfgr 

fd;k tk;sA 

6- f'k{kk O;oLFkk O;fDr dks uSfrdrk ds mPp 

Lrj rd igq¡pkus esa l{ke gkssA 

7- mPp f'k{kk xq.koÙkkokyh f'k{kk O;oLFkk gksA 

8- 'kS{kf.kd laLFkkvksa dks miHkksDrkokn] 

cktkjokn ,oa Hkz"Vkpkj ls eqDr j[kk tk,A 

9- mPp f'kf{kr izfrHkkvksa dk iyk;u jksdk 

tk; vkSj mldk mi;ksx vius gh jk"Vª esa 

fd;k tk,A 

10- mPp Lrjh; 'kks/k lkexzh l`ftr dh tk;A 

11- orZeku f'k{kk&iz.kkyh ,oa ikB~;Øe ds 

vuq:i f'k{kdksa dks le;&le; ij 

izf'k{k.k fn;k tk;A 

12- dSfj;j dkmaflfyax ds ikB~;Øe dh d{kk,¡ 

,d fo"k; ds :i esa izfrfnu lapkfyr dh 

tk;sa] ftlesa Nk= o vfHkHkkod nksuksa dh 

fgLlsnkjh gksA 

13- ikB~;Øe esa ifjorZu fd;k tk;s] muesa ,sls 

fo"k; yk;s tk;sa ftudk Nk= ds Hkkoh 

thou esa okLrfod mi;ksx gksA 

14- izfrHkk iyk;u dks jksdus ds fy, f'k{kdksa 

dks muds ikydksa ls lEidZ LFkkfir dj 

mudh lksp cnyuk gksxkA 

15- f'k{kdksa }kjk Nk=ksa dk ewY;kadu fd;k 

tkrk gS rks fc|kfFkZ;ksa dks Hkh f'k{kdksa ds 

ewY;kadu dh O;oLFkk gksuh pkfg,A 

16- ewY;kadu i)fr bl izdkj dh gks ftlls 

es/kkoh ,oa ifjJeh f'k{kdksa dks izksRlkfgr 

fd;k tk;sA 'kks/k dk;ksaZ ij Hkh cy fn;k 

tk,A 

17- orZeku f'k{kk] ,oa f'k{k.k dk;Z dks ewY; 

iz/kku cukus ds fy, blds lHkh vo;oksa esa 

ewyr% Kku] dkS'ky cks/k ,oa f'k"Vrk dk 

vo'; gh lekos'k fd;k tkuk pkfg,A 

18- f'k{kdksa dks le;&le; ij izf'k{k.k fn;k 

tk;sA 

19- rduhdh ,oa O;kolkf;d f'k{kk iznku dh 

tk;s ,oa f'k{k.k laLFkkvksa esa xq.kkRed ,oa 

lkSg`knZziw.kZ okrkoj.k cuk;k tk;sA 

20- f'k{k.k laLFkkvksa esa c<+rs jktuSfrd gLr{ksi 

dks jksdk tk;sA 

21- f'k{k.k laLFkkvksa dks vf/kd ls vf/kd 

foÙkh; lgk;rk feyuh pkfg, rFkk Nk= 

la[;k ds vuqikr esa f'k{kdksa dh O;oLFkk 

dh tkuh pkfg,A 

22- f'k{kdksa dk fo|kfFkZ;ksa ls vf/kd ls vf/kd 

lEidZ gksuk pkfg,A mUgsa] muls Lusg gksuk 

pkfg,A 

23- iqLrdky;ksa esa lkekftd Kku ls ifjiw.kZ 

if=dk;sa tuZy] iqLrdsa] okf"kZd fjiksVZ 

bR;kfn dh O;oLFkk gksA 

24- f'k{k.k dh ,slh fof/k;ksa ij tksj nsuk pkfg, 

ftlesa Nk=ksa dk ekSfyd fodkl gksA 

25- fo'ofo|ky;ksa rFkk vuqla/kku laLFkkvksa esa 

mRd"kZ gsrq xq.k vkSj mRd`"Vrk dks LFkku 

nsuk pkfg,A 
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fu"d"kZ 

fu"d"kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd 

mPp&f'k{kk dh pqukSfr;k¡ ,oa fodYiksa dh [kkst 

ds fy, foo'k djrh gSa rFkk {kerk esa lq/kkj 

vkSj ykxr ewY; esa deh dk lqvolj Hkh iznku 

djrh gSa] bu voljksa esa Hkjiwj vkSj leqfpr 

ykHk mBkus ds fy, fososdiw.kZ fu;kstu ,oa 

Jelk/; dk;kZUo;u dh vko';drk gSA gesa 

ydhj ds Qdhj ds lgt ekxZ ls cpdj 

fodYiksa dh [kkst vkSj lanksgu ds fy, ilhuk 

cgkuk gksxk vU;Fkk bfrgkl gesa dHkh ekQ ugha 

djsxkA 
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