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;qxæ"Vk vkykspd vkpk;Z jkepUæ 'kqDy ds leh{kk fl)kar dk vkykspukRed 

v/;;u                                                                       

  

                                                                         MkW- vkj-ih- oekZ] 

vfl- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

bfUnjk xkW*/kh jktdh; efgykegkfo/kky;] 

jk;cjsyh] m-iz 

 

vkpk;Z jkepUæ 'kDy fganh ds ;qxæ"Vk 

vkykspd gSaA ,d xaHkhj fopkjd vkSj eeZikj[kh 

gksus ds dkj.k mUgksaus fganh leh{kk dks O;fDrÙo 

laiUu ,oa mPp HkkoHkwfe ij vf/kf"Br fd;k gSA 

lcls igys 'kqDyth us gh dfo;ksa vkSj mudh 

d`fr;ksa rFkk lkfgRo dh lkekU; izòfÙk;ksa dks 

lkekftd i"̀BHkwfe essa j[kdj ij[kk ,oa fganh 

leh{kk dk vfHkuo <ax ls fodkl fd;k gSA 

 'kqDyth us dkO; dks viuk mithO; 

cuk;kA ewy :i esa mudk foosP;&fo"k; 

dkO;kyspu gh jgk gSA mUgksaus dkO; ds vUrxZr 

vkus okys jkl] Hkko] euksfodkj] lk/kkj.khdj.k] 

jhfr] vyadkj vkfn dks viuk vkyksP;&fo"k; 

cukdj bu fo"k;ksa dk oSKkfur ǹf"V ls foospu 

vkSj fo'ys"k.k fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd 

LoHkko ls dkO; izseh gksus ds dkj.k 'kqDyth dk 

eu dkO;kykspu esa vf/kd jek gSA 

 'kqDyth us dkO;] dyk vkSj lkfgR; ds 

fofo/k midj.kksa&HkkorÙo] fopkj rÙo vkSJ 

dkO; ;k lkfgR; dh ewy izsj.kk] dkO;&:i] 

'kSyh ds vax] Hkk"kk] 'kCn'kfDr] NUn] vyadkj 

vkfn dkO; ds fofo/k ewY;ksa&jl] vyadkj] /ofu] 

jhfr] xq.k vkfn ij 'kkL=h; ,oa Lo:i 

fu/kkZj.kkijd ǹf"V ls fopkj fd;k gSA mUgksaus 

lw{e lS)kafUre foospuk djrs gq,] fganh esa] 

leh{kk dh lS)kfUre fopkj.kk dks xgjh xfr o 

mÙrstuk iznku dh gSA ^'kqDy ;qx* uke ls tks 

vfHk/kku vkt muds fy, iz;qDr fd;k tkrk gS] 

og muds d`frÙo ds blh jgL; esa fufgr gSA 

mUgksusa leh{kk ds nksuksa i{kksa lS)kfUre vkSj 

O;kogkfjd dks Hkkjrh; vkSj ik'pkR; 

lkfgR;&Kku ds vk/kkj ij iq"V cukdj 

fodflr vkSj ifj"dr̀ fd;k gSA 

 'kqDyth dh leh{kk ds Li"Vr% nks {ks= 

gSa & ,d lkfgR; dh /kkjkvksa dk {ks= vkSj 

nwljk izfl)&izfl) jpukdkjksa dk {ks=A 

'kqYdth ds izFke izdkj ds {ks= esa muds }kjk 

fy[kk x;k ^fgUnh&lkfgR; dk bfrgkl* vkrk 

gSA os izFke ,sfrgkfld leh{kd gSa] ftUgksaus 

fgUnh&lkfgR; dk dky foHkktu djrs gq, 

izR;sd  dkt dh lkekU;&izo`fÙk;ksa dk ifjp; 

fn;k gSA blds lkFk&lkFk lkekftd] /kkfeZd] 

jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ds izHkko dks y{; esas 

j[krs gq, dfo;ksa vkSj d`fr;ksa dh foospukRed 

vkykspuk djds mudk okLrfod ewY;kadu djus 

dk 'yk?kuh; iz;Ur fd;k gSA  

 muds nwljs {ks= esa lwj] rqylh vkSj 

tk;lh vkfn ds fo"k; esa fy[kh xbZ leh{kk.a 

vkrh gSaA bu O;kogkfjd leh{kkvksa esa ;=&r= 

mudh lS)kfUrd leh{kk ds Hkh n'kZu gksrs gSaA 

^fpUrkef.k* ds nksuksa Hkkxksa esa ladfyr 

euksoSKkfud vkSj leh{kkRed fuca/k LFkk;h 

egÙo izkIr dj pqds gSaA blds lkFk gh ^jl 
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ehekalk* tSls xEHkhj fo"k; ij uohu 

euksoSKkfud ǹf"V ls fopkj fd;k gSA  

 mUgksua lkfgfR;d leh{kk esa] fl)kad dks 

O;ogkj ls i`Fkd~ ugha fd;k] vfirq 

leh{kk&fl)kUrksa dh mi;ksfxrk vkSj izkekf.kdrk 

dks lS)kfUrd vkSj O;kogkj ls i`Fkd~ ugha fd;k] 

vfirq leh{kk&fl)kUrksa dh mi;ksfxrk vkSj 

izekf.kdrk dks lS)kfUrd vkSj O;kogkfjd 

leh{kk ds leUo; esa fl) djus dk ;Ru fd;k 

gSA 

 'kqDyth dh lS)kfUrd leh{kk ds n'kZu 

muds fuEu fuca/kksa esa gksrs gSa & 

dfork D;k gS\ 

bl fuca/k ds vUrxZr 'kqDyth us viuh jl 

n`f"V ls dkO; ifjHkk"kk] dkO;&y{k.k] 

dkO;&i;kstu] dkO; ds miknku&rÙo] 

dkO;&izfØ;k] dkO;&n`f"V] dkO;&lkSUn;Z] dkO; 

dk Lo:i] dkO; dk vf/kdkjh] dfodeZ] dfork 

dh dlkSVh] dfork dh 'kfDr] dfork dh 

vko';drk] dfork dk egÙo vkfn ij fopkj 

djrs gq, ^lE;rk ds vkoj.k rFkk dfork* 

mi'kh"kZd esa vius fl)kUr vkSj fcEcxzg.k ds 

fl)kUr ij fopkj fd;k gSA blds vfrfjDr 

^dfork vkSj l`f"V&izlkj] ^euq";rk dh mPp 

Hkwfe*] ^peRdkj okn rFkk vyadkj* ,oa ^dfork 

dh Hkk"kk* ij rkfÙod n`f"V ls fopkj djrs gq, 

vius leh{kk fl)kUrksa dks ifjiq"V fd;k gSA 

dkO; esa yksd eaxy lk/kukoLFkk 

izLrqr fuca/k esa 'kqDyth us dkO; esa yksdeaxy 

ds fo/kku dh fof/k;ksa] izdkjksa  vkSj fo'ks"krkvksa 

ij izeq[k :i ls fopkj djrs gq, xkS.k :i ls 

dkO; ds vk/kkj] dkO; esa dyk dh vko';drk 

dkO; ;k dyk dk /keZ vkSj uhfr ls lEcU/k] 

dkO; vkSj dyk ds izjsd rÙo vkfn dk 

lw=kRed :i esa foospuk fd;k gSA  

lk/kkj.khdj.k vkSj O;fDr oSfp«;okn 

bu fuca/k ds vUrxZr 'kqDyth us jl&izfØ;k 

lEcU/kh Hkkjrh; er&lk/kkj.khdj.k dks viuk 

iw.kZ leFkZu iznku gq, lS)kfUrd vkSj 

O;kogkfjd i{k dks Li"V fd;k gSA mUgksusa 

lk/kkj.khdj.k dh ifjHkk"kk] mldk vfHkizk;] 

lk/kkj.khdj.k ds dkj.k] lk/kkj.khdj.k dk 

egÙo] mlds rÙo rFkk dfo] ikBd ;k lân; 

dh eu&fLFkfr dk xEHkhj foospuk fd;k gSA 

lkFk gh lk/kkj.khdj.k dh fofHkUu voLFkkvksa ,oa 

Lo:iksa dks Li"V djrs gq,] J`axkj vkSj ohjjl 

ds vfrfjDr vU; jlksa ds lkFk Hkh 

lk/kkj.khdj.k ds iz;ksx dh fof/k fufnZ"V dh gsA 

Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO; :iksa ds lkFk 

lk/kkj.khdj.k dk iz;ksx djds mls lkoZHkkSe 

dkO; fl)kar fl) djus dk iz;kl fd;k gSA 

blds lkFk&lkFk ;qxkuqdwy fodkl dks n`f"Vxr 

j[krs gq, vkyEcuRo /keZ ds lk/kkj.khdj.k ij 

cy nsdj dkO; esa yksd /keZ dh vko';drk ,oa 

egÙkk dk fof'k"V :i ls izfriknu fd;k gSA 

lkFk gh mldk O;fDr oSfp«; ds lanHkZ esa 

iqujk[;ku fd;k gSA  

jlkRed cks/k ds fofo/k :i 

'kqDyth us jlkRed cks/k ds&izR;{k :i ls 

fo/kku vkSj Le`r :i ls fo/kku nks :iksa dh vksj 

ikBksa dk /;ku vkd`"V djds izR;{k thou rd 

jl fl)kUr dh O;kfIr dks ysdj lkfgR; vkSj 

thou ds ,dhdj.k dks Li"V fd;k gSA mUgksaus 

thou dh Hkwfedk ij] lkfgR; 'kkL= dh egÙkk 

vkSj lexzrk dk izfrnku djrs gq, thou ls 

lefUor lkfgR; dks gh ;FkkFkZ dksfV dk fl) 

fd;k gSA 
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jl&ehekalk 

vkpk;Z fo'oukFk izlkn feJ }kjk laikfnr] 

izLrqr iqLrd esa] vkpk;Z 'kqDy ds jl fl)kUr 

vkSj dkO;] lkekU; ls lEcfur fuca/kksa dks 

lacaf/kr vkSj ijofrZ :i esa j[kk x;k gSA blds 

vUrxZr foosfpr dkO; dk y{k.k] Hkkoksa dk 

oxhZdj.k vlac) Hkkoksa dk jlor~] jl fojks/k 

fopkj] izLrqr :i fo/kku] vizLrqr :i fo/kku 

vkSj 'kCn 'kfDr vkfn fo"k;ksa esa mudh 

lS)kfUrd leh{kk ds n'kZu gksrs gSaA 

 'kqDyth dk d̀frÙo O;kid vkSj xEHkhj 

gSA mUgksaus viuh lw{e vkSj iSuh n`f"V ls fgUnh 

esa uohu oSKkfud dk;Z fd;k gSA mUgksaus 

'kks/kkRed] rqyukRed vkSj fu.kZ;kRed ǹf"V ls 

vius d`frÙo dks egku oSf'k"V~; iznku fd;k gSA  

'kqDyth ds izsj.kk&Jksr vkSj fopkj/kkjk 

'kqDy iwoZ] f}osnh&;qx rd gUnh leh{kk txr~ 

esa vusd egÙoiw.kZ vkyksdpuk rÙo eaFku gksdj 

Åij vk x;s FksA bu leh{kk rÙoksa dk viuk 

vfLrÙo vkSj lkeF;Z vo'; jgk] ijUrq mudh 

okLrfod lkFkZdrk dk mn~?kkVu vkpk;Z 

'kqDyth us fd;kA muds dkO;kykspy ds 

ekunaMksa dk vk/kkj muls iwoZ dk lkfgR; vkSj 

vusd lkfgR;dkj jgs gSaA 

 'kqDyth ds leh{kk fl)kaUrksa ds ewy 

Jkst muds O;fDÙko ds izeq[k rÙoksa&izfrHkk] 

fuiq.krk vkSj vH;kl esa fufgr gSA mudh izfrHkk 

ds xq.k xaHkhjrk fopkj'khyrk] lân;rk] 

rkfdZdrk vkfn mudh leh{kk ds ewyk/kkj gSaA 

'kqDyth ds O;fDrÙo dh vr`Ir] ftKklko`fÙk] 

rFkkrF; fu:i.k o`fÙk] uhj&{khj foosdh o`fÙk 

,oa vkReoSf'k"V~; dh izòfÙk vkfn dfri; lg 

izo`fÙk;ka gSa] ftuds }kjk mudh leh{kk dks l`ǹ<+ 

vk/kkj izkIr gqvk gSA 

 'kqDyth dkjf;=h vkSj Hkkof;=h izfrHkk 

dh vf/kdrk gksrs gq, Hkh] Hkkof;=h izfrHkk ds 

cy ij vkykspuk fy[kus esa vf/kd leFkZ gq, 

gSaA mUgksusa vius leh{k fl)kUrksa ds fuekZ.k esa 

osn] mifu"n~] iqjk.kksa ls Øe'k% thouksRlkg] 

rÙofparu ,oa lqx.kHkfDr] okYehfd] HkoHkwfr] 

dkyhnkl vkfn ls tkrh;] jk"Vªh;] lkaLd`frd 

vkn'kZ ds lkFk&lkFk lkSan;Z&n`f"V] dyk fu"Bk 

o izd`fr ds izfr izxk<+ izse dh Hkkouk xzg.k dh 

gsA rqylh ds ^jkepfjrekul*U ls yksyksi;ksfxrk 

dk vkn'kZ xzg.k fd;k gSA n;kuUn vkSj f}osnh 

ls uSfrdrkewyd lekt&lq/kkj i`fÙk] Hkjr] 

eEeV] fo'oukFk] Hkêuk;d rFkk txUukFk ls 

lkfgfR;d jl n`f"V vkSj iwoZorhZ fgUnh 

lkfgR;kpk;ksZa ls lkfgfR;d O;k[;kr {kerk ,oa 

';kelqUnj nk; vkfn fo}kuksa dh jpukvksa ls 

lS)kfUre leh{kk rÙoksa dks xzg.k djds viuh 

fpUru iz.kkyh esa ;Fkko';ddk fuekZ.k fd;k gSA  

 'kqDykth us vius thou d ewy 

laLdkjksa vkSj 'kkL=h; xzUFkksa ds v/;;u ds }kjk 

fgUnh leh{kk dks Lora= O;fDrÙo iznku fd;k 

vkSj mlds vk/kkj ij fgUnh lkfgR; dks uohu 

frf/k ds :i esa fo'o ds le{k j[kk gSA bl 

y{; dh flf) mUgsa jl fl)kUr ds :i esa 

fey ldh gsA muds leh{kk fl)kUrksa ds lHkh 

ewy Jksr ;k izsj.kk&Jksr Hkkjrh; laLdr̀ 

lkfgR;'kkL= ls x`ghr gSaA if'pe ds dkO;:iksa 

dks viukdj Hkh mudh vkRek esa Hkkjrh;rk ds 

n'kZu fd;s gSaA 

 'kqDyth leh{kk ds lHkh vaxksa dk lekt 

:i ls foU;kl djrs gq, pys gSaA mUgksaus ;g 

rF; Li"V fd;k fd lkfgR; ds fdlh ,d vax 

dks ysdj pyus okyh leh{kk esa] vUrjkRedk ds 

n'kZu djkus dh 'kfDr ugha vk ldrhA ;gh 

dkj.k gS fd os vkt ds fgUnh leh{kdksa ds fy, 

,d fopkj fcUnq ;k lans'k ns x;s gSa fd lkfgR; 

dh leh{kk fdlh ,d igyw ;k vax dks n`f"V esa 
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j[kdj djus dh vis{kk lc vaxksa dks /;ku esa 

j[kdj djuh pkfg,A 

 'kqDyth us vius iwoZorhZ lkfgR;kykspu 

ds {ks= dh ,dkafxrk dks lekIr djds 

loZrksHkkosu fu"i{k foosp fd;k gSA leh{kk ds 

{ks= esa mPp dkO; Hkkouk ds QyLo:i mudh 

fopkj/kkjk dk ,d fuf'pr ekun.M cu x;kA 

'kqDyth us dFkkRed lkfgR; ;k izcU/k jpuk 

dks eqDr dkO; dh rqyuk esa Js"Brj ekuk ,oa 

lxq.k fuxqZ.k ds foospu esa lxq.k dh vksj vf/kd 

vkd`"V gq,A rqylh ds izfr vf/kd J)k Hkko 

gksus ds dkj.k mudh dkO; jpuk dks viuh 

lS)fUrd leh{kk dk vk/kkj cukdj pysA 

Nk;kokn vkSj jgL;okn ds iz;ksxksa dks fons'kh 

,oa vkxzká ekurs gq;s mUgsa egRoghu le>kA 

Øksps dk vfHkO;atukRed mUgsa ^Hkkjrh; 

pØksfäoknds foyk;rh mRFkku* ls vf/kd 

egRoiw.kZ izrhr ugha gqvkA blh izdkj dykokn 

vkSj LoPNUnrkokn cfYdfpr~ :i esa gh Lohdk;Z 

gks ldsaA 

 'kqDy th dh bl fopkj/kkjk ds ewy esa] 

mnkÙkrk] ek;kZnk] xEHkhjrk ,oa vkn'kZokfnrk ls 

lefUor laLdkjksa dk cy fufgr gSA Hkkjrh;rk 

ds izfr eksg vkSj vius thou 

fl)kUr&yksdeaxy ;k yksd&/keZ ds izfr vkxzg 

us mudh fopkj/kkjk dks lqǹ<+ vk/kkj iznku 

fd;k gSA 

e;kZfnr Hkkouk vkSj fpUru&n`f"V 

'kqDy th viuk leh{k.k dk;Z yksd&thou dh 

i`"BHkwfe ds ifjos'k esa djrs gq, pys gSaA mUgksaus 

viuk foospu thou vkSj txr dh izR;{k 

vuqHkwfr dk Bksl vk/kkj ysdj fd;k gSA blls 

os vk/kqfud lkfgR; dh uO;re izòfRr;ksa ls 

rknkRE; ugha dj ldsA mUgksaus ik'pkR; lkfgR; 

{ks= esa izpfyr UO;rj oknksa vkSj 'kSfy;ksa dks 

leqfpr leFkZu ugha fn;kA dkj.k] fd os mu 

oknksa vkSj 'kSfy;ksa dks ^cnyrs gq, QS'ku* tSlh 

pht ekurs gSaA blhfy, if'peh lkfgR; dh 

le`f) ds ifjizs{; esa mudk mfpr ewY;kadu 

ugha dj lds gSaA bldk dkj.k ;g gS fd 'kqDy 

th us dkO;&oknksa dh dykRedrk vkSj lkSUn;Z 

o`fÙk ds ewY;kadu esa gh vius foospu dks lhfer 

dj fy;k gSA mUgksaus o.kkZJe /keZ ls vuqL;wr 

rqylh ds ekul dks viuk vkIr okD; cukdj 

yksd/keZ ds fl)kUr dh izfr"Bk dj ,d vkn'kZ 

dh LFkkiuk dh gSA oLrqr% 'kqDyth dk y{;] 

ekul esa fu:fir] fgUnw lekt i)fr vkSj 

vkn'kZokn dh vk/kkjHkwr lkoZnsf'kd O;oLFkk dks 

LFkkfir djuk gSAÞ 

 'kqDyth dh fparu n`f"V larqfyr ,oa 

rqylhnkl dh Hkkafr e;kZfnr rFkk lk/kh gqbZ jgh 

gSA os dkO; dh lk/kuk esa] fdlh Hkh] vykSfdd 

uke dh oLrq dks Lohdkj u djrs gq,] eqDr 

ân; dh voLFkk esa gh] lPps dkO; dh vuqHkwfr 

ekurs gSaA mUgksaus ;qx /keZ dh vko';drk vkSj 

thou lkfgR; dh ltZuk ds rÙo fcUnqvksa dks 

tkudj vius jlxzkgh efLr"d vkSj lgt 

laosnuk ds }kjk lkfgR; ds LokHkkfod fodkl 

ds vojks/k dks nwj fd;k gSA 

'kqDyth ds leh{kk fo"k;d fl)kUr 

'kqDyth fgUnh lkfgR; ds lokZf/kd lEiUu ,oa 

le`) vkykspd gSa] ftUgksaus lS)kfUrd vkSj 

iz;ksxkRed vkykspuk dks lefUor djds izLrqr 

fd;k gSA mUgksaus tks Hkh lS)fUrd fo#i.k fd;k] 

ogh mudh leh{kk dk ekun.M gks x;kA mUgksaus 

vius leh{kk fl)kUrksa dk fuekZ.k vkpk;ksZfpr 

xfjek vkSj xEHkh;Z ds lkFk fd;kA jloknh 

vkpk;Z gksus ds ukrs mUgksaus viuh leh{kk esa 

jlkfHkO;fDr dks ewy :i esa xzg.k fd;k gSA 

ewy fl)kUr ¼jl½ 
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'kqDyth us viuh lS)kfUrd vkSj O;kogkfjd 

leh{kkvksa esa jl dks ewy fl)kUr ds :i esa 

xzg.k fd;k gSA mUgksasus jl dh tks ifjHkk"kk nh 

gS] mlesa ekuo thou dh ân;tU; O;kid 

vuqHkwfr dks lekfgr djus dk ;Ru fd;k gSA 

'kqDyth ds er ls ^yksdân; esa ân; ds yhu 

gksus dh n'kk dk uke jl n'kk gSAÞ 'kqDyth 

ân; dh eqDrkoLFkk dks jl n'kk ekurs gSaA 

O;fDr tc vius LokFkZ lEcU/kksa vFkok O;fDrc) 

n'kk ls Åij mBdj yksdân; esa yhu gksrk gS( 

ekuo ek= dks viuRo dh n`f"V ls ns[krk gSA 

rc og jl n'kk dks izkIr gks tkrk gSA euq"; 

viuh b"V gkfu ;k vfu"V O;kfIr dk ifjgkj 

djds nwljs dh ihM+k] osnuk vFkok nq%[k dks 

ns[kdj ftl d#.kk dh vuqHkwfr djrk gS] ogh 

lPph vuqHkwfr ;k jlkuqHkwfr dgh tk ldrh gSA 

'kqDyth us dkO; esa] O;fDrRo ls lEc) :i dh 

vis{kk fufoZ'ks"k] 'kq) vkSj eqDr ân; dks xzg.k 

fd;k gSA mUgksaus euksfodkjksa ds ifj"dkj vkSj 

'ks"k l`f"V ds lkFk jkxkRed lEcU/k ds fuokZg 

dks izeq[k ekurs gq, mls jl dk uke fn;k gSA 

 'kqDyth us jl dks ykSfdd ekuk gSA 

mUgksaus vius iwoZorhZ vkpk;ksZ dh mu ekU;rkvksa 

dk [kaMu fd;k gS tks jl dks vykSfdd] 

vfuopZuh; vFkok czãkuUn lgksn; ekurs gSaA 

mUgksaus jl ds Lo:i vUrxZr euq"; dk 

yksd&lkekU; Hkko Hkwfe ij igqapuk] yksd&lÙkk 

esa yhu gksuk] lcdh vuqHkwfr dks viuh vuqHkwfr 

le>uk] vuqHkwfr ;ksx ds vH;kl ls euksfodkjksa 

dk ifj"dkj vkSj mlls 'ks"k l`f"V ds lkFk vius 

jkxkRed lEcU/k dh j{kk vkSj fuokZg dks fo'ks"k 

:i ls xzg.k fd;k gSAÞ 'kqDyth us ân; dh 

eqDrkoLFkk ds vUrxZr yksd ls mnklhu vFkok 

lq[k&nq[kkRed Hkkouk ls ghu Hkko dks xzg.k 

ugha fd;k] vfirq LokFkZ Hkko ds ifjR;kx dks 

Lohdkj fd;k gSA euksfodkjksa dk ifj"dkj 

vuqHkwfr ds fo'knhdj.k ls gksrk  gSA ifj"dkj 

dk ;g Lo:i rc rd cuk jgrk gS] tc rd 

deZ vkSj Hkko nksuksa  {ks=ksa esa yksd&eaxy ds 

fy, euksfodkjksa dh mi;ksfxrk cuh jgrh gSA 

blh dks 'kqDyth us 'ks"k l`f"V ds lkFk jkxkRed 

lEcU/k ekurs gq, vkSj mls jl ds vUrxZr 

LFkku nsdj jl dks O;kfIr iznku dh gSA 

 'kqDyth ds vuqlkj jl n'kk esa viuh 

i`Fkd~ lÙkk dh Hkkouk dk ifjgkj gks tkrk gSAÞ 

jl] O;fDr ds ;ksx{kse ¼LokFkZ ls jfgr½ dh 

Hkkouk ls fojfgr eqDr ân; dh vuqHkwfr cu 

tkrh gS] mldk vkyEcu loZlk/kkj.k dk 

vkyEcu cu tkrk gSA ;g vuqHkwfr txr esa Hkh 

gksrh gS] vr% dkO; vkSj txr dh vuqHkwfr esa 

vUrj ugha gksrk gSA bl n`f"V ls 'kqDyth dh 

jlfo"k;d /kkj.kk jl lEcU/kh lHkh izkphu 

ekU;rkvksa ls vyx gSA 

jl ds vo;o 

lkfgR; 'kkL= ds vUrxZr LFkk;h Hkko] foHkko] 

vuqHkko vkSj lapkjh Hkko jl ds vo;o Lohdkj 

fd;s x;s gSaA 'kqDyth us jl ds vo;oksa dk 

ekSfydrk ds lkFk foospuk fd;k gSA 

 'kqDyth ds er ls ^^izR;; cks/k] vuqHkwfr 

vkSj osx;qDr izo`fÙk    bu rhuksa ds xw<+ 

la'ys"k.k dk uke Hkko gSA** Hkko ,d òfÙk pØ 

vFkok ekufld ,oa 'kkjhfjd fo/kku O;oLFkk gSA 

,d izdkj ls ekufld ;k 'kkjhfjd voLFkkvksa 

dks iznf'kZr djuk Hkko gSA eu dk ogh osx 

^Hkko* dgykrk gSA ftlesa psruk ds Hkhrj 

vkyEcu vkfn izR;; dkj.k :i ls izfrf"Br 

gksrs gSaA  

 Hkko ds Lo:i dks Li"V djrs gq, 

'kqDyth dk dFku gS fd ^^Hkko ml fo'ks"k :i  

ds fpÙk fodkj dks dgrs gSa ftlds vUrxZr 

fo"k; ds Lo:i dh /kkj.kk] lq[kkRed ;k 

nq[kkRed vuqHkwfr dk /kkj.kk vkSj izòfÙk ds 

mÙkstu ls fo'ks"k deksZa dh izsj.kk] iwokZij lEc) 
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gksdj la?kfVr gksA** Hkko] eu ds osx;qDr 

voLFkk fo'ks"k ;k {kqfRiiklk] dke&osx vkfn 

'kkjhfjd osxksa ls fHkUu gSA blesa fu'p;kfRedk 

cqf) dk ;ksx vf/kd gksrk gS] lkF gh] nwjLFk 

y{; vFkok ifj.kke dh /kkj.kk vf/kd O;Dr 

gksrh gsA dkO; esa] vusd LFky ,sls gksrs gSa] tgka 

Hkkoksa dks xzg.k djus ds fy, fo"k; ds ewy vkSj 

vkfne :iksa rd igqapuk iM+rk gSA ;s :i 

fu'p; gh ewfrZ vkSj xkspj gksrs gSaA  

 dkO; esa foHko dh lÙk izeq[k gksrh gSA 

'kqDyth ds vuqlkj foHkko esa] 'kCn }kjk mu 

oLrqvksa ds Lo:i dh izfr"Bk djuh gksrh gS] tks 

oLrq,¡ Hkkoksa dh vkJ;] vkyEcu vkSj mn~nhiu 

gksrh gSA dkO; esa] bl oLrq izfr"Bk ds i'pkr~ 

Hkko&O;kikj  izkjEHk gks tkrk gSA blfy, 

'kqDyth us foHko ds vUrxZr mu lHkh oLrqvksa 

vkSj O;kikjksa dk lekos'k dj fy;k gS] tks ekuo 

ds eu esa ek/kq;Z] nhfIr] dkfUr vkSj lkSan;Z dh 

Hkkouk,¡ mRiUu djrs gSaA foHkko dk ;g Lo:i 

ifjfLFkfr vkSj okrkoj.k ij fuHkZj djrk gSA 

dkO; esa] foHkko gh Hkkoksa dks mn~cq) djrs gSa] 

vkyEcu mUgsa mBkrs vkSj txkrs gSa] rFkk 

mn~nhiu Hkkoksa dks mRd"kZ dh voLFkk esa igqapkrs 

gSaA 

 vkyEcu ds Hkhrj O;fDr] O;kikj] ?kVuk] 

izd`fr ifjfLFkfr vkfn xkspj inksFkksZa dks fy;k 

tk ldrk gS] tks KkukRed ;k dkYiukRed 

vo;o cuus esa leFkZ gksrs gSaA 'kqDyth us dkO; 

esa] vkyEcu dh izeq[krk ds dkj.k izd`fr o.kZu 

}kjk jlksn~cks/ku ds fl)kUr dk izfriknu fd;k 

gSA mUgksusa foHkko ds vUrxZr lk/kkj.k] 

vlk/kkj.k lHkh dk lekos'k dj fn;k gSA dkO; 

esa] tgka oLrq] Jksrk ;k ikBd ds Hkkoksa dk 

vkyEcu gksrk gS] ogk¡] vdsys foHkko dk iw.kZ 

fp=.k dkO; dgykus esa leFkZ gksrk gSA 

 'kqDyth us vuqHko ds vUrxZr vkJ; 

dh ps"Vkvksa dks xzg.k fd;k gSA vkJ; dh bu 

ps"Vkvksa dk mn~ns'; vkJ; ds euksxr Hkkoksa dh 

O;atuk djuk gksrk gSA vuqHkoksa dk lEcU/k lnSo 

Hkkp ds vkJ; ls gksrk gS] D;ksafd Hkko&O;atd 

ps"Vk,¡ vkJ; dh gh gks ldrh gSA Hkko dh 

izo`fÙk vkSj xfrfof/k;ksa dh tkudkjh nsus ds 

dkj.k vuqHko] Hkko Lo:i ds vUrxZr vk tkrs 

gSaA  

 'kqDyth us lapkjh Hkkoksa ds foospu esa 

Hkh ekSfydrk dk ifjp; fn;k gSA muds vuqlkj 

dqN Hkko ,sls gSa] ftUgsa fdlh ik= dks izdV 

djrs ns[k ;k lqudj n'kZd ;k Jksrk Hkh mUgha 

Hkkoksa dk lk vuqHko dj ldrs gSa] os rks iz/kku 

;k eq[; Hkkoksa esa j[ks tk ldrs gSa] 'ks"k Hkko ;k 

eu ds osx lapkfj;ksa esa j[ks x;s gSaA vr% ewy 

vkSj eq[; Hkko dks iq"V ,oa mlds y{; ;k 

izo`fÙk ls la;qDr djkus okys euksfodkj lapkjh 

gksrs gSaA ;s LFkk;h Hkko dks iq"V djus ds i'pkr~ 

mlh esa yhu gks tkrs gSaA lapkfj;ksa ds tkxj.k 

dky esa LFkk;h Hkko dk :i T;ksa&dk&D;ksa cuk 

jgrk gSA Hkkoksa ds bl ewy vk/kkj dh mn~Hkkouk 

'kqDtyh dh viuh gSA  

 'kqDyth us lapkjh ds vUrxZr Hkko ds 

fudV rd igqapus okys ¼LorU= fo"k; vkSj y{; 

;qDr euksfodkj½ eu ds {kf.kd osx ds 

lkFk&lkFk 'kkjhfjd vkSj ekufld voLFkk,a ,oa 

Lej.k] fordZ vkfn vUr% dkj.k dh o`fÙk;ksa dks 

Hkh xzg.k fd;k gSA mudh n`f"V ds vuqlkj 

y{k.k xzUFkksa esa of.kZr lapkfj;ksa ds vfrfjDr vkSj 

Hkh lapkjh gks ldrs gSaA tSl Le`fr gS oSls gh 

foLe`fr Hkh gks ldrk gSA ifjfLFkfr] volj 

vkfn ds vuqlkj ;s lapkjh Hkko ifjofrZr gksrs 

jgrs gSaA 

jl&izfØ;k ¼lk/kkj.khdj.k½ 

dfo dh vuqHkwfr vkSj lkekU; O;fDr dh 

vuqHkwfr fHkUu gksrh gSA lkekU; O;fDr dh 

vuqHkwfr esa O;fDr ds jkx }s"k dh iz/kkurk gksrh 
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gS] ijUrq dfo dh vuqHkwfr esa buds fy, dksbZ 

LFkku ugha gSA dfo viuh vuqHkwfr dks 

lân;&lqyHk cukus ds fy, mls yksx lkekU; 

Hkko Hkwfeij vf/kf"Br djrk gSA lân;kuqHkwfr 

dks izs"k.kh; cukus ds fy, fd;k x;k foHkkou 

O;kikj lk/kkj.khdj.k dgykrk gSA blh dks 

jl&izfØ;k ds uke ls Hkh vfHkfgr fd;k x;k 

gSA  

 lk/kkj.khdj.k esa yksd&lkekUl; Hkko 

dks xzg.k dgrs gq, 'kqDyth us dgk gS 

fd&^^tc rd fdlh Hkko dk dksbZ fo"k; bl 

:i esa ugha yk;k tkrk fd og lkekU;r% lcds 

mlh Hkko dk vkyEcu gks lds rc rd mlesa 

jlksn~cks/ku dh iw.kZ 'kfDr ugha vkrhA blh :i 

esa yk;k tkuk ;gka lk/kkj.khdj.k dgykrk gSA 

fdlh dfo ds dkO; esa nwljs ân; dh lekurk 

rc vkrh gS tc vkyEcu esa yksd /keZ dh 

izfr"Bk dh tkrh gSA dkO; dk loZxzká vkSj 

loZleLr :i rd mifLFkr gksrk gS] tc dfo 

ds Hkko dk vyEcu lân; ds Hkh mlh Hkko dk 

vkyEcu gksus dh {kerk izkIr dj ysrk gSA 

vkyEcu :i esa izfrf"Br O;fDr leku izHkko 

okys dqN /keksZa ds dkj.k mlds Hkkoksa dk 

vkyEcu gks tkrk gSA ikBd ;k n'kZd dk] 

lân; ds lkFk mldh HkkoukHkwfr esa rYyhu 

gkuk lk/kkj.khdj.k dgykrk gSA  

 'kqDyth us lk/kkj.khdj.k vkyEcu dh 

vis{kk vkyEcuRo /keZ dk ekuk gSA dkO; esa 

O;fDr rks lnk fo'ks"k gh jgrk gS] ijUrq mlesa 

,sls lkekU; /keZ dh izfr"Bk jgrh gS] ftlds 

lk{kkRdkj ls Jksrk ;k ikBdksa ds ân; esa 

;fRdafpr ,d gh Hkko dk mn; gksrk gSA blesa 

jl eXu ikBd ds ân; esa vius ijk;s dk Hksn 

Hkko jgrk gSA 

 'kqDyth us iw.kZ jl dh fLFkfr dfo] 

vkyEcu vkSj lân; ds leUo; esa ekuh gSA 

muds vuqlkj Hkko dh vuqHkwfr] vkyEcu }kjk] 

igys dfo esa] fQj mlds }kjk of.kZr ik= esa] 

vkSj fQj lân; ;k ikBd esa gksrh gSA rHkh 

foHkko }kjk lk/kkj.khdj.k ;Fkok jl izfØ;k iw.kZ 

gksrh gSA dkO; esa ftls vkyEcu dgk tkrk gS] 

og dfo dh vuqHkwfr dk laos| :i gSA 

 fgUnh ds ewkZU; vkykspd MkW- uxsUæ 

'kqDyth ds vkyEcRo /keZ ds fl)kUr ls lger 

ugha gsA mudk dFku gS fd ^^lk/kkj.khdjd.k 

dfo dh viuh vuqHkwfr dk gksrk gSA vFkkZr tc 

dksbZ O;fDr viuh vuqHkwfr dks bl izdkj 

vfHkO;Dr djrk gS fd og lHkh ds ân; esa 

leku vuqHkwfr txk lds rks ikfjHkkf"kd 

'kCnkoyh esa ge dg ldrs gSa fd mlesa 

lk/kkj.khdj.k dh 'kfDr orZeku gS^^ MkW- uxsUæ 

dh;g miifÙk vR;Ur egÙoiw.kZ gSA mUgksaus 

vkJ; ds lkFk rknkRE; vkSj vkyEcu ds lkFk 

lk/kkj.khdj.k dk u gksuk nksuksa dh vioknh 

fLFkfr dk fujkdj.k dj fn;k gSA 'kqDyth us 

dfo dh vuqHkwfr ¼Hkko½ ds lkFk lk/kkj.khdj.k 

^rknkRE;* dh ckr dks Lohdkj vo'; fd;k gS] 

ijUrq dkj.ko'k vkJ; vkSj ikBd ds Hkkoksa ds 

,dhdj.k] nksuksa ds vkyEcuksa ,oa dfo dh 

vuqHkwfr ds lk/kkj.khdj.k dh ckr dks dsoy 

izkjfEHkd lek/kku ekuus ds dkj.k lkekU; 

fu;e ds :i esa xzg.k ugha dj ldsA fQj Hkh] 

mUgksaus laLd`r ijEijk ds vfUre lkpk;Z 

iafMrjkt txUukFk ds ckn ^lk/kkj.khdj.k* ds 

fl)kUr dk ekSfydrk ds lkFk izfriknu] 

iqujk[;ku vkSj izfrLFkkiu dk iz;Ru fd;k gSA  

jlkuqHkwfr ds :i 

jlkuqHkwfr Hkkoksa dh foEcuk esa gksrh gsA dksbZ Hkko 

fcEc :i gksdj gh jl ;k Hkko dksfV esa igqaprk 

gSA vr% Hkko dk :i fo/kku ¼ fcEc :i½ gksuk 

gh jlkuqHkwfr dgykrk gSA 'kqDyth us izR;{k] 

Le`r vkSj dfYir uke ls rhu :i fo/kku eku 

gSaA 
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 izR;{k :iksa ds vk/kkj ij Hkkoqdrk dh 

izfr"Bk gksrh gS] ftldk ewyk/kkj pkjksa vkSj QSyk 

gqvk :ikRed txr~ gSA bl txr dk izR;{k 

Kku eu ds Hkwr]j :iksa dh l`f"V djrk gS] Hkkoksa 

dks mÙksftr djrk gS] dYiuk dks txkrk gS 

vkSj ml psruk ,oa iz[kj cukrk gSA 'kqDyth us 

izR;{k Kku ds vUrxZr pk{kq"k Kku ds 

lkFk&lkFk 'kCn] Li'k] jl vkSj xa/k dks Hkh 

xzg.k fd;k gSA jlkuqHkwfr izR;{k vuqHkwfr dk 

mnkÙk vkSj vonkÙk Lo:i gSA  

 'kqDyth us izR;{k vkSj Le`r :i  fo/kku 

}kjk tkxfjr vuqHkwfr dks jl dksfV esa LFkku 

nsdj jlkuqHkwfr dh lhek dks vf/kd foLrkj 

iznku fd;k gSA mudk dFku gS fd ftl izdkj 

gekjh vka[kksa ds lkeus vk;s gq, dqN :i O;kikj 

gesa jlkRed Hkkoksa esa eXu djrs gSa] mls izdkj 

Hwkrdky esa izR;{k dh gqbZ dqN ijks{kk oLrqvksa 

dk okLrfod Lej.k Hkh dHkh jlkRed gksrk gSA 

vthr dk Lej.k O;fDr dh eukso`fÙk dks 'kqq) 

,oa eqDr HkkoHkwfr ij ys vkrk gSA Le`fr lapkjh 

Hkkoksa ds vUrxZr vkrh gS] ijUrq LFkk;h Hkko ds 

lEidZ esa vkus ij og jlkRed gks tkrh gSA 

vr% jfr] gkl vkSj d#.kk ls lEc) Le`fr gh 

jlkRed gks tkrh gsA mnkgj.kkFkZ fiz;tu vkSj 

vrhr thou dh Le`fr dks fy;k tk ldrk gSA  

 fo'kq) Le`fr ds vfrfjDr fefJe&izR;{k 

fefJr Le`fr dk uke ns fn;k x;k gSA ;gha 

'kqDyth us vkIr 'kCn vFkok bfrgkl ij 

vk/kkfjr Le`R;kHkkl dYiuk dks Hkh jlkuqHkwfr 

dk lk/ku ekuk gSA blesa ekfeZdrk vkSj 

tYyhurk ds rÙo gksrs gSa] tks jklkuqHkwfr esa 

lgk;d gksrs gSaA 

 dfYir :i fo/kku dks 'kqDyth us 

lokZf/kd egÙoiw.kZ ekuk gSA dfYir :i fo/kku 

ds vUrxZr izLrqr vkSj vizLrqr] nksuksa izdkj ds 

:i fo/kku vk tkrs gSaA 'kqDyth ds vuqlkj 

lkjk :i fo/kku dYiuk gh djrh gSA dfYir 

:i fo/kku ds }kjk Hkk"kk vkSj 'kSyh esa ekfeZdrk] 

O;atdrk] peRdkj iw.kZrk vkSj yk{kf.kdrk dh 

o`f) gksrh gsA dYiuk gh :i fp=ksa }kjk Hkkoksa 

dk fcEc xzg.k djkrh gSA  

 jlkuqHkwfr ds :iksa dk izfriknu 'kqDyth 

dh ekSfydrk dks Li"V djrk gSA jl xzg.k dh 

dksfV;ksa dk fu/kkZj.k djds 'kqDyth us fgUnh 

vkykspuk dks uohu egÙo iznku fd;k gSA  

dkO; fo"k;d vo/kkj.kk 

'kqDyth eqDr ân; dh n'kk esa gh lPps dkO; 

dh vuqHkwfr gSaA mudk er gS fd &^ftl izdkj 

vkRek dh8 eqDrkoFkk Kkun'kk dgykrh gS] mlh 

izdkj ân; dh ;g eqDrkoLFkk jln'kk 

dgykth gSA ân; dh mlh eqfDr dh lk/kuk ds 

fy, euq"; dh ok.kh tks 'kCn fo/kku djrh vkbZ 

gS] mls dfirk dgrs gSaA bl lk/kuk dks ge 

Hkko;ksx dgrs gSa vkSj deZ;ksx vkSj Kku;ksx ds 

led{k ekurs gSA 'kqDyth dkO; Lo:i dk 

vk/kkj ykSfdd ekurs gSaA O;fDr] bl vuUr 

:ikRed {ks= txr~ esa ikjLifjd Hkkoksa] fopkjksa 

vkSj O;kikjksa esa layXu jgrk gS vkSj ,d fo'kq) 

tuqHkwfr esa vius vkidks ikrk gSA ;g O;fDr ds 

eqDr ân; dh n'kk gS] blh dks Kkun'kk dgk 

x;k gSA 

 ekuo ân; ftl 'kCn ;kstuk ;k jpuk 

ds }kjk i`Fkd~ lÙkk dh Hkkouk ;k ladqfpr 

ifjf/k ls eqDr gksdj vuUr vuqHkwfr dk vkHkkl 

ikrk gS] mlh dks lkfgR; dh Hkk"kk esa jln'kk 

dgrs gSaA bl izdkj yksd lef"V dh lkekU; 

Hkkouk ¼dkO;kuqHkwfr½ ân; dh eqDrkoLFkk ;k 

Hkko;ksx gSA 'kqDyth us bl Hkko;ksx dh lerk 

xhrk ds deZ;ksx rFkk osnkUr ds Kku;ksx ls dh 

gSA  

 'kqDyth dfork dks cgqr /kjkry ij 

Lohdkj djrs gSa vkSj mls yksd lkekU; HkkoHkfr 
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ij vf/kf"Br djrs gSaA muds vuqlkj dfork] 

euq"; ds ân; esa] txr dh ukuk xfr;ksa ds 

ekfeZd Lo:i dk lk{kkRdkj ,oa 'kq) vuqHkwfr;ksa 

dk lapkj djrh gSa mudh dfork fo"k;d /kkj.kk 

esa yksd i{k dh vkn'kZ fu"Bk lEi`Dr gSA 

'kqDyth euksfodkjksa dk ifj"dkj rc ekurs gSa] 

tc yksd lkekU; ds lkFk O;fDr jkxkRed 

lEcU/k LFkkfir djrk gSA ;g jkxkRed lEcU/k 

rHkh lEHko gks ldrs gS vc vuqHkwfr bl O;kid] 

:ikRed v:ikRed vkSj n`';&vn`'; txr esa 

O;kIr gksrh gSA 

 blesa dksbZ lansg ugha fd 'kqDyth us 

dfork ds Lo:i] mldh ewy izd`fr vkSj 'kfDr 

laHkkoukvksa ij fgUnh esa igyh ckj ryLi'khZ 

vkSj izkS<+ fparu fd;k gSA lkFk gh] dfork dks 

Kku ;ksx o deZ ;ksx ds led{k egÙkk iznku 

djds mlds Lrj dks Å¡pk fd;k gSA mls] 

fo/kku] thou vkSj ekuo lH;rk dh orZeku 

xfr;ksa ds lanHkZ esa j[kdj xEHkhj euu fd;k 

gSA dkO; vkSj thou dk ?kfu"B lEcU/k gSA 

dkO; esa] thou ;k txr ds gh fofHkUu :i] 

fofo/k o`fÙk;k¡ vkSj vusd leL;k,¡ izfrfcfEcr 

gksrh gSaA ftl izdkj ;k txr~ vusd :ikRed 

gS oSls gh ekuo ân; Hkh vusd fo/k Hkkoksa ls 

ifjiwfjr gSA Hkkoksa dh ekfeZdrk dh voLFkk esa 

fd;k x;k ǹ'; fo/kku dkO;ksi;ksxh gksrk gSA 

vr% vuqHkwfr gh dfo deZ dh izsj.kk gks ldrh 

gSA 

 'kqDyth us leUo;oknh n`f"Vdks.k ls] 

dkO; esa] izd`fr ds vUr% vkSj cká Lo:iksa dks 

vko';d ekuk gSA os dkO; n`f"V dks dgha uj 

{ks= ds Hkhrj dgha euq";srj cká&l`f"V ds vkSj 

dgha leLr pjkpj txr ls vkfoHkwZr ekurs gSaA  

muds fopkj ls izd`fr nks :iksa esa gekjs le{k 

mifLFkr gksrh gS & vkyEcu :i esa vkSj 

mn~nhiu :i esaA 

 dfo dh eqX/k n`f"V euq"; dh ckgjh 

vkSj Hkhrjh òfÙk;ksa dks fpf=r djus esa yxh 

jgrh gSA dfo] O;fDr ds :i] O;kikj ;k 

eukso`fÙk;ksa ds lkn`'; vkSj lk/kE;Z dh ǹf"V ls 

tks mn~Hkkouk djrk gS] mldk fo"k; ujEo dh 

vUr% izd`fr vkSj cká izd`fr ds ukuk lEca/kksa 

vkSj ikjLifjd fo/kkuksa dk ladyu ek= gS] tks 

dsoy mn~nhiu :i esa vf/kd miyC/k gksrk gSA  

 uj{ks= vkSj euq";srhj lathou l̀f"V ds 

vfrfjDr] dkO;&n`f"V lef"V :i esa leLr 

thou {ks= tM+ l`f"V rd QSyh gqbZ gSA Hkkouk 

ds O;kid izlkj ds lkFk&lkFk ân; dh mPp 

Hkwfr ij igq¡ph gqbZ òfÙk 'kkUr vkSj xEHkhj gksrh 

gSA  

 'kqDyth us izd`fr ij Hkkouk vkSj cqf) 

ds lkeqfgd ;ksx ls lw{e vkSj foLr`r fopkkj 

fd;k gSA vius fuxw<+ izd`fr izse ds dkj.k 

mUgksaus izd`fr ds o.kZu ek= esa dkO; jl dh 

fu"ifÙk dks izekf.kr djus dk iz;Ru fd;k gSA  

 dfo leLr tM+ vkSj psru txr~ dks 

viuk o.;Z&fo"k; cukrk gSA mldh n`f"V izkIr 

izlaxksa ds xkspj&vxkspj lHkh i{kksa rd igq¡prh 

gqbZ izkI; ds vax&izR;ax dk lk{kkRdkj djrh 

gSA 'kqDyth leLr fo'o dks gh dkO; dk fo"k; 

ekurs gSaA mudh ǹf"V ds dfork dk lEcU/k 

czã dh O;Dr lÙkk pkjksa vkSj QSys xkspj txr~ 

ls gSA ;g txr~ vO;Dr dh vfHkO;fDr gS vkSj 

dkO; bl vfHkO;fDr dh Hkh  vfHkO;fDr gSA 

dfo bl ykSfyd vuqHkwfr dks dkO; dk :i 

nsrk gSA  

 'kqDyth us izd`fr izse dks ns'k izse dk 

vf/kd LoPN] ifj"dr̀ vkSj vUrjax :i ekuk 

gsA muds vuqlkj izd`fr o.kZu esa ekuo dh 

fØ;kvksa vkSj Hkkoukvksa dkk vkjksi ,d fuf'pr 

lhek ds Hkhrj gh gks dlrk gSA bl izdkj ds 

rF;ksa dks os dfo deZ dk vR;Ur lk/kkj.k vax 

gh ekurs gSaA blesa dksbZ lansg ugha fd dkO; ds 
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o.;Z&fo"k; dks ysdj mUgksusa tks iz;kl fd;k] 

og fgUnh esa] mudk gkfnZd vkSj ekSfyd iz;kl 

gSA 

dkO; dk mn~ns';  

'kqDyth dfork dk mn~ns'; dsoy vkuUn 

vFkok euksjatu ugha ekurs gSaA muds er ls 

^^dfork dk vfUre y{; txr~ ds ekfeZd i{kksa 

dk izR;{khdj.k djds muds lkFk euq"; ân; 

dk lkeatL; LFkkiu gSA dfork i<+rs le; 

euksjatu vo'; gksrk gS ij mlds ckn dqN 

vkSj Hkh gksrk gS vkSj ogh ^vkSj* lc dqN gSAÞ 

;gh vkuUn ;k euksjatu gh lc dqN ekuk tk;s 

rks og dsoy foykl dh lkexzh ek= jg tkrh 

gSA txr~ ds ekfeZd i{k izd`fr] izHkko] izsj.kk] 

ifjos'k] euksfodkj vkSj }U}kRedrk dk 

mn~?kkVu lkSUn;Z&vlkSUn;Z] lqdqekjrk&dBksjrk 

vkfn ekuo ds ân; esa jlkuqHkwfr tkx̀r djrs 

gSaA 

 'kqDyth jl ijEijk dk vuqdj.k djrs 

gq, pys gSaA mUgksaus jlksæsd dks egRo fn;k gS 

vkSj fo'kq) euksoSKkfud vk/kkj ij dkO; ds 

ewy y{; dks xzg.k fd;k gS] lkFk gh] lkekftd 

vkSj uSfrd HkkoHkwfe ij jl dks izfrf"Br djds 

leUo;kRed vkSj ân; izlkj dks egRo fn;k 

gSA mudk dkO;ksn~ns'; lEcU/kh n`f"Vdks.k 

'kkL=&lEer dk;Z ekSfyd dksfV dk gSA blds 

ewy esa nks dkj.k ifjyf{kr gksrs gSaA ;qxkuqdwyrk 

ds rRo dh Lohd̀fr ,oa mldh vfHkO;fDr esa 

uohu inkoyh dk iz;ksxA 

dkO; dh dlkSVh 

'kqDyth dh dkO; dlkSVh dk vk/kkj Hkko gSA 

Hkko vkSj fopkj nksuksa gh jl ds rRo gSaA 

'kqDyth ekuo Hkkoksa ;k euksfodkjksa ds lkFk 

dsoy xw<+] mPp vkSj O;kid fopkjksa dk la;ksx 

djkus okys rÙo dks gh egRo nsrs gsaA mPprk 

dk ;g rRo jl gh gks ldrk gS] ftls 'kqDyth 

dkO; dh dlkSVh ij fuf'pr dlrs gSaA 

'kqDyth ds vuqlkj ogh lPp dkO; gS tks 

lkekU; Hkwfe ij igq¡ph gqbZ ekuo vuqHkwfr;ksa dks 

fpf=r djrk gSA HkkokRed lÙkk dk foLrkj 

vkSj Hkkoksa dh xgjkbZ ;k rhozrk dfo dks mRd"kZ 

dh vksj ys tkrh gS] D;ksafd thou dh ekfeZdrk 

dk fp=.k dfork dk ije mRd"kZ gSA 'kqDyth 

dh n`f"V esa ijLij lEc) fofo/k o`fÙk;ksa dk 

lkeatL; gh dkO; dk mRd"kZ vkSj lcls cM++k 

ewY; gSA dkO; dh lQyrk deZ lkSan;Z dh iw.kZ 

vfHkO;fDr esa gS] ftldk vk/kkj d#.kk] Øks/k 

vkfn fojks/kh Hkkoksa dk leUo; gSA vr% Li"V gS 

fd jl ds vUrxZr gh] vUr% izd`fr ds lHkh 

i{kksa ds xkspj :i dk lkeatL; feyrk gSA 

dkO; ds midj.k 

dkO; dk dsUæh; fcUnq Hkko ;k jl gSA Hkko ;k 

jl gh thou vFkok txr~ ¼'ks"k l`f"V½ ds lkFk 

euq"; ds jkxkRed lEcU/k dks tksM+rk gSA blh 

jkxkRed lEcU/k ds vk/kkj ij 'kqDyth us 

peRdkj] O;aX;] oØksfDr] vyadkj] Hkk"kk] 'kSyh] 

NUn dks dkO; dk lk/ku vFkok midj.k ekuk 

gS] tks jlkuqHkwfr ds lk/ku gSa] lk{; ughaA 

'kqDyth us peRdkj ds vUrxZr vn~Hkqr dks 

xzg.k ugha fd;k gSA peRdkj ls mudk vfHkizk; 

mfDr ds peRdkj ls gS] ftlds vUrxZr 

iw.kZ&foU;kl dh fo'ks"krk] 'kCnksa dh ØhM+k] okD; 

dh oØrk] vn~Hkqr oLrqvksa dk vn~Hkqr rRo ds 

lkFk mudk lkn`'; ;k nwjk:<+ dYiuk vkfn 

ckr vkrh gSA 

 'kqDyth ds vuqlkj Hkk"kk] thou vkSj 

txr ds xkspj vkSj vxkspj :iksa dks Hkko fp= 

ds :i esa lkdkj djus dk lk/ku gSA muds 

vuqlkj dfork] LFkwy vkSj xkspj :iksa ds 

vfrfjDr vxkspj :iksa vkSj Hkkoukvksa dks Hkh 
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ewfrZ fo/kku ds fy, izLrqr djrh gSA ;g lc 

dk;Z Hkk"kk dh y{k.k 'kfDr ls lEiUu gksrk gSA 

 'kqDyth dh n`f"V esa vyadkj o.kZu 

iz.kkyh ek= gS] mUgsa dkO; jl ds lk/ku vo;o 

ds :i esa xzg.k djuk ;qfDrlaxr gSA os lk/; 

vFkok mn~ns'; ds :i esa vyadkjksa ds fu:i.k 

dk fu"ks/k djrs gSaA mUgksaus Hkkoksa dk mRd"kZ 

fn[kkus vkSj oLrqvksa ds :i] xq.k vkSj fØ;k dk 

vf/kd rhoz vuqHko djkus esa dHkh&dHkh lgk;d 

gksus okyh ;qfDr dks vyadkj dgk gSA blh 

dkj.k os vyadkj vkSj vyadk;Z ds vHksnRo dk 

fujkdj.k djrs gq, mUgsa fufnZ"V lhek esa jfgr 

ekurs gSaA 

 NUnksa dks] 'kqDyth Hkkoksa ds vuq:i 

xzg.k djus ds i{kikrh gSaA mudh n`f"V ls 

ukn&lkSUn;Z dfork dh Jh&o`f) vkSj Hkko izs"k.k 

esa lgk;d gksrk gSA blhfy, NUnksa ds u;s 

cU/ku 'kqDyth dks vekU; ugha gSA 

 'kSyh ds iw.kZ eeZK ikj[kh gksrs gq, Hkh 

'kqDyth mlds iw.kZ egRo dks Lohdkj ugha djrs 

gSaA dksjh 'kSyh ds pViVs O;atuksa ls os rfud Hkh 

larq"V ugha gSaA bl n`f"V ls izlkn vkSj 'kqDyth 

ds fopkjksa esa i;kZIr lkE; fn[kkbZ iM+rk gSA 

dkO; esa dYiuk 

'kqDyth dk dYiuk fo"k;d ǹf"Vdks.k jl 

fl)kUr ds vuqdwy gSA os dkO; ds vUrxZr 

Hkkoksa ds izorZu ds fy;s dYiuk dks vko';d 

ekurs gSaA dkO; esa Hkkoksa ds ltho] ekfeZd vkSj 

Li"V izfrLFkkiu ds fy, dYiuk dk lkS"Bo iw.kZ 

iz;ksx vfuok;Z gSA 

 'kqDyth dkO; oLrq dk leLr :i 

fo/kku dYiuk dh fØ;k ls ekurs gSaA mudh 

n`f"V ls dkO; esa dYiuk dk lekos'k ogha rd 

mfpr gS] tgk¡ rd og Hkkoksa dks jl dh dksfV 

rd igq¡pkus esa lgk;d gksrh gSA 

 'kqDyth us nks izdkj dh dYiuk 

¼fo/kk;d vkSj xzkgd½ dkO; esa vko';d ekuh 

gSA muds vuqlkj dfo esa fo/kk;d dYiuk vkSj 

Jksrk ;k ikBd esa xzkgd dYiuk visf{kr gSA 

dfo] fo/kk;d dYiuk ds }kjk dkO; esa ewfrZ 

fo/kku djrk gSA ijUrq tgk¡ og iw.kZ fp=.k ugha 

dj ikrk] ogk¡ ikBd ;k Jksrk viuh xzkgd 

dYiuk ds vk/kkj ij ewfrZ fo/kku djrk gqvk 

ml deh dh iwfrZ dj ysrk gSA 

 'kqDyth dYiuk dk lEcU/k dfo deZ 

vkSj jl izfØ;k ls ekurs gSaA dYiuk ds vHkko 

esa dfo dh vuqHkwfr dh vfHkO;fDr vlEHko gSA 

dYiuk dkO; dk vfuok;Z lk/ku gSA ;gh jl 

ds foHkko] vuqHkko vkfn dk :i fo/kku djrh 

gSA 'kDyth us dYiuk dk ekSfyd vkSj 

leUo;kRed n`f"V ls foospu djds] 

dkO;&l`f"V esa mldh mi;ksfxrk fl) dh gS 

vkSj mldh ;qxkuq:i O;k[;k dh gSA 

lkSan;Z fo"k;d n`f"V 

'kqDyth th dk lkSan;Z fo"k;d ǹf"Vdks.k 

oLrqoknh gsA os lUnj oLrq ls i`Fkd~ lkSan;Z dh 

dksbZ lÙkk ugha ekurs gSaA mudk dguk gS fd 

lkSUn;Z dh vuqHkwfr eu dh ifj.kfr ds vuqlkj 

gksrh gSA mUgksaus lkSan;kZuqHkwfr vkSj jlkuqHkwfr dk 

,d gh vFkZ esa iz;ksx fd;k gS vkSj mls 

oLrqokfnrk] lkfÙodrk;] je.kh;rk] lkekftdrk 

rFkk jlkuqHkwfr dh lHkh fo'ks"krkvksa ds leku 

ekuk gSA  

 lkSan;Z ds Lo:i dks Li"V djrs gq, 

'kqDyth us dgk fd ^^fdlh oLrq ds izR;{k Kku 

;k Hkkouk ls gekjh viuh lÙkk ds cks/k dk 

ftruk gh vf/kd frjksHkko vkSj gekjs eu dh 

ml oLrq ds :i esa ftruh gh iw.kZ ifjf.kr 

gksxh mruh gh cM+h gqbZ gekjh lkSan;Z dh 

vuqHkwfr dgh tk,xhA 'kqDyth us oLrq dks 

vf/kd egÙo fn;k gSA os oS;kfDrdrk dks 
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lkSan;kZuqHkwfr esa LFkku ugha nsrs gSaA os lkSan;Z dks 

v[k.M :i esa ekurs gSa] tks bl fojkV fo'o esa 

jkf'k&jkf'k gksdj fc[kjk iM+k gSA 

 fgUnh ds izcq) vkykspd MkW- uxsUæ] 

'kqDyth dh lkSan;Z fo"k;d oLrqoknh ǹf"V ls 

vlger gSaA MkW- uxsUæ dk lkSan;Z fo"k;d 

n`f"Vdks.k leUo; ij vk/kkfjr gSA MkW- uxsUæ 

lkSan;Z esa nks oLrqvksa fo"k; vkSj fo"k;h vFkok 

oLrq dk :i vkSj mldh izrhfr dk leUo; 

ekurs gSaA mudh n`f"V ls lkSan;Z dh :ikd`fr 

,d xkspj rF; gSA oLrq ds xkspj :i ls 

izrhfr gh] okLro esa] lkSan;Z&n`f"V gSA 

 'kqDyth lkSan;Z dks dfo dh vuqHkwfr dk 

vfuok;Z ek/;e vkSj mldk ,d izeq[k dkO; 

fo"k; ekurs gSaA mUgksaus viuh eeZ Hksfnuh ǹf"V 

ls lkSan;Z ds fo"k;xr vkSj fo"k;hxr Hksnksa ds 

vfroknksa dks cpkdj e;e ekxZ dk voyEcu 

fy;k gSA  

dkO; dh Jsf.k;k¡ 

'kqDyth us viuh yksd eaxy dh Hkkouk ds 

vk/kkj ij dkO; dks nks Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS 

& vkuUn dh lk/kukoLFkk dk dkO; vkSj vkuUn 

dh fl)koLFkk dk dkO;A 

 czã ds lr~] fpÙk vkSj vkuUn rhu :iksa 

esa dkO; vkSj HkfDr ekxZ ds fy, mldk vkuUn 

:i vf/kd mfpr ekuk x;k gSA 'kqDyth yksx 

esa vkuUn ds nks :i ekurs gSa&lk/kukoLFkk ;k 

iz;Ru i{k vkSj fl)koLFkk ;k miHkksx i{kA 

dkO; esa vkuUn ds nksuksa :iksa dh vfHkO;fDr 

gksrh gS] ijUrq 'kqDyth lk/kukoLFkk dks gh dkO; 

ds vkn'kZ :i esa xzg.k djrs gSaA os dkO; ds 

^lk/kuk* i{k dks mRd`"V ekurs gSaA mUgkasus dkO; 

ds Hkkx i{k dh vis{kk deZ dks izsj.kk nsus okys 

dkO; ds iz;Ru i{k dks fof'k"V :i ls 

izfrikfnr fd;k gSA  

 'kqDyth us dkO; :iksa esa lokZf/kd 

egÙo izcU/k dkO; dks fn;k gS] tks mudh jl 

n`f"V ds loZFkk vuqdwy gSA os bfròÙk ds vk/kkj 

ij gh izcu dkO; dk fuekZ.k Lohdkj djrs gSaA  

 eqDrd dkO; dks Hkh 'kqDyth us i;kZIr 

egÙo fn;k gSA mudk ;g okD; izf) gS 

fd&^^;fn izcu dkO; ,d foLrr̀ cuLFkyh gS 

rks eqDrd ,d pquk gqvk xqynLrk gSA blh ls 

;g Hkh lektksa ds fy, vf/kd mi;qDr gksrk gSA 

eqDrd eas jl dh /kkjk u gksdj dsoy jl ds 

NhaVs gh mM+rs gSaA tks ikBd ds fpÙk dks FkksM+h 

nsj ds y, flDr dj nsrs gSaA  

 'kqDyth us izcu vkSj eqDrd ds 

vfrfjDr xhr dkO; dh Lora= ijEijk ij 

viuh ekSfyd ǹf"V j[kdj fopkj fd;k gSA 

mUgksaus xhr dkO; dk ewy Jksr lkekU; turk 

ds chp izkphudky ls izpfyr yksdxhrksa esa 

ns[kk gSA  

 'kqDyth dk dkO; dk oxhZdj.k vkSj 

dkO; :i fo"k;d n`f"Vdks.k jlkuqdwy vkSj 

uohurk ls ;qDr gsA mUgksasus dkO; :i esa Hkh 

dykErd lkS"Bo] dfo ds vk'k; ;k oDrO; dk 

thoukuqHko ds }kjk ekSfyd izfriknu fd;k gSA 

;g mudh leh{kk ds vUrjax vkSj ekfeZd i{k 

dks mtkxj djrk gSA  

leh{kkRed miyfC/k;k¡ 

'kqDyth us Hkkjrh; leh{kk ds eq[l fl)kUr 

¼jl fl)kUr½ dks fo'o leh{kk ds Lrj ij 

vf/kf"Br fd;k gSA mlh ds vk/kkj ij mudh 

leh{kk vk/kqfud vkykspdksa ds fy, izsj.kk&Jksr 

gks jgh gSA mudh leh{kk dk vk/kkj yksdkn'kZ 

vkSj jlkn'kZ gSA  

 'kqDyth us jl fl)kUr ds vUrxZr 

dkO; ds vyadkj] jhfr] xq.k] oØksfDr] /ofu] 

vkSfpR;] dYiuk] vuqHkwfr] lkSan;Z vkfn rÙo vkSj 
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thou ds euksoSKkfud] lkaLd`frd] nk'kZfud] 

,sfrgkfld] ;qx psruk vkfn ds rÙoksa dks 

lekfgr dj fn;k gSA blds lkFk gh jl 

fl)kUr dks izkphu uohu] iwoZ vkSj if'pe dh 

leLr dkO; lEiknkvksa dks fo'ks"krkvksa ls 

lefUor djds ,d izfreku ds :i esa fLFkr 

fd;k gSA 

 mUgksaus ân; dh eqDrkoLFkk ds :i esa 

jl dh ekSfyd ifjHkk"kk izLrqr dh gSA Hkko 

lkekU; ,oa izR;sd Hkko ds fofHkUu rÙoksa] y{k.kksa 

dks ekSfyd :i esa j[kdj Hkko ds o`fÙk pØ 

vFkok 'kkjhfjd ekufld fo/kku O;oLFkk dk 

uohu fu:i.k fd;k gsA 'kkL=h; xzUFkksa esa 

vizkI; Hkkoksa rFkk jlksa dh fofHkUu voLFkkvksa dk 

mYys[k djds LFkk;h Hkko dh thou lEcU/kh 

lkfgfR;d vkSj lkekftd O;k[;k izLrqr dh gSA 

 foHkko ds vUrxZr ekuo vkSj ekuosrj 

l`f"V ds lk/kkj.k vkSj vlk/kkj.k inkFkksZa dks 

LFkku nsdj uohurk dk ifjp; fn;k gSA 

lapkfj;ksa ds vUrxZr pdidkgV vkfn uohu 

lapkfj;ksa dk vkfo"dkj 'kqDykth dk viuk gSA  

 jl izfØ;k ds foospu esa l/kkj.khdj.k 

ds rÙoksa] fofHkUu voLFkkvksa] dksfV;ksa] iz;ksx fof/k 

rFkk dkO; vkSj ukVd ds vfrfjDr lkfgR; 

:iksa ds lkFk mld iz;ksx dh euksoSKkfud 

foospuk] 'kqDyth dk ekSfyd iz;kl gSA 

 jl dks euksoSKkfud vkSj lkekftd 

vk/kkj ij mi;ksxh fl) fl) djrs gq, mls 

thou lkexzh ls le>kus dk iz;Ru fd;k gSA 

 mUgksaus lkekftdrk] fuoSa;fDrrk vkSj 

yksd&n'kk esa ân; ds yhu gksus dh n'kk ds 

:i esa jl dh O;k[;k djds] leh{kk dh ubZ 

ijEijk izfrf"Br dh gSA lkFk gh] lk/kkj.khdj.k 

esa vkyEcu ds yksd /keZ okys Lo:i ij vf/kd 

cy fn;k gSA  

 'kqDyth us yksdeaxy dks thou dk 

y{; rFkk yksd /keZ dks mldk lk/kuk ekuk gSA 

mUgksaus dkO; dks thou dk lk/ku ekurs gq,] 

yksdeaxy dks] mlds y{; ds :i esa Lohdkj 

fd;k gSA blh esa mUgksaus yksd&eaxy vkSJ 

yksd&e;kZnk dks lkfgfR;d ekU;rk nsdj fgUnh 

leh{kk esa yksdoknh ewY;ksa dh izfr"Bk dh gSA 

mUgasus vius Hkko vkSj euksfodkj lEcU/kh foospu 

ds }kjk] lS)kfUre leh{kk esa] lkekftd ewY;ksa 

dks izfrf"Br djus okyh lkfgR; ehekalk ds 

lkFk thou ehekalk dks Hkh LFkku fn;k gSA  

 'kqDyth us lkfgR; :i dh 'kklu fof/k 

dk fuekZ.k djds vius izHkko'kkyh O;fDrÙo 

}kjk lS)kfUrd leh{kk dks vxzlj fd;k gSA MkW- 

uxsUæ ds vuqlkj 'kqDyth us iwoZ vkSJ if'pe 

ds fl)kUrksa dks cqf) ls xzg.k djds vkSj viuh 

vuqHkwfr dh vfXu esa ipkdj mUgsa laf'y"V :i 

esa izLrqr fd;k gS] ftlls mudh leh{kk esa 

izxk<+rk] /kurk vkSj vfuok;Zrk vk xbZ ftlds 

dkj.k mUgsa fo'o ds fdlh Hkh vkykspd ds 

led{k [kM+k fd;k tk ldrk gSA 

 'kqDyth dh leh{kk dh okLrfod 'kfä 

muds l'kä vkSj ekSfyd O;k[;ku esa gSaA ,d 

Hkkou ds :i esa mUgksuas vius ijorhZ vkykspdksa 

dks loZ= izHkkfor fd;k gSA  

lanHkZ 

 ia- 'kkfUrfiz; f}osnh % lkef;dh] i` 120 

 jkes;oj yky [k.Msyoky ^r#.k* ls 

izkIr lkexzh ds vk/kkj ij] i` 2 

 la- f'koukFk % fgUnh vkykspuk dh 

vokZphu izo`fÙk;k¡] i` 2 

 vkpk;Z uUnnqykjs oktisbZ fganh lkfgR; 

% chloha 'krkCnh] i` 60 
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 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy fparkefr ¼izFke 

Hkkx½] i` 183 

 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy jlehealk] i` 135 

 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy fparkef.k ¼izFke 

Hkkx½] i` 183 

 MkW- uxsUæ jl fl)kUr] i` 209 

 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy fparkef.k ¼izFke 

Hkkx½] i` 195 

 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy jl ehekalk] i` 

21&22 

 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy fparkef.k 

¼Hkkx&2½] i` 47 

 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy fparkef.k ¼izFke 

Hkkx½] i` 145 

 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy jl ehekalk] i` 33 

 vkpk;Z jkepUæ 'kqDy fparkef.k ¼izFke 

Hkkx½] i` 212 

 laHkkouk o"kZ&1] vad&1] i` 15 

 MkW- uxsUæ vkLFkk ds pj.k] i` 47 
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