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 vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh ds yfyr fucU/kksa dk ewY;kadu 

 

 MkW0 'kEl vkye] 

,lksfl,V izksQslj] fgUnh foHkkx] 

 ch- oh- ,e- ¼ih- th-½ dkyst] ckg ¼vkxjk½ 

 

 

Hkkjr ,d egku o vn~Hkqr ns'k gSA ,slk bl 

dkj.k ls D;ksafd izkphu dky ls ysdj vkt 

rd Hkkjr ns'k us lalkj ds vU; ns'kksa dh rqyuk 

esa vf/kd ckº; leL;kvksa dk lkeuk fd;k gSA 

exj bl mgkiksg esa Hkkjrh; laLd`fr dk vk/kkj 

:i ;k dgsa fd ewy:i ;Fkkor~ gh cuk jgkA 

gkykafd ,d Hkkjrh; fo'ks"k ij dqN u dqN 

fons'kh izHkko le; ds rdkts dks n`f"Vxr j[krs 

gq, vifjgk;Z :i ls iM+k ysfdu vkt Hkh ,d 

lkekU; Hkkjrh; fdlh u fdlh dks.k ls viuh 

ewy laLd`fr ls gh tqM+k gSA blh rjg ;g Hkh 

lR; gS fd Hkkjrh; ifjos'k esa gh vU; ckº; 

laLd`fr;k¡ Hkh lekaxhd`r gks xb± vkSj Hkkjr 

fofHkUurk esa Bksl ,drk j[kus okyk v[k.M ns'k 

cu x;kA tcfd vU; ns'k viuh laLd`fr dk 

lokZf/kd] 'kr izfr'kr dgsa rks lgh gksxk] rRo 

j[kus ds ckotwn LFkkf;Ro ds rRo ls dkQh ihNS 

gSaA 

 fucU/k 'kCn dk vFkZ ;fn n<̀+ cU/ku 

vFkok cU/ku ;qDr gksrk gS rks nfyr ds lkFk 

fucU/k 'kCn dk iz;ksx ugha gksuk pkfg,A 

ykfyR; vkSj yfyr nksuksa brus dksey gksrs gSa 

fd os Hkw"k.k Hkkj lEgkyus esa vleFkZ fcgkjh dh 

ukf;dk ds leku cU/ku dk dkfBU; lgu ugha 

dj ldrs & 

Hkw"k.k Hkkj lEgkfjgSa] D;ksa ;s ru lqdqekjA 

lw/ks ika; u /kfj ijr] lksHkk gh ds HkkjAA 

yfyr fucU/k dks ifjHkk"kk dh lhek esa cka/kus dk 

iz;kl MkW- vkj- ih- prqosZnh us bu 'kCnksa ds }kjk 

fd;k gS & ^^yfyr fucU/kksa esa ^ij* dh vis{kk 

^Lo* dk egRo vf/kd jgrk gSA fdlh fo"k; ds 

Li"Vhdj.k o 'kkL=h; izfriknu ds fy, izLrqr 

d`fr;ka bu fucU/kksa ls vyx izcU/k ;k ys[k dgh 

tk;saxhA dHkh&dHkh bu fo"k; ijd jpukvksa dks 

vyx djus dh n`f"V ls okLrfod fucU/kksa dks 

^yfyr fucU/k* Hkh dgk tkrk gSA ^yfyr 

lkfgR;* esa lkfgR; dh os lc dksfV;k vk;saxh] 

ftuesa cks/k i{k mruk iz/kku ugha] ftruk Hkko 

i{k vFkkZr~ ftuesa cqf) dh vis{kk ân; dks Li'kZ 

djus dh lkeF;Z vf/kd gSA x| vkSj i| nksuksa 

esa gh yfyr lkfgR; dh l`f"V lEHko gS] 'krZ 

gS&ykfyR; vFkkZr~ lkSUn;Zfu"BkA**
1
 yfyr fucU/k 

dh ifjHkk"kk ls iwoZ fgUnh fucU/k dh ifjHkk"kk 

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds 'kCnksa esa tku ysuk 

ije vko';d gS & ^^O;fDrxr fo'ks"krk dk ;g 

eryc ugha fd vuqHkwfr dh izo`fÙk vkSj 

yksdekU; Lo:i esa dksbZ lEcU/k gh u jgs 

vFkok Hkk"kk ls ljdl okyksa dh lh dljrsa ;k 

gB;ksfx;ksa ds vklu djk;s tk;sa] ftudk y{; 

rek'kk fn[kkus ds flok dqN ughaA**
2
 x| ds 

fodkl dky esa ^yfyr fucU/k* 'kCn rks izpfyr 

ugha Fkk] ijUrq igyk yfyr fucU/kdkj ljnkj 

iw.kZ flag dks ekuk tk ldrk gSA
3
 MkW- dSyk'k 

pUnz 'kekZ ds 'kCnksa esa & ^^fucU/k vc Hkh vius 

fodkl Øe esa gSA mls fdlh ifjHkk"kk esa vkc) 

djuk U;k; laxr u gksxk vkSj mlds Lo:i 

fu/kkZj.k esa Hkh iw.kZr% U;k; u gks ldsxkA 

leh{kdksa us fucU/kksa dks fo"k; Hkko vkSj 'kSyh dh 

n`f"V ls foHkkftr fd;k gS vkSj dqN fo}ku 

fucU/k dk oxhZdj.k HkkokRed] fopkjkRed] 
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o.kZukRed rFkk dFkkRed :iksa esa djrs gSaA 

vuqHkwfr izo.krk ,oa jlkRed cks/k okys ,sls 

fucU/k tks ltZukRed lkfgR; dh dksfV esa vkrs 

gSa vkSj ftudk b/kj izpyu c<+k gh ugha gS] 

lekn`r Hkh gq, gSaA yfyr fucU/k dh dksfV esa 

vkrs gSaA**
4
 

 fgUnh lkfgR; dks'k ds vuqlkj & 

^^yfyr fucU/k esa ml o`fÙk dh iz/kkurk jgrh 

gS] ftls Hkjreqfu us ^ukV~; 'kkL=* esa 

^ØhMuh;d* dgk gSA foJkafrtuu vFkok 

fouksndj.k yfyr lkfgR; dk vU; gsrq dgk 

x;k gSA ;g fuf'pr gS fd yfyr lkfgR; esa 

dykRed] lkSUn;Z rRo] dYiuk&fodkl] 

Hkkouk&ifj"dkj vkfn dk egRo vf/kd gSA**
5
 

fo"k;ijd xEHkhj foospukRed fucU/kksa ls yfyr 

fucU/k dk ekgkSy fHkUu gksrk gSA blesa 

fucU/kdkj dk vkfRed cks/k izeq[k jgrk gSA 

fdlh vnuk ls fo"k; ds lkFk tqM+dj dHkh og 

laLd`fr dh vry xgjkbZ esa mrjrk gS] dHkh 

yksdekul dh lgtrk esa je.k djrk gS vkSj 

dHkh ,dne u;s vFkZ] ubZ Nfo rFkk vuqHkwfr dk 

lk{kkRdkj djrk gSA yfyr fucU/k dh Hkk"kk dk 

Hkh rsoj rsth ls cnyrk jgrk gSA dgha rRle 

'kCnksa dh NVk] dgha rn~Hko ,oa xzkeh.k 'kCnksa dk 

BkV vkSj dgha O;aX; ls vUrj dks cs/kus okyh 

iSuh /kkj fucU/k dh Hkk"kk esa fn[kkbZ nsrh gSA 

HkkjrsUnq ;qx esa fy[ks x;s fucU/kksa dh O;fDr 

fu"Bk] jkspdrk rFkk lthork esa yfyr fucU/kksa 

dk iwoZ :i fufeZr gks x;k FkkA
6
 gtkjh izlkn 

f}osnh us viuh ekSfyd izfrHkk ls bl ijEijk 

dks ,dne u;s :i esa <ky fn;k gSA 

 gtkjh izlkn f}osnh mPpdksfV ds 

fucU/kdkj gSaA izkphu Hkkjrh; lkfgR; ds xgu 

vuq'khyu ls mUgksaus tks dqN izkIr fd;k gS mls 

vius O;fDrRo dh lgtrk ls tksM+dj lqxzkº; 

cuk fn;kA f}osnh th dh n`f"V cM+h iSuh gSA 

mlesa lkjxzkg.kh 'kfDr gSA 'kq"d ls 'kq"d fo"k; 

tks mUgsa tap tkrk gS cqf) vkSj ân; dk ;ksx 

ikdj ljl gks mBrk gSA ikBd muds lkFk 

laLd`fr dh xgjkbZ esa mrjrk tkrk gS vkSj 

vewY; jRuksa dks [kkstdj ykrk gS cM+h ls cM+h 

leL;k dk lek/kku f}osnh th pqVdh ctkrs 

dj nsrs gSaA muds fopkjksa] Hkkoksa rFkk vfHkO;fDr 

esa dgha Hkh my>u ugha jgrhA fucU/kksa ds chp 

ekuoh; ftthfo"kk] 'kfDr vkSj fodkl dh 

yyd ifjyf{kr gksrh gSA
7
 fopkjksa ds vuqdwy 

Hkk"kk dk iz;ksx f}osnh th dh fo'ks"krk gSA 

ykfyR; buds fucU/kksa dk iz/kku xq.k gSA 

lkfgR;] laLd`fr vkSj Hkk"kk dh leL;kvksa ij 

vkius vusdksa Js"B fucU/k fy[ks gSaA f}osnh th 

vius fucU/kksa esa tSls xEHkhj vkSj izkS<+ fopkjksa 

dk iz;ksx djrs gSa] Hkko dk oSlk gh lkSUn;Z rFkk 

Hkk"kk dh oSlh gh lqUnjrk muds fucU/kksa esa 

n`f"Vxkspj gksrh gSA fucU/kksa esa fo"k;kuqlkj 'kSyh 

dk iz;ksx djus esa f}osnh th dks vn~Hkqr {kerk 

izkIr gSA 'kSyh ds vuqlkj gh laLd`r ds rRle 

'kCnksa ls ysdj BsB xzkeh.k thou ds 'kCnksa dk 

iz;kssx buds f'kYi lkSUn;Z esa o`f) djrk gSA 

fo"k;xr fofo/krk f}osnh th ds fucU/kksa dks 

loZ= izkIr gSA fofo/k fo"k;ksa ls lEcfU/kr fucU/k 

vkids ^v'kksd ds Qwy*] ^fopkj vkSj fordZ*] 

^dYiyrk*] ^e/;dkyhu /keZ lk/kuk*] ^dqVqt* 

vkfn fucU/k laxzgksa esa laxzghr gS rFkk tks fgUnh 

fucU/k lkfgR; dh v{k;fuf/k gSA 

 ia- gtkjh izlkn f}osnh ds fucU/kksa esa os 

lHkh fo'ks"krk,a ik;h tkrh gSa tks yfyr fucU/k 

ds fy, visf{kr gSaA O;fDrRokfHkO;atu ls ysdj 

ikf.MR; dh /kkd tekus vkSj Hkk"kk ,oa 

in&la?kVu ds {ks= esa js'keh /kkxksa ls cquh lq"kek 

ds n'kZu djkus dk Js; vkpk;Z gtkjh izlkn 

f}osnh dks fn;k tk ldrk gSA f}osnh th ds 

fucU/kksa esa fopkj] Hkko ,oa Hkk"kk dk vn~Hkqr 

leUo; ns[kk tkrk gSA bl fo"k; esa MkW- 

gfjukFk f}osnh us fy[kk gS & ^^f}osnh th us 

fucU/k dks u dsoy iwjh lgk;rk ls viuk;k gS] 
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cfYd bls 'kwU;ksPN~oklksa ;k izR;;ijd fpUru 

ls eqDr j[kk gSA fopkjksa dh tSlh izkS<+rk] Hkkoksa 

dk oSlk gh foykl rFkk Hkk"kk dk Hkh oSlk gh 

f'kYixr oSHko muds fucU/kksa esa ns[kus esa vkrk 

gSA**
8
 f}osnh th dks fgUnh fucU/k txr esa ogh 

LFkku izkIr gS tks miU;kl txr esa izsepUn th 

dksA buds fucU/kksa esa xq:rk] _tqrk ,oa fouksn 

fiz;rk dh f=os.kh ygjkrh izrhr gksrh gS vkids 

fucU/kksa esa ,d vksj ;fn lukru ok³~e; dk 

eUn xEHkhj Loj lqukbZ iM+sxk rks nwljh vksj ls 

laLdr̀ ds lqdqekj dkO;ksa tSlk 'kCn 

f'kYi&ek/kq;Z jl ?kksy nsrk gSA 

 f}osnh th dk fucU/k lkfgR; Hkkjrh; 

lkaLd`frd psruk ls lEiUu gSA mUgksaus laLd`r 

lkfgR; dk xgu v/;;u dj orZeku dks uo 

psruk dk lans'k fn;k gSA ^those 'kjn% 'kre~*
9
 

fucU/k Hkh lkaLd`frd ijEijk dk fucU/k gSA 

ys[kd us mifu"kn dh izkFkZuk those 'kjn% 

'kre~ fd ^eSa lkS o"kZ rd vnhu gksdj thrk jgwa* 

dks fucU/k dk izfrik| fo"k; cuk;k gSA bl 

fucU/k ds ek/;e ls vrhr vkSj orZeku dk 

lekt izfrfcfEcr gks jgk gSA orZeku dk euq"; 

lkS o"kZ rd thfor jgus dh bPNk rks djrk gS 

ijUrq vrhr ds euq"; ds leku og m|e ugha 

djuk pkgrkA orZeku ih<+h vkyL; vkSj izekn 

ds dkj.k nSfud dk;Z iz.kkyh dks oSKkfud :i 

nsus esa vleFkZ jgh gSA ;g fucU/k f'k{kkizn gksus 

ds lkFk&lkFk orZeku ih<+h dks izksRlkfgr djus 

okyk gSA bl fucU/k esa ys[kd us ekuo thou 

dk mn~ns';] n`<+ deZ&'kfDr dh vko';drk] 

la;e ,oa bfUnz; fuxzg ij cy] Hkz"Vkpkj ,oa 

pfj=&ghurk ij izdk'k] lkewfgd 'kfDr ij cy 

vkfn dks js[kkafdr fd;k gSA 

 ^f'kjh"k ds Qwy*
10
 fucU/k esa f}osnh th us 

xgu fpUru] iz[kj ikf.MR; vkSj lkaLd`frd 

psruk dk ifjp; fn;k gSA blesa mUgksaus 

izkd`frd ifjos'k ds lw{e fujh{k.k vkSj 

,sfrgkfld lUnHkks± dk xgu vuq'khyu izLrqr 

fd;k gSA ^f'kjh"k ds Qwy* dh x.kuk f}osnh th 

ds loZJs"B fucU/kksa esa dh tkrh gSA blesa ys[kd 

ds xgu fpUru] euu vkSj dykRed Hkko cks/k 

dk n'kZu gksrk gSA blesa Hkkoqdrk] xEHkhjrk vkSj 

opu oØrk dk vn~Hkqr leUo; fn[kkbZ nsrk gSA 

;gk¡ fucU/kdkj dh cgqeq[kh izfrHkk vkSj lw{e 

fujh{k.k 'kfDr dk viwoZ foU;kl gSA f'kjh"k ds 

Qwy ds ek/;e ls mUgksaus vius O;fDrRo dh 

O;kid vfHkO;fDr dh gSA oS;fDrdrk ds Hkko us 

fucU/k esa rknkRE; vkSj xgurk dk lekos'k djk 

fn;k gS bl fucU/k esa izd`fr&izse] ekuorkokn] 

lkaLd`frd cks/k] lkfgfR;d psruk vkSj ;qx 

psruk dk nqyZHk la;ksx ?kfVr gqvk gSA ys[kd 

ds dfo ân; dh Hkh ;gk¡ ix&ix ij vuqHkwfr 

gksrh gSA mUgksaus laLd`r lkfgR; dk xgu 

vuq'khyu dj f'kjh"k ds Qwy ds fo"k; esa tks 

rF; mifLFkr fd;s gSa] os mudh xos"k.kkRed 

n`f"V ds ladsrd gSaA LFkku&LFkku ij nk'kZfud 

fpUru ds iqV us fucU/k dks i;kZIr xgurk 

iznku dh gSA Hkk"kk dh ǹf"V ls ;g ,d mRd`"V 

fucU/k gSA ykfyR;iw.kZ Hkk"kk&'kSyh ds dkj.k 

fucUk iBuh; vkSj fpjLej.kh; gks x;k gSA 

 ^Hkkjrh; laLd`fr dh nsu*
11
 uked 

fucU/k esa ys[kd us Hkkjrh; laLd`fr ds ;FkkFkZ 

:i dks oSKkfud jhfr ls gekjs lkeus izLrqr 

fd;k gSA laLd`fr dks lkoZtuhurk dk i{k 

fn[kkdj ,d vewY; fo'o laLd`fr dh >kadh 

blesa nh x;h gSA Hkkjr o"kZ dh laLd`fr dk 

O;fDrRo ns'k vkSj dky dh lhek yk¡?kus okyk 

gSA fpÙko`fÙk;ksa ds laLdkj ds }kjk thou dh 

okLrfodrk dks le> ysuk gh gekjh laLd`fr 

dk y{k.k gSA gekjk lkfgR; Hkh bl fopkj/kkjk 

ls vuqizkf.kr gSA nqfu;k dk m)kj Hkkjrh; 

laLd`fr ds m)kj vkSj izlkj esa fufgr gSA 

ik'kfodrk dh txg vfgalk vkSj izse dk lzksr 

Hkkjro"kZ us gh izokfgr fd;k gSA vr,o ;gk¡ dk 

izR;sd ijek.kq ^^yksdk% leLr% lqf[kuks Hkaorq** ls 
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eq[kfjr gSA Hkkjrh; laLd`fr dk lokZf/kd 

egRoiw.kZ oSf'k"V; ;gh gSA 

 f}osnh th }kjk jfpr ^dqVt*
12
 yfyr 

fucU/k gS] ftls HkkokRd ,oa fp=e; 'kSyh esa 

izLrqr fd;k x;k gSA ys[kd us ^dqVt* uked 

ioZrh; ikS/ks ds cgkus ekuo ds thou ds fy, 

vkn'kZ ladsrksa dh [kkst dh gSA vius vkl&ikl 

dh izd`fr] Qwyksa] o`{kksa ds tSls thoUr :i esa 

f}osnh th us ns[kk vkSj mlds egRo dh O;k[;k 

dh gS] og vk/kqfud i;kZoj.k ltxrk dks iwjh 

rjg iwokZf'kr djrk gSA 

 ^nsonk:*
13
 f}osnh th dk ,d vkReijd 

yfyr fucU/k gSA blesa ljlrk] Hkko&izo.krk] 

jkspdrk] ikf.MR;] eu dh mUeqDrrk vkSj Kku 

dh vxk/krk fo|eku gSA bl fucU/k esa ,d vksj 

laLdr̀ lkfgR; dh foiqy Kku jkf'k fNrjkbZ gS 

rks nwljh vksj yksd thou dh ljlrk Hkh 

fo|eku gSA 

 ;gh dkj.k gS fd fucU/k dh Hkk"kk ,d 

vksj laLd`rfu"B gS rks nwljh vksj yksdHkk"kk ds 

'kCnksa ds iz;ksx fuijokg gq, gSaA 

 f}osnh th ds fucU/kksa esa fo"k;&fu:i.k 

i)fr lEcU/kh fo'ks"krkvksa dk vkadyu djrs 

le; fuEufyf[kr ckrsa dgh tk ldrh gSa & 

1. futh thou ds vuqHkoksa ls lEc) izlaxksa 

dh vorkj.kkA 

2. dkSrwgyiwoZd 'kh"kZd ls izkjEHkA 

3. fo"k; ds tfVy xw<+ izlaxksa dk /khjs&/khjs 

izdk'kuA 

4. fopkjksa dh ,drkurk ¼var rd 

vkrs&vkrs½ dk vkHkklA 

5. lEiw.kZ fo"k;ksa dk lEiw.kZ fcEc&fuekZ.kA 

6. vko';drk iM+us ij 'kkL=&ppkZ] fdUrq 

nq:i;ksx ughaA 

f}osnh th dk Hkk"kk ij vlk/kkj.k vf/kdkj gSA 

O;kogkfjdrk dks n`f"V esa j[krs gq, vkius izk;% 

mnwZ vkSj vaxzssth ds 'kCnksa dk Hkh fuLladksp 

iz;ksx fd;k gSA okD;ksa esa dlko gS rFkk dgha 

Hkh f'kfFkyrk n`f"Vxkspj ugha gksrhA f}osnh th 

dh 'kSyh esa i;kZIr ekSydrk gh mlesa dBksjrk 

ds LFkku ij lgtrk rFkk lgkuqHkwfr gSA vkids 

yfyr fucU/kksa dh HkkokRed 'kSyh esa okD; NksVs 

,oa Hkk"kk ljy gksrh gS fdUrq foospukRed 

vFkok rkfdZd 'kSyh dk tgk¡ Hkh iz;ksx gqvk gS] 

okD; vis{kkd`r yEcs rFkk Hkk"kk fDy"V gksrh xbZ 

gSA 

 f}osnh th ds yfyr&fucU/k x| xhr 

dk vkuUn rks nsrs gSa] muesa Hkkjrh; n'kZu] 

/keZ'kkL=] T;ksfr"k ,oa iqjk.kksa dk lkj Hkh Hkjk 

jgrk gSA yfyr fucU/k izk;% Hkk"kk dks f[kykSuk 

cukdj fy[ks tkrs gSa] ij f}osnh th us 

xEHkhjrk] oSKkfudrk] Hkkjrh;rk vkfn dh j{kk 

djrs gq, yfyr fucU/kksa dh jpuk dh gS vkSj 

Hkk"kk dks nqcksZ/k ugha gksus fn;k gSA laLdr̀ dk 

xEHkhj viokn f}osnh th dh fopkj/kkjk dks 

ladqfyr djus esa lQy ugha gqvk gSA vius 

yfyr fucU/kksa esa f}osnh th us rkfdZdrk ds 

lkFk vk/kqfudrk] oSKkfudrk ,oa Hkkjrh;rk dk 

lQy rFkk vk'p;Ztud fuokZg fd;k gSA os 

viuh fo}rk dks ikBd ds fy, vkrad ugha 

cuus nsrsA yxrk gS fd dksbZ vf/kd tkudkj 

lg;k=h esjs fopkjksa vkSj Hkkoksa dks lEiUu cukrk 

gqvk vxzlj gks jgk gSA ys[kd dk ikBd ls 

dgha lkFk ugha NwVrk gS pkgs og fopkjksa dh 

xgurk gks] vuqla/kku dk :>ku gks vFkok Hkk"kk 

dh rjax gksA 

 oLrqr% ge dg ldrs gSa fd mPp 

Lrjh; yfyr fucU/kdkjksa esa vkpk;Z gtkjh 

izlkn f}osnh dk ew/kZU; LFkku gSA muds fucU/k 

vusd fo/kkvksa ds Kku ds Hk.Mkj gSaA buesa 

bfrgkl] iqjkrRo] T;ksfr"k] n'kZu vkSj 'kkL=ksa dk 
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lqxe lkj&laxzg gSA blesa Kku xfjek ds lkFk 

ykfyR; dk mUgksaus vn~Hkqr ;ksx fd;k gSA 

ns'k&izse vkSj ekuo&izse dk O;kid fp= muds 

lkfgR; ds iVy ij vafdr gSA fu'p; gh 

yfyr fucU/k ds {ks= esa os ;qx izorZd ys[kd 

gSaA 

lanHkZ lwph 
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