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vkRefuHkZjrk dh vksj c<+rk Hkkjr 

  
  MkW- fiz;adk feJ] 

fgUnh foHkkx] 

nwj f'k{kk funs'kky;] 

egkRek xka/kh varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky;] 

o/kkZ ¼egkjk"Vª½- 

 

^esd bu bafM;k* dh vo/kkj.kk orZeku nkSj esa 

oSf'od ifjn`'; esa ,d uohu lksp dh 

ifjpk;d gSA lekt vkSj ns'k dh fodjky 

leL;k ^csjkstxkjh* vkSj mlls mHkjs ekuo eu 

dks vkSj ekuo efLr"d ds HkVdko dks ekuus ds 

lkgfld ln~iz;kl dk gh ifj.kke gS ^esd bu 

bafM;k*A vFkZ'kkL=h; n`f"Vdks.k esa vxj ns[kk 

tk, rks egaxkbZ fodkl dh lwpd gksrh gSA 

oSf'od iVy ij lexz ns'k viuh jk"Vªh; 

vuqiyC/k vko';drkvksa dh iwfrZ vk;kr ds 

ekè;e ls iwjh djrs gSa vkSj vfuf'pr oLrqvksa 

dk fu"iknu fu;kZr djds] viuh jk"Vªh; vk; 

dks larqfyr djds iwjk djrs gSaA vxj fdlh 

ns'k dk vk;kr fu;kZr ds eqdkcys vf/kd gksrk 

gs rks ml ns'k dh vkfFkZd O;oLFkk esa vlarqyu 

vk tkrk gS ftlds QyLo:i vk;krd ns'k dh 

vFkZO;oLFkk iVjh ls mrj tkrh gS vkSj ;gh ls 

vkjEHk gksrk gS egaxkbZ dk [ksyA 

d`f"k iz/kku ekSleh dk;ksZa ls cpk gqvk 

vfrfjDr le; ds lek;kstu dks gh è;ku j[krs 

gq, jk"Vª firk egkRek xk¡/kh us dqVhj m|ksx 

vkSj Lons'kh dk liuk ns[kk vkSj mldk rkuk 

ckuk cquk] gj gkFk dks dke mudk okLrfod 

mís'; FkkA ;g mRd`"V fopkj egku ;qx nz"Vk 

dh vk¡[kksa esa Lora=rk laxzke ds nkSjku dkSa/kk Fkk 

vkSj lafo/kku esa Hkh bldk mYys[k fd;k x;kA 

Lora=rk izkfIr ds 75 o"kZ chr pqds gSa bl 

nkSjku xk¡/kh rks Hkkjrh; lekt dh psruk esa 

fo|eku jgs fdUrq xk¡/kh ds fopkj vkSj mudh 

fpUru/kkjkvksa dks jktuhfr vkSj lkekftd nksuksa 

gh Lrjksa ij gkf'k, ij /kdsy fn;k x;kA 2 

vDrwcj vkSj 30 tuojh rFkk dqN vU; fnuksa esa 

egkRek xk¡/kh vkSj muds fopkj vpkud mHkj 

dj vkrs vkSj Qu% fdrkcksa ls vyekfj;ksa esa can 

gks tkrsA dkykuqØe esas xk¡/kh jktuhfr dh lcls 

egÙoiw.kZ <ky ds :i esa rks LFkkfir gq, fdUrq 

jktuhfrd bPNk'kfDr;ksa dh deh ds dkj.k 

muds fopkj c<+rs vkSj cnyrs Hkkjr esa xkS.k 

gksrs pys x,A blh dk ifj.kke jgk fd Hkkjr 

dk lekt nks fgLlksa esa c¡Vrk pyk x;kA ,d 

og Hkkjr tks lqnwj xk¡oksa esa vHkkoxzLr] vf'kf{kr 

rFkk va/kdkje; ft+Unxh thus dk vfHk'kIr Fkk 

ogha nwljk Hkkjr og Fkk tks lekukUrj ^bafM;k* 

esa jgus okys laHkzkar oxZ] iwathifr oxZ] mPp oxZ] 

mPp eè;e oxZ ds :i esa LFkkfir FkkA tgk¡ 

;g oxZ Hkkjr vFkok fo'o ds dqyhu f'k{kk 

laLFkkuksa esa f'kf{kr gksrk gS ogha ckdh Hkkjr 

ljdkjh ne?kksaVw uke ek= ds fo|ky;ksa esa f'k{kk 

dk ddgjk i<+ jgk gSA Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk 

esa ;s ljdkjh laLFkkuk vkuqikfrd Øe esa futh 

,oa dqyhu f'k{kk laLFkkuksa dh vis{kkd`r cnrj 

fLFkfr esa gSaA bu f'k{k.k laLFkkuksa esa gh 

okLrfod Hkkjr dk fuekZ.k gksrk gSA Hkkjr ;gha 

f'kf{kr gksrk gS] ;gha etnwj curk gS] ;gha 

vlaxfBr {ks=ksa dh ft+Unxh ds cks> dks <ksrk gS 
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vkSj ,d mez ds ckn ;qok gksrs gq, Hkh cq<+kis dh 

>qfjZ;ksa ds lkFk og viuh ft+Unxh dh dgkuh 

fy[krk gSA 

foxr~ o"kksZa esa vusd dsUnzh; ,oa jkT; 

ljdkjksa us okLrfod Hkkjr] tksfd xk¡oksa esa 

clrk gS vkSj Hkkjr ds fuekZ.k esa lcls vf/kd 

;ksxnku nsrk gS] dh leL;kvksa dks tkuus vkSj 

mUgsa nwj djus dk iz;kl rks fd;k fdUrq 

vf/kdka'k leL;k,a vkt Hkh lekt esa 

tl&dh&rl gSaA fo'ks"k :i ls 

lkekftd&vkfFkZd] izkd̀frd ,oa lqj{kk lEcU/kh 

leL;kvksa dks ysdj orZeku dsUnzh; ljdkj us 

ftl izdkj dh izfrc)rk fn[kkbZ gS og 

mYys[kuh; gSA ;g ,d dkYifud vo/kkj.kk gS 

fd fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl ds fy, iw¡th dh 

vko';drk lcls vf/kd gksrh gSA lR; rks ;g 

gS fd jk"Vª ds fuekZ.k ,oa fodkl esa iw¡th ,d 

lgk;d fcUnq gSA jk"Vª dk fodkl rks rHkh 

lEHko gksrk gS tc mlesa lekt ds lHkh oxksZa 

dh leku fgLlsnkjh gksA Hkkjr ds lEcU/k esa rks 

;g vksj Hkh vf/kd egÙoiw.kZ gS D;ksafd ;gk¡ dk 

lekt Hkk"kkvksa] tkfr;ksa] oxksZa vkSj laLd`fr;ksa dh 

fojkVrk esa thrk gSA tgk¡ bu lcds Hkhrj }a} 

dh fLFkfr gS ogha bu lcesa izse vkSj ln~Hkko dk 

lkeatL; Hkh gSA blhfy, Hkkjr bu lcds Hkhrj 

leku :i ls clrk gSA bu lHkh esa ,d leku 

Hkkjrh; fLFkfr ;g gS fd fdlku] xjhc vkSj 

etnwj oxZ tSls oafpr Hkkjrh;ksa dh leL;k,a 

buesa leku :i ls O;kIr gSaA 'kk;n ;gh dkj.k 

gS fd orZeku ljdkj us Hkkjr ds fodkl dh 

vksj c<+rs gq, dneksa esa bl oxZ dks viuk lcls 

cM+k lgHkkxh Lohdkj fd;kA ljdkj tkurh gS 

fd bl oxZ ds fodkl ds fcuk Hkkjr dk 

fodkl lEHko gh ughaA  

:l ds fe[kkby xksckZpso us dgk Fkk fd 

vkus okys le; esa fdlh ns'k dk egRo 

lkekftd lEcU/k ls ugha] ckt+kj ls vk¡dk 

tk,xkA Hkwe.Myhdj.k us xksckZpso ds bl dFku 

dks lR; Hkh dj fn;kA ckt+kj us fo'o lekt 

dks gh ugha cfYd mldh laLd`fr dks vius 

nk;js esa dSn dj fy;kA Hkkjrh; laLd`fr Hkh 

ckt+kj dh bl pdkpkSa/k ls vNwrh u jghA 

ckt+kj us Hkkjrh; laLd`fr ds lcls izcy i{k 

Hkkjrh; ioksZa dks Hkh ugha cD'kkA vaxzst+ksa us ftl 

rjg ls Hkkjrh; y?kq m|ksx&/ka/kksa dks lekIr 

dj Hkkjrh; laLd`fr dks u"V djus dk dk;Z 

fd;k ogh Hkwe.Myhdj.k dh bl ckt+kjoknh 

vk¡/kh us Hkh djuk vkjEHk dj fn;kA ysfdu 

Hkkjr ds xk¡oksa esa xjhcksa vkSj etnwjksa us Hkkjrh; 

laLd`fr dks lajf{kr dj mls ckt+kj ds gkFkksa dk 

f[kykSuk ugha cuus fn;kA blh dkj.k orZeku 

Hkkjrh; ljdkj us Hkkjrh; laLd`fr ds laj{k.k 

dks izkFkfed vk/kkj ekurs gq, ^esd bu bafM;k* 

tSlh vo/kkj.kk dks Hkkjrh; lekt ds lkeus 

ykdj [kM+k dj fn;kA  

euq"; dh ;g izòfÙk gS fd og 'kCnksa ls 

lcls vf/kd izHkkfor gksrk gSA Hkkjr dh fofHkUu 

;kstukvksa esa ls ,d ^esd bu bafM;k* bldk 

lcls egÙoiw.kZ :i gSA f'kf{kr vkSj vf'kf{kr 

lekt dks ,d gh fn'kk dh vksj ys pyus dk 

dk;Z djrs gq, Hkkjrh; iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh 

us Hkkjr ds oafpr lekt dh Je lk/kuk dk 

lEeku fd;kA bl fn'kk esa dne mBkrs gq, 

Hkkjr ljdkj us Hkkjr dh lHkh leL;kvksa ds 

fujkdj.k ds fy, Hkkjr dks fMt+hVy ;qx dh 

fMt+hVy Økafr ds lkFk lEc) fd;kA Jfedksa 

vkSj [kjhnkjksa ds chp nykyksa dh Hkwfedkvksa dks 

lekIr djrs gq, lh/ks ckt+kj ds lkFk tksM+us dh 

;g igy Hkkjr ds xjhc oxZ dh leL;kvksa dks 

[kRe djus dk etcwr vk/kkj cuhA  

^esd bu bafM;k* dh vo/kkj.kk dk 

okLrfod vFkZ fdlh ^,d fn'kk* dh vksj ugha 

gSA ;w¡ dgsa fd ;g dsoy ,d 'kCn&lewg ugha 

gS cfYd ^fot+u* gSA ,d ,slh n`f"V tks lekt 
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ds lkFk&lkFk jk"Vª dks Hkh mUufr vkSj izxfr ds 

iFk ij ys pyus esa l{ke rks gksxh gh] ogha 

oSf'od :i ls Hkkjrh; dykvksa dks Hkh izfr"Bk 

fnykus esa viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk djsxhA 

bl ^esd bu bafM;k* ds ^esd* esa lcdh 

Hkkxhnkjh 'kkfey gS] pkgs og f'kf{kr gks vFkok 

vf'kf{kr] vehj gks vFkok xjhc] lk/ku&lEiUu 

gks vFkok lqnwjHkkjroklh tks lalk/kuksa ds vHkko 

esa nq:g thou thus dks ckè; gks_ bu lHkh 

dh dk;Z{kerkvksa dk nksgu vkSj mlds Je dk 

okLrfod ewY; mls izkIr gks lds] ;g Hkkjr 

ljdkj dh bl ;kstuk dh okLrfod 

yf{kr&n`f"V gSA 

ftl rjg ls phu dh ljdkj us vius 

ns'k esa izR;sd oLrq ds mRiknu vkSj mls ckt+kj 

iznku djus dh ;kstuk o"kksZa ls pyk j[kh gS] 

orZeku Hkkjr ljdkj dh lksp mlls dgha 

vf/kd vkxs dh lksp gSA bl ;kstuk esa Hkkjrh;ksa 

dh ;ksX;rk vkSj mudh dykRed izfrHkkvksa dks 

fodflr djus ds lkFk&lkFk mUgsa ckt+kj rd 

igq¡pkus dh ;kstuk rFkk izfrHkk iyk;u dks 

jksduk Hkh ljdkj dk edln gSA bruk gh ugha 

fo'o esa Hkkjr dh lkaLd`frd Nfo dks cgqjk"Vªh; 

dEifu;ksa }kjk Hkqukdj ftl rjg Hkkjrh; eqnzk 

fons'kksa esa tk jgh gS mls jksduk vkSj fons'kh 

eqnzk ls Hkkjrh; eqnzk Hk.Mkj dks Hkjuk Hkh bldk 

,d y{; gSA gks ldrk gS fd ,d lkekU; 

ukxfjd ;k foi{k dh n`f"V esa ;g ;kstuk dsoy 

,d ;kstuk Hkj gks ysfdu vFkZ'kkL= dh n`f"V ls 

ns[kk tk, rks ;g Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks 

fu;af=r djus rFkk mls vksj vf/kd etcwrh 

iznku djus dh fn'kk esa c<+k;k x;k ,d l'kDr 

dne Hkh gSA  

egkRek xk¡/kh us Hkkjr dh Lora=rk ds 

mijkUr dgk Fkk fd ;fn Hkkjr dk fodkl 

djuk gS rks Hkkjr dh 'kksf"kr vkSj xjhc turk 

ds Je ds lkFk&lkFk Lons'kh Hkkouk ij Hkh 

viuh fuHkZjrk c<+kuh gksxhA vFkZ'kkfL=;ksa dk 

er gS fd euq"; dsoy eqag vkSj isV ysdj iSnk 

ugha gksrk] mlds ikl bZ'oj ds ojnku Lo:i 

nks gkFk&iSj rFkk fnekx Hkh gksrk gSA mlds 

ikl miyC/k dk;Z{kerkvksa dk nksgu dSls fd;k 

tk,] tks jk"Vª dh izxfr esa lgk;d gks] bl 

ckr dh O;oLFkk vkSj ekgkSy dk fuekZ.k rks 

ljdkj dks gh djuk gksxkA ysfdu bl ns'k us 

xka/kh ds liuksa ds Hkkjr dks tSls Hkqyk gh fn;kA 

fofHkUu ljdkjksa dh uhfr;ksa dh dk;Ziz.kkyh ds 

dkj.k iw¡thifr vksj vf/kd iw¡th&lEiUu gksrs 

pys x, vkSj xjhc {kerkvksa ds gksrs gq, Hkh] 

lalk/kuksa ds vHkko esa vksj vf/kd xjhc gksrk 

pyk x;kA ysfdu ^esd bu bafM;k* ;kstuk us 

dksjiksjsV ?kjkuksa dh ,dN= jkt djus dh 

bPNk dks tSls /kjk'kk;h dj fn;kA ljdkjh 

vuqnkuksa] lgk;rkvksa vkSj NwVksa ds lkFk fofHkUu 

cgqjk"Vªh; dEifu;ksa vkSj dksjiksjsV ?kjkuksa us 

Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks tSls vius gkFkksa esa ys 

fy;kA dgha&u&dgha jktuhfr Hkh bl O;oLFkk 

ds ykHk dk fgLlk cuhA ,d vksj rks fdlkuksa 

dh tehuksa dk vf/kxzg.k dj dksjiksjsV ?kjkuksa 

dks Hkkjr ds fodkl ds uke ij lLrs esa ns 

fn;k x;k ogha fdlku izkd`frd vkinkvksa vkSj 

ljdkjh mis{kkvksa dk f'kdkj gksdj vkRegR;k 

djus ds fy, ckè; gks x;kA  

foxr~ o"kksZa dk bfrgkl mBkdj ns[ksa rks 

Hkkjr dh lHkh ljdkjksa us izR;sd o"kZ ds ctV 

esa lcls vf/kd iSlk Hkkjr dh lqj{kk ds uke 

ij j[kkA j{kk {ks= esa fons'kh lkekuksa dh [kjhn 

vkSj muesa gksus okys ?kksVkyksa ds pyrs 

vFkZO;oLFkk dk ,d cM+k fgLlk Hkz"Vkpkj dh 

HksaV p<+ x;kA ,sls esa ^esd bu bafM;k* tSlh 

;kstuk us bl fn'kk esa viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZA vjcksa dh ykxr ls [kjhns x, lqj{kk 

midj.kksa vkSj vU; midj.kksa ds fuekZ.k Hkkjr esa 

djus dh lksp ds pyrs tgk¡ Hkkjr dks vkfFkZd 

:i ls etcwrh feyh ogha Hkkjr esa gh fufeZr 
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lqj{kk ;a=ksa dh xksiuh; rduhd ds dkj.k Hkkjr 

dh lqj{kk O;oLFkk Hkh vf/kd l'kDr gqbZA bruk 

gha ugha Hkkjr lqj{kk&midj.kksa ds ckt+kj esa 

miHkksDrk ds ctk, foØsrk dh Hkwfedk esa Hkh vk 

x;kA xr~ o"kZ Hkkjr us Hkkjrh; foKkuksa }kjk 

fufeZr jkWdsV dks eaxy xzg ij Hkstus dh 

;kstuk esa yxHkx pkj gtkj djksM+ks #i, cpkus 

ds lkFk&lkFk vusd ns'kksa ds lSVsykbZV~l dks 

mixzg esa Hkstus ds fy, /ku izkIr dj vius dks 

lEiUu Hkh cuk;kA vesfjdk tSls ns'kksa esa ftl 

jkWdsV dks cukus dh ykxr #-4500@& djksM+ 

vkbZ ogha Hkkjr us ml jkWdsV dks dsoy #-

450@& esa cukdj bl {ks= esa viuh igpku 

dks Hkh LFkkfir fd;kA ogha j{kk {ks= ds ctV esa 

lqj{kk midj.kksa dks [kjhnus esa yxus okys iSls 

dks oSKkfudksa] rduhdh fo'ks"kKksa rFkk lqj{kk ds 

fufeÙk gksus okys 'kks/k&dk;ksZa ij [kpZ dj mUgsa 

lk/ku leiUu cukus dh vksj dne c<+k;kA Mh-

vkj-Mh-vks- tSls laLFkku tks vHkh rd /ku dh 

deh ds ckotwn ubZ&ubZ rduhdksa dks fodflr 

djus esa viuk ;ksxnku ns jgs gSa] ^esd bu 

bafM;k* dh ;kstuk us mudh /ku dh deh dks 

nwj djus ds lkFk&lkFk mUgsa vf/kd l'kDr Hkh 

cuk;kA  

oSls Hkh ljdkjh [kjhn pkgs og gfFk;kjksa 

ds {ks= esa gks] foekuksa ds {ks= esa gks] izkS|ksfxdh 

ds {ks= esa gks  gLrkarj.k oLrqvksa dk ugha oju~ 

rduhd dk gksuk pkfg,A Hkkjrh;ksa dh es/kk 

fo'o esa tgk¡ rduhdh {ks= esa viuk ijpe 

ygjk jgh gS ogha Hkkjr ml rduhd ls oafpr 

gSA ;fn ml rduhd dk gh gLrkarj.k Hkkjr 

dks gks tk, rks fuf'pr :i ls oLrqvksa ds Hkkjr 

esa fuekZ.k dk jkLrk bruk lgt gksxk fd Hkkjr 

vius lkFk&lkFk fo'o dh vFkZO;oLFkk dks Hkh 

vkxs c<+k ldsxkA Hkkjr dh vf/kdka'k turk 

bl le; ;qok oxZ dh gSA ;fn bl ;qok oxZ 

dks rduhd ds lkFk tksM+dj mls lalk/kuksa dh 

miyC/krrk djkbZ tk, rks fuf'pr :i ls 

izdkjkarj esa ;gh ;qok oxZ vius lkFk&lkFk 

jkT; ,oa dsUnzh; ljdkjksa dks Hkh lEiUu cukus 

esa viuk ;ksxnku ns ldsxkA  

oSf'od mnkjhdj.k ds nkSj esa tc iwjk 

fo'o ,d xk¡o ds :i esa rCnhy gks pqdk gS] 

izfr;ksfxrk,a flQZ izfr;ksxh cuus ds fy, 

vk;ksftr gksa] xq.koÙkk xkS.k gks pyh gks rks 

Hkkjrh; ckt+kj vkSj Hkkjrh; lekt dks LFkkf;Ro 

fnykus ds fy, Hkkjrh; i{k esa uhfr;ksa dks 

l`ftr djuk gh gksxk] vU;Fkk Hkkjrh; ckt+kj 

vkSj lkeku] fdlkuksa }kjk vfrfjDr mRikfnr 

vkyw dh Hkkafr tSfod [kkn gh curk jgsxkA 

Hkkjrh; ckt+kj ,oa Hkkjr fufeZr mRiknu dks 

igys Hkkjr esa xkSjokfUor djuk gksxk] ;g dke 

turk ds Lrj ij ugha cfYd ljdkjh Lrj vkSj 

uhfr fuekZ.k ls gh lEHko gks ldrk gSA gekjk 

ckt+kj tc rd ckgjh xq.koÙkkghu lkekuksa ls 

vVk&iVk jgsxk] Hkkjrh; mRiknksa dks og xkSjo 

gkfly gks gh ugha ldrk D;ksafd f'kf{kr vkSj 

de f'kf{kr yksxksa ds ekul&iVy ij MkWyj 

vkSj bEiksVsZM czkaM dh Nfo bl rjg ls vafdr 

gS fd mudh ǹf"V esa Hkkjrh; lkeku 

xq.koÙkkghu lkeku cu tkrk gSA blfy, ;g 

vko';d gS fd Hkkjr ds xkSjo dks Hkkjr vkSj 

fo'o nksuksa esa gh leku :i ls cukuk gksxkA 

^esd bu bafM;k* dks dsoy ,d fopkj dh Hkkafr 

ns[kuk Hkj ugha gksxk oju~ mls fØ;kfUor dj 

lewps Hkkjr dh turk dks blls lEc) djuk 

gksxkA oSls Hkh fo'o esa 'kfDr&lEiUu ns'kksa dk 

gh nwljs ns'kksa ij ncko cuk jgk gSA ;fn Hkkjr 

viuh rduhdh ds ekè;e ls vius ns'k dk 

fuekZ.k vkSj mldh lqj{kk esa l{ke gksxk rks 

fo'o dk dksbZ ns'k Hkkjr dh vksj Vs<+h n`f"V 

djus esa Hkh vusd ckj lkspsxkA D;ksafd tc rd 

Hkkjr izR;sd {ks= esa vkRefuHkZj ugha gksxk rc 

rd og n<̀+ :i ls vius ik¡o viuh gh /kjrh 

ij tekdj ugha j[k ldsxkA vko';drk gS fd 

;kstukvksa dk fØ;kUo;u bl :i esa gks fd og 
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izR;sd {ks= esa izR;sd O;fDr dks vkRefuHkZj cuk 

lds rHkh ljdkj dk vfLrRo vaxn ds iSj 

ljh[kk cu ldrk gSA  

vkf[kj iwjh nqfu;k esa fMt+hVy Økafr dks 

QSykus okyh dEiuh ekbØkslksÝV esa 70 izfr'kr 

bathfu;j Hkkjrh; gksus ds ckotwn Hkh Hkkjr dks 

fMt+hVy nqfu;k ls tqM+us esa bruk oDr D;ksa 

yxk\ vkf[kj D;ksa bu vkbZ-Vh- rduhdh 

fo'ks"kKksa dks Hkkjr esa os lalk/ku miyC/k ugha gks 

lds] os vkfFkZd iSdst ugha fey lds ftlls os 

Hkkjr dks fo'o xq# ljh[kh igpku Qu% fnyk 

ikus esa leFkZ gks ldrs\ dgha&u&dgha gesa bl 

lp dks Lohdkj djuk gh gksxk fd ge 

vkRefuHkZj cuus dh ctk, nwljksa ij fuHkZj gksrs 

pys x,A orZeku ljdkj us Hkkjr ds izR;sd 

{ks= esa Lo;a dks vkRefuHkZj cukus ds fy, ftu 

;kstukvksa dks ykxw fd;k muls dgha&u&dgha 

Hkkjr vkRefuHkZj cuus dh vksj vxzlj gks pqdk 

gSA fMt+hVy gksrh nqfu;k ds lkFk vius lEcU/kksa 

dks u;k vè;k; fy[kus ds fy, orZeku Hkkjr 

ljdkj us Hkkjr dks fMt+hVy nqfu;k dks lcls 

izHkko'kkyh fgLlk cuk fn;kA ,d vksj rks ;g 

ljdkj xzkeh.k {ks=ksa dks vkRefuHkZj cukdj mUgsa 

ckt+kj ds lkFk tksM+us dk dk;Z dj jgh gS ogha 

cnyrh gqbZ nqfu;k ds lkFk lkeatL; fcBkus ds 

fy, og rduhdh ds {ks= ds lkFk vius 

dne&ls&dne feykdj Hkkjr dks vkxs c<+k 

jgh gSA ijEijk vkSj vk/kqfudrk dk ;g 

lkeatL; Hkkjrh; lekt dks Qu% fo'o esa 

fo'o&xq# ds in ij vklhu djus dh vksj 

c<+k;k x;k etcwr vkSj fn'kkc) dne gSA  

Hkkjr j{kk ds {ks= esa vkRefuHkZj gksus dh 

vksj vxzlj gS bldk rkRi;Z ;g ugha fd Hkkjr 

'kkafrfiz; ugha gSA 'kkafr vkSj vfgalk dh j{kk ds 

fy, ;g vko';d gS fd gesa vius dks lqjf{kr 

j[k ikus esa leFkZ gksaA gekjk fuekZ.k ckt+kj ds 

fy, ugha cfYd lewph ekuo lH;rk ds fodkl 

vkSj mldh lqj{kk ds fy, izfrc) gSA blhfy, 

^esd bu bafM;k* dk okLrfod mís'; bl ns'k 

dh ;qok ih<+h dks ml fn'kk esa ys tkuk gS tgk¡ 

mls f'k{kk ukSdj u cukdj ekfyd cuk,A ;kfu 

og bruk vkRefuHkZj gks fd jkstxkj dh ryk'k 

esa tkus dh ctk, nwljksa dks jkstxkj ns ikus esa 

leFkZ gksA og m|e'khy cus vkSj vius m|eksa 

esa 'ks"k oafpr Hkkjr dks jkstxkj nsA ftl fnu 

^esd bu bafM;k* dh ;g ;kstuk ;qok Hkkjr dks 

vkRefuHkZj cuk nsxh ml fnu Hkkjr ds fodkl 

dh ;g egk;k=k iw.kZ :i ls lQy gksxhA Hkkjr 

ds fuoeZeku iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh us Hkkjr 

ds fodkl dh bl egk;k=k ds jFk ds lkjFkh ds 

:i esa bafM;k vkSj Hkkjr ds chp dh foHkktd 

eksVh ydhj dks feVkdj fodkl dh vksj c<+us 

dk tks chM+k mBk;k gS fuf'pr :i ls ;qok 

Hkkjr fo'o esa Hkkjr dks Qu% fo'o xq# cukdj 

fn[kk,xkA 

lanHkZ  

1- pkSgku] fouksn ¼2021½] dYio`{k ujsUnz 

eksnh] ladYi izdk’ku] NÙkhlx<+ (ISBN-

978-93-90720-24-8) 

2- v;;j] ijes’oju ¼2020½] LoPN Hkkjr 

Økafr] Mk;e.M ikWdsV cqDl izk- fy-] 

fnYyh (eISBN-978-93-9028-761-1) 

3- ;gk¡ is vkidk ;wfudksM'kqDy] jtuh'k 

dqekj ¼2021½ Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj 

fopkjd]  çHkkr çdk'ku] fnYyh (eISBN 

978-93-90378-14-2)  
4- use] v'kksd dqekj ¼2020½ eksnh : ,d 

çsjd dFkk] U;w v'kksdk ifCyds'kUl] 

tcyiqj] (ISBN 978-81-954176-2-9) 

5- [kjs] euh"k ¼laA½ ¼2020½] Hkkjr esa f'k{kk 

uhfr dh n'k vkSj fn'kk] Jh fouk;d 

ifCyds'kUl] vkxjk (ISBN 978-93-
912672-30) 


