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Hkkjrh; yksdrU= % eqn~ns]fodYi vkSj pqukSfr;k¡ 

 

 MkW0 ohjsUnz flag ;kno]  

,lksfl,V izksQslj&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx] 

MkW0 'kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;]eksgku 

jksM]y[kuÅ]m-iz  

 

 

“kks/k lkjka”k 

yksdra= dh Js"Brk ds vusd dkj.k gSaA lcls vf/kd egRoiw.kZ ckr ;g gS fd blesa izR;sd O;fDr dks 

f'k[kj rd igq¡pus dk volj fey ldrk gSA vU; rU=ksa esa lkewfgd usr`Ro dh ijEijk gks ;k ,dy usr`Ro 

dh] gj O;fDr dks 'kh"kZ ij ns[kus dh dYiuk gh ugha gks ldrhA ,dra= vkSj vf/kuk;dra= esa lRrk ds 

fojks/k esa cksyus okyk fuf'pr gksdj ugha th ldrkA bfrgkl crkrk gS fd ,sls O;fDr dks vusd izdkj 

dh ;kruk,a vFkok e`R;q n.M >syus ds fy;s rS;kj jguk iM+rk gS tcfd yksdra= esa jk"Vªifr ;k iz/kkuea=h 

dks Hkh U;k;ky; ds dV?kjs esa [kM+k fd;k tk ldrk gSA tu vkdka{kkvksa dh iwfrZ dk vodk'k ftruk 

yksdra= esa gS] ,dra= esa ugha gks ldrkA yksdra= esa vPNkb;ksa dh izcy lEHkkouk cuh jgrh gSA yksdra= 

vis{kkd`r loksZRre 'kklu ra= ogk¡ gS] tgk¡ ;fn bl ra= dks lapkfyr djus okys vkSj mudk p;u djus 

okys O;fDr lgh gSaA yksdra= dh lQyrk ds fy, t:jh gS fd turk esa yksdrkaf=d fl)kUrksa o ewY;ksa 

ds izfr fo”okl iSnk gksA blds vykok turk ckSf)d :i ls tkx:d Hkh gksuh pkfg,A turk bruh 

le>nkj vkSj f”kf{kr gksuh pkfg, fd og lkoZtfud leL;kvksa ij [kqydj vius fopkjksa dks izdV dj 

lds vkSj oDr vkus ij bu leL;kvksa dk lek/kku Hkh ryk”k ldsA er nsus okys vFkkZr vius tuizfrfuf/k 

pquus okyksa esa bruh ;ksX;rk t:j gksuh pkfg, fd og  mudk pquko mfpr rjhdksa ls dj ldsaA yksdra= 

rHkh Qy&Qwy ldrk gS] tc oS/kkfud ijEijkvksa ds izfr fu’Bk j[kh tk,A ,d lQy yksdra= ogha ik;k 

tkrk gS] tgk¡ tu lk/kkj.k esa jktuSfrd tkx:drk gksrh gS] lkoZtfud iz”uksa ds izfr vfHk:fp gksrh vkSj 

lPpkbZ ds lkFk vius jk’Vª ds izfr dqN dj xqtjus dh reUuk gksrh gSA ;fn ,sls tkx:d vkSj lPps yksx 

pqukoksa esa vius erkf/kdkj dk mi;ksx djsa rks dksbZ dkj.k ugha fd yksdra= lQy u gks ldsaA 

Keywords : Hkkjr]lkaLd`frd fofo/krk]yksdrU=]O;oLFkk eqn~ns]fodYi]pqukSfr;k¡A 

 

Hkkjr ,d fo”kky lkekftd]/kkfeZd] lkaLd`frd 

fofo/krk okyk ns”k gS tgka¡ lfn;kas ls vusd /keksZa 

dks ekuus okys] vusd Hkk’kk cksyus okys rFkk 

vusd tkfr;ksa mitkfr;kssa ds yksx fuokl djrs 

gaSA vkSifuosf”kd “kklu ds nkSjku vaxzstksa us 

igyh ckj iz”kklfud ,d:irk LFkkfir dhA 

;gh og le; Fkk tc Hkkjr ds 

ikjEifjd]lkekftd] lkaLdf̀rd] vkfFkZd <k¡aps eas 

vkSifuosf”kd fgrksa ds vuq:Ik vko”;d cnyko 

fd;s x;sA vkSifuosf”kd fgrksa dks /;ku eas 

j[kdj fd;s x;s rRdkyhu ifjorZu dk nwjxkeh 

ifj.kke gqvkA Hkkjr ,d jktuSfrd bdkbZ ds 

:Ik eas laxfBr rks gqvk ijUrq vusd lkekftd 

]/kkfeZd vlarks’k dks gok feyhA rRdkyhu 
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gkykr eas mitk lkekftd]/kkfeZd vlarks’k vkt 

rd dk;e gSA  

turk }kjk izR;{k 'kklu yksdrU= dk 

lokZf/kd 'kq) #i gS] ftlesa lHkh yksx ljdkj 

dh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysrs gSaA izkphu Hkkjr esa 

xzkeh.k x.kjkT;ksa esa turk dks izR;{k Hkkxhnkjh 

izkIr Fkh] vk/kqfud yksdrkaf=d O;oLFkk esa turk 

dk izR;{k fu.kZ; ikuk vHkh Hkh egRoiw.kZ o 

fooknkLin eqn~nksa dk ,dek= gy le>k tkrk 

gSA tc fczVsu ds ;wjksih; vkfFkZd leqnk; esa 

izos'k dk iz'u ,d fooknkLin eqn~nk cu x;k 

rc bl eqn~ns dk lek/kku tuer laxzg }kjk 

gqvkA egRoiw.kZ eqn~nksa ij izR;{k :i ls izkIr 

tuer dks vafre o U;k;laxr yksdrkaf=d 

fu.kZ; ekuk tkrk gS] izR;{k yksdrU=] tuer 

laxzg] izLrkokf/kdkj izR;kgoku okil cqykuk 

rFkk yksder vkfn ds :i esa dk;Z djrk gSA 

fLoVtjyS.M ds dqN dS.Vuksa esa vHkh Hkh izR;{k 

yksdrU= dks ykxw fd;k x;k gSA LorU=rk 

izkfIr ds lkr ls vf/kd n'kd chr tkus ij 

Hkkjrh; yksdrU= dh oLrqfLFkfr ij iqupZpkZ 

vR;Ur vko';d gS] D;ksafd ekuo ekuo lEcU/kh 

eqn~ns] pqukSfr;k¡ o lek/kku lHkh bl iz.kkyh esa 

fufgr gSa] ewY;ksa dk laj{k.k blesa gh lEHko gSA 

;g Hkkjr dk lkSHkkX; gh gS fd ;gk¡ ij 

yksdrkaf=d O;oLFkk gSA Hkkjr nqfu;k ds lcls 

cM+s yksdiky ds :i esa tkuk vkSj igpkuk 

tkrk gSA fuLlansg Hkkjr esa yksdra= dh tMa+s 

cgqr xgjkbZ rd QSyh gqbZ gSaA ysfdu le; ds 

lkFk&lkFk Hkkjrh; yksdra= esa dbZ [kkfe;k¡ vk 

x;h gSaA {kj.k izd`fr dk fu;e gS blfy, 

Hkkjrh; yksdra= esa Hkh le; ds lkFk&lkFk dqN 

,slh fod`fr;k¡ vk x;h gSa ftuds dkj.k yksdra= 

ls yksxksa dk Hkjkslk dHkh&dHkh mBus yxrk 

gSA,slk rHkh gksrk gS tc yksdra= mudh 

vis{kkvksa ij [kjk ugha mrj ikrkA okLro esa ;g 

yksdra= dh deh ugha vfirq O;oLFkk ,oa 

O;oLFkk ls tqM+s yksxksa dh deh gSA IysVks ls 

ysdj orZeku rd jktuhfr foKku esa ^yksdra=* 

ppkZ dk fo"k; jgk gSA yksdra= dk 'kCnkFkZ 

fcYdqy lgt gSA ^yksd* vFkkZr~ turk vkSj 

^rU=* vFkkZr~ 'kklu vFkok jkT;A vr% yksdra= 

dk vFkZ gqvk&^turk dk jkT;*A bldk vaxzsth 

i;kZ; ^MseksØslh* gSA ;g ;wukuh Hkk"kk ds ^Mseksl* 

rFkk ^ØsfV;k* 'kCnksa ds ;ksx ls cuk gSA bldk 

Hkh ;gh vFkZ gS&^cgqrksa dh 'kfDr* vFkok ^turk 

dk jkT;A* laLd`r lkfgR; esa ^yksdra=* 'kCn 

dk iz;ksx ^turk ds jkT;* ds vFkZ esa ugha] oju~ 

'kklu vFkok jkT; dk;Z ds lkekU; vFkZ esa gqvk 

gSA 

yksdra= ds vaxzsth i;kZ; ^MseksØslh* 

'kCn dh O;qRifÙk xzhd ewy ds 'kCn Mseksl ls 

gqbZ gS ftldk vFkZ gS ^tulk/kkj.k*A blesa 

^Øslh* 'kCn tksM+k x;k gS ftldk vFkZ gS] 

^'kklu* ;k ^ljdkj*A bl rjg ^yksdra=* 'kCn 

dk ewy vFkZ gh tulk/kkj.k ;k turk dk 

'kklu gSA vczkge fyadu ds vuqlkj yksdra= 

^^turk dk] turk ds }kjk vkSj turk ds fy,** 

¼LFkkfir½ 'kklu iz.kkyh gSA** lhys ds vuqlkj 

^^iztkrU= og 'kklu gS ftlesa gj O;fDr fgLlk 

ysrk gSA** bu ifjHkk"kkvksa dk ewy vfHkizk; ;g 

gS fd yksdra=h; iz.kkyh esa 'kklu ;k lÙkk dk 

vafre lw= tulk/kkj.k ds gkFkksa esa jgrk gS 

rkfd lkoZtfud uhfr turk dh bPNkuqlkj 

vkSj turk ds fgr&lk/ku ds mn~ns'; ls cukbZ 

tk; vkSj dk;kZfUor dh tk;A blesa 'kklu 

pykus dk dke tulk/kkj.k ds izfrfuf/k;ksa dks 

lkSaik tk ldrk gS] ijarq mUgsa fuf'pr varjky 

ds ckn fQj ls tulk/kkj.k dk fo'okl izkIr 

djuk gksxkA 

vktknh ds ckn lkoZHkkSe Ok;Ld 

erkf/kdkj ]izfrfuf/k;kRed yksdrU= us bls vkSj 

c<+k;kA vktknh ds ckn tkfr] /keZ Hkk’kk rFkk 

{ks=okn ges”kk vge eqn~ns jgs gaSA le;&le; 
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ij egaxkbZ]Hkz’Vkpkj xjhch Hkh eqn~ns curs jgs gSA 

lu~~ 1991bZ0 ds mnkjhdj.k vkSj Hkwe.Myhdj.k 

ds ckn ls Hkkjr eas ?kiyksa] ?kksVkyksa dh ck<+ lh 

vk xbZ gSA gky eas fur u;s laxfBr Hkz’Vkpkj 

dh ijrsa [kqy jgh gaS ftleas dqN voljksa ij 

ljdkj ds vaxksa dh lafyIyrk fn[kk;h iM+h gSA 

fur u;s Hkz’Vkpkj ,oa izHkkoh dk;Zokgh dk vHkko 

fujk”kk dks c<+k jgk gSA dfri; ;gh dkj.k gS 

fd gky eas Lor% LQwrZ ukxfjd lfØ;rk ls ,d 

fo”kky tu vkUnksyu fn[kk;h iM+ jgk gSA  

oLrqr% Hkkjr ds le{k xjhch vkSj 

lkekftd U;k; nks cM+h pqukSfr;ka¡ FkhaA :f<+oknh 

,oa vkn”kZoknh nksuksa gh bu leL;kvksa ls 

Hkyh&Hkk¡afr ifjfpr Fks vkSj mudk fuf”pr 

fopkj Fkk fd fgalk ,oa lokZf/kdkjoknh rjhdksa 

ls fd;k x;k ifjorZu dkQh nq%[knk;h gksxkA 

,d “kks’k.k ds vUr ls nwljs “kks’k.k ds vkjEHk 

gksus dh izoy lEHkkouk FkhA blfy, os 

turkfU=d lk/kuksa esy&feyki ,oa le>kSrs 

}kjk ifjorZu ds i{k/kj FksA :f<+okfn;ksa ,oa 

vkn”kZokfn;ksa ds chp le>kSrk ekSfyd vf/kdkj 

,oa jkT; ds uhfr funsZ”kd fl)kUrksa esa Li’V 

rkSj ij izdV gqvkA 

lkekftd U;k; Hkh yksdra= dh 

lQyrk ds fy, vko”;d gSA lkekftd U;k; 

dk rkRi;Z gS izR;sd O;fDr dks vius O;fDrRo 

ds fodkl ds fy, leku volj dk feyukA 

dkuwu ,oa U;k; dh n`f’V esa Hkh lHkh dks leku 

ekuk tkuk pkfg,A vkfFkZd vlekurkvkas ds gksrs 

gq, lkekftd U;k; dh ckr djuk O;FkZ gS vkSj 

tc rd lkekftd U;k; ugha gksxk]rc rd 

yksdra= dh ckr lkspuk O;FkZ gSA yksdrkaf=d 

O;oLFkk dk rdktk gS fd turk dks O;fDrxr 

Lora=rk gkfly gks vkSj og [kqydj vius 

fopkj izdV dj ldsA fcuk Lora=rk ds 

ukxfjd “kkldh; dk;ksZa esa Hkkx ugha ys ik;saxs 

ftlls yksdra= viuk vFkZ [kks cSBsxkA yksdra= 

dh etcwrh ds fy, t:jh gS fd ns”k esa “kkafr 

dk okrkoj.k gks] lqj{kk dk ekgkSy gks rkfd 

turk Lora=rk iwoZd vius drZO;ksa dk ikyu 

dj ldsA Lo”kklu iz.kkyh dks Hkh yksdra= ds 

fy, t:jh ekuk tkrk gSA “kfDr dk 

dsUnzh;dj.k rks fujadq”krk vkSj vf/kuk;dra= 

dk izrhd gSA yksdra= dh ek¡x gS fd “kfDr 

vkSj lRrk dk fodsUnzhdj.k gks] lRrk ,d gkFk 

ls fudydj dbZ gkFkksa esa c¡VsA blhfy, 

Lok;R”kklh laLFkkvksa o LFkkuh; fudk;ksa ds 

fodkl dks yksdra= esa vf/kd ls vf/kd volj 

nsus dh dksf”k”k dh tkrh gSA LFkkuh; ljdkjksa 

;k LFkkuh; fudk;ksa dks rks yksdra= dh 

ikB”kkyk rd djk x;k gS D;ksafd bUgha ds 

ek/;e ls turk dks okLrfod jktuhfrd vkSj 

iz”kklfud izf”k{k.k feyrk gSA 

iztkrkaf=d ns”kksa esa gj ukxfjd ds eu 

esa ;g egRo vkSj xkSjo txk;k tkuk pkfg, fd 

oLrqr% ogh vius ns”k ds HkkX; dk fuekZrk gSA 

mlds gkFk esa ernku dk ,slk vL= gS ftlds 

lnqi;ksx vkSj nq:i;ksx ij ns”k dh rdnhj 

vkSj rLohj cnyrh gSA ernku dks f[kyokM+ 

le>uk vFkok misf{kr nf̀’V ls ns[kuk vius 

ukxfjd drZO; ,oa mRrjnkf;Ro dh xfjek dks 

vLohdkj djuk gSA bl jk’Vª dh cgqewY; Fkkrh 

le>uk pkfg,] ftls dsoy lRik=ksa ds gkFk esa 

gh LFkkukUrfjr fd;k tkuk mi;qDr gSA fdlh 

nqjkpkjh] vukpkjh ds gkFk esa lRrk pys tkus 

ij mldk n.M lkjs lekt dks Hkqxruk iM+rk 

gS vkSj mldk nks’k ml vfoosd ds Åij vkrk 

gS ftlus ernku djrs le; vius fud’̀V 

LokFkksZa dks gh /;ku esa j[kk vkSj jk’Vªh; 

xkSjo&xfjek rFkk izfr’Bk dks dwM+snku esa Mky 

fn;kA yksdra= esa ernkrk dks ;g gtkj ckj 

lkspuk pkfg, fd mls ;g vn~Hkqr vf/kdkj 

feyk gqvk gS fd pkgs rks og ns”k dks Å¡pk 

mBkus vkSj vkxs c<+kus eas ;ksxnku djs vFkok 

mls Vk¡ax idM+ dj ihNs ?klhVus ,oa iru ds 
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xgjs xrZ esa /kdsy nsus dh izfØ;k iwjh djsA bl 

ernku ds vf/kdkj dks og dbZ o’kkZsa ckn pquko 

ds le; ,d gh ckj mi;ksx esa yk ldrk gSA 

ernku ls igys feBkl] [kq”kken vkSj viusiu 

dh tks o’kkZ dh tkrh gS] dYio{̀k dh rjg 

euksdkeuk dks iwjk djk nsus dh tks vk”kk 

fnykbZ tkrh Fkh] mlesa fdruk ne Fkk bldk 

uXu :i ns[kuk gks rks pquko ds ckn mu pqus 

gq, lTtu dk jax&<ax] rkSj&rjhdk ns[kdj 

vklkuh ls oLrqfLFkfr dks le>k tk ldrk gSA 

er eka¡xus okys Hkksys&Hkkys ernkrk dks 

fnx~Hkzfer djus ds fy, D;k&D;k rjdhcsa yxkrs 

gSa] mUgsa ckjhdh ls ns[kk tk; rks bu ekuuh;ksa 

dh /kwRkZrk dk yksgk ekuuk iM+sxkA 

tkfr&fcjknjhokn dk cgqr tksj mu fnuksa 

fn[kkbZ iM+rk gS ftu fnuksa ernku dk volj 

gksrk gSA ,sls yksxksa ds fcjknjh ds nq%[kh&nfjnz 

vkSj larIr yksxksa dh HkykbZ ds fy, D;k fd;k 

gS] bldk ys[kk&tks[kk ek¡axus ij os “kwU; gh 

fudyrs gSaA ehBh ckrsa dgdj vius dks fo”oLr 

vkSj “kqHkfpUrd fl) djrs gSaA izyksHku&migkj 

nsdj vius dks mnkj vkSj lTtu fl) djrs gSa 

A “kh?kz gh dksbZ cM+k Qk;nk djk nsus dk 

lCtckx fn[kkrs gSaA tc Hkksys&Hkkys ernkrk 

mudh rjQ FkksM+k vkdf’kZr gksus yxrs gSa] rHkh 

mudk er >iV dj ;s frdM+eh yksx mUg¡a 

pkjksa [kkus fpRr dj nsrs gSaA pquko thrus ds 

fy, vksNs gFkd.Ms iz;qDr fd;s tkrs gSaA 

/keZokn] lEiznk;okn dh vksNh Hkkoukvksa dks 

HkM+dkdj viuk rkRdkfyd LokFkZ iwjk djus ds 

fy, bl ckr dks Hkqyk fn;k tkrk gS fd bl 

fo’kcsy dks cksdj lkekftd fLFkfr dks Hkfo’; 

ds fy, fdruk fo’kkDr cuk;k tk jgk gSA iSlk 

vkSj izyksHkuksa ds cy ij] izHkko”kkyh yksxksa dks 

vius i{k esa djds muds ncko ls er izkIr 

djus dk gFkd.Mk izfl) gSA >wBs vk”oklu 

nsdj ykyph yksxkas dks vius i{k esa dj ysuk] 

izfoi{kh ds lEcU/k esa vfufr vkSj feF;k vkjksiksa 

dk nq’izpkj djuk tSlh ckrs pquko ds fnuksa esa 

pyrh gSA  jktuhfr dk vijk/khdj.k vkSj 

vijk/k dk jktuhfrdj.k yksdra= ds fy, [krjs 

dh ?kaVh gSA vlyh yksd&lsodksa dk utjvankt 

djds ftrkÅ mEehnokjksa dk jktuhfrd nyksa 

}kjk p;u rFkk mudk pquko thrdj lnu esa 

ig¡qpuk vR;Ur nq%[kn gSA 

yksdra= :ih o{̀k vius vki gjk&Hkjk 

gks tk;sxk]dsoy mldh tM+ Hkj Bhd dj nh 

tk,¡A yksdra= dk ewy vk/kkj gS pquko] pquko 

dh lQyrk dk vk/kkj gS er vkSj er dk lh/kk 

lEcU/k iztk ls gS] blfy, yksdra= esa ernkrk 

dk egRo lokZf/kd gSA blesa dksbZ vfr”;ksfDr 

ugha gS fd ns”k dks vPNs Hkfo’; dh vksj ys 

tkus dk fu.kkZ;d vf/kdkj iztk ds gkFk esa gS 

vkSj iru ds xrZ esa /kdsy nsus dk vf/kdkj Hkh 

mlh ds ikl gSA ;fn turk vius erkf/kdkj 

dk le>nkjh ls iz;ksx ugha djrh rks vkt dk 

yksdra= lM+s nw/k dh rjg isV dh [kjkch] dCt 

vkSj mYVh dk dkj.k gh gks ldrk gSA xk¡a/kh th 

dgk djrs Fks fd gekjk iztkra= J)k ij 

voyfEcr gSA J)k dSlh\ ernkrk dks irk Hkh 

rks gksuk pkfg, fd og ftls “kklu lRrk lkSaius 

tk jgk gS og mlds fgr dk /;ku Hkh j[k 

ldrk gS ;k ughaA dHkh ernkrk pquko esa [kM+s 

gksus okyksa ds yPNsnkj Hkk’k.k ij eqX/k gksdj er 

nsrk gS rks dHkh tkfr&ikWafr vkSj dHkh {ks=h;rk 

ds vk/kkj ijA izHkko”kkyh O;fDr;ksa ds ncko esa 

vkdj ernkrk er nsrk gS] rks [kq”kken vkSj 

uksV ysdj oksV nsus dh cqjkb;kWa Hkh Hkkjrh; 

yksdra= dks ttZj dj jgh gSA fdlh 

tuizfrfuf/k dks er nsrs le; ;g Hkh ns[kuk 

pkfg, fd izR;k”kh dk pfj= vkSj mlds er 

izkIr djus dk rjhdk Hkh uSfrd gS ;k ughaA ;g 

/;krO; gS fd vc rd mlus vius thou&Øe 

dh D;k rLohj izLrqr dh gS vkSj tulsok ds 

fy, vc rd D;k fd;k gS\ ,d fnu esa dksbZ 

O;fDr u rks lTtu cu ldrk gS vkSj u gh 
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tulschA fiNys fnuksa ftldh oS;fDrd 

fØ;k&i)fr lafnX/k rFkk lkekftd 

dk;Z&dyki vlUrks’ktud jgk gS rks brus ek= 

ls larq’V ugha gksuk pkfg, fd mls fdlh 

izfrf’Br jktuhfrd ny }kjk fVdV feyk gS 

vFkok  mlds Hkkoh vk”oklu vkd’kZd gSA 

Hkfo’; esa dkSu D;k djsxk ;g fuf”pr ugha gSA 

blfy, Hkfo’; esa dkSu D;k djsxk bldk 

vuqeku mlds Hkwrdky dks ns[kdj yxk;k tkuk 

pkfg,A Hkkoh vk”okluksa dh vis{kk Hkwrdky dh 

xfrfof/k;ksa dks ns[kdj fdlh fu.kZ; ij igqapuk 

vf/kd lgh fl) gksrk gSA 

foods”khy O;fDr;ksa ,oa “kklu dks 

blds fy, rRij gksuk pkfg, fd tgka¡ rd gks 

lds ernkrkvksa dh iztkra= dk Lo:i vkSj 

mlesa ernkrk ds drZO; mRrjnkf;Ro dks 

le>k;k tk;A blds fy, ys[ku] ok.kh] fopkj] 

fofu;e]vkUnksyu ds ftrus Hkh rjhds mi;ksx esa 

yk;s tk ldrs gksa mu leLr JO; vkSj ǹ”; 

lk/kuksa dk iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A “kSf{kd 

ikB~;Øeksa esa ernku dk vf/kdkj dk egRrk dks 

leqfpr LFkku fn;k tkuk pkfg,] D;ksafd vius 

iztkra=h; ns”k dk HkkX; ,oa Hkfo’; iwjh rjg 

bl vfHkuo psruk ds vfHko/kZu ij gh fuHkZj gSA  

yksdra= dh lQyrk ds fy, t:jh gS 

fd turk esa yksdrkaf=d fl)kUrksa o ewY;ksa ds 

izfr fo”okl iSnk gksA blds vykok turk 

ckSf)d :i ls tkx:d Hkh gksuh pkfg,A turk 

bruh le>nkj vkSj f”kf{kr gksuh pkfg, fd og 

lkoZtfud leL;kvksa ij [kqydj vius fopkjksa 

dks izdV dj lds vkSj oDr vkus ij bu 

leL;kvksa dk lek/kku Hkh ryk”k ldsA er nsus 

okys vFkkZr vius tuizfrfuf/k pquus okyksa esa 

bruh ;ksX;rk t:j gksuh pkfg, fd og  

mudk pquko mfpr rjhdksa ls dj ldsaA 

yksdra= rHkh Qy&Qwy ldrk gS] tc oS/kkfud 

ijEijkvksa ds izfr fu’Bk j[kh tk,A ,d lQy 

yksdra= ogha ik;k tkrk gS] tgk¡ tu lk/kkj.k 

esa jktuSfrd tkx:drk gksrh gS] lkoZtfud 

iz”uksa ds izfr vfHk:fp gksrh vkSj lPpkbZ ds 

lkFk vius jk’Vª ds izfr dqN dj xqtjus dh 

reUuk gksrh gSA ;fn ,sls tkx:d vkSj lPps 

yksx pqukoksa esa vius erkf/kdkj dk mi;ksx djsa 

rks dksbZ dkj.k ugha fd yksdra= lQy u gks 

ldsaA 

orZeku ifjos”k esa lq”kklu ¼xqM xousaZl½ 

dsoy dk;Zikfydk ,oa O;oLFkkfidk dk gh 

nkf;Ro ugha gS] bl fn”kk esa U;k;ikfydk ls Hkh 

cM+h vis{kk,a¡ gSaA dk;Zikfydk esa dke dj jgs 

vLFkk;h ¼jktuhfrK½ rFkk LFkk;h ¼ukSdj”kkg½ 

O;fDr;ksa dk mRrjnkf;Ro xaHkhjrk ds lkFk 

lqfuf”pr fd;k tk;] uhfr fuekZ.k rFkk fu.kZ;ksa 

ds fØ;kUo;u esa ikjnkf”kZrk yk;h tk;] 

Hkz’Vkpkj dk lewyksUewyu dj ;kstukvksa dk 

lQy fØ;kUo;u fd;k tk;] izHkko”kkyh] 

dk;Zdq”ky ,oa lPps vFkksaZ esa yksddY;k.kdkjh 

yksdra= dk fuekZ.k gks] rdZ”khy ,oa tkx#d 

ukxfjd pfj= dk fuekZ.k gks tks lekt dh 

Hkkoh vko”;drkvksa ds izfr pSrU; gks&;g lc 

iz;kl Hkh ^jkT;* ds ,d vax ds :i esa 

U;k;ikfydk dks djuk pkfg,A bl fn”kk esa 

lQyrk izkIr djus ds fy, U;k;ikfydk dks 

vusd laLFkkvkas ls lgk;rk fey ldrh gS tSls& 

eq[; lrdZrk vk;qDr] eq[; lwpuk vk;qDr] 

vEcqMleSu vkfnA tufgr ;kfpdkvksa ds Rofjr 

lek/kku gsrq Hkh U;k;ikfydk dks i`Fkd ls laLFkk 

l`ftr djus dk le; vk x;k gS D;ksafd budh 

la[;k fujUrj c<+ jgh gSA tu psruk ds izokg 

dks lkFkZd fn”kk nsus dk dk;Z U;k;ikfydk dks 

vius dU/kksa ij ysuk gh gksxkA 
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lgk;d lanHkZ xzUFk 

 Hkkjrh; yksdra= % leL;k,¡ o 

lek/kku&egs”oj flag] lkfgR;kxkj] 

fizUV ^vks* yS.M] t;iqj] 1999 

 jktuhfr fl)kUr&Kku flag la/klq] 

fgUnh ek/;e dk;kZUo; funs”kky;] 

fnYyh fo”ofo|ky;] 1983- 

 Hkkjrh; “kklu o jktuhfr]MkW0 iq[kjkt 

tSu]MkW0 ch0,y0 QkfM+;k 

 jktuhfrd fl)kUr dh :ijs[kk]vkse~ 

izdk'k xkck]izdk'kd&e;wj isij cSDl 

uks,Mk]laLdj.k&2005 

 Hkkjr dh fons'k uhfr]ch0,u0 [kUuk ,oa 

fyik{kh vjksM+k]izdk'kd&fodkl 

ifCyf'kaxgkml izk0fy0]ubZ fnYyh] 

laLdj.k&2010 

 Hkkjrh; iztkrkaf=d izfØ;k ,oa ukxfjd 

vlarks’k&jked’̀.k ikaMs] ifCyds”ku 

Ldhe] t;iqj] 1994- 

 vk/kqfud yksdra=&vuqoknd&vkse 

izdk”k nhid] us”kuy ifCyf”kax gkml] 

ubZ fnYyh] 1988- 

 Hkkjr esa yksdra= vkSj fuokZpu&v”kksd 

“kekZ] vuqla/kku ,oa fo”kn~ v/;;u 

laLFkku] t;iqj] 1994- 

 yksdra= vkSj pquko lq/kkj&MkW0 fu”kkar 

flag] LofIuy lkjLor] jk/kk ifCyds”kUl 

ubZ fnYyh] 2008- 

 jktuhfr foKku o ljdkj],0 oh0 

Mk;lh    

 Hkkjrh; “kklu o jktuhfr]vkj0 ds0 

flag  

 Hkkjrh; jk’Vªh; vkUnksyu vkSj Hkkjr dk 

lafo/kku]_f’kds”k flag  

 vk/kqfud jktuhfr foKku dk fl)kUr] 

ts0 lh0 tkSgjh 

 _Xosn n'ke e.My &lEiknd]ia- 

nkeksnj lkroysdj 

 yksd vkSj yksd dk Loj]fo|kfuokl 

feJ]laLdj.k 2000] izHkkr izdk'ku]ubZ 

fnYyh 

 lafo/kku dk n”kZu]vkpk;Z]MkW0 nqxkZ nkl 

clq  

 vk/kqfud Hkkjrh; jktuhfrd 

fpUru]egkohj flag R;kxh  

 T;ksfr izlkn lwn % jktuhfrd fopkjksa 

dk bfrgkl Hkkx 1 

 gekjk lafo/kku]lqHkk"k d';i 

 jktuhfrd fopkjksa dk bfrgkl]vks-ih- 

xkck 

 osLVuZ iksfyfVdy FkkWV~l]ckjdj 

 ;tqosZn&lEiknd ]ia- nkeksnj lkroysdj 

 dkO; izikfudk] MkW- dfiynso ik.Ms;  

 _Xosn&lEiknd ia- nkeksnj lkroysdj 

 bUVªksMD”ku Vw iksfyfVdy lkabal]xkuZj  

 jksy vkQ flfoy lkslkbVh]bU”;ksafjax 

LVsV ,dkmVfcy]jkMsl V.Mu 

 esuj] tsEl dk ys[k] dkLV ,aM 

ikfyfVDl bu jhlsaV Vkbe  

 dkLV bu bafM;u ikfyfVDl]dksBkjh 

jtuh ¼la½  vksfj,UV CySd Loku]ubZ 

fnYyh 2010 
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 esudk xk¡/kh cuke Hkkjr ljdkj] AIR 
1978  

 dkLV bu bf.M;u iWkfyfVDl] vksfj;UV 

ykxeSu]jtuh dksBkjh 

 xoZueasV ,.M ikfyfVDl vkQ 

bf.M;k]ekSfjl tksl 

 bf.M;k fn eksLV Msatjl 

fMdsVl]Mh0vkj0 xkMfxy 

 ,UFkzksiksykftdy losZ vkQ bf.M;k]ihiqy 

vkQ bf.M;k izkstsDV] laiknd] ds0 

,u0 flag  

 nh iSVuZ vkQ egkjk’Vª ikWfyfVDl],0ts0 

nLrwj 

 LVsV ikfyfVDl vkQ 

bf.M;k]la0&bdcky ukjk;.k  

ewy xzUFk 

 euqLe`fr 

 vFkoZosn 

 dkSfVY;]vFkZ'kkL= 

 xkSre  

 fo".kq/keksZÙkjiqjk.k  

 laL—r&fgUnh dks'k]okeuf'kojke vkIVs 

 vfHkKku'kkdqUry  

 'kqØuhfr 

i=&if=dk,¡ 

 tulRrk] lekpkj i=] 

izdk'ku&y[kuÅ] vad&twu 2011 

 nSfud tkxj.k] lekpkj i=] 

izdk'ku&bykgkckn] vad 9 ebZ] 2011 

 ns'k&ns'kkUrj if=dk]lEiknd ]Jh/kj 

f}osnh izdk'kd&ey; izdk'ku 

bykgkckn] laLdj.k&2011  

 uoHkkjr VkbEl] lekpkj i=] 

izdk'ku&fnYyh] laLdj.k&Qjojh 2011 

 oYMZ Qksdl okf"kZd vad] Hkkjr ds 

iM+kslh ns'k vkSj fons'k uhfr] 

izdk'ku&fnYyh]laLdj.k&uoEcj&fnlEc

j 2011  

 n`f"Vdks.k eaFku] laLdj.k] 16&31 tqykbZ 

2011] ]izdk'ku&fnYyh 

 nSfud HkkLdj] lekpkj i=] 

izdk'ku&fnYyh] laLdj.k 01&15 ebZ] 

2012 

 ukjk;.ku MkW0 ds0 vkj0] mn~~/k̀r 

gLr{ksi]jk’Vªh; lgkjk] 19 Qjojh 2000   

 izfr;ksfxrk niZ.k]fgUnh ekfld 

if=dk]laLdj.k&ekpZ 2011 

 n`f"Vdks.k eaaFku] laLdj.k 

&1&15]vizSy&2011]izdk'ku&fnYyh 

 n`f"Vdks.k eaaFku] laLdj.k 

&1&15]ebZ&2011]izdk'ku&fnYyh 

 nSfud HkkLdj] lekpkj&i=] 

izdk'ku&fnYyh] vad&10 flrEcj] 2011 

 fuca/k eatw’kk&lehjkRet feJ] VkVk eSxzk 

fgYl ifCyf”kax dEiuh fyfeVsM] ubZ 

fnYyh] 2008-

 

 


