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 Hkkjrh; laLd`fr vkSj i;kZoj.k laj{k.k 

 

 Mk0  ohjsUn flag ;kno] 

,lksfl,V izksQslj&fgUnh ,oa vU; Hkkjrh; Hkk’kk foHkkx] 

MkW0 'kdqUryk feJk jk’Vªh; iquokZl fo'ofo|ky;]y[kuÅ 

 

 

oLrqr% euq’; dh izxfr dk bfrgkl izkd`frd 

ifjos”k ls mlds lkeatL;iw.kZ O;ogkj dh 

dgkuh gSA i;kZoj.k us vius 

vla[;&laxfBr&leqnk;ksa ds lkFk euq’; thou 

dks [kq”kgky ,oa lq[ke; cukus esa viuk vewY; 

;ksxnku fn;k gSA blds ewy esa euq’; dk izd̀fr 

ds izfr ln~Hkko ,oa lEekuiw.kZ joS;k izeq[k 

dkj.k jgk gSA 

 i;kZoj.k laj{k.k dks Hkkjrh; laLd`fr esa 

fo”ks’k egRo fn;k x;k gSA ;gka¡ ekuo thou dks 

lnSo ewrZ ;k vewrZ :i esa i`Foh] ty] ok;q] 

vkdk”k] lw;Z] pUnz] unh] o{̀k ,oa i”kq&i{kh vkfn 

ds lkgp;Z esa ns[kk x;k gSA euq’; ,oa izd`fr ds 

vkU;ksU;kfJr laca/k dks Hkkjrh; _f’k;ksa&eqfu;ksa 

us cM+h xgjkbZ ls le>k FkkA ;gh dkj.k gS fd 

Hkkjrh; fparu esa i;kZoj.k &laj{k.k dh 

vo/kkj.kk mruh gh izkphu gS ftruk fd ;gka 

ekuo dk vfLrRo jgk gS gk¡ykafd mldk Lo:i 

orZeku le; ls furkar fHkUu jgk gSA ml dky 

esa i;kZoj.k ij dke djus ds fy, dksbZ 

lkekftd laLFkk;sa ;k dksbZ jk’Vªh; uhfr ugha 

FkhA bldh “kk;n vko”;drk Hkh ugha FkhA 

_f’k&eqfu;ksa ds }kjk ;g yksxksa dks ?kqV~Vh esa 

fiyk;k tkrk Fkk ftlds dkj.k i;kZoj.k laj{k.k 

dk Hkko ekuo thou dk vfHkUu vax Fkk rFkk 

euq’; i;kZoj.kh; fu;fer fØ;k dykiksa ls tqM+k 

gqvk FkkA 

 Hkkjrh; _f’k;ksa&eqfu;ksa us turk dks 

igyk ikB ;gh fl[kk;k fd^^bl l`f’V esa 

fo|eku izR;sd tM+&psru oLrq esa vkfRed 

lkgp;Z gSA vr% ;gka dHkh izd`fr ds miknkuksa 

dks euq’; ls fHkUu ugha ns[kk x;kA ;gka rd fd 

izd`fr ds vaxksa esa nsoRo n”kZu dh ;gka lukru 

ijaijk jgh gS] ftldk viuk Bksl nk”kZfud ,oa 

vk/;kfRed vk/kkj jgk gSA bZ”ojh; lRrk dks 

loZO;kih ekuuk vkSj izR;sd tM+&psru esa 

mldh lRrk dks vuqHko djuk] ;gh Hkkjrh; 

vk/;kRe dk lkj gSA blh nk”kZfud i’̀BHkwfe esa 

izd`fr ds izfr vkLFkk ds izlwu f[kyrs jgs gSa 

vkSj muesa nsoRo dh >yd&>kadh feyrh jgh 

gSA^^ 

vkLFkk 'kCn O;fDr ds vkarfjd Hkkoksa dks 

iznf'kZr djrk gSA /kkfeZd vkLFkk gekjh laLd`fr 

dk vfHkUu vax gS D;ksafd bl vkLFkk dks cuk;s 

j[kus esa _f"k&eqfu;ksa us vusd fo/kku jpsA 

Hkkjrh; _f"k&euhf"k;ksa dks izd`fr dk ikjn'khZ 

Kku FkkA izkd`frd vuqjkx ,oa izd`fr laj{k.k 

dh fparu/kkjk Hkkjrh; laLd`fr dh loksZifj 

fo'ks"krk gSA Hkkjrh; laLd`fr esa izd`fr dks ekrk 

ds eguh; in ls vyad`r fd;k x;k gS vkSj 

blds ?kVd iaprRoksa rFkk o`{k&ouLifr;ksa dks 

nsorqY; ekudj vH;FkZuk dh tkrh gS D;ksafd 

izR;sd isM+&ikS/ks] ouLifr rFkk o`{k esa izd`fr dh 

vuqie 'kfDr vkSj ,d fof'k"V jgL; Nqik gqvk 

gS] ftldks le>us o tkuus ds fy;s gekjs 

_f"k;ksa us tgk¡ cM+s&cM+s xzUFk fy[ks] ogk¡ bu 

o`{kksa ds 'kqHk&v'kqHk ifj.kkeksa dks ysdj vusd 

'kks/kiw.kZ v/;;u Hkh fd;sA dkSu ls o`{k gekjs 

fy;s mi;ksxh gSa \ dkSu ls o`{k dsoy lkSUn;Z 

dh n`f"V ls mi;ksxh gSa \ dkSu ls o{̀k gou dh 
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n`f"V ls ifo= gSaA bu lHkh rF;ksa dh tkudkjh 

gekjs oSfnd xzUFkksa esa foLrr̀ :i ls ns[kus dks 

feyrh gSA osnksa esa izd`fr vkSj i;kZoj.k dh bUgha 

lc fo'ks"krkvksa ds dkj.k gh ;gk¡ ij 

i;kZoj.k&laj{k.k vkSj blds fodkl ds izfr 

lrr tkx:drk cuh jgh gS ijUrq orZeku esa 

i;kZoj.k ds izfr bl Hkko/kkjk ds frjksfgr gksrs 

gh izd`fr ds 'kks"k.k vkSj 'kks"kd :ih vkRe?kkrh 

eukso`fRr iuih] ftlds vfHk'kIr ifj.kke ls 

orZeku esa fo'o =Lr gks jgk gSA 

Hkkjrh; oSfnd laLd`fr esa i;kZoj.k dks 

fof'k"V LFkku izkIr gSA blds laj{k.k ,oa fodkl 

ij gekjh laLd`fr iw.kZr% tkx:d jgh gSA ;gk¡ 

ekuo thou dks lnSo ,oa vewrZ :i esa i`Foh] 

ty] ok;q] vkdk'k] lw;Z] pUnz] unh] ò{k ,oa 

i'kq&i{kh vkfn ds lkgp;Z esa gh ns[kk x;k gSA 

i;kZoj.k ds ;s rRo gekjs thou ds vk/kkj gSa] 

vr% budks laj{k.k iznku djuk gekjk drZO; 

gSA gekjk thou i;kZoj.k ls l?kurk ls 

lEcfU/kr gSA Hkkjrh; laLd`fr ekurh gS fd bl 

nsg dh jpuk iaprRoksa ¼f{kfr] ty] ikod] 

vfXu] ok;q] vkdk'k½ ls gh gqbZ gSA gekjs oSfnd 

xzUFkksa esa bUgha iaprRoksa dks ekuo ek= ds fy;s 

'kqHk&v'kqHk] vuqdwy ,oa izfrdwy ifjfLFkfr;ksa dk 

lwpd Hkh ekuk tkrk gS] D;ksafd bUgha iaprRoksa 

ds lw{eHkka'k ls ekuo 'kjhj fufeZr gqvk gSA bu 

iaprRoksa esa Hkh 'kq) ok;q vkSj ty ekuo thou 

ds fy;s vfr vko';d gS] D;ksafd gekjs thou 

Hkwr izk.kksa esa 'kfDr dk lapkj ok;q ls gh gksrk 

gSA blds lkFk gh ok;q gekjs thou dk vk/kkj 

gS] tyh; rRo] tks jDr ds lkFk gekjh /kefu;ksa 

esa Hkh izokfgr gksrk gS vkSj bUgha rRoksa ds 

QyLo:i gekjh izk.k'kfDr] cy vkSj mtkZ dk 

fuekZ.k gksrk gSA vr% bu rRoksa dh j{kk djuk 

lgh vFkks± esa ekuo o bl lqUnj l̀f"V dh j{kk 

djuk gh gS] D;ksafd bUgha rRoksa ls feydj gekjs 

i;kZoj.k dk fuekZ.k gksrk gSA pk.kD; us dgk 

Fkk lkezkT; dh fLFkjrk i;kZoj.k dh LoPNrk 

ij fuHkZj djrh gSA 

oSfnd lkfgR; esa izd`fr ds laj{k.k dh 

Hkkouk fo'kn :i ls n`f"Vxr gksrh gSA i;kZoj.k 

dk rkRi;Z gS ^ifjr vkoj.ka i;kZoj.k vFkok 

ifjr% vko`.kksfr bfr i;kZoj.ke~ vFkkZr izkf.k 

txr dks lHkh vksj ls vko`r djus okys rFkk 

izHkkfor djus okys rRo ;Fkk i`Foh ty] 

ouLifr] ok;q] vkdk'k] ok;qe.My vkfn 

i;kZoj.k dgykrs gSaAosnksa esa okrkoj.k 'kqf) gsrq 

i`Foh] ty] ok;q] vkdk'k] vfXu] ouLifr] 

ok;qe.My dh izkFkZuk blfy;s dh x;h gS fd 

i;kZoj.k dk vfLrRo gh buds }kjk gSA osnksa esa 

ufn;ksa dk [kwc o.kZu gSA ufn;ksa vkSj eqfu 

fo'okfe= dk laokn ^je/oaesopZls lksE;k; 

_rkZojhZ:i eqgqrZesoS* osnksa esa Li"V :i ls ouksa 

vkSj oU; thoksa dk Hkh o.kZu gS tks i;kZoj.kh; 

fopkj/kkjk dks iq"V djrk gSA blesa dksbZ nks jk; 

ugha fd thounk;h rRoksa dh 'kq)rk lajf{kr gks 

rks thou Hkh 'kq) vkSj lqjf{kr jgrk gSA lewph 

l`f"V iapegkHkwr vFkkZr iaprRoksa ls fofufeZr gSA 

vfXu] ty] ìFoh] ok;q vkSj vkdk'k ;gh fdlh 

u fdlh :i esa thou dh l`f"V djrs gSaA osnksa 

dks l`f"V foKku dk eq[; xzUFk ekuk x;k gS 

D;ksafd buesa l`f"V ds thounk;h rRoksa dh 

fo'ks"krkvksa dk dkQh lw{e o foLr`r fooj.k gSA 

^^_Xosn esa vfXu ds :i] :ikUrj vkSj mlds 

xq.kksa dh O;k[;k dh xbZ gSA ;tqosZn esa ok;q ds 

xq.kksa] dk;Z vkSj mlds fofHkUu :iksa dk vk[;ku 

feyrk gSA vFkZosn ìFoh rRo dk eq[; osn gSA 

lkeosn dk izeq[k rRo ty gSA vkdk'k rRo dk 

o.kZu lHkh osnksa esa gqvk gSA oSfnd egf"kZ;ksa us 

bu izkd̀frd 'kfDr;ksa dks nsork Lo:i ekuk] 

blfy;s mu fnuksa tM+&psru lHkh :iksa dh 

mikluk o vH;FkZuk dh tkrh Fkh vkSj blfy;s 

fuf'pr rkSj ij leLr l̀f"V esa lq[k&'kkafr o 

le`f) dk okrkoj.k FkkA** 
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Hkkjrh; _f"k&eqfu;ksa ,oa euhf"k;ksa us 

izd`fr dks ekr`Ro ds :i essa lgt gh 

LohdkjksfDr nh gSA ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;% 

osnksa ds bl ea= esa /kjrh ekrk dh lty 

laosnuk dk xgjk jgL; lek;k gqvk gSA /kjrh 

gekjh ekrk gSA og ek¡ ds leku viuh larkuksa 

dks iks"k.k] laj{k.k ,oa Lusg iznku djrh gSA og 

larku ds fodkl dh lHkh izfØ;kvksa dks vikj 

/kS;Z] dq'kyrk ,oa rRijrkiwoZd iw.kZ djrh gSA 

blh Hkkoksn~xkj ls gh gesa /kjrh cstku&catj 

VqdM+k ek= ugha yxrhA /kjrh gekjs fy;s thoar 

izfrek gS vkSj ge vius izk.kksa ls bldk 

v/;Znku djrs gSaA /kkfeZd d`R;ksa esa /kjrh dk 

iwtu fd;k tkrk gSA /kjrh ekrk ds izfr vxk/k 

J)k vfHkO;Dr dj dgk tkrk gS & 

i`Foh ! Ro;k /k`rk yksdk] nsfo ! Roa fo".kquk 

/k`rkA 

Roa p /kkj; ek¡ nsohA ifo=a dq# pklueAA 

Hkkjrh; _f"k;ksa us lEiw.kZ izkd`frd 'kfDr;ksa dks 

gh nsork Lo:i ekuk gS lkFk gh budh fnO;rk 

ds izfr J)k lqeu vfiZr fd;s gSaA _Xosn ds 

/kkok&i`fFkoh lwDr esa vkdk'k dks firk vkSj 

/kjrh dks ekrk ekudj mlls vUu vkSj ;'k nsus 

dh dkeuk dh xbZ gS & rs uks xq.kkus efguh 

efg Jo% {k=% |kok i`fFkoh /kklFkks o`grA ;sukfHk 

d`"VhLrruke fo'ogk iuk¸;ekstks vLes 

lefUore~A ¼_Xosn&1@160@5½A ,srjs; czkã.k 

¼8@5½ esa i`Foh dks ,s'o;Z vkSj lkSHkkX;nk=h 

dgk x;k gSA /kjrh dh laosnuk l?ku ,oa 

lty gSA bldk /kS;Z vikj ,oa vlhe gSA ekrk 

dh l?ku laosnuk ,oa iq= dh xgjh d̀rKrk ds 

e/kqj lEcU/k gh vc rd izd`fr ,oa i;kZoj.k ds 

xfr pØ dks vuqdwy cuk;s j[k lds gSaA 

osnksa esa eq[; :i ls i`Foh yksd] varfj{k 

yksd rFkk |qyksd gSaA _Xosn esa Li"V :i ls 

dgk x;k gS fd izd̀fr dk vfrØe.k rks nsoksa ds 

fy;s Hkh fuf"k) gS & vfrØE; u xPNfUr 

e#r%A e#rks ukg fj’;FkAA bu fLFkfr;ksa dks 

ns[krs gq;s euq"; dks Hkyk dSls bldks {kfr 

igq¡pkus dk vf/kdkj fey ldrk gSA _f"k 

dgrk gS fd lEiw.kZ tSo e.My ¼ck;ks fLQ;j½ 

dk fu;eu ,oa lEeku gh bldh laj{k.k ,oa 

lqj{kk gS & fu ;|kek; oks fxfjfuZ flU/koks 

fo/keZ.ks egs 'kq"ek; ;sfejsA ¼_Xosn] 8@7@5½ 

ogha ;tqosZn dgrk gS & varfj{k ek fgalh%A 

vFkoZosn ds vuqlkj & ;L;k ân;a ijes R;kseu~A 

¼12@1@8 ;tqosZn½A vFkkZr~ ftl izdkj ^^ân; 

dh /kM+du ij izk.kh dk thou fuHkZj gS] mlh 

izdkj varfj{k ¼ije O;kse½ dh lqj{kk esa gh i`Foh 

vkSj i;kZoj.k dh lqj{kk gSA varfj{k :ih ân; 

ds u"V gksrs gh leLr czkãk.M dk fouk'k 

lqfuf'pr gS ------- vFkoZosn dk i`Foh lwDr 

¼12@1½ bu rhuksa eaMyksa dk O;kid foospu 

djrk gSA vek p vj.;s fj"k% ikfg vkSj vU;% 

vk[;kr vkHk`r% vU;% d"̀.kk% jlsH;%A vFkkZr~ 

izd`fr dk ,slk dksbZ i{k ugha ftls osnksa esa 

of.kZr u fd;k x;k gksA tgk¡ ,d vksj osnksa esa 

lw;Z dks nsoks Hko dgk gS ogha ^ok;qoS oS izk.kks 

HkwRok 'kjhjek fo'kr~A vFkkZr~ ok;q dks Hkh nsorqY; 

ekudj ;gh J)kLin Hkko vfiZr fd;k tkrk 

gSA vkSifu"kfnd ekU;rk gS fd ok;q gh izk.k 

cudj 'kjhj esa okl djrh gSA vFkoZosn ds Hkwfe 

lwDr esa ty ls izkFkZuk dh xbZ gS fd ;g gekjs 

'kjhj dks lnk ifo= cuk;s j[ks & 'kq)k u 

vkiLrUos {kjUrqA o"kkZ ty ds es?kksa dks osnksa esa 

iwjh l̀f"V dk firk crk;k x;k gS & 

vokZXusrsuLrufHkRuqus ák;ksfuZf"kUpUu lqj% 

firku%**A i;kZoj.k dk ty ,d egRoiw.kZ ?kVd 

gS ftldk o.kZu osnksa esa [kwc fd;k x;k gSA ty 

ds ,d lkS ,d izdkj osnksa esa crk;s x;s gSaA 

i;kZoj.k ds ?kVdksa esa oSfnd lkfgR; esa vfXu 

dks lokZf/kd egRoiw.kZ ekuk x;k gSA ;g 

ijekRek dh okLrfod 'kfDr gS tks loZ=] 

izR;sd le; mifLFkr gSA 
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Hkkjrh; laLd`fr vkSj lH;rk ouksa ls gh 

vkjEHk gqbZA gekjs iwoZt v/;kRe ds xq: jgs gSaA 

egku _f"k&eqfu;ksa] nk'kZfudksa] larksa rFkk 

eufLo;ksa us yksdeaxy ds fy;s fparu euu 

fd;kA ouksa esa gh gekjs foiqy ok³~e;] 

osn&osnkaxksa] mifu"knksa vkfn dh jpuk gqbZA 

vj.; esa fy[ks tkus ds dkj.k xzUFk fo'ks"k 

vkj.;d dgyk;sA izd`fr ds fofo/k Lo:i dks 

le>rs gq;s ^o`{kk;qosZn* dh jpuk dh xbZ] 

ftldk ewy fl)kUr Fkk] vkf/knSfod thou ds 

egRo dks le>rs gq;s vkf/kHkkSfrd thou ;kiu 

gsrq izd`fr dk 'kkL=h; fof/k ls miHkksx djukA 

gekjs iqj[ks dksbZ Hkh dk;Z djus ls iwoZ izd`fr 

dks iwtrs Fks & 

v'oRFkks oV o`{k pUnu r#eZUnkj dYikSnzqekSA 

tEcw&fuEc&dnEc vkez ljyk o`{kk'p ls 

{khfj.k%AA 

losZ rs Qy la;qr% izfrfnu a foHkzk tua 

jktrsA 

jE;a pS=j/ka p uUnuoua dqoZUrq uks eaxye~AA 

o`{k i;kZoj.k ds izeq[k vax gSa & ;g gekjk 

vKku gh gS fd ge leqfpr <ax ls muds ckjs 

esa ugha tkurs gSaA ouLifr;ksa dk ;gh xq.k /keZ 

,oa mudh lnqi;ksfxrk mUgsa nsoRo dk LFkku 

iznku djrh gSA tSls&tSls euq"; viuh 

oSKkfud 'kfDr;ksa dk fodkl djrk tk jgk gS 

iznw"k.k dh leL;k Hkh c<+rh tk jgh gSA 

fodflr ns'kksa esa okrkoj.k dk iznw"k.k lcls 

vf/kd c<+ jgk gSA ;g ,d ,slh leL;k gS 

ftls fdlh fof'k"V {ks= ;k jk"Vª dh lhekvksa esa 

ck¡/kdj ugha ns[kk tk ldrkA ;g fo'oO;kih 

leL;k gS blfy;s lHkh jk"Vªksa dk la;qDr iz;kl 

gh bl leL;k ls eqfDr ikus esa lgk;d gks 

ldrk gSA** fiNys fnuksa fd;s x;s oSKkfud 

fo'ys"k.k ls ;g rF; izdk'k esa vk;k gS fd bu 

fnuksa i`Foh ds ok;qe.My esa izk.k ok;q rsth ls 

de gksrh tk jgh gS rFkk nwljs rRo ;Fkk dkcZu 

MkbZ vkDlkbM] ukbVªkstu] gkbMªkstu vkfn c<+ 

jgs gSaA bl fLFkfr ds fy;s c<+rh gqbZ ;kaf=d 

lH;rk dks gh mRrjnk;h Bgjk;k x;k gSA 

blfy;s bl xEHkhj leL;k ls futkr ikus ds 

fy;s o`{k yxkus vkSj ouLifr;ksa dk lac)Zu 

djus dh vko';drk ij Hkh tksj fn;k x;k 

gSA;g dSlh foMEcuk gS \ fd ge pk¡n ij 

igq¡p pqds gSa vkSj eaxy xzg ij igq¡pus ds 

iz;kl esa gSa ijUrq orZeku esa ^^ekuo us fodkl 

ds uke ij i;kZoj.k dk ftruk 'kks"k.k ,oa 

fouk'k fd;k] mruk lEHko gS ekuo dh fodkl 

;k=k esa igyh ckj gqvk gSA dHkh i;kZoj.k 

gekjh laLd`fr dk vfHkUu vax gqvk djrk FkkA 

dHkh okrkoj.k dh lqjE;rk gekjs ,oa thoksa rFkk 

o`{k ouLifr;ksa ds chp laosnuk ds xgjs fj'rksa 

ls tqM+rh FkhA izd`fr ekrk ds vkaxu esa ge I;kj 

,oa izk.k nksuksa ikrs FksA es?k vius e;kZfnr Øe 

esa cjlrs FksA unh dh /kkjk esa] gokvksa dh 

ljljkgV esa if{k;ksa ds dyjo esa ge uSlfxZd 

vkuan dk vuqHko djrs FksA orZeku esa gekjh 

Hkksxoknh ladh.kZ ekufldrk us ekuo ,oa izd`fr 

ds chp lHkh lw=ksa dks fofPNUu dj fn;k gSA 

vr% ftlls ve`r cjlrk FkkA ogha mlds }kjk 

vkx cjl jgh gS( tks fodkl dk ek/;e Fkk] 

vkt fouk'k dk eatj ¼n`';½ [kM+k dj jgk gSA 

iz'u mBrk gS fd vkf[kj ,slk gqvk dSls vkSj 

D;ksa \ vkSj dkSu blds fy;s ftEesnkj gS \ 

izd`fr rks thou ds fodkl dk dk;Z dj jgh 

Fkh] ijUrq mls ekuo us fouk'k ds iFk ij c<+us 

dks foo'k fd;k gSA izd`fr dY;k.kdkjh f'ko ds 

lkFk&lkFk feydj ekuo ds mTtoy Hkfo"; 

dh lajpuk esa tqVh FkhA blesa dksbZ nks jk; ugha 

fd ekuo us gh mls izy;adkjh jkSnz:i dk 

f='kwy Fkek;k gSA blds fy;s ftEesnkj 

dkSu&ekuo ;k izd̀fr \ bldk ,d gh tcko gS 
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fd ekuo vkSj mldh LokFkZijd izòfRr;k¡A 

orZeku dh fLFkfr;ksa dks ns[krs gq;s ;g dgk tk 

ldrk gS fd ekuo dks viuh izo`fÙk;ksa dks 

cnyuk gksxkA izd`fr ds lHkh ?kVdksa ds lkFk 

iwoZor~ Lusg] lkSgknzZ] lg;ksx ,oa lkgp;Z 

lEcU/kksa dks ,d ckj iqu% LFkkfir djuk gksxkA 

rHkh izd`fr ekrk :nz ds jkSnz:i dks NksM+dj 

eaxydkjh f'ko ds lkFk gksxh vkSj fouk'k ds 

LFkku ij fodkl dk pØ pyk;sxhA  

              vkt lekt ,oa fo”o ds 

fodkl dks ysdj tks fopkj/kkjk izokgeku gS] 

og _f’k;ksa }kjk izfrikfnr mi;qZDr /kkjk dh 

/kqj fojks/kh gSA bls vklqjh laLd`fr dh mit 

dgsa rks “kk;n xyr u gksxkA budk vkn”kZ gS& 

izd`fr dk Hkksx] blds lalk/kuksa dk vf/kdkf/kd 

“kks’k.kA buds fy, izd`fr ek= Hkksx dk laLkk/ku 

gSA izd`fr ds izfr J)k lEeku dh ckr rks nwj 

jgh] bldks lgt viuh lg;ksfxuh ,oa iwjd 

lRrk ds :i es Hkh ns[kus & le>us dh lekt 

,oa fo”o ds ikl n`f’V ugha gSA Lokeh foosdkuan 

tc tkiku x, Fks] rks ogk¡ ,d tkikuh us 

muls iz”u fd;k&^^vki dgrs gSa fd Hkkjr ds 

ikl osn]iqjk.k] mifu’kn tSls Js’Bre xzaFk gSa] 

fQj Hkh Hkkjr ,d fiNM+k gqvk ns”k D;ksa 

gS\**foosdkuan us mRrj fn;k ca/kq] tc fdlh 

O;fDr ds gkFk esa cf<+;k canwd gks]ijUrq og mls 

pykuk gh u tkurk gks] rks mlesa canwd dk D;k 

nks’k gSA blh izdkj ;fn Hkkjrh; vius Js’B 

xzUFkksa dks u i<s+a] muls lcd u ysas rks mlesa 

xzUFkksa dk D;k nks’k gS\** og tkikuh muds bl 

mRrj ls bruk izHkkfor gqvk fd og mudk 

f”k’; cu x;kA _f’k&eqfu vius vuqHko ,oa 

Kku ds vk/kkj ij ;g Hkyh&Hkk¡fr le> pqds Fks 

fd lekt esa lHkh oSKkfud ugha cu ldrsA 

blfy, lekt dY;k.k ds izfr lefiZr bu 

euhf’k;ksa us vius mRd`’V Kku dks O;ogkfjd 

:Ik esa tuksi;ksxh Lo:Ik iznku dj] LFkkf;Ro 

iznku djus ds fy, vusd fu;e cuk dj mUgsa 

deZ dk vkpj.k cukrs gq, “kqHk&v”kqHk] 

iki&iq.;] LoxZ&ujd] /keZ&v/keZ ds lkFk tksM+ 

fn;kA mnns”; Fkk fd lekt dk izR;sd 

ukxfjd bu ljy fu;eksa dk ikyu djrs gq, 

ikfjfLFkfrdh dks ;Fkkor~ vkSj lqn`<+ j[kdj 

Lofodkl dh vksj dn c<krk jgsA ;g Fkh 

_f’k&eqfu;ksa dh tu dY;k.k ls vksr&izksr 

oSKkfud fparu/kkjkA  

lUnHkZ xzUFk lwph 

 Ik;kZoj.k orZeku vkSj Hkfo’;&Mk0 ohjsUnz 

flag ;kno ]jk/kk ifCyds”kUl nfj;k xat 

]ubZ fnYyhA 

 Ik;kZoj.k ,d ifjp;&Jh “kf”k “kqDyk 

vkSj ,u0ds frokjh  

 jkeizlkn ,.M lUl gehfn;k jksM] 

Hkksiky&1 

 Ik;kZoj.k f”k{kk& Mk0 ,e0ds0 xks;y 

fouksn iqLrd efUnj ]vkxjk&2 

 lekt vkSj Ik;kZoj.k& txnh”k pUnz 

ik.Ms; Ikzxfr izdk”ku]t;iqj 

 Ik;kZoj.k f”k{kk& “;kelqUnj iqjksfgr 

vtUrk cqDl]chdkusj 

 Ik;kZoj.k vkSj izkd̀frd lalk/kku&lat; 

frokjh lkfgR; ifCyds”kUl]vkxjk 

 lkekftd Ik;kZoj.k HkkSfrd ,oa tSfod 

Ik;kZoj.k&izks0 ,p0,l0 “kekZ jk/kk 

izdk”ku efUnj]vkxjk 
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