
International Journal of Scientific & Innovative Research Studies   ISSN : 2347-7660 (Print)  |  ISSN : 2454-1818 (Online) 

 

Vol (7), No.1 January,  2019                                                                                                                                                                 IJSIRS                                                                                                                                                 45 

 

 Hkh"e lkguh vkSj ;FkkFkZokn 

 

 MkW yfyrk eh.kk] 

vflLVsaV çksQslj] 

ekrk lqUnjh dkWyst] 

fnYyh fo'ofo|ky; 

 

 

lkj   

lekt esa lkfgR;dkj tks Hkh ns[krk gS mu lcdks og lkfgR; esa ntZ djrk gSA ;g ;FkkFkZokn gesa dchj 

ds lkfgR; esa Hkh utj vkrk gS dchj Lo;a dgrs gSa & eSa dgrk gka vk[ku ns[kh] rw dgrk dkxn dh 

ys[khA blh çdkj dk Hkko gesa çsepan ds lkfgR; esa Hkh utj vkrk gSA lkguh çsepan ds ckn ds 

lkfgR;dkj jgs vkSj çsepUn tSlh 'kSyh dh >yd budh jpukvksa eas Hkh ns[kus dks feyrh gSA ys[kd 

vR;Ur Hkkoqd ço`fÙk dk O;fDr gSA dqN ihM+k ,slh gksrh gS( ftls dsoy eglwl djds gh xEHkhjrk ls 

tkuk ldrk fdUrq ys[kd fu%'kCn nnZ dks Hkh viuh ys[kuh ds ek/;e ls O;Dr djrs gSA buds vuqlkj 

ys[kd n~Okkjk fy[kk x;k gj okD; lekt dh lPpkbZ dh [kkst  djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA thou dh gj 

lPpkbZ dks ys[kd ikBd rd igqapkrk gS vkSj ;g dk;Z lkguh th c[kwch djrs gSaA 

'kCn&ladsr laosnu'khy jpukdkj] ;FkkFkZokn] v/kdpjh] fu%'kCn] HkkX;oknh] T;ksfr"kh] etnwj fnol] 

csjkstxkj] HkkSxksfyd] èkkfeZd] jktuSfrd] cVokjs] nqcys ckcw] cksVh] vtuchiu] laosxkRed] e/;oxhZ;] 

egRokdka{kk] vkMacjiw.kZ] =kl] dq.Bk] vdsykiu] ekuo&ewY;A 

 

çLrkouk 

^;FkkFkZ* dk vFkZ gksrk gS] tks dqN tSlk gS oSlk 

dk oSlk jgukA lkfgR; ds {ks= esa ;FkkFkZ dks 

okLrfodrk ls tksM+dj ns[kk tkrk gSA blds 

vUrxZr dqN Hkh eux<+ar ;k cukoVh ugha gksrkA 

lkfgR; dks lekt dk niZ.k Hkh blhfy, dgk 

tkrk gS D;ksafd lekt gh lkfgR;dkj dks 

cukrk gSA lkfgR;dkj lekt esa jgrs gq, vkSj 

mls Hkksxrs gq, lkfgR; dh jpuk djrk gSA  

 dchj lekt ds n`"Vk FksA os lekt ds 

cnyrs ifjos'k ls mRiUu fofHkUu fo"kerkvksa dks 

vuqHko dj jgs FksA n`"Vk ds lkFk dchj Hkksxrk 

Hkh Fks] blhfy, lekt ds mRFkku dh dksf'k'k 

djrs fn[kkbZ nsrs gSaA vk/kqfud ;qx ds çsepUn 

Hkh lekt dk ;FkkFkZ fp=.k djrs gSaA lekt esa 

?kfVr fofHkUu ?kVukvksa ij bUgksaus viuh iSuh 

utj j[khA lekt esa miyC/k fofHkUu leL;kvksa 

dk ;FkkFkZ o.kZu çsepUn djrs gSaA 

Hkh"e lkguh çsepan ds ckn ds 

lkfgR;dkj jgs vkSj çsepUn tSlh 'kSyh dh 

>yd budh jpukvksa esa Hkh ns[kus dks feyrh 

gSA lkguh th Lo;a bl ckr dks Lohdkj djrs 

gq, dgrs gSa & ßçsepUn dk esjs Åij xgjk 

çHkko iM+k gSA vc Hkh gSA budh dgkfu;ksa ds 

dqN ik= ;k fLFkfr;ka eq>s gkV djrh jghAÞ 

lkguh th dh dgkfu;ka ;FkkFkZijd jghA buds 

vuqlkj ge cpiu esa tks Hkh vuqHko xzg.k djrs 

gSa os lHkh gekjh n`f"V ,oa O;fDrRo fuekZ.k esa 
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vge~ Hkwfedk fuHkkrs gSaA vuqHko ds fcuk fy[kh 

xbZ jpuk,a dHkh Hkh xq.koÙkkiw.kZ ugha gks ldrhA 

dksjs fopkjksa ds vk/kkj ij fy[kh xbZ jpuk,a 

vDlj ßvèkdpjhÞ jg tkrh gSA
1
 

jkoy fiaMh esa tUes Hkh"e lkguh ykgkSj 

ds xouZesaV dkWyst esa vaxzst+h ds f'k{kd jgsA 

cVokjs ls iwoZ lkguh th O;olk; ds lkFk 

v/;kiu dk dk;Z Hkh djrs FksA eqEcbZ esa fQYeh 

nqfu;k esa viuh igpku cukus ds fy, x,] tgka 

mUgsa lQyrk ugha feyhA mUgksaus Lo;a csjkstxkjh 

dh ihM+k dks >syk FkkA
2 
 

jkstxkj feyus ds ckn fQj ls csjkstxkj 

gksdj ifjokj ij ,d cks> dh rjg jgus dh 

nnZukd fLFkfr dks lkguh th ^HkkX; js[kk* 

dgkuh esa çLrqr djrs gSaA bl dgkuh esa ,d 

,sls oxZ dh ihM+k dks mtkxj fd;k gS ftlus 

,d odZ'kki esa dk;Z djrs le; vius nkfgus 

gkFk dh chp dh rhu maxfy;k¡ [kks nhA og 

fQj csjkstxkj gks tkrk gSA mldh iRuh rhu 

cPpksa dh ftEesnkjh mlds Åij NksM+dj pyh 

tkrh gSA ;qod Lo;a rks HkkbZ ij vkfJr gks gh 

tkrk gS lkFk esa mlds cPpksa dh ftEesnkjh Hkh 

mlds HkkbZ dks fuHkkuh iM+rh gSA blh nkSjku og 

,d fcekjh ls xzLr Hkh gks tkrk gSA bl çdkj 

dh csjkstxkjh ls xzLr oxZ vkSj mlls mRiUu 

fofHkUu leL;kvksa dks lkguh viuh dgkuh esa 

lrgh Lrj ij tqM+dj lkeus ykrs gSaA ys[kd 

ml O;fDr ls tc iwNrk gS fd D;k /ka/kk djrs 

gksa rks og O;fDr viuh ihM+k dks 'kCnksa esa crkus 

esa vius vki dks vleFkZ eglwl djrk gSA 

viuh orZeku fLFkfr dks crkus ds fy, og 

vius nksuksa gkFk lkeus dj nsrk gSA 'kjhj ls 

viax rks gqvk gh] lkFk gh esa ,d fcekjh dk 

f'kdkj Hkh gks tkrk gSA vc ;g O;fDr 

HkkX;oknh gks tkrk gSA chl&ckbZl o"kZ dk 

uo;qod ml O;fDr ds gkFk dks ns[kdj mldk 

HkkX; i<+us dh dksf'k'k djrk gS vkSj dgrk gS 

fd ^rqEgsa dgha ls èku çkIr gksus okyk gSA* 

;teku T;ksfr"kh dks vius csjkstxkj vkSj rhu 

lky ds cPpksa lfgr HkkbZ ij vkfJr jgus okyh 

ckr crkrk gSA vc T;ksfr"kh fQj ls HkkX; i<+us 

dh ckr dgrk gSA vcdh ckj T;ksfr"kh ?kcjk 

tkrk gSA og rqjar dg nsrk gS fd ßrsjs HkkX; 

js[kk ugha gSAÞ bl fnu 1 ebZ gksrh gS tksfd 

fo'o etnwj fnol ds :i esa euk;k tkrk gSA 

etnwj fnol ij fudys tqywl dks ns[kdj 

;qod ds eu esa fQj ls vk'kk dh mEehn tkxrh 

gSA dgkuh ds vUr esa ys[kd mlh csjkstxkj] 

vlgk; ;qod ds ek/;e ls vk'kk dh ubZ fdj.k 

dks fn[kkrk gSA ;qod T;ksfr"kh ls dgrk gS & 

ßfQj ns[k gFksyh] rw dgrk gS fd HkkX; js[kk 

det+ksj gS\Þ ¼HkkX; js[kk & Hkh"e lkguh½
3
  

bl çdkj ys[kd lekt dh bl Hk;kog 

ihM+k dks viuh ys[kuh ls ;FkkFkZiwoZd çLrqr 

djrk gSA ys[kd ;FkkFkZ dks O;ä djus esa dgha 

Hkh ladksp ugha djrk gSA 

Hkh"e lkguh us ns'k ds foHkktu ls 

mith ihM+k dks cgqr gh utnhd dh ls vuqHko 

fd;kA ns'k dk bl çdkj HkkSxksfyd] /kkfeZd ,oa 

jktuSfrd vk/kkj ij cVokjk cgqr Hk;kog jgk 

FkkA bl =klnh ds xokg Lo;a lkguh th jgsA 

bl çdkj dh ?kVuk ls os vR;ar nq[kh vkSj 

vkgr gq, FksA os vR;ar laosnu'khy O;fDr jgs 

FksA ve`rlj vkrs le; os fofHkUu :iksa esa 

cVokjs ls mRiUu nnZ dks Hk; ds lkFk [kkeks'kh 

ls ns[krs gSaA bl jsy;k=k ds nkSjku jksaxVs [kM+s 

dj nsus okyh ?kVukvksa dk o.kZu ys[kd csgn 

;FkkFkZiw.k± djrs gSaA ^ve`rlj vk x;k* dgkuh esa 

ys[kd ns'k ds foHkktu dh =klnh dk o.kZu 

vR;Ur ekfeZd 'kSyh ls djrs gSaA tSls ,d ǹ"Vk 

ml ihM+k dks ns[kdj eglwl djrk gSA ikBd 

dks ogh ihM+k eglwl djkus esa lkguh th us 

lQyrk ikbZA ys[kd us ml ihM+k dk cgqr gh 

ltho fp=.k fd;k gSA ikBd i<+us ds 
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lkFk&lkFk n`';ksa dks ns[krk vkSj vuqHko djrk 

pyrk gSA othjk ckn LVs'ku ls tc xkM+h vkxs 

c<+rh gS rks 'kgj esa HkM+ds naxs dh [kcj dks 

lqudj] nwj /kw,a ds mBrs xqCckj dks ns[kdj 

^nqcys ckcw* esa Mj dks Li"V ns[kk tk ldrk 

FkkA mlh fMCcs esa rhu iBku Hkh cSBs Fks tks mls 

^cksVh* [kkus ds fy, ckj ckj dg jgs FksA cksVh 

[kkus ds fy, ncko cuk jgs FksA vxys LVs'ku 

ij naxksa ds ckn dh fLFkfr dks lkguh th ds 

bu 'kCnksa esa lgt gh Li"V dj fn;k gS & 

ßvxys LVs'ku ij tc xkM+h :dh rks ogka Hkh 

lUukVk FkkA dksbZ ifjUnk rd ugha QM+d jgk 

FkkA gka] ,d fHk'rh] ihB ij ikuh dh e'kd 

ykns IysVQkeZ yk¡?kdj vk;k vkSj eqlkfQjh dks 

ikuh fiykus yxkA cgqr ekj dkV gqbZ gS] cgqr 

yksx ejs gSaA yxrk Fkk og bl ekj&dkV esa 

vdsyk iq.; dekus pyk vk;k FkkAÞ ¼ve`rlj 

vk x;k & Hkh"e lkguh½
4
 çLrqr iafDr;k¡ ikBd 

dks ns'k foHkktu dh fofHkf"kdk vuqHko djokus 

esa l{ke gSA ;gh ys[kd dh lQyrk dk iSekuk 

ekuk tkrk gSA ys[kd dh n`f"V ;FkkFkZoknh gSA 

ftlds dkj.k og Lo;a ds }kjk vuqHko ihM+k dks 

viuh jpuk esa T;ksa dk R;ksa mrkj ldrk gSA 

^ok³~pw*
5
 dgkuh esa Hkh Hkh"e lkguh 

viuh ;FkkFkZoknh n`f"V dk ifjp; nsrs fn[kkbZ 

fn;s gSaA ok³~pw ,d phuh Nk= dh dgkuh gSA 

;g Hkkjr esa vius o`) çksQslj rku&'kku ds 

lkFk vk;k FkkA rku&'kku fgUnh vaxzsth Hkk"kk 

dk v/;;u dj okil vius ns'k ykSV x,A 

ok³~pw ;gh Hkkjr esa gh jg x;kA lkyksa Hkkjr esa 

jgk vkSj v/;;u dk dk;Z djrk jgkA  

phu esa mldk ,d HkkbZ FkkA mlls vc 

dksbZ lEidZ ugha jgk FkkA yxHkx 15 o"kZ ok³~pw 

Hkkjr esa gh jgkA yxkrkj yEcs le; rd ,d 

LFkku ij jgus ls ml LFkku ds lkFk ,d laca/k 

lk cu tkrk gSA ,d yxko gks tkrk gSA ;gk¡ 

ds yksx Hkh mlds lkFk viusiu tSlk O;ogkj 

djus yxrs gSaA ijk;s yksxksa ds chp ok³~pw dks 

dHkh Hkh vtuchiu ugha yxkA mls ;s yksx 

vius gh yxrs FksA vkxs dk thou Hkh og ;gha 

ij jg dj dkVuk pkgrk gSA viuksa ls nwj 

fons'k esa jgus dh leL;kvksa dks ys[kd c[kwch 

tkurk gS] blhfy, og ok³~pw dks vius ns'k 

okfil ykSVus dh lykg ckj&ckj nsrk jgrk gSA 

bl le; Hkkjr vkSj phu esa laidZ 

LFkkfir gks jgk FkkA ok³~pw ds eu esa oSls gh 

vius ns'k tkus dk [;ky vk;kA og vius ns'k 

dsoy ?kwweus tkuk pkgrk Fkk blhfy, og viuk 

lkeku ;gha lkjukFk esa NksM+dj tkrk gSA phu 

esa nks o"kZ fcrk, fdUrq mldk eu ;gk¡ ugha yx 

jgk FkkA mls tks viukiu Hkkjr esa feyrk Fkk 

oSlk viukiu mls phu esa ugha fey jgk FkkA 

viuk gh ns'k mls vtuch tSlk yxrk Fkk 

blhfy, og fQj Hkkjr esa ykSVdj vk tkrk gSA  

Hkkjr vkrs gh nks fnu ckn Hkkjr vkSj 

phu ds laca/kksa esa ruko iSnk gks x;kA phu ,oa 

Hkkjrh; lSfudksa ds chp gqbZ eqBHksM+ esa nl 

Hkkjrh; lSfud ekjs x;sA blh otg ls ok³~pw 

dks vc lc 'kd dh utj ls ns[kus yxs FksA 

iqfyl LVs'ku cqykdj mlls iwNrkN dh xbZA 

Hkkjr vkSj phu ds chp ;q) fNM+ tkrk gSA 

ok³~pw dks fgjklr esa ys fy;k x;k vkSj cukjl 

Hkst fn;k x;kA ftl vtuchiu ls Hkkx dj 

ok³~pw vius gh ns'k phu ls Hkkjr vk;k ogh 

ns'k vc mls 'k=w dh utj ls ns[k jgk FkkA  

ok³~pw ,d Hkkoqd çòfÙk dk O;fDr Fkk 

tks Hkh mlls çse ls ckr djrk mlesa vlhe 

fo'okl j[kus yx tkrkA og FkksM+k ladksph 

ço`fÙk dk FkkA vius eu dh ckr fdlh ls 'kCnksa 

esa ugha dgrk FkkA ys[kd mldh bl ço`fÙk ls 

ifjfpr Fkk blhfy, mldh fpark Hkh djrk gSA 

mls yxrk gS ;g O;fDr vius ns'k esa gh 

lqjf{kr jg ldrk gSA ;gka vHkh rks lHkh mls 

viuk eku dj vPNk O;ogkj dj jgs gSa ysfdu 
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dHkh ifjfLFkfr;ka foijhr gks xbZ rks ns'k esa 

mlds lkFk cqjk O;ogkj Hkh gks ldrk gSA 

ys[kd bl çdkj dh leL;k dks laosxkRed 

rjhds ls mtkxj djrs gSaA tSls gh Hkkjr vkSj 

phu ds laca/kksa esa ruko mRiUu gksrk gS oSls gh 

ok³~pw ds çfr yksxksa dk O;ogkj Hkh cny tkrk 

gSA ok³~pw dk o"kks± esa vftZr v/;;u dk;Z Vhdk 

fVIi.kh ds :i esa ,d lanwd esa can FkkA ok³~pw 

dh o"kks± dh tek iwath fVIif.k;ka vkSj ys[kkfn 

dh Hkh Nkuchu dh tkrh gSA og iqfyl okyksa 

ls mUgsa ekaxus dh xqtkfj'k djrk gSA pwadh 

phuh Hkk"kk ;gk¡ fdlh dks Hkh ugha vkrh Fkh 

blfy, mls tkapus ds fy, fnYyh Hkst fn;k 

x;k FkkA ok³~pw blh ds lgkjs Hkkjr esa jg jgk 

FkkA blesa mldh tku clrh FkhA mlds fcuk 

og v/kejk lk gks x;k FkkA mldk eu vc 

dgha ugha yx jgk FkkA lky ckn mls vk/ks 

v/kwjs dkxt gh çkIr gksrs gSaA  

vc ok³~pw dh rfc;r T;knk gh [kjkc 

gks xbZ FkhA yx jgk Fkk viuh iwath ikrs gh og 

Bhd gks tk,xk fdUrq iwath ds uke ij mls 

dsoy ,d iwjk fuca/k vkSj fVIif.k;ka gh feyh 

FkhA blls og vkSj Hkh vkgr~ gqvk vkSj 

/khjs&/khjs mldh lklsa Hkh Fke xbZA ;g dgkuh 

foLFkkfir phuh ukxfjd ds vrhr vkSj 

vdsysiu ds ;FkkFkZ dks çLrqr djrh gSA fdl 

çdkj og vdsyk jgdj] vius gh lekt ls nwj 

jgdj ifj.khrh dks çkIr djrk gS\ ;g dgkuh 

orZeku esa euq"; esa iuirh fugfjrk dk lk{kkr~ 

n'kZu djkrh gSA 

rRdkyhu le; ds e/;oxhZ; lekt esa 

fn[kkos dh ço`fÙk ?kj djrh tk jgh gSA bl 

fn[kkos dh gksM+ esa og vius thou ewY; dks 

[kksrk tk jgk gSA thou ewY;ksa ds çfr c<+rh 

mnklhurk ls lkguh vR;Ur nq%[kh gksrs gSaA 

euq"; vius cM+s&cw<+ksa dks vuko';d oLrq dh 

rjg ns[krk gSA bl çdkj dh lksp dks lkguh 

th viuh çfl) dgkuh ^phQ dh nkor* esa 

csgn laosnu'khy ,oa fp=kRed rjhds ls çLrqr 

djrs gSaA  

;g dgkuh e/;oxhZ; O;fDr dh 

egRokdka{kk vkSj vkMacjiw.kZ pfj= dk ;FkkFkZ 

fp=.k djrh gSA blesa 'kkeukFk viuh inksUufr 

ds fy, vius phQ dks ?kj ij nkor ds fy, 

vkeaf=r djrk gSA pwafd phQ ,d vesfjdu gSA 

'kkeukFk mls [kq'k djus ds fy, ?kj dh n'kk esa 

ifjorZu djus esa yx tkrk gSA mldh ut+j esa 

tks Hkh pht phQ ds lkeus mlds LVsVl dks 

de djrh gS mls og Nqikus esa yx tkrk gSA 

bl çdkj ds okrkoj.k dks ys[kd ftl 

lthork ls çLrqr djrs gSa og cgqr gh 

;FkkkZijd gSaA tSls & ß'kkeukFk vkSj mudh 

èkeZiRuh dks ilhuk iksaNus dh QqlZr u FkhA 

iRuh Msªflax xkmu igus] my>s gq, ckyksa dk 

twM+k cuk;s] eq¡g ij QSyh gqbZ lq[khZ vkSj ikmMj 

dks Hkwys vkSj feLVj 'kkeukFk 

flxjsV&ij&flxjsV Qawdrs gq, pht+ksa dh 

QsgfjLr gkFk esa Fkkesa] ,d dejs ls nwljs dejs 

esa tk jgs FksA Þ¼phQ dh nkor & Hkh"e lkguh½
6
  

e/;oxhZ; ifjokj esa cukoVh thou ds 

çfr c<+rh :ph dks lkguh th us cM+h 

bekunkjh ls fpf=r fd;k gSA vkilh cksypky 

esa fons'kh Hkk"kk vFkkZr~ vaxzsth Hkk"kk dk ç;ksx Hkh 

,d fn[kkok gS D;ksafd mudh ekr̀Hkk"kk rks 

iatkch gS fdUrq fQj Hkh os vaxzsth dk ç;ksx 

djrs gSaA vaxzsth dk ç;ksx os ç;kl djds ugha 

lgt gh djrs gSaA blls lkQ yxrk gS fd 

fn[kkok e/;oxhZ; ifjokj dk lgt vkpj.k gks 

x;k gSA ;g e/;oxhZ; ifjokj dh foMEcuk gS 

fd og viuh laLd`fr vkSj igpku dks Nqikus ls 

vius vki dks lH; ,oa i<+k fy[kk le>rk gSA 

viuh laLd`fr ds çfr bl çdkj dh ghu 

Hkkouk cM+h gh ihM+knk;d gksrh gS] ftls lkguh 

th c[kwch le>rs gSaA ?kj esa nslh fopkjksa okyh 
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cw<+h ek¡ dks Hkh os vius phQ dh igqap ls nwj 

j[kuk pkgrs gSaA blds fy, rjg&rjg dh 

rjdhc lkspus yx tkrs gSaA Qkyrw lkeku dh 

rjg ek¡ dks Hkh dgha Nqikuk pkgrk gSA tcfd 

blh eka ds R;kx ,oa ifjJe ds dkj.k og vkt 

phQ+ ds ;gka ukSdjh dj jgk gSA 'kkeukFk viuh 

ek¡ ds ml cfynku ij [kht dj ek¡ dks pqi 

jgus ds fy, etcwj dj nsrk gSA e/;oxhZ; 

ifjokj dh bl ne?kksVw lksp dks lkguh th cM+h 

gh bekunkjh ls ;FkkFkZiwoZd çLrqr gSA  

'kkeukFk ds }kjk viuh ek¡ dks phQ ls 

nwj j[kus ds fy, dksBjh esa can djus dh 

'keZukd lksp dks lkguh th us fuEu 'kCnksa esa 

çLrqr fd;k gS & ßeka ls dgsa fd tYnh gh 

[kkuk [kk ds 'kke dks viuh dksBjh esa pyh 

tk,A esgeku dgha vkB cts vk;saxsA blls 

igys gh vius dke ls fucV ysaAÞ ¼phQ dh 

nkor & Hkh"e lkguh½
7
  

bldh ek¡ dks lksrs gq, [kjkZVsa vkrs gSaA 

og viuh ek¡ dh mifLFkfr dk vglkl rd 

vius phQ dks gksus ugha nsuk pkgrkA bl 

dkj.k og viuh ek¡ dks lksus ds fy, euk 

djrk gS vkSj dgrk gS & ßrks bUgsa dg nsaxs fd 

vUnj ls njoktk can dj ysA eSa ckgj ls rkyk 

yxk nwaxkA ;k eka dks dg nsrk gwa fd vUnj 

tkdj lks, ugha] cSBh jgs] vkSj D;k\Þ ¼phQ dh 

nkor&Hkh"e lkguh½
8
 e/;oxhZ; ifjokj dh bl 

çdkj dh ?k`.kkLin lksp dks lkguh th 

;FkkFkZiw.kZ çLrqr djrs gSaA lekt dh bl lksp 

dks MkW çdk'k Ï".k nso ?kqeky xgjkbZ ls le>rs 

gSa vkSj dgrs gSa e/;oxhZ; ifjokj cukoVh 

thou 'kSyh ds fn[kkos dh o`fÙk ds dkj.k viuh 

iqjkuh ih<+h dh ek¡ dh lgt lk/kkj.k thou 

'kSyh ls lkeatL; LFkkfir ugha dj ikrsA  

lkguh e/;oxhZ; ifjokj dh cnyrh 

ekufldrk vkSj tUe ysrk =kl] dq.Bk] 

vdsykiu] fn[kkok] fpM+fpM+kgV] laca/kksa ds çfr 

vlaosnu'khyrk dh rjQ fo'ks"k ltx gSA os bu 

lHkh leL;kvksa dks bekunkjh ls jpukvksa esa 

çLrqr djrs gSaA buds vuqlkj ys[kd }kjk 

fy[kk x;k gj okD; lekt dh lPpkbZ dh 

[kkst djrk gqvk gksrk gSA thou dh gj lPpkbZ 

dks ys[kd ikBd  rd igqapkrk gS vkSj ;g 

dk;Z lkguh th c[kwch djrs gSaA 

os vk/kqfud lksp okyh ubZ ih<+h vkSj 

ekuoh; laosnukvksa dks lgstus okyh iqjkuh ih<+h 

esa rkyesy cSBkus dk ç;kl djrs gSaA u, thou 

ewY;ksa dks x<+us dk ç;kl djrs gSaA cw<+h ek¡ 

vius cPps dh cnyrh thou 'kSyh esa [kqn dks 

:dkoV le>us yxrh gSA blfy, og gfj}kj 

esa jgus dh ckr djrh gSA fdUrq bl le; 

'kkeukFk dks ;g ckr le> esa vk tkrh gS fd 

cM+s cqtqxks± ds lk;s esa gh os viuk thou 

lgtrk ls fuokZg dj ldrs gSaA thou esa 

lQyrk çkIr dj ldrs gSaA vkfFkZd foiUurk] 

>wBk fn[kkok] vUreZu ds }a} dks lkguh th 

fuladksp O;Dr djrs gSaA viuh laLd`fr ds çfr 

çse j[kuk pkfg,A og dHkh fdlh ds fodkl esa 

:dkoV ugha gks ldrhA bl lPpkbZ dks Hkh 

lkguh th us dgkuh esa Li"V fd;kA  

fons'kh phQ tc 'kkeukFk dh ek¡ ls 

feyrk gS rks og muds xhrksa ls csgn çHkkfor 

gksrk gSA muds }kjk cukbZ ubZ Qqydkjh okyh 

pknj rks mudks vkuafnr dj nsrh gSA 'kkeukFk 

ftu phtksa dks viuh inksUufr esa :dkoV le> 

jgk Fkk] ogh mlds inksUufr esa lgk;d gks 

tkrh gSA ;g Hkh gekjs thou dh lPpkbZ gS 

ftls ys[kd dgkuh esa çLrqr djrs gSaA  

 Hkh"e lkguh ekuorkoknh laosnu'khy 

jpukdkj gSA ^xaxks dk tk;k* dgkuh ,d fuEu 

e/;oxhZ; etnwj dh dgkuh gSA xaxks 'kgj esa 

,d bZekjr esa etnwjh dk dke djrh gSA og 

xHkZorh gSA mldk isV dkQh Qwyk gqvk FkkA 

bl dkj.k og xkjs ls Hkjh ijkr dks mBk ugha 
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ik jgh FkhA xHkZLFk efgykvksa dks gekjs lekt esa 

bZ'oj ds leku le>k tkrk gS mlds çfr 

fo'ks"k laosnuk j[krs gSaA Øwj ls Øwj O;fDr Hkh 

mlds çfr vkReh;rk dk O;ogkj djrk gSA bl 

bekjr ds Bssdsnkj ds vuqlkj og efgyk dksbZ 

laosnuk dh gdnkj Hkh ugha gS rHkh rks dg nsrk 

gS fd ßigys isV [kkyh djds vkvks fQj dke 

feysxkAÞ ¼xaxks dk tk;k & Hkh"e lkguh½
9 

Bsdsnkj fcuk ladksp ds mls dke ls fudky 

nsrk gSA  

ân;ghu gksrs euq"; ds bl Lo:i dks 

lkguh th ;FkkFkZiw.k± çLrqr djrs gSaA blh ds 

lkFk xkao ls 'kgj foLFkkfir oxZ dh leL;kvksa 

dks lkguh th cM+h ckjhdh ls O;Dr djrs gSaA 

xaxks Lo;a Hkh etnwjh djus esa vleFkZ gS] fdUrq 

og xkao ls vius ifr ,oa N% lky ds cPps ds 

lkFk 'kgj esa vkbZ gSA ;fn og etnwjh ugha 

djsxh rks rhu yksxksa ds isV Hkjus dh ftEesnkjh 

vdsys mlds ifr ?khlw ij vk tk,xhA ,d 

et+nwjh ls rhu yksxksa dk ikyu iks"k.k djuk 

dfBu gksxkA bl leL;k dks gy djus ds fy, 

?khlw vius NksVs ls cPps jhlk ls Hkh dke 

djokus ds fy, rS;kj gks tkrk gSA  

etnwj oxZ ds bl la?k"kZ Hkjs thou dh 

lPpkbZ dks lkguh th T;ksa dk R;ksa çLrqr djrs 

gSaA budh dgkuh esa lPpkbZ dks ikBd rd 

igqapkus dk tquwu Li"V fn[kkbZ nsrk gSA jhlk 

dh mez vHkh [ksyus dwnus dh gSA fdUrq vc 

mlds firk mldk ikyu iks"k.k djus esa vleFkZ 

gS blfy, og mls eksph dk dke lh[kus ds 

fy, vius gh xkao ds O;fDr x.ks'kh ds ikl 

Hkst nsrk gSA cPpk ;g lc [ksy gh le> jgk 

FkkA ,d fnu x.ks'kh mls fu;r LFkku ij ugha 

feyrk rks ;gh ls mldk etnwj dk thou 'kq: 

gks tkrk gSA yksx vc mls cPps ds utfj;s ls 

u ns[kdj mls etnwj dh utj ls ns[kus yxrs 

gSa vkSj oSls gh dke dh mEehn Hkh yxkrs gSaA  

jhlk dks vHkh Hkh vius thou dk u;k 

v/;k; le> esa ugha vk;k FkkA og okfil vius 

?kj tkus yxrk gS rks og ?kj ykSVus dk jkLrk 

Hkh Hkwy tkrk gSA vc og bl nqfu;k esa vlgk; 

gks tkrk gSA jhlk tc ?k.Vksa rd ?kj ugha 

igqaprk rks ?khlw vius eu dks le>krs gq, 

dgrk gS & ßeq>s dkSu dke fl[kkus vk;k Fkk\ 

lHkh xfy;ksa esa gh lh[krs gSaA ejsxk ugha] ?khlw 

dk csVk gS] dHkh u dHkh rq>s feyus vk 

tk;sxkAÞ ¼xaxks dk tk;k & Hkh"e lkguh½
10
 cky 

dky ls gh etnwj ds cPps viuk gh cks> 

mBkus dks rS;kj gks tkrk gSaA etnwj ds thou 

dh gdhdr dks lkguh th us fcuk fdlh ykj 

yisV ikBd ds lkeus j[k fn;k gSA bl çdkj 

dh laosnu'khy gdhdr dks çLrqr djus esa 

lkguh th fuiq.k gSaA fuEu e/;oxhZ; ifjokj dh 

lPpkbZ dks lkguh th lgtrk ls Li"V djrs 

gSaA 

ikBd budh dgkuh dks i<+rs gh lUu 

gks tkrk gSA lekt esa fxjrs ekuoewY;ksa ij 

jpukdkj dh xgjh fpUrk gS  ftUgsa cpkus ds 

fy, og rRij gSaA lkguh th lekt ds lPps 

n`"Vk ,oa ;FkkFkZoknh jpukdkj gSaA os viuh 

dgkfu;ksa esa lekt ds çR;sd oxZ dh ihM+k 

eglwl djkus esa iw.kZr% lQy jgs gSaA 

lanHkZ xzaFk 

1) nl çfrfuf/k dgkfu;ka % Hkh"e lkguh 

2) fgUnh lfgR; dks'k Hkkx&2 ukeokph 

'kCnkoyh ç/kku laiknd & /khjsUnz oekZ 

i`"B la[;k&413 

3) vark{kjh dgkuh ekyk & 33] HkkX; js[kk 

% Hkh"e lkguh 

4) ve`rlj vk x;k & Hkh"e lkguh 

5) ok³~pw& Hkh"e lkguh 
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6) phQ dh nkor&Hkh"e lkguh 

7) phQ dh nkor&Hkh"e lkguh 

8) phQ dh nkor&Hkh"e lkguh 

9) xaxks dk tk;k & Hkh"e lkguh 

10) xaxks dk tk;k & Hkh"e lkguh 

lgk;d xzaFk 

1) fgUnh lfgR; dks'k Hkkx&2 ukeokph 

'kCnkoyh ç/kku laiknd & /khjsUnz oekZ 

2) fgUnh lfgR; dk oSKkfud bfrgkl 

f}rh; [k.M & x.kifr pUnzxqIr yksd 

Hkkjrh çdk'ku  

3) Hkh"e lkguh dk ukV~; lkfgR; % MkWŒ 

çdk'k d`".knso ?kqeky 

4) çfrfuf/k dgkfu;ka % Hkh"e lkguh 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


