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 ty ,d vueksy lalk/ku vkSj tulapkj ,d fo”ys’k.k                                                                                                                         

 

 MkW0 osn izd”k  

Ikh&,p0Mh0 ¼tulapkj ,oa i=dkfjrk½  
Email - bpldraj@gmail.com 

 

 

lkjk”ka 

tSlk fd fofnr gS ty dh mi;ksfxrk ds fo’k; esa lHkh tkurs gSA ty ;kuh thouA vkt ty ds 

bLrseky vkSj mlds laj{k.k ds fy, vke vkneh dks lekpkj i=] if=dkvksa] jsfM;ksa] nwjn'kZu] vkfn ds 

ek/;e ls tkudkjh djk;h tk jgh gSA bu reke tulapkj ek/;eksa }kjk yksx ikuh dh egRrk mlesa 

fo|eku] yo.krk] vklsZfud] ukbVsªV] yksgk] vkfn dks tku ,oa mlds iz;ksx ds fo’k; esa le> jgs gSA ty 

ds fo’k; esa vke tu ekul dk s tkx:d djusa esa tulapkj dk;ZØeksa dh Hkwfedk ljkguh; gSA ysfdu 

blds fy, ljdkj vkSj tulapkj dk;Zdze fuekZrk] funsZ'kdks dks ty dks cpkus vkSj mlds laj{k.k ds izfr 

lpsr gksuk iM+sxkA ^eu dh ckr^ ds ek/;e ls vke turk rd ikuh dks cpkus dh eqghe ,d izdkj ls 

;g cgqr gh ljkguh; iz;kl gSA vkt ge Hkkjroklh;ksa dks bl ckr ls lpsr jgus dh vko”;drk gS fd 

ge lc fey dj rkykc] iks[kjk] xM+gh] dqvka] >hy] ugj vkfn esa ty dks bl rjg ls lap; djs] cpk;s 

ftlls lww[ks dh ekj >sy jgh /kjrh vkSj tho dh j{kk gks lds vkSj Hkkjrh; lafo/kku dh tks ewy izLrkouk 

gS tSls ^^ge Hkkjr ds yksx] Hkkjr dks ,d lEiw.kZ] izHkqRo] lEiUu]--------------------------------- dk liuk lkdkj gks 

ldsA 

 

 

 eq[; 'kCn & ty] tulapkj] thou] vke vkneh] laj{k.k] cpkuk  

ifjp; 

;g lHkh tkurs gS fd ty gekjs thou ds fy, 

cgqr mi;ksxh gS D;ksafd ty ds vHkko esa thou 

dh dYiuk djuk vlEHko gSA thou esa ty dh 

cM+h vko”;drk gksrh gS pkgs og ty rkykc] 

iks[kjksa] >hy] unh ugj dgh dk Hkh gks ysfdu 

izk.kh ds thou esa LoPN ty dk jguk vfr 

vko”;d gSA euq’; ds nSfud fdz;k dyki ds 

lkFk fofHkUu dk;ksZ ds fy, d`f’k] erL;ikyu] 

Ik”kqikyu] ty&fo|qr mRiknu] jsyksa dk pyuk] 

ukSdk vkSj LVhej lapkuy ty ds fcuk ugha gks 

ldrkA d`f’k vkSj ouLifr dk rks ty ,d 

izeq[k vk/kkj gSSA dkj[kkuksa esa Hkh ty dh vfr 

vko”;drk gksrh gSA yksgk&bLikr] peM+k] phuh] 

[kkn vkSj dkxt vkfn m|ksxksa esa ty dh 

vf/kd ek=k esa vko”;drk gksrh gSA vr% ty 

gekjs fy, cgqr gh vueksy vkSj egRoiw.kZ 

lalk/ku gSA ftl ns”k esa ikuh dh deh gksrh gS] 

os e#Hkweh esa cny tkrs gSA ogk¡ dk thou 

d’Ve; gks tkrk gSA blh fy;s ogk¡ cgqr de 

tula[;k ik;h tkrh gSA ty lalk/ku esa gekjk 

ns”k cM+k gh le`+) gS tks fo”o esa rhljk LFkku 

gSA gekjs ns”k esa ty miyC/krk dsa n`f’V ls nks 

Hkkxks esa ckVk tk ldrk gSA1^^  
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1&HkwLrjh; ty  

2&HkwxHkhZ; ;k Hkwfexr ty  

HkwLrjh; ty&o’kkZ ds }kjk i`Foh ds /kjkry ij 

fxjus okys ty dks vkSj lkFk gh oQZ ds 

fi?kyus ls ufn;ksa dks izkIr gksus okys ty dks 

HkwLrjh; ty gksrk gSA ;g ty i`Foh ds /kjkry 

ij ik;k tkrk gSA tks rkykcksa vkSj >hyksa esa 

fLFkj ty ds :Ik esa vkSj ufn;ksa esa cgrs gq, 

ty ds :Ik esa izkIr gksrk gSA tSlk fd vuqeku 

gS iwjs ns”k esa o’kkZ }kjk yxHkx 370 gtkj djksM+ 

?ku ehVj ikuh izkIr gksrk gSA blesa yxHkx 170 

gtkj djksM+ ?ku ehVj ty ufn;ksa esa cg dj 

igqprka gSA blesa ls 56 gtkj djksM+ ?ku ehVj 

ty gh flpkbZ ds dke esa vk ikrk gSA vkSj 

lkFk gh ?kjsyw mi;ksx] m|ksx&/kU/kksa esa Hkh rks 

vkrk gh gSA HkwLrjh; ty dk mi;ksx ty 

fo|qr mRiknu esa Hkh fd;k tkrk gSA “kfDr dk 

;g ,d izeq[k lk/ku gSA Hkwfexr ty ;k 

HkwxHkhZ; ty&tSlk fd fofnr gS Ok’kkZ dk dqN 

ty Hkwfe lks[k ysrh gSA ;g ty fjldj Hkwfe 

ds Hkhrj fpduh feVV~h ;k vHksn pV~Vkuks ds 

mij bDdBk gks tkrk gSA bl rjg Hkwfe ds 

Hkhrj cM+s &cMs tyk”k; cu tkrs gSA tk s ckn 

es a;gh ty dqvksa] ifEiax lsVks] uydwiks vkSj 

ikrky rksM+ dwvksa ds }kjk ges a ikuh ihus ds 

fy,] flapkbZ vkSj m|ksxk s ds lapkyu gs rq 

feyrk gSA Hkwfexr ty dk vf/kd iz;ksx gksus 

ij dqvksa esa ty de gks tkrk gS ;k lw[k tkrk 

gSA ftl o’kZ o’kkZ de gksrh gS ml o’kZ dqvksa dk 

ty Lrj ?kV tkrk gS vkSj dqN dq,a rks xfeZ;kas 

esa lq[k tkrs gS A vr% Hkwfexr ty dk mi;ksx 

cgqr gh lko/kkuh ls djuh pkfg,aA  

ty iz;ksx ds mik;&ty ds lgh bLrseky gsrq 

ljdkj }kjk ,d uhfr fu/kkZj.k fd;k x;k gSA 

ftu ufn;ks a es avikj ty gS vkSj tks cgdj 

ufn;ksa ]leqnz es apyk tkrk gS ,s ls ty dk s 

ugjks a ds ek/;e ls nwj njkt ds {ks =ks a e s a 

Hks tk tkrk gS tgk¡ ty dk vHkko jgrk gSA 

blls ogk¡ dh ty ihus vkSj flpkbZ dh leL;k 

nwj gks jgh gS a lkFk gh xkaoks vkSj “kgjks es a“kqs) 

is ;ty ds vusd lalk/ku fodflr fd;s tk 

jgs gSA bu lalk/kuksa dks ifj;kstukvksa ds uke ls 

tku ldrs gSA ;s unh ?kkVh ;kstuk,a tks vusd 

mn~ns”;ksa dh iwrhZ djrs gSA flpkbZ] fo|qr x`gksa 

dk fuekZ.k] ck<+ ls lqj{kk] ty ekxksZ dk 

fodkl] vusd dk;ksZ ds fy, ty dh lqfo/kk] 

Hkwfe ds dVko dks jksduk] o`{kkjksi.k] Ik”kqvksa ds 

pkjks dh O;oLFkk vkSj taxy dh lqj{kk] 

eRL;ikyu dh lqfo/kk] vkeksn&izeksn ds lk/kuksa 

dk fodkl] vkfnA vU; Hkkjr dh izeq[k 

cgqn~ns”kh; ifj;kstuk,a Hkk[kjk ukaxy ifj;kstuk] 

fjgUn ifj;kstuk] nkeksnj ?kkVh ifj;kstuk] 

gjkdqaM ifj;kstuk] pacy?kVh ifj;kstuk] rqaxHknzk 

ifj;kstuk vkfn bu cM+h ifj;kstukvks ads 

vykok cgqr lh NksVh lh NksVh ifj;kss tuk;s a 

fufeZr dh tk jgh gSA ftuds fuekZ.k esa jkT; 

vkSj dsUnz ljdj nksuks vius Lrj ls ty 

izcU?ku ds fy, dk;Z dj jgh gSA ftlls ty 

dks cpk;k tk lds vkSj mldk lgh bLrseky 

gks ldsA  

ty dh fo’ks"krk,¡&;g rkieku ds otg ls cM+ s 

foLrkj es a0&1000 ls0 rd nzO; voLFkk esa jgrk 

gSA bldk fof”k’V rki mPpre gS ftlds 

dkj.k ;g cgqr /khjs&/khjs xeZ vkSj BaMk gksrk gS 

vkSj tyh; thoks a dk s rki la{kks Hk dk lkeuk 

ugha djuk iM+rkA ty ok’ihddj.k dk xqIr 

rki cgq rÅ¡Pkk gS vr% blds ok’ihdj.k esa cgqr 

m’ek dh vko”;drk gksrh gSA ty cgqr vPNk 

foyk;d gS ftlds dkj.k ;g iks’kd inkFksZ dk 

,d lgh okgd gSA mPp i`’V ruko ,oa la”kfDr 

ds dkj.k ;g vklkuh ls Å¡pkbZ rd p<+ ldrk 

gS ftls dsf”kdk izHkko dgrs gS ftlds dkj.k 

iks’kd inkFkZ isM+ks dh tM+ks ls muds ruks] iRrksa 

rd lko/kkuh ls igqp tkrs gSA ;gh ugha ty 
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bl /kjrh ij ,d ,slk vueksy /kjksgj tks dg 

ldrs gS ;g ty ugha thou gSA2^^  

Tky cpkus ds & tulapkj ek/;eksa ds }kjk 

ns'kokfl;ksa dks ,d&,d cwWn ikuh cpkus ;k 

ty laj{k.k ds fy, lekt ds lHkh yksxksa dks 

vkxs vkus dh ns'k ds iz/kkuea=h dh vihy ,d 

U;k; laxr g]S fdUrq lekt es a,s ls yks xHkh gS 

tk s T;knk ikuh u’V djrs gS ,s ls yks xk s ds 

fy, bl igy dk ikyu vPNk gSA gka ;fn 

,slk gksrk gS rks lpeqp bl ns”k dk lkSHkX; 

gksxk vkSj lkFk gh ty dk lap;] lajf{kr 

djuk ge lcdk nkf;Ro gksuk pkfg,A3^^  

tulapkj ;k ehfM;k ds iz;kl ls iz'kklfud 

vf/kdkfj;ks a esa tkx:drk vk;h ftlls os iks 

[kjksa ]rkykcksa ]ugjks a vkfn dk s [kqnokus yx s 

ftlls cgqr ls tyk”k; ftUnk gksus yxs A;fn 

euq’; dh lksp dY;k.kdkjh vkS jfodklUeks [kh 

gks rk s og gj dk;Z ldkjkRed fn”kk es a djrk 

gS AnSfud tkxj.k es aNis ys[k ds vuqlkj vc 

rd fofHkUUk jkT;ks a es a[kksts x; s rkykcksa dh 

la[;k fuEuor gS tks ,d ldkjkRed iz;kl gSA 

4^^  

 

Tky lap; ds fy, Rkyk”k rkykcks a dh rkfydk 

 

dze  jkT;  vfHk;k u dh 

ifjf/k esa thys  

iquthZfor@lqU

njh d`r 

tyk”k;  

u;s [kksns x;s 

tyk”k;  

dqy tyk”k;  

1  mRrj izns”k  75  4044  33052  7096  

2  fcgkj  38  272  25  297  

3  >kj[kaM  24  298  06  304  

4  gfj;k.kk  21  966  243  1209  

5  Ikatkac  22  95  06  101  

6  fgekapy  09  06  00  06  

7  tEew dk”ehj  03  10  00  10  

8  mRrjk[kaM  13  12  00  12  

9  Iak0 caxky  04  07  00  07  

10  fnYyh  11  08  00  08  

dqy  220  5718  3332  9050  
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ryk”k rkykcks a dh bl dkye ls igy nSfud 

tkxj.k lekpkj i= okys ,d vfHk;ku pyk jg 

s gS tk s yxHkx ns”k ds vf/kdre jkT;ksa es atkjh 

gSA ftlls yks xcgqr rsth ls rkykcks a dh [kks 

tdj mles ikuh dks ,d= djus dh dksfa”k”k 

dj jgs gSA ;g dke LFkkuh; Lrj ij iz”kklu 

ds }kjk fd;k tk jgk gS] ftles a lQyrk Hkh 

fey jgh gSA5^^ dsUnz ljdkj ds rjQ ls izkjEHk 

dh x;h iz/kkuea=h xzke flpkbZ ;kstuk dk y{; 

gj fdlku dk [ksr lhpus ds lkFk izfr cwa 

nvf/kd Qly dh O;oLFkk djuk gSA ctV es a 

lw{e flpkbZa ty laHkj.k fodkl vkSj iz/kkuea=h 

d`f’k flpkbZ ;ks tuk ds fy, 5]300 djksM+ #i;s 

dh jkf”k ds vkoaVu dk izko/kku fd;k x;k gSA 

ikuh dh leL;k ds lek/kku ds fy, iz/kkuea=h 

xzke flpkbZ ;kstuk dkjxj lkfor gksxh tks 

ty dks cpkus dk Js’B rjhdk gSA6^^ flapkbZ 

ifj;kstuk,a ikuh dh leL;k ds fy, dkjxj 

mik; gSA gj [ksr rd ikuh igqPkkus ds fy, 

vxys ikap o’kksZ esa 86 gtkj 500 djksM+ :Ik;s 

dhs vko”;drk gksxhA tks 23 flapkbZ ;kstkuvksa 

dks iwjh djus ds fy, ty lalk/ku ea=ky; dk 

s o’kZ 2016&17 ds ctV es a 12 gtkj djksM+ 

#i;s dk vkoaVu fd;k x;k gSA lkFk gh eujsxk 

dh rjg o’kkZ iks f’kr {ks=ks aes a ika pyk[k QkeZ 

rkykcks a vkSj dqvksa dks [kknus dh O;oLFkk dh 

x;h gSA7^^  

ty dk egRo bruk O;kid gS fd bldk iz;ksx 

tyekxZ esa Hkh fd;k tkuk T;knk izHkko”kkyh gSA 

Hkkjr es a tyekxZ dk mi;ksx djus dh 

vo/kkj.kk ubZ ugha gSA fczfV”k “kklu ds le; 

Hkkjr es adbZ tyekxks Zdks fodflr fd;k x;k 

vkSj dbZ ufn;ks a dk tyekxZ ds rkS jij mi;ks 

xtkjh j[kk x;k tks ty dh vueksy /kjksgj ds 

:Ik esa ,d fe”kky gSA8^^ vkt lw[ks dh otg ls 

yksxks ds fny fnekx esa ,d ckr rks cSB x;h 

dh ;fn ty ds egRo dks le>k ugha x;k rks 

og fnu nwj ugha tc yksxksa ds ladV dks lkeuk 

djuk iMs+ xkA ekuuh; iz /kkuea=h th dk 

iz;kl gS fd tehu gh ugha fny dk lw[kk Hkh 

feVkus dh iwjh dksfa”k”k fd;k tkuk pkfg, blds 

fy, lHkh jkT;ksa ds eq[ea=h;ksa dks tulapkj 

ek/;eks a ds }kjk o fyf[kr cdk;nk bldh 

lwpuk nh x;h fd og vius vius jkT;ks a es 

aty izca/ku dh mfpr O;oLFkk djs] rkdh ty 

dh leL;k ls futkr ik;k tk ldsA blds 

fy, dsUnz ljdkj ls jkT;ks a dk s enn Hkh dh 

tk jgh gSA lkFk gh nSfud tkxj.k lekpkj i= 

dk vfHk;ku Hkh py jgk gS tks ,d ldkjkErd 

iz;kl gSA9^^ izfr cwan T;knk mit dks vk/kkj 

ekudj Qly dks rS;kj djuk fdlku dh 

xq.koRrk esa lekfgr gks jgk gSA mUur rduhd 

ds ek/;e ls ty dk mi;ksx ,oa ty lap; esa 

rjg&rjg ds mik;ksa dks viukdj ty dks 

cpkuk] euq’; dks vius LoHkko esa ykuk gksxkA 

rHkh ty dh mi;ksfxrk dks le>k tk ldsxkA 

ty dks cpkus ds fy, rFkk ty lEcaf/k fo’k;ks 

ds xgu fo’ys”.k rFkk vuqla/kku gsrq fof”k’V 

cgqlaLFkkxr] cgqfc’k;d] rFkk le;c) 

dalksf”kZ;k vuqla/kku IysVQkeZ izkjEHk fd;k tk 

jgk gSA ftlls ikuh dh lafpr dj mldk lgh 

rjhds mi;ksx fd;k tk lds tks mPPk 

mRikndrk] mPp ykHk izkIr gksA10^^  

lq>ko 

fdlh Hkh lwpuk dks tu tu rd igqapkus 

tulapkj ek/;eks a dh Hkw fedk egRoiw .kZ gksrh 

gSA lw[ks ls cpus ds fy, ges ty dks O;ofLFkr 

djuk gksxk rHkh gekjk thou gjk Hkjk jgsxkA 

igys dh rjg ges a mu lHkh lalk/kuksa dk s 

viukuk iMs+ xk ftldk ge cgqr igys iz;ksx 

es ayk;k djrs Fks AtSls rkykc] iks[kjk] xM+gh] 

dqvka] >hy] ugj vkfn blds vykok ns”k gh 

ugha vfirq fo”o ds yksxkas dks viuh vknrks a es 

aHkh lq/kkj ykus dh t:jr gSA og blfy, dh 
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ge tk s ty dk iz;ks xvius nSfud thou ess a 

djrs gS og fdruk vkSj fdl rjg ls iz;ks xes 

ayk;s bldk Hkh vke vkneh dk s le>us dh 

t:jr gSA vke vkneh esa lekt ds vehj oxZ 

ls rks T;knk gh mEehn dh t:jr gS D;ksafd 

og vehj oxZ vke vkneh dh rqyuk esa T;knk 

ikuh iz;ksx esa ykrs gSA vf/kd lalk/kuks dh 

otg ls os T;knk ty dh [kir djrs gS tk s 

U;k; laxr ughs a gSA ty viuh fo”ks ’krkvks ads 

dkj.k ,d vf}rh; lalk/ku gS a ftldk euq’; 

vius rjhds ls iz;ks xes a ykrk gSA t:jr gS 

ty lgh le; vkSj lgh rjhds ls bLrseky 

djus dh rkdh cw¡n&cw¡n ls ?kM+k Hkjrk gS dh 

dgkor lkFkZd gks ldsA  

fu’dk’kZ 

tulapkj ek/;e ls ,s ls dk;ZØeks a dks rS;kj 

dj fn[kk;k tk; ftlls vke vkneh ty dh 

xq.koRrk] gkfu&ykHk dks tku ldsA ty gh 

thou gS ty ds vHkko esa thou dh laHkkouk 

ugha dh tk ldrh gSA bl fy, ty dk egRo 

i`Foh dh ,d vueksy /kjksgj gSA ftldks jf{kr] 

lafpr djuk gj euq’; dk drZO; gSA vkt ty 

dks ysdj Hkkjr esa gh ugha vfirq lEiw.kZ fo”Ok esa 

ty dks ysdj rjg&rjg ds izcU/k fd;s tk jg 

sgSA rkdh yks xikuh dk lgh rjhds ls bLrseky 

djs a vkSj Loa; ds lkFk iwjs tho dh j{kk djsaA 

ftl fnu vke vkneh ty ds egRo dks tku 

tk;asxs mu fnu ls ikuh dh leL;k de gksus 

yxsaxhA blfy, ge euq’; dks bl ckr ls 

ltx jgus dh vko”;drk gS fd ty dh 

egRrk vkSj mlds vLfrRo dks cpk dj j[kk 

tk; blh esa ge lcdh HkykbZ gSA ty dks 

cpkus ds ge lHkh ns”koklh dks NksVh&NksVh 

ckrksa dk /;ku j[kuk gksxk rkdh ty dks 

O;ofLFkr fd;k tk ldsA  

lanHkZ  

1. Hkwxksy fo’k;] i=kpkj f”k{kk laLFkku 

mRrj izns”k la0&1992] i`0&10  

2. f}osnh] /khizn]^^ ;kstuk^^ ekfld if=dk] 

izdk”ku foHkkx] lwpuk ,oa izlkj.k ea 

a=ky;] ubZ fnYyh fnlEcj 2015] 

i`0&66  

3. nSfud tkxj.k] lekpkj i= 23 ebZ 

2016 i`0&1  

4. nSfud tkxj.k] lekpkj i= 31 ebZ 

2016 i`0&1]9  

5. nSfud tkxj.k] lekpkj i= 17 ebZ 

2016 i`0&9  

6. pUnz] vf[kys”k] ^^dq#{ks=^^ ekfld 

if=dk] izdk”ku foHkkx] lwpuk ,oa 

izlkj.k ea=ky;] ubZ fnYyh twu 2015] 

i`0&23  

7. dqekj] vkyksd] ^^;kstuk^^ ekfld 

if=dk] izdk”ku foHkkx] lwpuk ,oa 

izlkj.k ea a=ky;] ubZ fnYyh ekpZ 2016] 

i`0&18  

8. f=osnh]fo”oifr] ^^;kstuk^^ ekfld 

if=dk] izdk”ku foHkkx lwpuk ,oa 

izlkj.k ea a=ky;] ubZ fnYyh vizSy 

2016] i`0&21  

9. nSfud tkxj.k] lekpkj i= 19 ebZ 

2016 i`0&1]9  

10. frokjh] eksfudk] ^^dq#{ks=^^ ekfld 

if=dk] izdk”ku foHkkx] lwpuk ,oa 

izlkj.k ea=ky;] ubZ fnYyh flrEcj 

2015] i`0&21  

11. ^^Hkkjr 2011^^ izdk”ku foHkkx] lwpuk 

,oa izlkj.k ea=ky;] ubZ fnYyh 
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