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eatwj ,grs'kke ds rek'kk dgkuh laxzg esa laosnuk ds u, :i 

MkW- vuq dqekjh,  

foosdkuUn] dkWyst fnYyh foÜofo|ky; 

 

 

'kks/k lkjka'k   

eat+wj ,grs'kke dh dgkfu;k¡ eè;oxÊ; eqfLye lekt ds thou mudh ijs'kkfu;ksa vkSj laosnukvksa dks 

çLrqr djrh gSaaSA bu dgkfu;ksa esa dgÈ vkÆFkd nckc ds dkj.k lacaèkksa ls le>kSrk djrs yksx gSa rks dgh 

èkeZ dh uÃ rLohj lkeus vkrh gSaSA dgÈ csÃekuh dh Çtnxh thrs gq, Hkh ekuoh;rk dh vuqHkwfr j[krs ik= 

gSa rks dgÈ firk iq=h ds lacaèkksa ds chp ruko dk dkj.k rykd fn[kkÃ nsrk gSaSA dgkfu;ksa esa u, thou 

ewY;ksa dk fuekZ.k gksrk fn[kkÃ nsrk gSSaSA 

cht 'kCn & eè;oxZ] lEcUèk] ewY;] uÃ ifjHkk"kk]le>kSrk ekuoh;rk

vkys[k 

Lokra«;ksrj dgkuhdkjkas esa eaT+kwj ,grs'kke ,d 

,sls ys[kd gSa tks eè;oxZ dh ijs'kkfu;ksa dks 

le>us ds lkFk&lkFk mUgsa viuh dgkfu;ksa esa 

[kwclwjrh ls mrkjus dk iz;kl djrs gaSA fo'ks"k 

lEiznk; ls gksus ij Hkh धाfeZd dêjrk] tkrh; 

ladh.kZrk ls nwj jgus okys ;g jpukdkj balku 

ds vykok fdlh [kqnk esas ;dhu ugha djrsA os 

ekurs gSa fd /keZ ,d èkaèkk gS tSls twrk cukuk 

vkSj cktkj esa lc vius eky dks T;knk ls 

T;knk cspdj èkaèkkdks vkSj vfèkd vkxs c<+kuk 

pkgrs gSaA equkQk dekuk gh mudk edln gSA  

èkeZ ds Bsdsnkj Hkh ,slk gh djrs gSaA blh rjg 

ds Toyar fopkjksa ds jpukdkj eatwj th dk 

dFkk laxzg rek'kk dbZ u, ewY;ksa dks gekjs 

lkeus j[krk gSA 

eè;oxhZ; eqfLye lekt ds thou dks 

;FkkFkZ vkSj ekfeZd :i esa fpf=r djus dk 

iz;kl bl laxzg dh dgkfu;ksa esa gqvk gSA 

mPpoxZ rd igqapus dh pkgr vkSj fuEu oxZ ls 

vyx gksus dh dksf'k'k ds chp ;g oxZ filrk 

jgrk gS vkSj blh chp Lo;a dks ryk'krk gSA 

gkykafd ;g flQZ eè;oxhZ; eqfLye ifjokj dh 

dgkuh gh ugha gSa cfYd ;g ml tkfr&/keZ ds 

O;fDr dh dgkuh Hkh gks ldrh gS tks èkeZ 

&lEiznk;] lekt dh csfM+;ksa ls c¡ध े gS vkSj 

mUgsa rksM+uk pkgrk gSA ,slh gh fdruh ubZ 

laosnuk,¡ bu dgkfu;ksa esa feyrh gSaA 

laxzg dh igyh dgkuh dk ik= c'khj [kk¡ 

[kqn dks [kqnk dk oQknkj ekurk gS vkSj cdjhn 

esa dqckZuh ds fy, 'kkgw uked cdjs dks ikyuk 

'kq: djrk gSA ikyus dh izfØ;k esa gh c'khj 

[kk¡ 'kkgw ls vius iq= dh rjg izse djus yxrk 

gS mldh dqckZuh ds uke ij gh c'khj ?kcjk 

tkrk gS muds fny esa ckj&ckj ;g [+k;ky 

iDdk gksrk x;k Fkk fd vYykg mUgsa ekQ 

djsxk& ysfdu og 'kkgw dks fdlh Hkh dher ij 

dqckZu ugha dj ik,axs& ugha djsaxsA 

c'khj [kk¡ dks eglwl gksrk gS fd blh 

yxko dh lt+k ds fy, dqckZuh ls ,d lIrkg 

igys gh 'kkgw dh ekSr gks xbZA 
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c'khj [kk¡ ds eu esa /keZ Hkh#rk gS ij os 

,d bUlku dk fny Hkh j[krs gSa ml fny esa 

izse gS] gennhZ gS blh gennhZ ds dkj.k os 'kkgw 

dh ekSr dh ckr Hkh cjnk'r ugha dj ikrs vkSj 

धाfeZd dêjrk dks rksM+us dh dksf'k'k djrs gSa 

fd&& 

os 'kkgw dh dqckZuh ugha nsaxs1 ijarq /keZ dh 

tdM+u bruh etcwr gksrh gS fd mlls ckgj 

fudyuk vklku ugha vkSj c'khj Hkh ckgj 

fudyrs&fudyrs fQj bl Hkze ls f?kj tkrs 

gSa fd dqckZuh ls eqdjus ds dkj.k gh 'kkgw dh 

ekSr gks xbZ [kqnk us viuh ukjkt+xh bl :i esa 

fn[kkbZA ;gk¡ c'khj [kk¡ u, QSlys ysuk rks 

pkgrs gSa ij fQj iqjkus ewY;ksa esa gh f?kj tkrs 

gSaA 

^?ksjk* dgkuh 'kCcks uke dh L=h dh dgkuh 

gS ftldh ek¡ mlds firk ls rykd fy, cxSj] 

fcuk 'kknh ds dq¡oj lkgc ds lkFk jg jgh FkhA 

mlds firk us 'kkgh [kkunku dh yM+dh fc;k 

ls 'kknh dj yh FkhA ubZ ek¡ fc;k us 'kCcks dks 

mldh ek¡ ds tSlk u cuus ls jksdus ds fy, 

mldk yM+dksa ls ckr djuk cUn dj fn;k mls 

ges'kk ;g le>k;k tkrk fd mls vius vUnj 

dh vkSjr dh fgQkt+r djuh pkfg, vU;Fkk 

dksbZ Hkh enZ ,d jkr ds ckn gh mls ?kj ls 

fudky nsxkA èkhjs èkhjs 'kCcks dks iq#"kksa ls 

uQjr gks xbZ vkSj og vius ls rhu xquh 

vfधd mez ds jghe lkc ls 'kknh dj vkneh 

ds lq[k dks ikus ds fy, rM+irh jghA jghe 

lkc ls larq"V u gks ikus ds dkj.k dbZ enksZa ds 

lkFk 'kCcks ds lacaध cus ijarq og jghe lkc dh 

dksBh NksM+dj fdlh Hkh iq:"k ds lkFk Hkkx ikus 

esa leFkZ ugha gks ikbZ D;kasfd tc rd 'kknh ds 

?ksjs esa caèkh gSA vU; iq:"kksa ls lEc) gksrs gq, 

Hkh vkt+kn gS bl ?ksjs dks rksM+rs gh og nqfu;k 

dh utjksa ds caèku esa Q¡l tk,xhA 'kCcks ds 

fy, fookg flQZ 'kkukS 'kkSdr ikus dk lkधu 

gSA og fookg ds ijEijkxr ewY;ksa dks ugha 

Lohdkjrh mlds fnekx esa 'kknh dk fu.kZ; ysrs 

gq, ;g dkQh lkQ Fkk fd og D;k [kksus tk 

jgh gS vkSj D;k ikus tk jgh gSA 

;g dgkuh lacaèkksa esa vkrh fxjkoV dh vksj 

ladsr djrh gSA izse ds uke ij Lo;a dks Nyus 

dk iz;kl djrs O;fDrRo bl laxzg dh 

dgkfu;ksa esa lkdkj gq, gSaA izse ,d egku Hkko 

gS ijarq iw.kZr% HkkokRed Hkh ughaA vkt bls Hkko 

vkSj 'kjhj ds feys&tqys /kjkry ij Lohdkj 

fd;k tk jgk gSA 

'kCcks vkSj mldh ek¡ lkekftdlEcUèkksa 

dks vius eu&eqrkfcd :i nsus dh dksf'k'k 

djrs gSaA ;s vlUrq"V vkSj vHkko xzLr yksx

lEcUèkksa dks u;k :i nsus ds iz;kl esa lkekftd 

<k¡ps dks gh cny nsrs gSaA 

^lR;oknh gfj'pUnz* dgkuh esa csbZekuh vkSj 

fj'or[kksjh djus okys dks rokbQ ds leku 

ekuk x;k gSA csbZeku yksxksa dh nkorksa dk 

fgLlk flQZ mUgha ds tSls Hkz"V yksx gh gksrs gSaA 

;gh csbZeku O;oLFkk dk :i gS] tgk¡ flQZ ogh 

fe= gSa] ftUgsa nwljs fdlh ls eryc dh mEehn 

gksrh gSA O;oLFkk ds vUnj QSy jgs Hkz"Vkpkj dks 

;g dgkuh csudkc djus dk iz;kl djrh gSSaA 

l- gfj'kpUnz viuh csbZekuh dh dekbZ dk jkt 

crkrs gSa& ^dqN ugha lj& dM+h esgur] 

bZekunkjh vkSj lPpkbZA
2
  l- gfj'pUnz u, 

tekus ds gfj'pUnz dk izfr:i gSaA 

v¡èksjssa esa* dgkuh O;oLFkk dh csbZekuh ls 

rax] ijs'kku] cspSu euq"; dh dgkuh gSA ifjokj 

dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, gj lEHko 

iz;kl djrk gSA ijUrq vliQy jgrk gS 

vlQyrk dh fujk'kk esa og vkUnksyu ls tqM+rk 

gS vkSj dgha vU/sjs esa foyhu gks tkrk gSA ,slk 

iyk;u fdrus gh O;fDr dj tkrs gSa tks 
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O;oLFkk ds lkFk fQV ugha cSB ikrs A vke tu 

dh ihM+k vkSj dqN u dj ikus dh dqaBk mUgsa 

v¡èksjsesa [kM+k dj nsrh gSA 

^NksVh&NksVh phtsa* dgkuh esa latw vius 

ifjokj dh HkkSfrd vko';drkvksa dks iwjk ugha 

dj ikrkA mधाj ysdj Hkh og vius ifjokj dks 

[kq'k ugha dj ik;k vkSj ;s [kqf'k;k¡ mUgsa feyrh 

gSa& 

^iRuh ds HkkbZ] fj'rsnkj vkSj iM+ksfl;ksa ls* 

uk;d dk ;g dFku ,d u, lEcUध dh rjQ 

b'kkjk djrk gS& 

^nks fnu chch ds HkkbZ ?kj vkrs gSa] e'khu 

fnyk tkrs gSa fnu Hkj vdsys mldk fny 

?kcjkrk gS] vxj ?kj esa jsfM;kss! eSa lksprk jgrk 

g¡wA esjk NksVk dt+u ?kj vkrk gS vkSj cgqr 

bfReuku ls viuk VªkaftLVj mls HksaV dj tkrk 

gSA gekjs ;gk¡ fctyh dh bLrjh ugha gS mls 

dks;ys ngdkus esa my>u gksrh gS fdlh iM+kslh 

dh esgjckuh ls og jkst+ fctyh dh bLrjh 

bLrseky djrh gSA*
3
  

ifjokj esa [kqf'k;ksa ds ek;us vc jsfM;ks] 

Vsyhfot+u ls r; gksrs gSaA og reke [kqf'k;k¡ 

ftUgsa ,d O;fDr vius ifjokj ds fy, ykdj 

[kq'k gksrk Fkk mu lHkh ij vc flQZ iSlk viuk 

gd tek pqdk Fkk vkSj vius ?kj ls vyx latw 

vkfFkZd vHkko ls la=Lr] VwVk gqvk euq"; cudj 

jg tkrk gSA 

vk/qfud lekt esa c<+rh miHkksDrkoknh 

izo`fÙk vkSj de gksrs ekuoh;lacaèkksasdh ;g 

dgkuh thou esa vk jgh dfe;ksa dks n'kkZrh gSA 

vkt lHkh fj'rs] [kjhn Qjks[r dh oLrq cu x, 

gSaA ifr&iRuh] ek¡&cki] HkkbZ&cgu] lHkh fj'rs 

rHkh rd cjdjkj gSa] tc rd ,d&nwljs dh 

vko';drkvksa dh iwfrZ djrs jgsaA tSls t:jrksa 

dh iwfrZ esa deh vkrh gS fj'rksa ds cUèku <hys 

iM+rs tkrs gSaA iSls  dk vHkko fj'rs dks [kRe 

djus dk ekè;e cu x;k gSA  

vkfFkZd vHkko dh bl leL;k ls lekt 

dk dksbZ i{k vNwrk ugha gSA /keZ] jktuhfr] 

lkfgR; lHkh ds ewy esa ;gh /ku gSA vkt gj 

pht cktkj ls izHkkfor gSA ;gk¡ rd fd ys[kd 

dh jpukvksa dks [;kfr feyrh gS rks og Hkh iSls 

ls ghA  

tc bykt&ekytss rd ds fy, pans dh 

ukScr vk tk, rks vkneh fy[kuk] fy[kkuk 

NksM+dj dksbZ nwljk] Qk;ns dk dke] D;ksa ugha 

'kq: dj ns\ dksbZ ,slk dke ftlls bruk rks 

gkfly gks lds tks jkst+ dh ft+Unxh fcrkus ds 

fy, t:jh gksA
4
 

^jet+ku esa ekSr* dgkuh B.Mslacaèkksa ;k 

dgsa lEcUèkghurk dh dgkuh gSA vln fe;k¡ 

jetku ds fnuksa esa viuh chekjh ls yM+ jgs gS 

vkSj ifjokj okyksa dks fpUrk gS fd bZn dSls 

eukbZ tk,A iSfFkMhu ysdj thus okys vln 

fe;k¡ dh gkyr cnls cnrj gksrh tkrh gSA 

fj'rsnkj MkWDVj ls fn[kkus dh ctk; mUgsa ,sls 

gh NksM+ nsrs gSa mudh chch Hkh bl ckr ls 

ijs'kku gSa fd ftl pknj ij vln fe;k¡ ysVs gSa 

og xUnh gS vkSj bZn ij dksbZ lQsn pknj rd 

ughaA lcds fy, vln fe;k¡ dh chekjh--- 

^rek'kkckt+h gSA fujh ,fDVax! vkSj lkjs 

etksZa dh ,d nok gS& iSfFkMhu!*5  

fj'rksa ds [kkyhiu dks >sy jgs vln fe;k¡ 

dk ;g [kkyhiu orZeku euq"; ds thou esa Hkh 

iljk gqvk gS] fc[kjko] VwV vkt ds O;fDr esa 

fujarj c<+rk tk jgk gS vkSj og ;Fkk fLFkfr ls 

la?k"kZ djus dh ctk; muls iyk;u djrk tk 

jgk gSA 

^t'u* dgkuh ft+Unxh dh ,djlrk ls 

Åcs gq, yksxksa dh dgkuh gSA ;s yksx jkst ,d 

tSlk thou thrs gq, brus Fkd pqds gSa fd ekSr 

tSlh ân; nzkod ?kVuk Hkh vkuUn dk vglkl 

djkrh gS vkSj ,djlrk dks rksM+ ljlrk ykrh 

gSA e`R;q] tuktk] vafre laLdkj ;s lHkh ?kVuk,¡ 

jkst+ejkZ dh fnup;kZ esa cnyko ykus dk iz;kl 

gSA ik=ksa ds uke ;gk¡ egRoiw.kZ ugha ;s ;] j] y] 
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o dqN Hkh gks ldrs gSa thou ds lkSUn;Z dh 

rjg ukeksa dk lkSUn;Z Hkh lekIr gks pqdk gSA 

^[ksy* dgkuh ukSdj dh èR;q dh ?kVuk ls 

'kq: gksrh gSA tukts esa tkus okyksa ds fy, 

viuk uQk&uqdlku ns[kuk igyh vfuok;Zrk 

FkhA nq[k lq[k dh vuqHkwfr vc LokHkkfod ugha 

jgh ;g Hkh iz;kl ls iSnk dh tkus okyh 

Hkkouk,¡ gks xbZA 

^fQYeh iksLVj ds gokys ls* dgkuh thou 

dks pqukSrh ekuus okys iq#"k dh dgkuh gS tks 

nwljks dks vkRegR;k djus ls cpkrk gS ijUrq 

,d fnu [kqn vkRegR;k dj ysrk gSA 

^rykQh* dgkuh lkfgR; txr ds mu 

ys[kdksa ij O;aX; gS tks vko';drk vkSj uke 

nksuksa esa vko';drk dks pqurs gSaA blesa orZeku 

ys[kd dh okLrfodrk le>krs gq, mudh 

ikfjokfjd thou dh fnDdrksa dh vksj ladsr 

fd;k x;k gSA ys[kd dks vkRekfHkO;fDr dk 

esgurkuk D;k feyrk gS\ de ls de bruk rks 

feyuk gh pkfg, ftlls ewyHkwr vko';drk,¡ 

iwjh gks tk,¡A ukeh&fxukeh  ys[kd Hkh vius 

?kj dh t:jrsa dSls iwjh dj ikrs gksaxs\ 

vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ ds eè; }U} bl dgkuh 

esa fn[kkbZ nsrk gS vUr esa ys[kd iyk;u dj 

tkrk gSA og lksprk gS iRuh ds ikl t:jr 

dh phtsa Hkh ugha gS ,sls esa fy[kuk Hkh t:jh gS] 

lkeku Hkh t:jh gS ;k flQZ lkeku gh t:jh 

gS ;g fu.kZ; dj ikuk eqf'dy yxrk gSA vkt 

ds ys[kdksa ds lkeus ;g leL;k gj oDr [kM+h 

jgrh gS os ys[kd ds vkn'kZ dks Hkh fuHkkuk 

pkgrs gSa ij ifjokj dk ;FkkFkZ mUgsa vius jkLrs 

ls HkVdkrk gSA 

^rek'kk* dgkuh ldhuk vkik dh ftUnxh 

dh nkLrku gSA ldhuk ik¡p lUrkuksa dh ek¡ vkSj 

ifr }kjk NksM+h xbZ L=h gSA ifr dk lq[k mUgsa 

[kqn rks ugha feyk ijUrq viuh pkjksa yM+fd;ksa 

dh 'kknh dj os ekurh gSa fd mudk dke iwjk 

gqvkA gj yM+dh fdlh u fdlh :i esa fookg 

ds ckn nq%[k gh ikrh gSA ldhuk ,d ,slk 

pfj= gS tks ijEijkvksa dh ?kqVu esa thuk pkgrh 

gS mlls ckgj ugha fudyuk pkgrhA 

jhfr&fjoktksa dh :f<+;ksa dks u ekurs gq, Hkh os 

mlh ds vuqlkj pyrh tkrh gSa vkSj ft+Unxh 

dks ,d rek'ks dh rjg ns[krh gSaA 

bl izdkj eaT+kwj ,grs'kke dh dgkfu;k¡ 

dFkk&lkfgR; dks u, lkekftd vkधाj nsus dk 

iz;kl djrh gSaA mudh dgkfu;ksa esa tks ;FkkFkZ 

fn[kkbZ nsrk gS] og ek= ,d O;fDr ;k oxZ 

fo'ks"k dk ugh cfYd ;g fdlh Hkh lekt ds 

thou dks izLrqr djrk gSa ys[kd fdlh विokn 

esa uQ¡lrs gq, viuh ekSfyd n`f"V ls ;qxhu 

lUnHkksZa ds gj igyw dks ns[krk gS vkSj lekt 

dks fn'kk nsus dk dke djrk gSA ;s dgkfu;k¡ 

uohu ifjos'k esa cnyrh gqbZ eu% fLFkfr] 

thou&ewY;ksa esa vk, ifjorZuksa o lekt dh 

foMEcukvksa vkSj leL;kvksa dks js[kkafdr djrh 

gSA vUrr% eaT+kwj th dh dgkfu;k¡ lelkef;d 

;qxhu ifjos'k ds foLr`r lUnHkksZa dks mtkxj 

djrh gSa vkSj u, ewY;ksa dks ryk'krh gSaA 
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