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fgUnh dfork esa ^iz;ksxokn* ds iqjks/kk dfo 
lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u ^vKs;* vk/kqfud 
;qx esa fooknkLin dfo;ksa eas ls ,d gSaA  ,d 
vksj rks vkykspdksa dk ,d lewg mUgsa vk/kqfud 
u, lkfgR; dk tUenkrk ekudj mudk lEeku 
djrk gS ogha nwljh vksj dqN ,sls vkykspd Hkh 
gSa tks muds u, lkfgR; dks dsoy if'pe dh 
udy ds vfrfjDr dqN ugha ekursA  dqN Hkh 
gks] fgUnh dfork esa ^iz;ksxokn* vkSj ^u;h 
dfork* ds fuekZ.k esa ^vKs;* dk egrh ;ksxnku 
jgk gSA  

vKs; dh dfork ^vlkè; oh.kk* muds 
dkO; laxzg ^vkaxu ds ikj }kj* ds vfUre [k.M 
dh ,dkdh dfork gSA  ;g dfork fgUnh dh 
yEch dforkvksa esa viuk fo'ks"k LFkku j[krh gSA  
bl laxzg ls iwoZ vKs; dk ^vjh vks d#.kk 
izHkke;* laxzg izdkf'kr gqvk FkkA  bu nksuksa gh 
laxzgksa esa vKs; dh tkiku ;k=k dk izHkko 
yf{kr gksrk gSA  mudh gkbdq dfork;sa tkiku 
dh gh fo/kk ij vk/kkfjr gSaA  ysfdu fo'ks"k :i 
ls tkiku ds t+su ckS)er dh fopkj.kk dk 
izHkko mudh dforkvksa ij xgjkbZ ls iM+k gSA  
Hkkjr ds ^è;ku lEiznk;* dh fopkj.kk Hkh blh 
izdkj dh gh gSA  ^vlkè; oh.kk* ij bl er dk 
iw.kZ izHkko yf{kr gSA  

^vlkè; oh.kk* izfl) phuh vk[;ku ^Vsfeax vkWQ 
gkiZ* ij vk/kfjr gSA  ;g dFkk tkiku dh 
laLd`fr fo"k;d iqLrd ^n cqd vkWQ Vh* esa 
ydM+h ls ,d lk/kd us oh.kk dk fuekZ.k fd;k] 
fdUrq u rks og Lo;a gh ml oh.kk dks cpk 
ldk vkSj ugh dksbZ vU; dykoarA  vUr esa ,d 
lk/kd ^ikbZokg* mls lk/kus ds fy, vkrk gS 
vkSj og Lo;a dks ml egku fdfj o`{k ds izfr 
lefiZr dj nsrk gS ftlls og oh.kk cuh gSA  
og oh.kk ugha cpkuk pkgrk cfYd Lo;a ctuk 
pkgrk gS vkSj oh.kk mlds ctus dh izfØ;k ls 
gh Lo;a ct mBrh gSA  izLrqr vk[;ku dks 
vk/kkj cukdj vKs; us ^vlkè; oh.kk* dh 
ltZuk dhA  bl dfork esa dfo us nks u, lanHkZ 
Hkh fn, gSaA  igyk lanHkZ gS fofHkUu izdkj dh 
ekuosrj LFkwy vkSj lw{e izd`fr èofu;ksa ds 
lEHkkj ds lkFkh vkSj x`ghrk ds :i esa fdjhVh 
r# dks ns[kukA  nwljk lanHkZ gS] bl lef"V 
èofu ds è;ku ds }kjk eq[kfjr oh.kk ds Loj esa 
euq"; dk vius Hkhrj dh vkdka{kk dh iwfrZ djus 
okyh èofu dk lk{kkRdkjA  fcackRed Hkk"kk ds 
iz;ksx dh ,slh ltZukRedrk fgUnh dfork esa 
'kk;n gh blls iwoZ dHkh ns[kh xbZ gksA  

^vlkè; oh.kk* dfork dks fo'ysf"kr djsa 
rks bls pkj [k.Mksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk 
gSA  igys [k.M esa oh.kk ctkus dk vkea=.k] 
nwljs [k.M esa oh.kk ctkus dh izfØ;k] rhljs esa 
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oh.kk&oknu vkSj mldk izHkko rFkk pkSFks [k.M 
esa fiz;aon dk oDrO; vkSj dFkk dh lekfIrA  
iwjh dfork esa t+su lEiznk; ds ekSu ds egÙo 
dk izfriknu gqvk gSA  ysfdu nz"VO; ;g gS fd 
blesa ekSu ls Loj dh vksj tkus dh rFkk iqu% 
Loj ls ekSu dh vksj ykSVus dh ;k=k gS ftls 
O;f"V ls lef"V esa lekfgr gksus rFkk lef"V ls 
O;f"V esa vyx&vyx mrjus dh izfØ;k dgk 
tkrk gSA  ;g Hkkjrh; ^è;ku lEiznk;* ds 
eq[kfjr ekSu dk gh izfr:i gSA  vKs; us ekSu 
dh vfHkO;atuk dks dkO; esa vf/kd vFkZiw.kZ ekuk 
gSA  os ekurs gSa fd ^dfork esa vFkZxHkZ 'kCnksa dk 
gh ugha cfYd vFkZxHkZ ekSu dk Hkh mi;ksx gksrk 
gSA 1* dbZ ckj dfork ds eè; esa 'kCnksa vkSj 
iafDr;ksa ds chp dk 'kCnghu vUrjkyk fdlh 
fof'k"V vFkZ dks |ksfrr djrk gSA  vKs; ds 
vuqlkj ^dfork 'kCnksa ds chp uhjork esa gksrh 
gSA *2 ^vlkè; oh.kk* esa Hkh blh ekSukyki }kjk 
fiz;aon ml vlkè; oh.kk dks lk/k ikus esa l{ke 
gksrk gSA  

dfork dh fo"k; oLrq dh vksj è;ku 
fn;k tk, rks og vR;Ur laf{kIr gh gSA  jktk 
ds ikl ,d oh.kk Fkh ftls dksbZ Hkh dykoUr 
lk/k ikus esa l{ke ugha gks ldkA  xqQk&xsg esa 
jgus okyk ^ds'k&dEcyh* & fiz;aon viuh ekSu 
lk/kuk }kjk mls lk/krk gSA  oh.kk dks lk/krs 
le; og viuh O;fDrxr psruk dks] vius vga 
dks ml oh.kk ds izfr lefiZr dj nsrk gSA  oh.kk 
ds Hkhrj lef"V dh ok.kh gSA  fiz;aon ekSu ls 
Loj dh vksj c<+rk gSA  mls vius è;ku esa 
lef"V dh vUrèoZfu;k¡ lqukbZ nsrh gSa ftlesa 
fo'o dk ukn lek;k gqvk gSSA  mls oh.kk esa ls 
^o"kkZ cwanksa dh iViV*] ^egq, dk pqipki 
Viduk*] ^vueuh ck¡lqjh*] ^dBQksM+os dk Bsdk*] 
^Qqylq¡?kuh dh vkrqd Qqjdu*] ^vksl cwan dh 
<jdu*] ^ygfj;ksa dh ljlj&èofu*] dw¡tksa dk 
Øsadkj*] ^fVV~fVHk dh yEch dk¡n*] ^ia[k&;qDr 
lk;d lh gal&cykdk*] ^irax dh VdjkgV*] 

^ty izikr dk Iyqr&,d&Loj*] ^f>Yyh nknqj*] 
^dksfdy&pkrd dh >adkj iqdkjsa*] ^lal`fr dh 
lk¡;&lk¡;*] ^es?kksa dh ck<+*] ^gkfFk;ksa dh fpa?kkM+*] 
^,saBh feV~Vh dk fLuX/k ?kke esa /khjs&/khjs fjluk*] 
^ou i'kqvksa dh ukuk&fo/k vkrqj&r`Ir iqdkjsa* 
vkfn ds Loj lqukbZ nsrs gSaA  ysfdu lk/kuk dh 
xgjkbZ esa fiz;aon dk ^eSa* ml oh.kk ds izR;sd 
'kCn esa lekfgr gks tkrk gS & 

lqurk gw¡ eSa 

ij og Loj&dEiu ysrk gS eq>dks eq> ls 
lks[k µ 

ok;q&lk ukn&Hkjk eSa mM+ tkrk gw¡A  

eq>s Lej.k gSµ 

ij eq>dks eSa Hkwy x;k gw¡] lqurk gw¡ eSaµ 

ij eSa eq>s ls ijs] 'kCn esa yh;ekuA 3 

bl lanHkZ esa fdlh vkykspd us dgk gS fd& 
^O;fDr dk vfHkeku fojkV~ ds izfr vfiZr gksdj 
fojkV~ dks xfr'khy cuk nsrk gSA  tc rd 
O;fDr ds Hkhrj fojkV~ futkr ls lEcU/k 
LFkkfir ugha gksrk] rc rd og ,d vfHkeaf=r 
tM+ inkFkZ cuk jgrk gSA  mls xfr'khy cukus 
ds fy, O;fDr dh vko';drk gS vkSj O;fDr 
dks viuh futrk izekf.kr djus ds fy, ml 
fojkV~ dh vko';drk gSA  tc nksuksas ijLij 
lkdka{kk gks tk;sa vkSj nksuksa ds chp ijLij iw.kZ 
jkxkRed lEcU/k LFkkfir gks tk,] rc fojkV~ 
O;fDr dh vksj mUeq[k gks tkrk gS] l`f"V dh 
/kkjk QkSOokjs dh rjg ,d dsUnz ls Åij tkdj 
vusd dsUnzksa dks Nwus yxrh gSA * ^è;ku lEiznk;* 
esa vkRek dks ekSu ds ekè;e ls ijekRek ds lkFk 
,dhd`r djus dh ;gh lk/kuk gSA  

vKs; dk ekuuk gS fd fcuk vius vga 
ds foltZu fd, O;fDr viuh ijEijk dh 
vkarfjd psruk dks ugha le> ldrkA  muds 
vuqlkj & ^izkphu dfo;ksa dh egÙkk dk vly 
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jgL; ;gh gS fd os vga dks foyhu djds 
fy[krs FksA *4 ^vlkè; oh.kk* dks 'kks/kus ds fy, 
fiz;aon dks vius vga dk foltZu djuk iM+kA  
;g oh.kk lkfgR;&lk/kd dk ladsr :i gh gSA  
jpukdkj dks thou dh ijEijkvksa vkSj mldh 
lexzrk dks tkuus ds fy, igys vkRe&'kks/k 
djuk iM+rk gS] vius vga dk R;kx djuk iM+rk 
gS rHkh og 'kCn ds Hkhrj fLFkr v'kCn dh 
vFkZoÙkk dks le> Ikkrk gSA  

fiz;aon ls igys dksbZ Hkh dykoar ml 
oh.kk dks ugha lk/k ik;k D;ksafd mudk vgadkj 
ijEijk ls fufeZr ml oh.kk dks lkekU; oh.kk 
le> jgk FkkA  oh.kk us l`f"V ds vusd 
?kkr&izfr?kkrksa dks lgdj n`<+ Lo:i izkIr 
fd;k] blh rjg ijEijk Hkh lekt ds vusd 
ifjorZuksa ls fufeZr gqbZA  blfy, nksuksa dks 
lkekU;&lk/kd ugha lk/k ldrk FkkA  fiz;aon us 
u dsoy vius vga ds foltZu }kjk ml oh.kk 
ls ekSu ,dkyki fd;k izR;qr~ mldh 
èoU;kRedrk esa fo|eku vusd Lojksa dks lHkh ds 
fy, muds vuqlkj xqatfjr Hkh fd;kA  yksxksa us 
bldh >ad`fr dks vius&vius <ax ls fy;kA  
v/kwjs leiZ.k ls Hkh lk/kd ml oh.kk esa fo|eku 
thou lR; dh èofu dk lans'k izkIr ugha dj 
ldrkA  mlds fy, iw.kZ leiZ.k dh vko';drk 
gSA  iw.kZ leiZ.k gh lk/kd dks v}Sr dh fLFkfr 
esa ys vkrk gS] tgk¡ mls lR; dh izrhfr gksrh 
gSA  ;g lR; gh egk'kwU; gS] egkekSu gS] 
vfoHkk"; gS] vukIr gS] vnzfor gS vkSj vizes; 
gSA  bl lR; dks izkIr djds gh fiz;aon dk 
O;fDrRo uohu psruk ls ;qDr gks tkrk gSA  
lef"V esa feydj gh izR;sd O;fDr dks u, 
laLdkj feyrs gSa D;ksafd blesa lewps thou dh 
lk/kuk ds :i esa ijEijk gSA  lef"V esa lc dqN 
gS tks O;f"r dks vfHkizsr gSA  O;f"V lef"V esa 
,dkdkj gks viuh u;h igpku cukrk gSA  
blhfy, laxhr ds lkFk ,dkdkj dh fLFkfr esa 
lHkh yksx ,d gh voLFkk esa vkc) gks tkrs gSa] 

lHkh ds 'kCn ml oh.kk ds lkFk v&'kCn dh 
fLFkfr rd igq¡p tkrs gSaA  vkRek ds Hkhrj 
pyrk ;g ^vtik tki* lHkh dks ml oh.kk ls 
iwjh rjg ,dhd`r dj nsrk gSA  fdUrq oh.kk ds 
>ad`r Lojksa ls tks vUrukZn feyrk gS og lcdks 
vius&vius vuqlkj izkIr gksrk gSA  lR; ,d gh 
gS fdUrq lHkh ds fy, vius&vius vuq:iA  

lkfgR;&lk/kd Hkh lkfgR; fy[krs le; 
ekSu dh vfHkO;fDr nsrk gSA  dfork esa Hkh vFkZ 
dh vusd ijrsa gksrh gSaA  ikBd dks tks vFkZ #ps] 
ogh mldk lR; gSA  dfo ds vuqlkj ^'kCn* gh 
'kk'or gS] czã gS vkSj mlh esa yh;eku gksdj 
gh lkfgR;dkj dks thou ds lR; dh 
ukn&èofu lqukbZ iM+rh gSA  lkfgR;&jpuk ds 
le; dfo dk vfLrRo] mldh lÙkk fujis{k 
cuh jgrh gS] og [kf.Mr ugha gksrhA  ysfdu 
lef"V dh psruk viuh&viuh n`f"V ls ml 
lkfgR; ds vFkZ dks Hkh xzg.k djrh gS& 

lcus vyx vyx laxhr lquk 

bldks 

og d`ik okD; Fkk izHkqvksa dk µ 

ml dks 

vkrad&eqfDr dk vk'oklu % 

bl dks 

og Hkjh frtksjh esa lksus dh [kud µ 

mls 

cVqyh esa cgqr fnuksa ds ckn vUu dh 
lkSa/kh 

[kqncqnA  

fdlh ,d dks u;h o/kw dh lgeh&lh 

ik;y&èofu 

x x x x 
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mls ;q) dk <ksy % 

bls la>k&xks/kwyh dh y?kq Vqu&Vqu “ 

mls izy; dk Me:&uknA  

bl dks thou dh igyh v¡xM+kbZ 

ij ml dks egkt`EHk fodjky dky!5 

lHkh us oh.kk dh >adkj esa vius&vius lR; dks 
ik;k] lc dh b;Ùkk vyx&vyx tkxhA  O;f"V 
ds leiZ.k ls gh lef"V dh psruk dk mn; 
gksrk gS fdUrq lef"V dh psruk O;f"V dh b;Ùkk 
dks lekIr ugha djrh cfYd mls vkSj vf/d 
vkyksfdr djds viuh psruk esa iz[kjrk Hkjrh 
gSA  

vKs; ds vuqlkj vius dks lk/kuk] 
vkRe&'kks/k djuk gh vius vga dk foy;u gSA  
bfy;V ds ^fuoSZ;fDrdrk* ds fl)kar esa Hkh 
oS;fDrdrk dk foltZu gh O;f"V ls lef"V dh 
psruk dks yf{kr djrk gSA  vKs; ij bfy;V 
dk izHkko vR;Ur xgjs Lrj ij jgk gSA  mlds 
^ijEijk* vkSj ^fuoSZ;fDrdrk* ds fl)karksa dh 
Nk;k vKs; dh dforkvksa ij lkQ fn[kkbZ nsrh 
gSA  ^vlkè; oh.kk* esa Hkh oh.kk ^ijEijk* ds 
izrhd :i esa gh j[kh tk ldrh gSA  ijEijk 
thou dh b;Ùkk dks ugha Nhurh cfYd le; 
vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj mls Lo:i nsus esa 
lgk;rk djrh gSA  bl u, Lo:i dks nsdj gh 
ijEijk Hkh lkFkZd gksrh gSA  

bl dfork dh lajpuk dh fo'ks"krk bl 
ckr esa gS fd blesa ekSu ls Loj dh vksj tkus 
vkSj iqu% ykSV vkus dh izfØ;k gS] O;fDrRo dk 

leiZ.k gS] v}Sr gS] jgL; Hkh gS & fdUrq ;fn 
ugha gS rks laosnukA  'kCnksa dk iz;ksx bruk 
lkFkZd gS fd dFkk peRd`r cu iM+h gSA  in 
ca/kksa dks ,slk lqUnj la?kVu gS fd dfork dh 
izR;sd iafDr fojkV vFkZ&cks/k dks yf{kr dj 
ikus esa Lo;a dks lgt Ikkrh gSA  ,slk yxrk gS 
fd dfo us 'kCnksa dh fdlh pV~Vku dks rjk'k 
dj ,d lqUnj dkO;&izfrek dk fuekZ.k fd;k 
gSA  dfork dk fojkV&l`f"V O;kikj lkn`'; 
fo/kku vkSj fcEcksa ds dkj.k vR;Ur lgtrk ls 
izdV gqvk gSA  èofu&fp=ksa dh yfM+;k¡ vkSj 
ukVdh; lajpuk us dfork dks vn~Hkqr cuk fn;k 
gSA  'kCn ls v&'kCn dh vksj tkus dk ;g 
vk[;ku viuh lajpukRedrk esa iw.kZr% 
xfjeke;h vkSj fof'k"V cu iM+k gSA  
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