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 lqfe=kuanu iar ds ekuookn ds fl)kar dk ,d foospu 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

vfl- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

jktdh; egkfo|ky; xkslkbZ[ksM+k] 

tuin&mUuko] m-iz- 

 

 

vkt lalkj esa ekuo esa oxksZ] tkfr;ksa rFkk jk"Vªksa 

dk rkark yxk j[kk gS] ftlls nksuksa us vius dks 

vyx&vyx oxksZ rFkk tkfr;ksa esa foHkDr dj 

j[kk gSA blds ifj.kkeLo:i ekuork [kafMr gks 

xbZ gS vkSj lkekftd rFkk oS;fDrd nq%[kksa dh 

mRifRr gqbZ gSA 

 ekuo d̀r oxksZa esa iar th us pkj eq[; 

oxksZa ij fopkj fd;k gS] ftuesa foHkkftr jgdj 

ekuo vkt nq%[kh gSA mlds nq%[k dk dkj.k 

mlds oxZ ds oSpkfjd txr~ dh ladh.kZrk gSA 

;s pkj oxZ gSa & ¼d½ cqf) izk.k] ¼[k½ /keZ izk.k] 

¼x½ uo f'kf{kr vkSj ¼?k½ oSKkfudA buds fo"k; 

esa iar th dk dFku gS & 

^^rdksZa oknksa fl)kUrksa ls cqf) izk.k tu ihfM+r]  

uhfr jhfr 'kk[kk iaFkksa esa /keZizk.k vfr lhfer] 

æO; eku in ds ntZu esa jr L=h fiz; uo 

f'kf{kr 

egke`R;q ds iwtu esa oSKkfud] jkT; fu;ksftrA** 

cqf) izk.k oxZ esa vkus okyk ekuo rdZ] fl)kar 

rFkk okn vkfn dh okrkZ esa gh yxk jgrk gS] 

/keZizk.k O;fDr jhfr] 'kk[kk rFkk iaFk ds vuqlj.k 

esa gh iM+k jgrk gS] vk/kqfud uo f'kf{kfr O;fDr 

æO;] eku vkfn dks gh vf/kd egRo nsuk viuk 

drZO; le>rk gS vkSj oSKkfur e`R;q iwtk ds 

miØe esa yxk jgrk gSA iarth dRrZO; le>uk 

gS vkSj oSKkfur èR;q iwtk ds miØe esa yxk 

jgrk gSA iarth buesa ls fdlh Hkh oxZ ds ekuo 

dks lq[kh ugha crkrs gSaA mudh dFku gS fd 

viw.kZ fopkj/kkjk ds dkj.k bu oxksZa esa foHkDr 

gksus ds dkj.k ekuo dks oSpkfjd ?kjkry dh 

O;kidrk ugha fey ikrh gS vkSj og nq%[kh cuk 

jgrk gSA  

 tkfr ikfr ds ca/ku esa gksus ls ekuork 

vkt [kksbZ&[kksbZ lh gSA mls viuh Lora= lRr 

cukus esa ck/kk lh gks jgh gS] dfo iar dh ,slh 

ekU;rk gSA vkt ekuo us vius dks dsoy tkfr 

ds ukrs gh ugha] jk"Vª ds ukrs Hkh Hksn Hkko ls 

xzLr dj j[kk gSA og ns'kksa esa gh ugha] izns'kksa esa 

Hkh foHkDr gSA ,slh fLFkfr esa ekuork dk nq%[kh 

gksuk lgr laHko gSA bl laca/k esa iar th dk 

dFku gS &  

^^[kksbZ lh gS ekuork] [kksbZ olq/kkizfrcaf/kr] 

tkfr iafr gS] #f< jhfr gS] ns'k izns'k foHkkftA** 

ekuo lekt esa ekuork dh Hkkouk dks ysdj 

tkx`fr ykus ds fy, iarth us dkO; ds l{e 

ekudj mlds }kjk ekuork dh iqdkj dh gSA 

dfo fdlh ,d gh ns'k dk ugha gksrk gS] og rks 

leLr txr~ dh fuf/k gSA mlds }kjk izLrqr 

fopkj fdlh ,d ns'k ds ekuo ds fy, ugha 

gksrs gSa] muesa fo'o ekuork ds fufer fgrdkjh 

fo"k; oLrq gksrh gsA blh oSpkfjd /kjkry esa 

vius dks j[kdj iar th us lalkj ds leLr 
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ekuo oxZ dks lacksf/kr dj mlds }kjk ekuork 

dh izfr"Bk gsrq ekuo pSrU; dks tkxzr djus ds 

fy, vius dkO;e; Loj O;Dr fd;s gSaA os 

ekuork dks fo'oO;kid :i nsuk pkgrs gSaA 

 dfo iar dh dkeuk gS fd ekuork ds 

ifjlj ls ladh.kZrk dh ekouk dks nwj djus ds 

fy, loZizFke ekuork dk vuqjkxh gksuk iM+sxkA 

mls LokFkZ Hkkouk dk loZFkk ifjR;kx dj leLr 

/kj.kh esa ,d ekuork dh LFkkiuk djuh gksxhA 

^^loksZifj ekuo laLd`r ou] ekuork ds izfr gks 

izsfjr] 

æO; eku in ;'k dqVqEc dqy] oxZ jk"Vª esa jgsa 

u lhferA 

,d fuf[ky /kj.kh dk thou] ,d euqtrk dk 

la?k"kZ.kA** 

iar }kjk ln~izo`fRr;ksa ds dfo iar ekuo eaxy 

ds fy, ln~izòfRr;ksa dk fodkl vko';d ekurs 

gSaA ekuo esa iarth dh fodklksUeq[kh izo`fRr 

gksrh gS rFkk ftlls thou esa lq[k lapkj dh 

vk'kk gksrh gS] ogha lRizo`fRr gSA ,slh 

izRizo`fRr;ksa ds fodlr gksus ij gh ekuo eu 

lnk'k; ladYiksa ds fy, ;ksX; cu tkrk gSA 

lRizo`fRr dh ekuo dks lR;] fiz; vkSj 'kkafr 

rFkk deZB ladYi ysus ds fy, izsfjr djrh gSA 

 tu&Hkw ds thou dks ekuoh; cukus ds 

fy, iarth n;k] {kek] izse vkfn lRizo`fRr;ksa dks 

ekuo esa fodflr djus dh dkeuk djrs gSaA 

lRizo`fRr;ksa ds fodflr gksus ij ekuo nsoksRrj 

gks tk;sxk] iar th dks ,slk fo'okl gSA 

lRizo`fRr;ksa dks mUgksusa ekuo dk vkarfjd ,s'o;Z 

ekuk gSA bl varj ,s'o;Z ls gh eafMr gksdj 

ekuo nso rqY; cu tkrk gSA  

 lRizo`fRr;ksa ds fodflr gksus ij ekuo 

ân; dh fu"Bqjrk Lor% lekIr gks tkrk gS vkSJ 

og ekuoh; cu tkrk gSA ,slk ân; gh ekuo 

thou esa lkS[; dk lapkj dj ldrk gsA mlesa 

gh ekuo dsk nso dk lk :i nsus dk lkeF;Z 

gksrk gSA :.kk] tks ,d lRizo`fRr gS] ekuo ds 

fueZe ân; dks ekuo dY;k.k ds fy, moZj cuk 

ldrh gSA bl laca/k eas iar th dh dkeuk gS & 

^^d#.kk /kkjk ls ekuo dk 

Hkw fueZe vUrj gks moZjA^^ 

dfo iar dh /kkj.kk gS fd vkt ekuo dks vius 

esa uohurk dk lekgkj dju gSA vkt mls 

vfHkuo :i ds fy,] R;kx] ir] la;e vkfn 

lRizo`fRr;ksa dks vius ân; esa fodflr djuk 

gSA bruk gh ugha] lerk dh Hkkouk] izse] 'khy] 

U;k; rFkk {ks= dh Hkkouk dks Hkh 

lRizo`fRr&tud ekudj ân; ry esa izfrf"Br 

djuk gksxkA 

 ekuooknh dfo iar ekuo ds fgr esa 

izsee; LoxZ dh ckr djrs gSaA lekt ds :i esa 

os ,d ,slk ifjorZu pkgrs gSa] ftlls og ekuo 

ds fy, LoxZ&lk lq[kn gks ldsA lkekftd 

thou dks ukjdh; cukus okyh ifjfLFkfr;ksa dks 

Bhd djus ds fy, dfo us vius dkO; 

izsj.kkRed 'kCnksa dk laxqEQu fd;k gSA ukjdh; 

thou D;k ekuo ds fy, j[kk x;k gS \ ;g 

,d ,slk iz'u gS] ftl ij izR;sd izcq) ekuo 

xkaHkh;Z ds lkFk fparujr jgrk gSA ekuo tSls 

fodflr izk.kh ds fy, lalkj esa fdlh ckr dh 

dheh gSA og vius lkS[; ds fy, D;k ugha dj 

ldrk gSA og rks loZFkk leFkZ gSA fQj og 

ukjdh; thou dks D;ksa ilan djsaA mls rks ,slk 

thou vHkhfIlr gS] tks LoxZ dh rjQ leLr 

nsoh lainkvksa ls ;qDr gksA izsee; LoxZ] mlds 

fgr eas] iarth ds }kjk ifjdfYir gSA 
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 dfooj iar lekt dh laiw.kZ lRrk dks 

lfOxZd vkHkw"k.kksa ls eafMr djuk pkgrs gSaA 

lekt dh uj lRrk] ukjh lRrk ,oa vU; 

lRrkvksa dks dfo us blh  vk'k; ls izse dk 

ikB i<+k;k gSA izse dh egr~ 'kfDr dh lfØ;rk 

ij mUgsa iw.kZ fo'okl gSA mlls ;qDr ekuo 

lRrk dh euksdkeuk dh iwfrZ ds fy, LofxZd 

miknku dYi o{̀k rFkk dke/ksuq vkfn Lor% 

/kjrh ij >qd tkrs gSaA bl izdkj ,d izsee; 

LoxZ dh jpuk ekuo txr esa gks tkrh gSA  

 iarth dh ekeuk gS d LofxZd foHkk ls 

ekuo thou izdkf'kr gks] mlls mldk 

nq%[kksRiknd va/kdkj nwj gksA mudk dFku gS & 

^^thou ds er dh dcjh gks LoxZ foHkk ls 

HkkLojA** 

dfo dk ;g Hkh fo'okl gS fd izsee; LoxZ ds 

:i esa ifj.kfr gksus ij ekuo lekt dks Hkw nso 

ds :i esa izfrf"Br djsxkA mlesa nsoRo ds vkus 

ij lalkj esa lq[k rFkk ekaxY; dk izc)Zu 

djsxkA mlesa nsoRo ds vkus ij lalkj esa lq[k 

rFkk ekaxY; dk izco)Zu gksxkA  

 dfooj iar us ekuo dks vkfRed fodkl 

ds fy, izsfjr fd;k gSA ekuo dk vkfRed 

fodkl rHkh laHko gksxk] tcfd og vkReksUeq[k 

gks rFkk vareqZ[kh thou dk fodkl djus ds 

fy, Å/oZ lapj.k'khy jgsA vkReksUeq[k gksrs gq, 

n`';&txr~ ls dqN ijs vn`'; oLrq dh izkfIr 

ds fy, dh tkus okyh lk/kuk gh vareqZ[kh 

lk/kuk dgykrh gSA ekuo dks vius thou ds 

LFky] HkkSfrd rFkk lery ekuksa ds vfrfjDr 

lw{e] vk/;kfRed rFkk Å/oZ ekuksa dh vo';drk 

Hkh gksrh gsA ,sfgd lq[kkuqHkwfe ds lkFk gh 

vkrfRed lq[kkuqHkwfr Hkh mlds fgrkFkZ vko';d 

gSA bu lcds fy, mls vareqZ[kh lk/kuk dk 

lk/ku iM+rk gSA vareqZ[kh lk/kuk ds }kjk gh 

ekuo Å/oZ lapj.khy gksrs gq, vkfRed vkuan 

dh vuqHkwfr djrk gS ftls vkt ds lekt dh 

lcls cM+hvko';drk ekuk tk,xkA 

 vareqZ[kh lk/uk ds laca/k esa iarth dk 

n`f"Vdks'k O;kid gSA mUgksusa cfgeqZ[kh rFkk 

vareqZ[kh lk/kuk ds {ks= esa ghurk rFkk mPprk 

dk ladsr ugha fn;k gSA mufu"knksa ds vuq:i esa 

bu fnuksa dks leku ekurs gSaA os bu nksuksa 

lk/kukvksa esa ls ,d dks vf/kd rFkk nwljh dks 

de egRo nsus ds i{k esa ugha gSA blds foijhr 

os bu nksuksa esa leUo; djrs gq, uohurk dh 

l`f"V djrs gSaA 

 iarth dh ekU;rk gS fd thou esa 

vfojy fodkl ds fy, ekuo dks lefnd~ 

lapj.k vFkkZr~ ckã txr esa leLr vkanksyuksa 

ds lapkyu ds lkFk gh Å/oZ lapj.k vFkkZr~ 

vareqZ[kh lk/kuk esa Hkh fujLr gksuk iM+sxkA mls 

bu nksuksa esa vFkkZr~ cfgjarj ea la;kstu dj 

vius thou esa lQy mM+ku ysuh gksxhA  

 dfooj rar ds dkO; dk 

;qx&fo'oekuork ,oa yksd ekuork dk ;qx gSA 

bl ;qx ea fdlh ns'k fo'ks"k ds ekuo ds fo"k; 

esa fparu djrs gq, mlds fgr dh ckr dh tk 

jgh gSA vkt lk/kj.k ekuo vFkkZr~ yksd ekuo 

ls ysdh fo'o ekuo rd dfo ds le{k 

mifLFkr gSA yksd&ekuork rFkk fo'o ekuork 

dh fo'ks"krkvksa dk fu/kkZj.k djuk dfo dk /keZ 

gks x;k gSA  

 iar&;qx esa ekuo lekt] izd`fr rFkk 

lalkj ds lkFk v[kaM laca/k gSA og oS;fDrd 

thou dks Hkh lekt rFkk fo'o ds ifjizs{; esa 

O;rhr djuk pkgrk gSA dgus dk vk'k; ;g gS 

fd og fo'o&ekuo cuuk pkgrk gSA ;g 

LokHkkfod Hkh gS] D;ksafd vkt ,d ns'k ds ekuo 

dh leL;k ls nwljs ns'k dk ekuo lqifjfpr gks 

x;k gS rFkk mu nksuksa esa ,d nwljs dh 

laLd`fr;ksa dks 'kq)o'ks"k xzg.k djus dh 

vfHk{kerk mRiUu gks xbZ gSA vr% os 
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fo'o&ekuo cuus ds fy, loZFkk ;ksX; gks x, 

gSaA  

 tgka rd ykssd&ekuork dk iz'u gS] 

mls ge ekuo ds laca/k esa fopkj.kh; le>saxs] 

tks Jfed] d`"kd rFkk nfyr oxZ dk izfrfuf/k 

gSA iarth ln`'k laosnu'khy O;fDr bl yksd 

ekuork ls Hkyh Hkkafr ifjfpr gSA yksd ekuo 

dh leL;kvksa ij fopkj djuk vkt ds 

fodkldkeh ekuo dk dRrZO; gks x;k gSA  mls 

NksM+dj ekuo lekt ds fgr esa tks Hkh dk;Z 

fd;k tk,xk] og fu"Qy gksxkA 

 fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd dfooj 

iar dk ;qx ekuo dks fo'o ds O;kid /kjkry 

esa izfrf"Br djrs gq, mldks mldh leLr 

vd`f=erk rFkk yksd fu"Bk ds lkFk fufoZ'ks"k 

:i ls le>us dk ;qx gSA  

 fo iar us lkjs lalkj dks le{k j[krs 

gq, ekuo lekt dh leL;kvksa ij fopkj djuk 

pkgk gSA mUgas ekuo ds lkSHkkX; ds fy, lekt 

dks ifjoru dh fn'kk crkuk :fpdj izrhr 

gksrk gSA bl gsrq mUgkasus viuh lkfgR; lk/kuk 

ds e/; ;qx ls leLr ekuo lekt dk iFk 

funsZ'ku djuk izjaHk fd;kA lalkj ds ifjorZu 

ds iFkkUos"k.k ds iz;Ru esa og leLr ekuork ds 

HkkX; ij fopkj djus yxsA  

 iarth us ns[kk fd lalkj Hk{kh 'k=qRo 

rFkk }s"k us fo'o ds leLr ekuo lekt  dks 

ihfM+r dj j[kk gSA ekuo ,oa mldh ekuork 

dh j{kk ds fy, lallkj ls 'k=qrrk ,oa }s"k dh 

Hkkouk dk fu"dklu vR;ar vko';d gS bldk 

dfo dks vuqHko gqvkA fo'o;q)ksa dks Hk;adj 

ifj.kke dks dfo Kku {ks= esa Hkyh Hkkafr viuk 

LFkku cuk, gq, Fks] ftuls mudk ân; ihM+k 

dk vuqHko djrk jgkA bl lkjh dVqrk ls 

eqfDr ikus ds fy, fo'ekuork dh izfr"Brk dks 

iar th us ;qxhu vko';drk ekuk vkSj ,rnFkZ 

vius dkO; ds }kjk ekuo dk mn~cks/ku fd;kA  

 ekuork dk ewy fl)kar gS& vusdrk esa 

,drk dk KkuA bl fl)kar dh LFkkiuk gS 

fo'o dh izrh;eku vusdrk feF;k gSA ml 

vusdrk dh izrhfr oesa laxafFkr ,drk gh ewy 

lR; vkSj ekuoh; lR; gSA bl vk/kkj ij iar 

th fo'o ekuork dk fopkj gekjs le{k bl 

izdkj j[krs gSa & 

^^D;ksa u ,d gks ekuo ekuo lHkh ijLij 

ekuork fuekZ.k djsa tx esa yksdksRrjA** 

dfooj iar iwoZ vkSj if'pe dh fopkj/kkjkvksa esa 

leUo; LFkkfir djus ds i{k esa gSaA iwohZ ns'kksa 

dh vk/;kfRed rFkk if'peh ns'kksa dh HkkSfrdrk 

ls lac) fopkjksa esa leUo; djds gh vk/kqfud 

ekuo ds ;ksX; thou dk vk/kkj Hkwfe izLrqr dh 

tk ldrh gSA bu nksuksa esa ls fdlh Hkh ,d 

fopkj/kkjk dk vkfr'k¸; ekuo ds fgr esa ugha 

jgsxk] ,slh iarth dh ekU;rk gSA  

 gekjs ;qx dk lcls cM+k nqHkkZX; gS&var% 

la'ys"k.k rFkk cfg&lfUu/kku dh dehA gekjk 

;qx&ekuo vHkh vius vk/;kfRed] ekufld rFkk 

HkkSfrd lap; dks ijLij la;ksftr ugha dj ik;k 

gSA HkkSfrd oSHko rFkk vk/;kfRed laink esa 

la;kstu u gksus ds dkj.k og vius fuf'pr 

y{; dh vksj fuckZ/k ugha i<+ ik jgk gSA blh 

dkj.k vkt ekuo&psruk Hkh fo'o&laLd`fr dh 

vksj ekuo dk funsZ'ku ugha dj ik jgh gSA 

fo'o&laLd`fr dh HkkoHkwfe esa ekufld] 

vk/;kfRed rFkk HkkSfrd lEinkvksa dk larqyu 

jgrk gS] ftlesa igqapus ds fy;s ogh ekuo leFkZ 

gS] ftlds O;fDrRo esa HkkSfrd miknkuksa vkSj 

vk/;kfRed lainkvksa esa la;kstu djus dh {kerk 

gks rFkk ftlus bl n'kk esa iz;kl fd;k gks vkSj 

lQyrk izkIr dh gksA 

 vkt HkkSfrdrk vkSj vk/;kfRedrk esa 

la;kstu dk vHkko gesa [kVd jgk gSA mfpr 

la;kstu ds vHkko esa ekuo ds ;ksX; 
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fo'o&laLd`fr dk fuekZ.k ugha gks ik jgk gSA 

ekuo ij vkt cká ifjfLFkfr;ka cqjh rjg gkoh 

gSa] ftlls mldk varthZou ewfPNZr gks x;k gSA 

ekuo ij cká ifjfLFkfr;ksa dk gkoh gksus dk 

dkj.k HkkSfrdrk vkSj vk/;kfRedrk esa la;kstu 

dk u gksuk gSA 

 vkt lekt ds leLr ekuo&lekt dks 

uk'k ds LFkku ij fuekZ.k dk] fo"kerk ds LFkku 

ij lerk dk] vusD; ds LFkku ij ,sD; dk 

rFkk ?k`.kk ds LFkku ij izse dk lans'k nsuk 

ekuo&/keZ gSA blds fy;s mu leLr 

vlkekukvksa dk fujkdj.k djuk gksxk] ftls 

dkj.k iwoZ ds ekuo dks if'pe ds ekuo ds 

lkFk feyus esa ck/kk gksrh gSA buesa eq[; 

vlekurk HkkSfrdrk rFkk vk/;kfRed ds {ks= esa 

vfrokn dks ysdj gSA 

 dfo iar ds ekuookn esa leLr lalkj 

ds ekuo dks oSpkfjd /kjkry eas xzg.k fd;k 

x;k gSA iwoZ dk ekuo viuh fo'ks"krk ds }kjk 

rFkk if'pe dk ekuo viuh uohurk ds }kjk 

ekuo ds fy;s l`n<̀+ vk/kkj&Hkwfe dk fuekZ.k dj 

ldsxk] dfo dk fo'okl gSA iwoZ vkSj if'pe 

nksuksa esa viuh&viuh fo'ks"krk,a gS] igyk 

v/;kfRed ds {ks= esa vkxs gS rks nwljk 

cfgfoZ/kku ds {ks= esaA nksuksa fo'ks"krkvksa ds ds 

lE;d la;kstu ij ekuo&lekt vR;ar lq[k 

dk vuqHko dj ldsxk] ,slk fo'okl fd;k tkrk 

gSA 

 if'pe ds ns'kksa dks ekuo&lekt ds 

lkS[; ds fy;s iwoZ dh vksj rFkk iwoZ ds ns'kksa dks 

thou&lkS"Bo ds fy;s if'pe dh vksj n`f"V ys 

tkdj fgr&laink dks xzg.k djuk pkfg,A 

if'pe dks iwoZ] fo'ks"kdj Hkkjr tks vareZu rFkk 

vartZxr dk fl) oSKkfud gS] ekuo rFkk fo'o 

ds varfoZ/kku esa varn`Zf"V nsxk vkSj iwoZ dks 

if'pe thou ds fnd~&izlkfjr cfgfoZ/kku dk 

oSHko lkS"Bo iznku djsxkA iwoZ varfoZ/kku dk 

/kuh gS vkSj if'pe cfgfoZ/kku dkA nksuksa ds 

lE;d vknku&iznku ls ekuo ds fy;s thou 

lgt laHko gks tk,xk] iarth dh ,slh ekU;rk 

gSA viuh ekuookn ds fy;s dfo us bl rF; 

dks vk/kkjf'kyk dk :i fn;k gSA  

 laLd`fr 'kCn dk iz;ksx iar&dkO; esa 

O;kid vFkZ esa gqvk gSA iarth mls ,d ekuoh; 

inkFkZ ekurs gSa] tks thou ds LFky rFkk lw{; 

nksuksa /kjkryksa dks Lohdkj djrk gSA laLd`fr dk 

ekuo ds ân; ls ?kfu"B laca/k gS vkSj og ekuo 

dks viuh ekuork dh O;kid /kjkry nsus ds 

fy;s izsfjr djrh gSA iarth dh dkO;&oLrq bl 

vksj ladsr djrh gSA  

 vkt ekuork ds ekunaM dk fu/kkZj.k 

leLr lalkj ds vkSlr ekuo dks ysdj fd;k 

tkuk gS] rHkh fo'o&,sD; laHkkO; gSA bl gsrq 

ekuo&laLd`fr ds {ks= dks O;kid cuuk gksxk 

ftlls O;kid lkaLd`frd leUo; fd;k tk 

ldsA vr% gesa laLd`frd dks ysdj fdlh oxZ 

fo'ks"k ds lanHkZ esa u ns[kdj leLr ekuork ds 

ifjizs{; esa ns[kuk gksxkA laLd`fr dks ek= 

oxZokn dh n`f"V ls ns[kuk ,oa cká ifjfLFkfr;ksa 

ij voyafcr vfr&fo/kku ekuuk dsoy oknxzLr 

cqf) dk nqjkxzg gSA lkaLdf̀r vk;ke dh O;kid 

ds fy;s gesa oxZ&okn ds Qsj esa ugha iM+uk 

pkfg,] oju~ leLr ekuork dks n`f"Vdks.k j[kuk 

pkfg,A vk/kqfud ekuo&lekt ds laLd`rhdj.k 

ds laca/k esa dfo iar ds ,sls fopkj gSA 

 iarth dh dkeuk gS fd ekuo dk ân; 

bruk foLr̀r gks fd og lalkj dh leLr 

laLd`fr;ksa ds lkS"Bo dks lqxerk ls xzg.k dj 

ysA mlds ,slk djus ij gh uohu ekuork dh 

LFkkiuk gksxh] ftlls Hkw&thou fodkleku 

gksxkA bl laca/k esa dfo dk dFku gS & 

Þekuo vUrj gks Hkw foLr`r] uo ekuork esa Hko 

fodflrAß 
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Hkw&foLr`r ekuo&ân; esa gh nks fojks/kh 

laLd`fr;ksa ds leUo; ds fy;s lfØ; jgus dh 

'kfDr gksxh] ;g fufoZokn rF; gSA 

ekuo ds nsoRo dks izkIr djus ds fo"k; esa dfo 

iar dk n`f"Vdks.k 

dfooj iar leLr fo'o ds ekuo&lekt esa 

,drk LFkkfir djuk pkgrs gSaA mUgsa ekuo&d`r 

foHksn fuewZy izrhd gksrs gSaA izkd`frd lHkh 

ekuo ,d leku gSa] muesa fdlh izdkj dk 

foHksnd rRo ugha gSA ;fn gesa muesa fdlh 

izdkj ds HksnHkko dh izrhfr gksrh gS] rks og 

loZFkk d`f=e gS vkSj ekuo&d`r gSA 

 iarth lalkj ds leLr ekuoksa dks ,d 

gh ekuo&bZ'oj ds fofo/k fcafcr eq[k ekurs gSaA 

os pkgrs gSa fd ekuo euekuh djds lekt esa 

fofHkUurk ykus dh dksf'k'k u djsA mudk dFku 

gS & 

Þekuo ,a] fofo/k eq[k fcfEcr] 

/kjrh ,d] n'kksa fnf'k [kf.Mr 

euqt ,sD; oSfp=`; fofufeZr] 

tu u djsa euekuhAß 

dfo dks nq%[k gS fd ekuo us Lo;a foHksnkRed 

fLFkfr cukdj vius fodkl esa jksM+k vVdk j[kk 

gSA HksnHkko ds va/kdkj esa og viuh okLrfod 

fLFkfr dks ugha le> ik jgk gSA bl n'kk esa 

,drk ds vku;u ds fy;s iarth izdk'k ls 

izkFkZuk djrs gSa& 

Þfnf'k iy ds Hksn foHksnksa dks rqe Mqck ,drk esa] 

vkvksAß 

dfo dh vfHkyk"kk gS fd izdk'k ekuo&d`r 

HksnHkko dks Mqckdj ,drk dks vfLrRo esa ys 

vk, vkSj og ,drk dh Hkkouk ekuork dk 

J`xkaj cudj tu&tu ds eu esa cl tk,A 

 iarth us vius dkO; esa ,drk vkSj izse 

dks cgqr egRo fn;k gSA ftlds ewy esa ,drk] 

lgtrk vkSj izse dk vHkko gS mls iar viukus 

esa vleFkZ gSA vr% mUgsa ekuo&lekt esa HksnHkko 

vLokLF;dj yxrk gSA  

 dfo iar us vius dkO; esa ekuo dks 

nsoRo ls iw.kZ ekuus dh fn'kk esa fopkj fd;k gSA 

uo ;qx dk ekuo muds LoIuksa dks ekuo gS] tks 

nSoh xq.kksa ls foHkwf"kr gksxk rFkk /kjrh esa ubZ 

laLd`fr ds loZFkk ;ksX; jgsxkA mls ^Hko ekuo* 

;k ^Hknso* vkfn ukeksa ls Hkh iqdkjk tk ldsxkA 

iarth ds fopkjkuqlkj ;g euq"; leLr 

ekuo&laLd`fr dh fuf/k;ksa esa tks Hkh loksZRre gS] 

ml lcdks xzg.k djsxk] if'peh foKku ,oa 

laLd`fr ds mPp vk/;kfRd lkj&rRo ls vius 

dks vyad`r djsxkA bl izdkj vk/kqfudre 

thou&lanHkksZa esa og lc izdkj ls ifjiw.kZ ekuo 

gksxkA  

 iarth dk fo'okl gS fd ekuo vkn'kZ 

thou rHkh th ldrk gS] tcfd mlesa nsoRo 

dk lapkj gksA blds fy;s ekuo dks vius 

O;fDr;ksa esa nso&o`fRr;ksa dks tkxj.k dj 

lalkfjd foIyo rFkk la?k"kZ dks nwj djuk gksxkA 

mls vius varl~ esa nSoh Hkkoukvksa ds lkSan;Z :i 

esa izfrf"Br djuk gksxkA ekuo ds vkarfjd 

fodkl ds lkFk mlesa nsoRo ds xzfFkr gks tkus 

ij txr~ dh vusd leL;k,a Lor% nwj gks 

tk,axh vkSj fo'o&O;kid lerk dk vkfoHkkZo 

gks tk,xkA bl laca/k esa iarth dh dkeuk gS &  

ßfQj J)k fo'okl izse ls vUrj gks vUr%fLer] 

la;e ri dh lqUnjrk ls tx thou 'krny 

fnd~ izgflrA 

O;fDr fo'o esa O;kid ldrk gks tu Hkhrj ls 

LFkkfir 
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ekuo ds nsoRo ls xzfFkr tu lekt thou dks 

fufeZrAÞ 

ekuo dks nso cuus ds fy;s vius vkfRed 

,s'o;Z dks Je rFkk riL; ds cy ij tkxzr 

djuk gSA mls vius nSU;&fonh.kZ thou dks 

fQj ls efgekfUor cukus ds fy;s Hko&oSHko o 

nSoh laink ls ;qDr gksuk iM+sxkA 

 ekuo dks nkuoh òfÙk;ksa dk fouk'k dj 

izd`fr ls lkj&rÙo xzg.k djrs gq;s vius thou 

dks vfHkUu :i nsuk pkfg,A mls vius nsoRo ds 

fy;s vkdk'k ls 'kkafUr] lw;Z ls dkfUr] i`Foh ls 

foHko ,oa ok;q ls ty dh f'k{kk izkIr djuh 

pkfg,A izdfr ds miknku mls nsoRo dh vksj 

ljyrk ls igqapk ldrs gSaA vkt muds vusd 

xq.kksa rFkk fØ;k&'kfDr dks ysdj ekuo dks 

vius nsoRo dh izlUurk esa /kjk&/kke esa mRlo 

jpuk gSA iarth ekuo ls dgrs gSa & 

ßlqeuksa ls fLefr] fogxksa ls Loj 

'kf'k ls Nfo] e/kq ls ;kSou oj] 

lqUnjrk] vkuUn] izse dk 

Hkw ij fopkj] djks uo mRloAÞ 

dfooj iar dh fopkj/kkjk gS fd fo/kkrk us 

txr~ ds fodkl ds fy;s nso vkSj nuqt dks 

le'kfDr nh gSA ijarq nq%[k gS fd nuqt viuh 

nkuoh o`fÙk ds dkj.k txr~ dk fodkl rks nwj 

jgk] mldk vfgr djrk jgrk gSA txr~ ds 

fodkl dks /;ku esa j[krs gq;s ;g ekuo ij 

fuHkZj gS fd og nso cus ;k nkuoA iarth dk 

eUrO; gS fd ekuo dks vius O;fDrRo esa nsoksa 

ds izfrfuf/k&T;ksfr] izhfr] rki] 'kkafr] Js;] /k`fr 

'khy vkSj U;k;&Hkkouk dk lekos'k djuk 

pkfg,] rHkh ekuo&txr~ ds dY;k.kkFkZ mlds 

nsoRo laHko gksxkA 

 iarth bl /kjk dks gh LoxZ cukus ds 

i{k esa gSA muds fopkj esa ekuo] tks /kjrh dk 

tho gS] ,d nsork gSA mudk dFku gS& 

ßU;ksNkoj LoxZ blh Hkw ij] 

nsork ;gh ekuo 'kksHkuAÞ 

;fn ekuo nSoh lainkvksa dks lafpr djrs gq, Hkh 

nsork dks dksfV esa ugha vkrk gS] rks iar th mls 

ekuo ekuus ds i{k esa ugha gSA  

ßU;ksNkoj LoxZ blh Hkw ij] 

nsork ;gh ekuo 'kksHkuAÞ 

;fn ekuo nSoh lainkvksa dks lafpr djrs gq;s 

Hkh nsork dks dksfV esa ugha vkrk gS] rks iar th 

mls ekuo ekuus ds i{k esa ugha gSA 

ßog ekuo D;k] 

tks djs u vejksa lax fopj.kAÞ 

iar dk ekuookn&,d Lons'kh vuqdj.k 

dfooj iar ds ekuookn dk fl)kUr Hkkjrh; 

thou&n'kZu dh ihfBdk esa lafLFkr gSA Hkkjrh; 

v}srokn ds fl)kUr us gh bls vadqfjr djus esa 

lgk¸; fn;k gSA iarth dks Hkkjr dh 

vkSifu"kfnd n`f"V dh fgrS"k.kk ij xoZ gSA 

mlds vk/kkj ij pyus esa ekuo&txr~ dk 

f'koRo LFkk;h jg ldsxk] bl ij mUgsa fo'okl 

gSA euq"; dk thou rHkh tkdj vkn'kZ cusxk 

tc og izkphu Hkkjrh; uhfr&fu;eksa dk ikyu 

djsxkA 

 ;|fi iar th us vius esa i'pkR; ,oa 

izkP; fopkjksa dk lqanj leUo; fd;k gS] fQj Hkh 

mUgksaus izkP; fopkjkuqdwy v/;k; dk gh vf/kd 

i{k fy;k gSA muds mÙkjorhZ dkO; esa ftl 

vk/;kfRedrk ds n'kZu gksrs gSa] og Hkkjr o"kZ dh 

futh oLrq gSA leLr lalkj esa fofo/k&n`"Vh; 

HksnHkko dks frjksfgr djrs gq;s iar&dkO; esa 



International Journal of Scientific & Innovative Research Studies  ISSN : 2347-7660 (Print)  |  ISSN : 2454-1818 (Online) 

 

56 | Vol (5), No.7, July, 2017                                                                                                                                                                 IJSIRS 

 

ekuo&,sD; ,oa fo'o&,sD; ds fy;s tks fopkj 

rFkk Hkko izLrqr fd;s x, gSa] muesa v}Srokn ds 

Lons'kh fl)kar dk vuqdj.k gqvk gSA 

 ;g Hkkjr dh fo'ks"krk gS fd mlus 

ekuo dks nso rqY; ekuk gSA mls ekuo ds 

nsoRo ij iw.kZ vkLFkk gSA mlh dh rjg izR;sd 

ekuooknh O;fDr ekuo dks leLr nSoh òfÙk;ksa 

ls ;qDr ikdj leLr txr~ dk dY;k.k pkgrk 

gSA  

 ;g Hkkjr o"kZ gh gS] ftlus lcls igys 

lalkj esa fo'o&ca/kqRo] fo'o&izse] ^fo'o&,sD;* 

^fo'o&'kkafr]* rFkk ^olq/kSo dqVqEcde~* ds lw=ksa 

dk izpkj fd;k gSA iarth us lc lkekftd 

lw=ksa ls izsfjr gksdj vius ekuookn ds fl)kar 

dks iq"V fd;k gSA vr% muds ekuookn dks 

Lons'kh vuqdj.k ekuus esa dksbZ vkifÙk ugha 

gksuh pkfg,A 

lanHkZ 

 Lo.kZ fdj.k % bUæ /kuq"k % thou fuekZ.k 

 Lo.kZ fdj.k % Lo.kksZn; % thou&lkSan;Z] 

 mÙkjk % ;qx nku] 

 Lo.kZ fdj.k % bUæ /kuq"k 

 lqfe=k uanu iar rFkk vk/kqfud fganh 

dfork esa ijaijk vkSj uohurk&bZ 

psfy'kso 

 ;qx ok.kh % nks yM+ds 

 mÙkjk & izLrkouk 

 ok.kh % vFkZ l`f"V] 

 ;qx ok.kh % izdk'k 

 lqfe=k uanu iar % thou vkSj lkfgR; \ 

 Lo.kZ fdj.k % jttrkir % vkRe fuekZ.k  

 ;qx ok.kh % Hko ekuo 

 ifYyfouh % ekuo Lros 

 ;qx iFk % og ekuo D;k 

 fgUnh lkfgR; dk bfrgkl & vkpk;Z 

jkepUæ 'kqDy  

 iar ds dkO; esa miknku & MkW- vkj-ih- 

oekZ 

 fgUnh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl 

& jkeLo:i prqosZnh 

 fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl & 

cPpu flag 

 leqf=rkuanu iUr rFkk vk/kqfud fgUnh 

dfork esa ijEijk vkSj uohurk & 

bZ&psfy'kso 

 fgUnh ds izeq[k vk/kqfud dfo & MkW- 

vkj-ih- oekZA 
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