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 lkfgR; esa fdUuj foe'kZ dh vko';drk 

 

 MkW- vkj-ih- oekZ] 

,lks- izks- ,oa v/;{k fgUnh foHkkx] 

jktdh; egkfo|ky; xkslkbZ[ksM+k] 

tuin&mUuko] m-iz- 

 

 

gekjk lEiw.kZ lekt nks LrEHkksa ij fVdk gqvk gS] 

^iq:"k ,oa L=h*A lkekU;r% nksuksa dk dk;Z 

vkilh lg;ksx ls oa'k ijEijk ,oa ekuo tkfr 

dks vkxz c<+kuk gSA gekjs lekt esa bu nks fyaxksa 

ds vfrfjDr ,d vU; fyax dk Hkh vfLrRo gS] 

tks u rks L=h oxZ esa vkrk gS] vkSj u gh iq:"k 

oxZ esa vkSj u rks ;g lEcU/k cuk ldrk gS] u 

gh xHkZ /kkj.k dj ldrk gSA blh oxZ esa mu 

O;fDr;ksa dks Hkh lekfgr fd;k tk ldrk gS] 

ftudk tUe rks iq:"k tuukax ds lkFk gqvk gS] 

fdUrq og Lo;a dks iq:"kksa dh Js.kh esa vlgt 

ikrk gS vkSj L=h izo`fÙk;ksa dk Hkh vuqikyu 

djrk gSA lH; lekt esa tgka buds fy, 

^fdUuj* 'kCn iz;qDr gksrk gS] ogha tulkekU; esa 

bUgsa ^fgtM+k*] ^uiqald*] ^[kkstk*] ^NDdk* bR;kfn 

ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA 

 ;g rks loZfofnr gS fd lkfgR; fdlh 

Hkh leL;k dks mtkxj djus dk lcls l'kDr 

ek/;e gSA lkfgR; ds ek/;e ls gh orZeku esa 

brus foe'kksZa rFkk ^nfyr foe'kZ*] ^vkfnoklh 

foe'kZ*] ^L=h foe'kZ* bR;kfn dks cy feyk gSA 

bu foe'kksZa ds ek/;e ls gh mu i{kksa ij foLrkj 

ls ppkZ lEHko gks ik;h gS] tks dHkh eq[; fo"k; 

ugha cu ikrs] fdUrq lekt esa vHkh Hkh ,d oxZ 

'ks"k gS] tks lekt dh eq[;/kkjk ls foyx gkf'k, 

ij gS] og gS ^fdUuj lekt*A vc gesa lkfgR; 

esa ,d u;s foe'kZ ds :i esa ^fdUuj foe'kZ* dh 

vko';drk gSA 

 fdUujksa dh fLFkfr vR;ar n;uh; gSA 

lekt esa fdUujksa dks vR;Ur udkjkRed ,oa gs; 

n`f"V ls ns[kk tkrk gSA yksx bUgsa ns[kdj buls 

?k`.kk djrs gSaA tu lkekU; oxZ buls lkekftd 

lEidZ j[kuk ilUn ugha djrk gSA mPpre 

U;k;ky; }kjk Hkh bUgsa rhljs fyax ds :i esa 

ekU;rk iznku dj nh x;h gS] lkFk gh lHkh 

vkosnuksa esa rhlus fyax ds :i esa izfrHkkx dh 

vfuok;Zrk rFkk lkekU; euq"; dh Hkkafr vU; 

vf/kdkj Hkh iznku fd;s x;s gSaA blds i'pkr 

Hkh orZeku le; esa bUgsa iw.kZ:i ls lkekftd 

Lohd`fr ugha fey ik;h gSA lekt }kjk fd;s 

x;s bl izdkj ds nqO;Zogkj ls O;fFkr gksdj 

^fdUuj dFkk* miU;kl dh eq[; ik= ^rkjk* 

viuh ihM+k dh vfHkO;fDr djrs gq, dgrh gS& 

 ^Hkxoku us esjs lkFk ,slk vU;k; D;ksa 

fd;k\ eSa fgtM+k gwa rks blesa esjk D;k dlwj\ 

eq> funksZ"k dks fdl ckr dh ltk fey jgh gS\ 

esjk viuk dkSu gS\ ?kj&ckj] eka&cki] 

HkkbZ&cgu] cPps dksbZ ugha gS esjk] ftls eSa 

viuk dg ldwa] lc dqN gksrs gq, Hkh dksbZ 

eq>ls fj'rk ugha j[kuk pkgrk] dksbZ eq>s 

viukus dks rS;kj ugha gSA cpiu ls vkt rd 

cl vius vkiesa gh nnZ ihrs gSaA nwljksa dks 

galkrs vk;s gSa] mudh [kqf'k;ksa esa 'kjhd gksrs 

vk, gSa] vk'kh"k ds flok dHkh fdlh dks dqN 

ugha fn;k] bZ'oj ls cl ,d f'kdk;r gSA 

vkf[kj D;wa mlus gesa ,slk cuk;k\ D;ksa fgtM+k 

gksus dk naM fn;k\ dk'k! ge Hkh vkSjksa dh rjg 
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L=h ;k iq:"k gksrs] fgtM+k gksuk fdruh cM+h 

ltk gS] ;g dksbZ fgtM+k gh le> ldrk gS] 

nwljk dksbZ ugha] dHkh ughaA* 

 bu iafDr;ksa esa fdUuj gksus dh vlhe 

ihM+k ifjyf{kr gksrh gSA ,d fdUuj gksuk 

vFkkZr~ leLr fj'rksa dk lekIr gks tkukA 

 Hkkjrh; lekt esa fdUujksa ds lkFk 

/kkfeZd ,oa O;kogkfjd nksuksa n`f"V;ksa ls 

fHkUu&fHkUu O;ogkj fd;k tkrk gSA ,d vksj rks 

/kkfeZd ǹf"V ls bUgsa mPp o ifo= LFkku iznku 

fd;k tkrk gS] ogha nwljh vksj O;kogkfjd ǹf"V 

ls buds lkFk vR;ar gs; O;ogkj fd;k tkrk 

gSA Hkkjrh; lekt esa fdUujksa dks gkf'k, ij 

j[kk x;k gSA fdUuj leqnk; lekt esa dsoy 

eq[;/kkjk ls gh foyx ugha fd;k x;k] vfirq 

lekt esa buds izfr vusd xyr /kkj.kkvksa dks 

Hkh yksxksa esa Hkjk x;k] ftlds dkj.k yksxksa dh 

Hkkouk,a buds izfr udkRed gks x;h gSaA 

ifj.kker% iz;Ru djus ds i'pkr Hkh os 

eq[;/kkjk esa ugha vk ikrs gSa rFkk lekt ds e/; 

jgdj Hkh vyxkoiw.kZ thou thus dks etcwj 

jgrs gSaA 

 ^L=h dky* esa izdkf'kr ^fMlsUV lkgw* 

}kjk fy, x, lk{kkRdkj esa NRrhlx<+ dh 

^johuk cfjgk* dgrh gSa] ^FkMZ tsaMj* ds izfr ge 

yksx lekt dh feyh&tqyh izfrfØ;k ns[krs gSaA 

lekt ds ftu yksxksa dk FkMZ tsaMj fdUujksa ds 

lkFk igys dHkh vFkok yxkrkj esytksy jgk gS] 

os cgqr tYnh ge yksxksa dks Lohdkj djrs gSaA 

gels vPNk O;ogkj djrs gSaA dbZ ckj ge 

yksxksa dks ,d nSoh; :i esa ns[kk tkrk gS] 

ysfdu lekt dk ,d cM+k rcdk ,slk gS] tks 

vius dqN iwoZxzgksa ds dkj.k gels nwj Hkkxrk 

gSA 'kk;n FkMZ tsaMj dk lekt esa i;kZIr 

esy&tksy u gksus ls os ,d f>>d ds dkj.k 

gesa dcwy ugha djrsA bl izdkj lekt esa ge 

yksx nks fHkUu izdkj dh izfrfØ;k,a ns[krs gSa] 

,d cgqr ldkjkRed rks nwljh vR;Ur 

udkjkRedA 

 ,d fdUuj dh dsoy ;gh bPNk gksrh gS 

mls Hkh lkekU; euq"; dh Hkkafr thou thus dk 

vf/kdkj gksA mlds lkFk vNwrksa tSlk O;ogkj u 

fd;k tk,A mls Hkh ifjokj rFkk lekt dk 

lg;ksx feys] fdUrq mldh ;g bPNk iw.kZ ugha 

gks ikrh gSA budks lokZf/kd vk'kk vius 

ifjokjtuksa ls gksrh gS fd os mUgsa Lohdkj djsaxs] 

isze nsaxs] fdUrq lkekU;r% ,slk ugha gksrk gSA 

fdUujksa dk frjLdkj loZizFke ifjokj ls gh 

izkjEHk gksrk gS] ftlds dkj.k ;s iw.kZ :i ls 

'kkfir ,oa vfHk'kIr thou thus dks etcwj jgrs 

gSaA blds lEcU/k esa izfl) dFkkdkj ^egsUæ 

Hkh"e* fy[krs gSa] izR;sd fgtM+k vfHk'kIr gS] 

vius ifjokj ls fcNqM+us ds na'k ls] lekt dk 

igyk ?kkr ls ml ij 'kq: gksrk gSA vius gh 

ifjokj ls] vius gh yksxksa }kjk mls viuksa ls 

nwj fd;k tkrk gSA ifjokj ls foLFkkiu dk na'k 

loZizFke mUgsa gh Hkqxrku gksrk gSA 

 dksbZ Hkh f'k'kq fdUuj dgykus ls igys 

vius ekrk&firk dh lUrku gksrk gS] fdUrq 

ekrk&firk mls fdUuj gksus ds dkj.k R;kx nsrs 

gSaA buds ekrk&firk ds lEcU/k esa ,d dVq 

lR; ;g Hkh gS fd lUrku ;fn 'kkjhfjd] 

ekufld :i ls vikfgt gS rks og mUgsa 

Lohdk;Z gS] fdUrq ;fn lUrku iw.kZ LoLFk gks] 

fdUrq ;fn lUrku iw.kZ LoLFk gks] dsoy mlesa 

;kSfud deh gks rks og mUgsa Lohdk;Z ugha gSA os 

viuh >wBh 'kkuks&'kkSdr] [kkunku dh bTtr 

e;kZnk] lk[k rFkk lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds 

le{k viuh larku dks R;kx nsrs gSa vkSj mUgsa 

fgtM+ksa dks lkSai nsrs gSaA bl izdkj ,d eklwe] 

ftls irk Hkh ugha gksrk fd mldk nks"k D;k gS] 

[kkunku] dqy] oa'k] bTtr vkfn ds uke ij 

cfy p<+k fn;k tkrk gSA 
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 bl izdkj dh ifjfLFkfr;ksa dh 

vfHkO;fDr egsUæ Hkh"e ds miU;kl ^fdUuj 

dFkk* esa c[kwch gqbZ gSA miU;kl dh eq[; ik= 

lksuk ,d fdUuj gksus ds dkj.k vius firk }kjk 

?k`.kk dk ik= curh gSA tc rd mUgsa mldh 

lPpkbZ dk irk ugha gksrk] rc rd og mudh 

vka[kksa dk rkjk gksrh gS] fdUrq tSls gh muds 

us=ksa ds le{k okLrfodrk vkrh gS rks og mUgsa 

fdjfdjh dh Hkkafr us=ksa esa pqHkus yxrh gSA os 

mlls bruh uQjr djrs gSa fd mldh gR;k 

djkus dk vkns'k rd ns nsrs gSaA mUgsa viuh 

iq=h gh [kknukn ij /kCck yxus yxrh gSA 

txrjkt viuh iq=h lksuk ds lEcU/k esa dgrk 

gS& 

 ^gs Hkxoku! gekjh lUrku fgtM+k! ohj 

cqansyk [kkunku esa fgtM+k us tUe fy;k] Hkxoku 

gka gekk, laxs bÙkks cM+ks vU;k; ugha djks pkfg, 

rks gs! dkenfxfj egkjkt dkSu iki dh ltk 

nbZ rqeus] cqansyk [kkunku dks uke Mqcks nsa] {k=h 

oa'k esa fgtM+k dk] Å fgtM+k ikys iksls vjs 

vkt ugha rks dy] tc lcds lkeus tk ckr 

vk tsgs fd gekbZ lUrku fgtM+k gS] cqansyk [kwu 

fgtM+k iSnk djr rks xr gqbZ gekbZ] bZ dyad 

lksuk gka HkqUlkjs] eks vaf/k;kjs bUnkSj dh Mkax ys 

tkds ekj MjksA dksÅ gka dkuksdku irks u ijks 

pkfg,A* 

 dqN blh dh ifjfLFkfr;ka fp=k eqn~xy 

dr̀ ^iksLV ckWDl ua- 203&ukyk lksikjk^ esa Hkh 

ns[kus dks feyrh gSaA fouksn ,d fdUuj gSA og 

viuh ck dks iz.kksa ls I;kjk gS] fdUrq og vius 

ifjokj dks NksM+dj fdUujksa ds chp jgus ds 

fy, etcwj gS] ifjokj ds vU; lnL; rFkk 

lekt us ;s nwfj;ka cuk nh gSaA fouksn i= esa 

vius vUrxZr  dh ihM+k dks vfHkO;Dr djrs gq, 

ck dks fy[krk gS] esjh lqj{kk ds fy, dkuquh 

dk;Zokgh Dksa ugha dh rwus] esjh ck] rwus vksJ 

iIik us feydj eq>as dlkb;ksa ds gkFk eklwe 

cdjh lk lkSai fn;k] ftl ujd esa rwus vkSj 

iIik us /kdsyk gS eq>s] og ,d vU/kk dqvka gS] 

ftlesa flQZ lkia&fcPNw jgrs gSaA lkia&fcPNw 

cudj iSnk ugha gq, gkasxsA cl] bl dq,a us mUgsa 

vkneh ugha jgus fn;kA^ 

 ,d vksj tgka bu miU;klksa esa ifjokj 

}kjk frjLdkj fn[kk;k x;k gS] ogha nwljh vksj 

;g Hkh fn[kk;k x;k fd tks ifjokj bUgsa izse 

djrs gSa] vius ikl j[kuk pkgrs gSa] mUgsa lekt 

etcwj dj nsrk gS fd os vius cPps dks R;kx 

nsaA 

 ^iznhi lkSjHk^ d̀r  ^rkljh rkyh^ 

miU;kl esa vkuanh vkVhsa dh iq=h fufdrk ,d 

,slk gh mnkgj.k gSA vkuanh vkVha lekt dh 

ijokg u djrs gq, viuh iq=h dks i<+kuk pkgrh 

gSA os blds fy, gj lEHko iz;kl djrh gSa] 

fdUrq izR;sd LFkku ij fujk'kk gh gkFk yxrh gS] 

fQj pkgs og yM+dksa dk Ldwy gks vFkok 

yM+fd;ksa dkA nksukas txg ls ,d gh tokc 

feyrk gS fd tsaMj Li"V u gksus ds dkj.k 

nkf[kyk ugha fey ldrkA mudk dguk Fkk 

Ldwy dsoy lkekU; cPpksa ds fy, gS] chp ds 

cPps dk nkf[kyk djus ls Ldwy dk ekgkSy 

[kjkc gks tk,xkA bl lUnHkZ  ls Li"V gksrk gS 

fd ;fn ifjokj bUgsa Lohdkj djrk gSA lkekU; 

cPpksa dh ikyu&iks"k.k djuk pkgrk gS] rks 

blesa lekt ck/kk cu tkrk gSA 

 ^;enhi^ miU;kl esa Hkh ;gh loky 

^uhjtk ek/ko^ ukt chch ds ek/;e ls mBkus dk 

iz;Ru djrh gSaA uanjkuh ds vfHkHkkod dks izse 

djrs gSaA uanjkuh dh ekrk mls i<+k&fy[kkdj 

vkRefuHkZj cukuk pkgrh Fkh] fdUrq ogh loky 

egrkc xq# mBkus gSa fd dHkh fgtM+s dks 

i<+rs&fy[krs ns[kk gS ;k iqfyl esa] dysDVjh esa 

vFkok ekLVjh esa dgha bUgsa ns[kk gS\ os dgrs gaS 

budh nqfu;k cl ;gh gSA muds vuqlkj&bu 

rr̀h; fyaxh ds leFkZu gsrq dksbZ vkxs c<+dj 
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ugha vk,xk fd fgtM+ksa dks i<+kvks&fy[kkvksa vkSj 

ukSdjh nksA egrkc xq# ds ek/;e ls ysf[kdk us 

lekt }kjk buds izfr viuk;s x;s frjLdr̀ 

O;ogkj dks fn[kkus dk iz;Ru fd;k gSA 

 mYys[kuh; miU;klksa eas fofHkUu rF;ksa 

ds ek/;e ls fdUujksa ls lEcfU/kr  vusd 

egÙoiw.kZ iz'uksa dks mBk;k x;k gSA tSls iz'kklu 

dk buds izfr O;ogkj] lekt dk buds izfr 

n`f"Vdks.k] fdUuj lekt ds izfr vU/kfo'okl] 

jkstxkj dh leL;k] f'k{kk lEcU/kh leL;k 

bR;kfnA 

 ftl rjg lkfgR;dkjksa us vU; misf{kr 

oxksZa ls lEc) foe'kksZa ij ys[kuh pykus esa 

mRlqdrk fn[kk;h gS] oSlh fdUuj foe'kZ ij 

ughaA fdUujksa ij igys Hkh fy[kk x;k gS] fdUrq 

og mYys[k ek= vFkok xkS.k #i esa gSA lkfgR; 

ds {ks= esa vU; fo"k;ksa dh rqyuk eas fdUuj 

lekt ij cgqr de ckr gqbZ gS] vko';drk gS 

fd mudks eq[; fo"k; cukdj fy[kk tk,A rHkh 

og oxZ Hkh eq[;/kkjk esa vk ldsxkA gks ldrk 

gS] lkfgR; ds ek/;e ls ghlgh lekt dh ǹf"V 

buds izfr ifjofrZr gks tk,A 

  fdUuj foe'kZ fgUnh lkfgR; esa vHkh 

ifjiDo voLFkk esa gSA yksxksa dh ekufldrk 

vHkh bUgsa Lohdkjus esa fgpfdpk jgh gSA fQj Hkh 

dqN lkfgR;dkj fdUuj foe'kZ dks ysdj ltx 

gq, gSa vkSj bl foe'kZ dks vkxs c<+kus esa fujUrj 

viuk ;ksxnku ns jgs gSaA ftuesa ^egsUæ Hkh"e^] 

^iznhi lkSjHk^] ^fp=k eqn~xy^] ^fueZyk HkqjkfM+;k^ 

vkfn uke mYys[kuh; gSaA bu ledkyhu 

lkfgR;dkjksa us fdUujksa ds thou dh vksj 

xEHkhjrk ls /;ku fn;k rFkk bUgsa eq[; fo"k; 

cukdj dbZ miU;kl fy[ks] ftuesa ^fdUuj 

dFkk^] ^eSa ik;y^] ^rhljh rkyh^] ^iksLV ckDl ua- 

203&ukyk lksikjk^] ^xqyky eaMh^ vkSj ^;enhi^ 

bR;kfn izeq[k gaSA bu lHkh miU;klksa ds ek/;e 

ls fdUujksa dks eq[;/kkjk esa tksM+us dk vFkd 

iz;kl fd;k x;k gSA ;s lHkh miU;kl fdUuj 

thou ds ifjn`';ksa dks c[kwch lkeus j[krs gSaA 

fdUuj lekt ij vk/kkfjr ;s izfrfuf/k miU;kl 

Li"V djrs gSa fd fdUuj lekt fdl rjg 

lekt dk egÙoiw.kZ vax gSA mUgs Hkh lekt esa 

mudk gd o lEekutud LFkku feyuk pkfg,] 

tks ,d iq#"k vFkok L=h dks feyuk gSA fdUuj 

leqnk; ds ckjs esa ikSjkf.kd vk[;kuksa] jkek;.k] 

egkHkkjr] vFkZ'kkL=] dkelw= ,ao mlds ckn 

eqxy bfrgkl esa Hkh cgqr&lh ?kBuk,a ekStwn 

gSaA ,sfrgkfld ,ao ikSjkf.kd vk[;kuksa esa Hkh 

budh mifLFkfr fo'ks"k #i ls feyrh gSA 

 lkekftd /kkj.kkvksa o ikSjkf.kd dFkkvksa 

ls fHkUu lkfgR; esa budh ,d vyx Nfo x<+h 

x;h gSA bl Nfo dh iM+rky vusd lUnHkksZa ls 

djus dh vko';drk gS] lkFk gh lkfgR; dh 

vUrnZ`f"V rr̀h; fyaxh lekt dks dSls ns[krs gS] 

;g le>uk Hkh vko';d gSA 

 mfYyf[kr lHkh miU;kl lekt dh 

fdUujksa ds izfr lksp cnyus dk ,sd vPNk 

iz;kl gSaA yksxksa dk fdUujksa ds izfr tks O;ogkj 

gS] muds izfr lksp gS] fu'p; gh bu miU;klksa 

dks i<+us ds i'pkr muesa ifjorZu gksxk] fdUrq 

vHkh Hkh lkfgR; esa fdUuj lekt dh leLr 

leL;kvksa vkSj ihM+kvksa dks fofHkUu i{kksa ,oa 

n`f"V;ksa ls fo'ysf"kr djus dh vko';drk gSA 

lkfgR; ds ek/;e ls bl misf{kr oxZ dh 

vkokt tu&tu rd igqap ldrh gS vkSj 

lkfgR; gh fdUuj foe'kZ dks vkxs c<+kus esa ehy 

dk iRFkj lkfcr gks ldrk gSA orZeku le; esa 

lcls cM+h vko';drk ;g Hkh gS fd eq[;/kkjk 

dk lekt fdUuj lekt ds izfr viuh /kkj.kk 

cnys ,oa buds izfr eu&efLr"d esa LFkkfir 

iwoZxzgksa dks nwj djus dk iz;kl djsA ;g oxZ 

lekt esa dsoy ukp&xkdj gekjk euksjatu 

djus ds fy, iSnk ugha gqvk gS] bUgsa Hkh gd gS 

fd ;s xfjek ls ifjiw.kZ thou;kiu djsaA vr% 
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bl fo"k; ij vkSj vf/kd dk;Z fd;s tkus dh 

vko';drk gS rFkk vU; foe'kksZa dh Hkkafr fdUuj 

foe'kZ dks Hkh ,d vkUnksyu#ih izxfr dh 

vko';drk gSA 
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